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Obs

Dette apparat erstatter ikke kontrol hos leege, og der
ber ikke @ndres pa medicinsk behandling som fglge af
malingerne, uden leegeordination.

Korrekt anvendelse

Dette blodtryksapparat anvender den oscillometriske
metode til at male systolisk og diastolisk blodtryk og puls.
Malingen foretages pa personens handled Alle
maleresultater kan afleeses pa pa apparatets display.
Apparatet er designet til brug i hjemmet og anbefales til
brug for voksne med en omkreds pa handleddet pa mellem
13,5 cmog 19,5 cm.



Hvad er blodtryk

Blodtrykket er et mal for, hvor hardt hjertet arbejder, naermere
bestemt trykket i kroppens pulsarer. Det hgjeste blodtryk i
cyklussen kaldes det systoliske blodtryk, og det laveste er det
diastoliske blodtryk. Begge blodtryksmalinger er nadvendige for at
vurdere blodtrykket. Mange faktorer sa som fysisk aktivitet, alder
og tidspunktet pa dagen kan influere pa dit blodtryk. Blodtrykket er
typisk lavest om morgenen og stiger i lgbet af eftermiddagen og
aftenen, og det er lavere om sommeren end om vinteren.

Hvorfor male blodtryk hjemme

De fleste bliver lidt nervgse, hvis de skal have malt blodtryk hos
lzegen, og det kan forgge blodtrykket. Desuden varierer blodtrykket
pa grund af mange forskellige forhold, s& det er ikke muligt at
vurdere blodtrykket efter blot en enkelt maling.

Blodtrykket méalt om morgenen lige efter man er vagnet og stadig
er i ro - og inden morgenmaden kaldes det fundamentale blodtryk.
| praksis er det meget sveert at male det fundamentale blodtryk,
men man kan komme det neer ved at male blodtrykket under
forhold, som ligger teet op ad det, derfor er det meget veerdifuldt at
male blodtrykket hjemme.

Nogle lzeger anbefaler at man maler blodtryk 3 gange i treek
med 3-5 minutters mellemrum 3 gange om dagen, 3 dage i traek.
4|Gennemsnittet af disse malinger er det mest korrekte blodtryk.



Blodtryksniveau

WHO og JNC7 har udviklet standarder for vurdering af hgjt
og lavt blodtryk. Disse standarder tager dog ikke hensyn
til alderen. Nedenstaende figur viser WHO’s standarder.
Diagrammet skal bruges som retningslinie og er ikke til
diagnosering. Kontakt lsege for korrekt diagnose:

(mmHg)

100

90
Pre-hypertension

80

Normal

Diastolic Blood Pressure (DBP)

120 140 160 (mmHo)
Systolic Blood Pressure (SBP)

WHO: World Health Organization

JNC 7: The Seventh Report of the Joint National Committee
on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment
of High Blood Pressure. NIH Publication No.04-
5230 August 2004
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Variationer i blodtrykket

Blodtrykket varierer meget bade dagligt og over aret.
Variationerne er mest udtalte for personer med forhgjet
blodtryk. Normalt stiger blodtrykket, nar man arbejder og det
er lavest, nar man sover.

Nedenstaende figur viser blodtryksvariation over en dag,
hvor blodtrykket er malt hver 5. minut. Den tykke linie
repreesenterer sgvnperioden og de kraftige stigninger A og
B skyldes smertepavirkninger.

1219141516 17 18 192021 222524 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011
Time




Forholdsregler

Brug ikke denne manual eller dette produkt som erstatning for
besag hos leegen eller som korrektion til leegens anvisninger.
Hvis der er helbredsproblemer, ber laegen vurdere det.

Laes manualen grundigt igennem, fer malingen
pabegyndes og gem den til senere brug. Manualen
kan altid hentes fra denne hjemmeside www.seagull-
healthcare.dk

Apparatet er udviklet til brug for personer over 18 ar og er ikke
beregnet til barn Apparatet er udvikles til brug i hjemmet og er
derfor ikke beregnet til brug i klinikken.

Vent 30-45 minutter fgr du maler, efter at du har drukket kaffe
eller rgget cigaretter.

Slap af i 5-10 minutter for malingen foretages.

For at sikre, at alle blodarer falder til ro efter malingen, bgr der
vaere 3-5 minutter mellem malingerne.

Vi anbefaler, at du maler paA samme handled hver gang og pa
nogenlunde samme tid hvert ar.

Sid behageligt med begge fgdder pa gulvet og placer din
albue pa bordet.

Blodtryksapparatet skal holdes i hjertehgjde. Hvil din arm pa
aesken og vend handleddet, sa apparatet vender opad. |7



el

Malinger ber foretages i en rolig og afslappet atmosfzere og
i stuetemperatur.

Beveeg dig ikke og ryst ikke handleddet under malingen.
Veer stille og tal ikke under malingen.

Husk at blodtryk naturligt varierer over tid og i Igbet af
dagen, og at det er pavirket af en masse forskellige faktorer
sasom stress, spisning, rygning, alkohol, medicin og fysisk
aktivitet.

Normalt er blodtrykket hgjest, nar der er
aktivitet, og lavest under sgvn.

Tal med laegen om maleresultaterne, og anvend apparatet
til at holde lzegen orienteret om dit blodtryk.

Safremt du har kredslgbssygdomme bgr du tale med lsegen
om anvendelsen af apparatet.

Apparatet er ikke udviklet til personer med arytmier og til
gravide kvinder.

Blodtryksmalinger taget med dette apparat kan
sammenlignes med malinger med stetoskop og er indenfor
preecisionsgraensen beskrevet i EN 1060-4.



*bemaerk!

1.

Anvend ikke apparatet pa nyfedte, bern og andre,
som ikke selv kan sige fra.

Apparatet er udstyret med falsomme elektroniske
componenter. Sgrg for ikke at anvende apparatet
i neerheden af mobiltelefoner, mikrobglgeovne og
lignende, da det kan pavirke malingen.

Bern ber ikke lege med apparat og manchet

Vaer opmaerksom pa, at den electromagnetisk
straling, som kan pavirke apparatet (f.eks elektrisk
straling, radio straling mv) Anvend apparatet
indendars.

Maling af meget hgjt blodtryk kan medfere gener

pa armen, men disse ber ret hurtigt fortage sig.
Safremt det ikke er tilfeeldet, ber laegen opseges..
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Beskrivelse af apparatet

LCD DISPLAY

MODE knap op / ned Knap

MEMORY Knap
START/STOP
knap

Handleds
manchet

Opbevaringsaeske

AAA/LRO3 (1.5V)
ALKALINE Batterier x 2

*Bemazerk!
Udskiftning af enkelte dele kan medfere forkerte malinger og fejl



Beskrive

Ise af symboler

Timer: minutter—

Maned / dag-{

Uregelmaessig hjerte-
rytme Indikator

Lavt batteri Symbol
ERROR/fejl symbol ]

Hukommelse nummer-]

Indikator for_|
handleddets position

,4"\“/\,_

- 18:88
L 8/28

XD
[—CERROR)

“ﬂmm:
R ErTE

h Systolisk
I blodtryk
@ —t{rPersonligt
mal -
SYS. vurdering
DIA
I Diastolisk
blodtryk
PULSE
IMIN
[ Hjerterytme

Blodtryks enhed | = Puls symbol

|11



Symbol definitioner

Symboler Definitioner
Dette symbol fremkommer, nar spaendingen pa
m batterierne er for lav eller hvis batteriene vender forkert.
Symbol for | 3 Vi anfaler at skifte alle batterier med nye og sikre, at
lavt batteri +/- polerne vender korrekt.
' Nar pulsen er registreret, blinker symbolet ved hvert
Pul pulsslag.
uls - - o
symbol = Anbefaling: Tale og beveegelse kan pavirke méalingen
Dette symbol vises i 1 minut, hvis brugeren talte,
""‘ beveegede sig eller hvis en uregelmaessig hjerterytme var
'y | registreret.
Uregelmassig | 3 \jores anbefaling: Tal ikke og bevaeg dig ikke
hjerterytme undermalingen.

Gentag malingen efter at have slappet af i mindst 5
minutter. Det er vigtigt, at du sidder behageligt.

VA
W
Handleds

position
Indikator

Denne indikator hjeelper med at sikre at apparatet er i den
korrekte hgjde under mélingen. Herved opnés korrekt
maling.

12|

Personlige
mal symbol

Hvis personlige mal er sat op, vises dette symbol, hvis
malingerne falder indenfor de graenser, som er sat for
diastolisk og systolisk blodtryk.




Uregelmaessig hjerterytme

Dette symbol ‘@) vil fremkomme pa skaermen, hvis apparatet
registrerer en uregelmaessig hjerterytme under malingen.
Hjerterytme som er + 25% af den gennemsnitlige hjerterytme
er defineret som uregelmaessig hjerterytme.

Snak, bevaegelse eller uregelmeaessig puls under malingen kan
resultere i at dette symbol fremkommer.

Normalt ber det ikke give anledning til bekymring, men hvis
symbolet ofte dukker op, bgr laegen undersgge det neermere.
Apparatet kan ikke erstatte undersggelse af hjerte og kredslagb,
men kan hjeelpe med at afslgre problemer i en tidlig fase.

*Bemeerk!

e Registrering af uregelmaessig hjerterytme gemmes
ikke i apparatets hukommelse

e Apparatet kan ikke anvendes til at checke en
pacemakers funktion.

e For en sikkerheds skyld vil vi anbefale, at laegen
konsulteres inden brug af apparatet, hvis brugeren
har arrytmier.

e Safremt apparatet registrerer mindst 3 slag med
en stgrre afvigelse end 25% fra det gennemsnitlige
hjerteslag, vil det registreres som uregelmaessig
hjerterytme.

|13
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Personlige veerdier

Safremt maleresultaterne for systolisk eller diastolisk
blodtryk er hajere end dine personlige veerdier, vil symbolet
blinke.

Hvis maleresultaterne er mindre end eller lig med dine
personlige graenser, vil en smiley blinke pa skaermen.

*Bemaerk!

e Inden indstilling af dine personlige veerdier, er det
vigtigt at vide, at den “normale” veerdi afhaenger af
alder, ken og andre forhold.

WHO's guidelines kan bruges som tommelfingerregel.
Vi anbefaler, at de personlige veerdier indstilles
efter laeegens anvisninger eller i henhold til WHO's
guidelines.

e Funktionen med de personlige veerdier er udviklet for
at ggre vurderingen af blodtrykket let for brugeren.
Det er erstatter ikke laegebesgag.

e Hvis malingen er udenfor det anbefalede, ber lzegen
konsulteres.



Iseetning af batterier

Nar LAVT BATTERI symbolet EXh ses pa skaermen eller der
ikke sker noget, nar apparatet startes, ber batterierne skiftes.

Bemazerk retningen pa batterierne og symbolerne i bunden.
Undlad at blande batterityperne alkaline og genopladelige.
Bland ikke nye og gamle batterier.

Fjern batteri daekslet og indsaet 2 AAA/LRO3 alkaline batterier
som vist. Veer sikker pa, at polerne “+” and “~” vender korrekt.

*Bemaerk!

e Batterier er farligt affald. Smid ikke batterier ud
sammen med husholdningsaffaldet. Bortskaf brugte
batterier efter kommunens anvisninger.

o Hold batterier vaek fra sma bern, da de kan sluge dem.

e For at forleenge batteriernes levetid og for at forebygge
lekage, ber batterierne fjernes, nar apparatet ikke
anvendes i laengere tid.

e Hukommelsen slettes ikke, nar batterierne skiftes.
e Efter skift af batterierne, reset dato og tid.

|15
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Pasaetning af manchet

Sat ikke manchetten udenpa en
jakke eller sweater. Saet manchetten
pa en bar arm og serg for at displayet
vender ind mod dig selv.

Luk manchetten, sa den ikke sidder
for stramt.

Lad resten af manchetten sidde, sa
den ikke generer dig.

0.4 inch (10 mm)

Lad ca 1 cm afstand veere mellem (@
skeermen pa apparatet og handroden. U
5.3~7.7inch
(135~ 195 mm)
*Bemaerk!

e Anvend ikke dette apparat, hvis der er sar eller
skader pa handleddet.

e Szt ikke manchetten pa andre steder pa kroppen
end pa handleddet.



Korrekt stilling

Det er ekstremt vigtigt, at manchetten er i samme hgjde
som hjertet.

Safremt manchetten er hgjere eller lavere, vil det forarsage
en upraecis maling.

1.

Sid behageligt med begge fadder placeret pa gulvet.

2. Seet blodtryksapparatet pa dit handled.

3.

Placer din albue pa bordet og hvil din arm pa
opbevaringsaesken eller andet.

. Leeg din arm saledes pa stettepunktet, at apparatet er i

samme hgjde som dit hjerte.

. Hvil handen og hold blodtryksapparatet opad.

|17



Korrekt handleds position

Det er meget vigtigt, at handleddet er pa hgjde med hjertet for at fa
en korrekt maling af blodtrykket.

Dette apparat har en indbygget sensor, som guider handleddets
position, og symbolet pa skeermen viser, hvad du ber gere for at fa
den korrekte position.

*Bemeerk!

Indikatoren for korrekt handleds position kan veelges til og fra.
Det ggres i forbindelse med opseetningen af apparatet. Se
senere i manualen.

Nar mélingen pabegyndes, tester apparatet, om handleddet holdes
korrekt. Hold gje med symbolerne pa apparatet og flyt eller drej
handen langsomt i henhold til symbolerne.

Blinkende symbol Indikation
‘@0 Handleddet holdes for hgjt. Saenk handen.
@‘0 Handleddet holdes for lavt. Loft hénden.
@:& Handen er drejet for langt il venstre. Drej handen mod hgjre.
/@0 Handen er drejet for langt il hgjre. Drej handen mod venstre.

Nar handleddet er i den rigtige position, forsvinder symbolet med
handen og pilene og @ PULSE symbolet vil begynde at blinke pa
18|skaarmen. Malingen begynder automatisk.



Indstilling af apparatet

Teend apparatet ved at trykke pa START/STOP
knappen. Alle symboler og tal vil blive vist pa
skaermen i 3 sekunder.

Indstilling dato og tid

Tryk MODE knappen ("MANED" starter med at blinke).

Tryk A eller ¥ knappen for at indstille til aktuel maned (1, 2,
By, 12).

Tryk MODE knappen ("DAG" starter med at blinke)
Tryk A eller ¥ knappen for at seette dagen (1, 2, 3,......... , 31).

Tryk MODE knappen og skift TIMER(1, 2, 3,........ 12Pm,1,...,
12). Nar der star AM ved tidspunktet, er det for middag, PM er
efter middag.

MINUTTER (00,01,02,03,.....59) ved at anvende A og ¥
knapperne for at aendre tallene og MODE knappen for at
gemme indstillingerne Nar indstillingen af dato og tid er feerdig,
fortsaettes automatisk til indstilling af personlige veerdier.

|19



Indstilling personlige greenser

Hvis 2 veerdier ikke blinker, trykkes MODE.

Den systoliske veerdi er forud indstillet til 135, og den blinker. Tryk
A eller ¥ knappen for at justere de personlige greenseveerdier for
brugeren. Brugernummeret star nederst pa displayet.

Den diastoliske veerdi er forud indstillet til 85, og den blinker. Tryk
A eller ¥ knappen for at justere de personlige greenseveerdier for
brugeren.

Gentag ovenstaende for de 2 andre brugere, hvis de skal anvendes.

Alternativt trykkes blot MODE for at komme til naeste opsaetning,
som er indstilling af handleds positions indikatoren.

Indstil handleds position indikator

Tryk V¥ eller A knappen for at teende eller slukke denne funktion A.

2:00 ] won .l
/o 3':‘ ot -' L‘
C

an ar

&
Hvis “3d on” veelges, er handleds position indikatoren valgt, og
handleds position indikatorens symbol ses pa displayet. Tryk
MODE for at gemme indstillingerne og der skiftes til stand by mode.
20|Apparatet er klar til brug.




Foretag en maling

Seet apparatet pa personens handled saledes at displayet
vender nedad (se afsnittet herom).

Tryk A eller ¥ knappen for at vaelge bruger 1, 2, eller 3.

PR | L R |
oo tnac | 'I!LU.::

Tryk pa START/STOP. Herefter vises alle symboler i 3
sekunder.

Hvis handleds positions indikatoren er slaet fra ber du selv
sikre, at apparatet er i hjertehgjde.

Hvis handleds positions indikatoren er sat til, flyt personens
handled, som pilene pa skaermen angiver. Angivelsen kan
bade veere at personen skal lgfte og seenke og dreje handen.
Malingen begynder sa snart, handleddet er i den rigtige
position.

*Bemaerk!
Pump ikke manchetten op fer den er rundt om armen

Efter oppumpningen, vil trykket langsomt falde, og nar

pulsen er fundet, vil puls symbolet ' begynde at blinke. |21



*Bemaerk!

e Hvis manchetten ikke stopper oppumpningen, bgr
den omgaende fiernes fra handleddet.

e Malingen kan stoppes ved at trykke START/STOP
knappen.
Manchetten vil omgaende lukke luften ud.

Nar malingen er feerdig, vises det systoliske tryk, diastoliske
tryk og pulsen i 1 minut.

*Bemaerk!

e Hvis det systoliske eller diastoliske blodtryk er
hgjere end det mal, som er indtastet, vil det
pageeldende tal blinke, og hvis begge er hgjere, vil
begge blinke.

e Hvis det systoliske eller diastoliske blodtryk er
lavere end eller lig med det mal, som er indtastet, vil
en SMILEY vises ved det pageeldende tal, og hvis
begge er fine, vil der veere 2 SMILEYS.

22|



Memory Funktion

Efter hver blodtryksmaling bliver det systoliske tryk,
diastoliske tryk, pulsen og tid og dato automatisk gemt.
De seneste 120 malinger gemmes automatisk, og nar der
kommer flere end 120 malinger, slettes de aeldste malinger
automatisk. Der er plads til 120 malinger ialt, sa hvis der er
flere brugere, deles de om pladsen.

Hent data
Tryk A eller ¥-knappen for at veelge bruger 1,2 eller 3.

Tryk MEM og informationer om de seneste malinger vil
komme frem. Det forste tal vil veere gennemsnittet af de
seneste 3 malinger. Den gennemsnitlige veerdi for det
systoliske tryk, diastoliske tryk, pulsen og tid og dato, vil
blive vist.

Tryk MEM-knappen igen for at se den seneste maling med
dato og klokkeslaet. Tryk ¥ for at se de naeste data.

Hvis du gnsker at afbryde midt i gennemsynet af tidligere
maledata, trykkes pa START/STOP-knappen for at slukke.

Hvis dine resultater falder udenfor dine personlige veerdier,
vil de blinke, og hvis resultaterne falder indenfor veerdierne,
vises smilyen.

|23



Sletning af data
Tryk pa A eller ¥ for at vaelge brugernummer.
Tryk MEM for at komme til at arbejde med hukommelsen.

Tryk og hold MODE-knappen nede, mens du (] F'
trykker pa A- knappen. Herved sletter alle Len
data for den valgte bruger.

Bekreeft at data skal slettes ved at trykke pa
MEMknappen igen.

OBS
Slettede data kan ikke genskabes.

24|



Vedligeholdelse

Anvend en fugtig klud med mildt opvaskemiddel til at
renggre apparatet og ter efter med en tor klud.

Hvis du er usikker pa, om apparatet maler korrekt, kan
Seagull kontrollere det.

Generelle advarsler
Undga forkert anvendelse.
Vrid aldrig manchetten.

Start ikke oppustningen far manchetten er viklet rundt om
armen.

Forsgg ikke at adskille eller skifte dele af apparatet eller
manchetten.

Apparatet er kun beregnet til at male blodtryk pa voksne
Apparatet ber ikke anvendes, hvis din arm har sar eller
skader Hvis manchetten skulle puste op og ikke stoppe
igen, sa tag manchetten af gjeblikkelig.

|25
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Opbevaring

Hvis apparatet ikke skal anvendes igennem leengere tid, bar
batterierne fiernes fra apparatet. (uteette batterier kan gdeleegge
apparatet).

Nar apparatet ikke anvendes, bar det ligge i opbevaringsaesken.

Leeg aldrig apparatet direkte i sollys, i hgj temperatur, fugtige
eller stgvede steder.

Opbevar ikke apparatet under ekstremt lave temperaturer
(mindre end -25°C) eller ekstremt hgje temperaturer (mere end
70°C) eller pa steder, hvor fugtigheden er hgjere end 93% R.H.



Feijl

Symboler/ symptomer

Der sker ingenting,
nér der trykkes

pa START/STOP
knappen

Error Symbolet vises,
nar de malte veerdier
er urealistisk lave eller
hvis det ikke er muligt
at male det preecise
blodtryk

Displayet viser "EP"

Arsag
Flade batterier

Forklaring/ anvisning

Erstat batterierne med 2
nye AAA/LRO3 alkaline
batterier

Batterierne vender ikke
korrekt

Manchetten er ikke
placeret korrekt

Tag batterierne ud og seet
dem korrekt i

Placer manchetten korrekt
- se dette afsnit

Talte eller beveegede du
dig under malingen?

Rystede handledet mens
malingen blev foretaget?

Der er opstaet en fejl i det
elektroniske kredslab

Mal igen og forhold dig
helt roligt under maligen

Returner apparatet il
forhandleren eller il
importgren

Garanti

Der er 4 ars garanti pa dette Seagull apparat.

Kalibreringen er garanteret til at veere preecis i 2 ar. Herefter
anbefaler vi, at apparatet kalibreres hos importgren.

Bemeerk at garantien ikke deekker skader forarsaget af forkert
brug, hardhzendet behandling, forseg pa reparation, ukorrekt brug
af stremforsyning, fugt eller lignende.
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Specifikationer

Model nummer
Male metode
Male omrade

Preecision
Oppumpning
Udluftning
Display
Memory/hukommelse
Starrelse
Apparatets vaegt
Manchet starrelse
Opbevaring/
Transport
Anvendelse

Stremforsyning
Batteri levetid

Strembesparelse

Indhold

S-168KD

Oscillometrisk

Tryk: 0 ~ 300 mmHg

Puls: 40 ~ 199 slag/minut

Tryk: £3 mmHg, Puls: +5 % Max.
Automatisk oppumpning (air pump)
Automatisk udluftning

Flydende krystal Display

120 gemte mélinger ialt for for 3 brugere
84.8 x68 x 33 mm (L x W x H)

125 + 5 g (Eksklusiv manchet og batterier)
135 mm ~ 195 mm

Temperatur; -25 °C ~ 70 °C

Luftfugtighed: <93 % R.H.

Temperatur: 5 °C ~ 40 °C

Luftfugtighed: 15 % ~ 93 % R.H.
AAA/LRO3 (1.5V) alkaline batterier x 2
Approx. 250 malinger

Apparatet viser altid dato og tid, og det bruger
minimalt strgm

Manual, 2 AAA/LRO3 alkaline test-batterier,
Opbevaringsaeske



Note

Dette blodtryksapparat er i overensstemmelse
c € 0197 med EF-Direktiv og baerer CE-maerket

"CE0197". Dette blodtryksapparat opfylder
folgende standarder.

Sikkerhedsnorm:

EN 60601-1 Medicinsk elektrisk udstyr, del 1: Generelle krav il

sikkerhed

EMC-standard:

EN 60601-1-2 Medicinsk elektrisk udstyr, Del 1-2: Generelle
krav for sikkerheds-Sideordnet standard:
Elektromagnetisk kompatibilitet-Bestemmelser og
prgvninger

Ydeevne:

EN 1060-1 Ikke-invasive blodtryksmalere - Generelle krav

EN 1060-3 Ikke-invasive blodtryksmalere - Supplerende krav til

elektromekaniske blodtryks malesystemer.

EN 1060-4 Ikke-invasive blodtryksmalere - Pravningsmetoder til

fastleegge de overordnede system ngjagtigheden af
automatiserede noninvasive blodtryksmalere.

? Opbevares tort.

@ Folg instruktionerne for brug.
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Klassificering:

- Udstyr med intern stremforsyning

- BF type indgar

- IPX0

- Ikke egnet til brug i tilstedeveerelse af braendbare
bedgvelsesmiddel blandet med Iuft, ilt eller lattergas

- Kontinuerlig drift med kort tid belastning

)

For at undga forkerte resultater som falge af
elektromagnetisk interferens mellem elektrisk og
elektronisk udstyr, skal du ikke bruge enheden i
naerheden af en mobiltelefon eller mikrobglgeovn. |
det mindste holde en maksimal udgangseffekt pa 2W
udbytter og en afstand 3,3 veek fra dette udstyr.

Bortskaf den brugte vare til genanvendelse i henhold til
lokale regler

E 1
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Appendix

Seagull blodtryksapparatet er beregnet til anvendelse i elektromagnetiske
omgivelser som specificeret nedenfor. Brugeren skal sikre sig, at det anvendes
i sddanne omgaelser.

Immunitetstest IEC 60601  |Overensstemm- |Elektromagnetiske
testniveau  |elses niveau omgivelser - vejledning

Elektrostatisk +6kV kontakt |+ 6kV kontakt  |Gulve skal veere af tree,
udladning (ESD) beton eller keramiske
IEC 61000-4-2 + 8KV luft + 8kV luft fliser. Hvis gulve er daekket

af syntetisk materiale skal

den relative luftfugtighed

vaere mindst 30%
Netfrekvens 3A/m 3A/m De magnetiske felter skal
(50/60 Hz) mag- vaere pa et niveau typisk
netisk felt for et erhvervsomrade eller
IEC 61000-4-8 hospital

NB: UT er AC-netspaendingen forud for start af testniveau
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Vejledning og producentens deklaration elektromagnetisk emission

Seagull blodtryksapparatet er beregnet til anvendelse i elektromagnetiske
omgivelser, som specificeret nedenfor. Brugeren af enheden skal sikre sig, at den
anvendes i sadanne omgivelser.

Immunitets IEC 60601 | Overensstem |Elektromagnetiske omgivelser -
test testniveau |melsesniveau |vejledning
Beerbart og mobilt RF kommunikationsudstyr
ma ikke anvendes teettere pa en del af
Seagull enheden inkl kabler end den
anbefalede separationsafstand beregnet
efter den ligning, som er feelgende for
senderens frekvens.
Anbefalet separationsafstand:
Lednings-RF  |3Vms lkke
IEC 61000-4-6 | 150 KHz il | tilgaengeligt
80 MHZ
Emissions-RF {3V/m 3Vim d=1,2 /# 80 MHz til 800 MHZ
IEC 61000-4-3 | 80 MHz il
2,5GHz

d=2,3 /# 800 MHz il 2,5 GHz
Hvor P er max udgangseffekt pa sender
i watt (W) ifelge senderproducenten og
d er den anbefalede separationsafstand
i meter (m).

Feltstyrker fra faste RF-sendere
fastsat i en elektromagnetisk
pladsoversigt "skal veere mindre end
over-ensstemmelsesniveauet i hvert
frekvensomrade”.

Interferens kan forekomme i (((.)))
naerheden af udstyr maerket A
med fglgende symbol.




Note 1. Ved 80 MHz og 800 MHz er det hejeste frekvensomrade geeldende.
Note 2. Disse retningslinier er evt ikke geeldende i alle situationer. Elektromagnetisk
udbredelse pavirkes af absorption og refleksion fra strukturer, ting og mennesker.

Feltstyrker fra faste sendere, sasom basisstationer il radio (bil-/tradlgse) telefoner og
mobile radioer, amatgrradio og AM/FM radioudsendelse og TV udsendelse kan ikke
med ngjagtighed forudsiges teoretisk. For at vurdere de elektromagnetiske omgivelser
i forbindelse med RF sendere skal en elektromagnetisk pladsoversigt udarbejdes.
Hvis den malte feltstyrke pa det sted, hvor enheden skal anvendes, overstiger det
geeldende RF-overensstemmelsesniveau ovenfor skal Seagull-enheden observeres
for normal drift. Hvis der konstateres unormal drift, kan yderligere foranstaltninger
vaere nedvendige, s& som at omorientere eller flytte Seagull enheden.

| fremkvensomradet 150 kHz til 80 MHz skal feltstyrker veere mindre end 3 V/m.

Vejledning og producentens deklaration elektromagnetisk emission

Elektrisk medicinsk udstyr kreever specielle forholdsregler i henhold til EMC og skal
installeres og tages i drift i overensstemmelse med nedenstaende EMC information.
Beerbart og mobilt RF kommunikationsudstyr (fx mobiltelefoner) kan pavirke elektrisk
medicinsk udstyr. Anvendelse af andet tilbeher og andre kabler end de specificerede (ikke
originale fra Seagull) kan resultere i aget emission eller reduceret immunitet pa enheden.

Emissionstest Overensstemmelse | Elekiromagnetiske omgivelser - vejledning
RF emission Gruppe 1 Enheden anvender kun RF energi til de interne
CISPR 11 funktioner. Derfor er dens RF emission meget

lav og forventes ikke at forarsage interferens i
elektronisk udstyr i naerheden.

RF emission Klasse B Blodtryksapparatet kan anvendes pa alle
CISPR 11 behandlingssteder inkl private og de, som er
direkte tilsluttet til det offentlige lavspeendingsnet,

Harmonisk emission |Ikke tilgaengeligt

IEC 61000-3-2 som forsyner bygninger indrettet til private
rmal.

Speendingsudsving/ | Ikke tilgeengeligt
flim mer emission
IEC 61000-3-3
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Anbefalede separationsafstande mellem baerbart og mobilt RF
kommunikationsudstyr og apparatet

Seagull apparatet er beregnet til anvendelse i elektromagnetiske omgivelser, hvor
emissions RD forstyrrelser er kontrollerede. Kunden eller brugeren kan forhindre
elektromagnetisk interferens ved at holde en mindste afstand mellem bzerbart og
mobilt RD kommunikationsudstyr (sendere) og Seagull enheden som anbefalet
nedenfor i henhold til den maksimale udgangseffekt pa kommunikationsudstyret.

Max meerkeeffekt Separationsafstand i henhold il frekvens pa sender m
udgang pa sender | 150 kHz til 80MHz | 80 MHz til 800 MHz | 800 MHz til 2,5 GHz
W Ikke tilgeengelig d=12 /P d=23 /P
0,01 NA 0,12 0,23
0,1 NA 0,38 0,73
1 NA 1,2 23
10 NA 338 73
100 NA 12 23

For sendere med en max. meaerkeeffekt pa udgang, som ikke er naevnt ovenfor, kan
den anbefalede separationsafstand d i meter (m) beregnes med ligningen, som er
geeldende for frekvensen pa senderen, hvor P er den maksimale udgangseffekt pa
senderen i watt (W) i henhold til sendeproducenten.

Note 1: Ved 80 MHz og 800 MHz er sepationsafstanden for det hgjeste
frekvensomréde gaeldende.

Note 2: Disse retningslinier er evt ikke geeldende i alle situationer. Elektromagnetisk
udbredelse pavirkes af absorption og refleksion fra strukturer, ting og mennesker.
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Sarligt med hensyn til batterier.

Elektrisk og elektronisk udstyr samt medfalgende batterier indeholder
materialer, komponenter og stoffer, der kan veere skadelige for
menneskers sundhed og for miljget, hvis affaldet ikke handteres
korrekt.

Elektrisk og elektronisk udstyr og batterier er meerket med
nedenstaende overkrydsede skraldespand. Den symboliserer, at
elektrisk og elektronisk udstyr og batterier ikke ma bortskaffes sammen
med usorteret husholdningsaffald, men skal indsamles seerskilt.

Nogle batterier er ogsa maerket med den kemiske betegnelse Hg
(kviksglv), Cd (cadmium) eller Pb (bly). Dette er seerligt skadelige
stoffer og det er derfor specielt vigtigt, at disse batterier bliver
indsamlet.

Som slutbruger er det vigtigt, at du afleverer dine udtjente batterier til
de ordninger, der er etablerede. Pa denne made er du med til at sikre,
at batterierne genanvendes i overensstemmelse med lovgivningen og
ikke ungdigt belaster miljget.

Alle kommuner har etableret indsamlingsordninger, hvor kasseret
elektrisk og elektronisk udstyr samt baerbare

batterier gratis kan afleveres af borgerne pa

genbrugsstationer og andre indsamlingssteder

eller bliver afhentet direkte fra husholdningerne.

Neermere information kan fas hos kommunens

tekniske forvaltning.
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