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CANNABIS

Cannabis er et hallucinogent stof, der er udvundet af den blomstrende del af hampplanten (Cannabis 
sativa). Kemiske forbindelser, som f.eks. tetrahydrocannabinol (THC) kan spores i urin efter 
indtagelse. Anvendelse af euforiserende midler kan medføre forstyrrelser i centralnervesystemet 
og ændre sanseopfattelsen, medføre koordinationsforstyrrelser og påvirke korttidshukommelsen. 
Andre rapporterede virkninger er anfald af paranoia, angst, depression, forvirring, hallucinationer og 
hjertebanken. Gravide kvinders indtagelse af stoffet kan have en skadelig virkning på fosterets udvikling 
og/eller barnets kognitive evner. Disse virkninger påvirker især evnen til at køre bil eller motorcykel. En 
række sammenligningsstudier med bilister, der havde drukket alkohol og bilister, der havde indtaget eller 
røget marihuana, viser, at bilister, der havde taget marihuana tre timer før, de kørte bil, havde en næsten 
dobbelt så stor risiko for at være involveret i en kollisionsulykke. De kemiske biprodukter i cannabis 
udskilles i urin og kan påvises i 2-5 dage ved lejlighedsvis brug og i op til 10 uger ved regelmæssig brug.
MyTest Cannabis påviser tetrahydrocannabinol-biprodukter i urin inden for 5 minutter. 

INDHOLD

PAKKEN INDEHOLDER ALT DET NØDVENDIGE, DER SKAL TIL FOR AT UDFØRE 3 MYTEST CANNABIS

FORSIGTIGHEDSREGLER

1)	Læs brugsanvisningen grundigt igennem, før du udfører testen. Instruktionerne skal følges nøje for at 
få et pålideligt resultat.

2)	Opbevares utilgængeligt for børn.

3)	Tag ikke testen, hvis udløbsdatoen er overskredet, eller hvis posen er beskadiget.

4)	Følg nøje den angivne tid.

5)	Opbevares mellem +4 °C og +30 °C.

6)	Testen må ikke genbruges. Lad være med at rive teststrimlen i stykker.

7)	Udelukkende til udvortes brug. MÅ IKKE INDTAGES. 

8)	Efter anvendelse kan alle dele smides i skraldespanden.

3 forseglede aluminiumposer indeholdende:
Cannabis
Hjemmetest til påvisning af 
cannabinoider-THC i urin. 
Brug af cannabis

- 1 teststrimmel

* Åbn først den beskyttende pose op, når du er klar til at bruge testen. Åbn posen ved hakket.
* Antifugtposen skal ikke bruges. Smid den i skraldespanden og lad være med at åbne den. 

- 1 antifugtpose

1 brugsanvisning

3 plastikkopper til urinprøven



5 MINUTTER

fig. A

fig. B

10 sekunderfig. C

1-1,5 cm

Markeringslinje

“C” (Control)

“T” (Test) Hold her

FREMGANGSMÅDE

1) Opsaml lidt urin i den medfølgende plastikkop (urinmængde: 
ca. 1-1,5 cm i koppen). - fig. A

BEMÆRK: Det anbefales at bruge morgenurin. 

2) Åbn den beskyttende pose (ved hakket), og tag kun 
teststrimlen ud. Hold i den blå ende af teststrimlen. - fig. B. Den 
lille antifugtpose kasseres.

3) Dyp teststrimlen i koppen med urin på det anviste sted og 
vent i 5-10 sekunder.

BEMÆRK: Urinen må ikke gå op over den vandrette blå streg 
under de små pile på teststrimlen. - fig. C

4) Læg derefter teststrimlen på en plan, tør flade, og afvent 
resultatet. 

SYMBOLER

AFLÆSNING AF RESULTAT

AFLÆS RESULTATET EFTER 5 MINUTTER. 
AFLÆS IKKE RESULTATET EFTER 8 MINUTTER. 
Intensiteten af stregens farve er ikke vigtig  
for tolkningen af testresultatet.

POSITIVT RESULTAT

Der fremkommer kun én (1) pink/lyserød streg under markøren 
C (Control) og ingen streg under markøren T (Test). 
Dette resultat betyder, at urinen indeholder THC og/eller dets 
biprodukter i en koncentration, der er højere end det niveau, der 
er fastsat af N.I.D.A. (National Institute on Drug Abuse). 
Du bør ikke udføre aktiviteter, der kræver koncentration, som 
f.eks. at køre bil eller motorcykel.

NEGATIVT RESULTAT

Der fremkommer to (2) farvede streger i vinduet under 
markørerne T (Test) og C (Control). 
Intensiteten af T-stregen kan være mindre tydelig end 
intensiteten af C-stregen. Det betyder ikke noget for det  
opnåede resultat.
Dette resultat betyder, at urinen ikke indeholder THC eller dets 
biprodukter, og at THC-niveauet er under det niveau, der er 
fastsat af N.I.D.A. (National Institute on Drug Abuse).

UGYLDIGT RESULTAT

Der fremkommer ingen streg, eller der fremkommer en farvet 
streg under markøren T, men ingen streg under markøren C. 
I sådanne tilfælde er det ikke muligt at konkludere noget ud 
fra testen, som derfor må anses som ugyldig. Det anbefales at 
gentage testen med en ny MyTest Cannabis.

FAQ - SPØRGSMÅL & SVAR

HVORDAN VIRKER MyTest Cannabis? Det aktive stof i marihuana, som stammer fra cannabis, nedbrydes til 
forskellige biprodukter, heriblandt THC. MyTest Cannabis anvender antistoffer, der er yderst specifikke over for 
THC og dets biprodukter. Testen kan påvise en koncentration på 50 mikrogram/liter og giver et positivt resultat 
fra og med dette koncentrationsniveau. 
HVORNÅR KAN TESTEN UDFØRES? MyTest Cannabis kan udføres når som helst på dagen. 
HVOR HURTIGT EFTER BRUG AF CANNABIS KAN TESTEN UDFØRES? THC kan påvises i urin 30 minutter efter 
brug af cannabis. Urin forbliver positivt for cannabis i 2-5 dage ved lejlighedsvis brug og i adskillige uger ved 
regelmæssig brug.
HAR MIT VÆSKEINDTAG EN BETYDNING? Hvis du drikker meget væske, kan det fortynde urinen og give 
et falsk negativt resultat. Modsat kan det give et falsk positivt resultat, hvis du drikker for lidt væske. Du bør 
derfor drikke væske i en passende mængde.
KAN RESULTATET VÆRE UKORREKT? Resultatet er pålideligt, så længe vejledningen følges nøje. Ikke desto 
mindre kan resultatet være fejlagtigt, hvis MyTest Cannabis-strimlen bliver våd inden testen udføres, eller hvis 
den mængde urin, der blev tilført plastikkoppen, ikke var korrekt.
KAN JEG STOLE PÅ RESULTATET, HVIS JEG HAR AFLÆST EFTER 8 MINUTTER? Nej. Testen skal aflæses inden 
for 5 minutter efter urinprøven er foretaget. Resultatet kan aflæses og er pålideligt i op til 8 minutter efter.
HVORDAN SKAL TESTEN AFLÆSES, HVIS FARVEN OG INTENSITETEN PÅ STREGERNE ER FORSKELLIGE?
Farven og intensiteten på stregerne har ingen betydning for aflæsningen af resultatet. Stregerne skal bare 
være ensartede og tydelige. Testen skal anses for værende positiv uanset farveintensiteten på teststregen.
HVAD ER STREGEN, DER FREMKOMMER UNDER MARKØREN C (CONTROL) BEREGNET TIL? Når denne 
streg fremkommer, betyder det blot, at testen er udført korrekt.
HVAD SKAL JEG GØRE, HVIS RESULTATET ER POSITIVT? Hvis resultatet er positivt, betyder det, at urinen 
indeholder mere end 50 mikrogram THC/liter. Det betyder, at du for nyligt har indtaget marihuana, og at du ikke 
bør udføre aktiviteter, der kræver særlig koncentration, f.eks. køre bil eller motorcykel. Det anbefales at stoppe 
forbruget, og udføre en ny test efter et par dage. Hvis du bruger marihuana regelmæssigt, kan testen vise 
positive resultater i adskillige uger.
HVAD SKAL JEG GØRE, HVIS RESULTATET ER NEGATIVT? Hvis resultatet er negativt, betyder det, at urinen 
ikke indeholder THC. Derfor skal du ikke foretage dig yderligere.
HVOR NØJAGTIG ER MyTest Cannabis? MyTest Cannabis er meget nøjagtig og er blevet benyttet af 
professionelle (hospitaler, laboratorier m.v.) i mere end 10 år. Evalueringsrapporter viser en testnøjagtighed på 
mindst 91%.
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