CLINIC BASIC AGL@SINGSTEST / BRUGSANVISNING

FORMAL 0G VIRKEMADE:

CLINIC BASIC Aglgsningstesten hjalper dig med at forudsige tids-
punktet for din aglgsning og dermed det tidsrum, hvor du har sterst
sandsynlighed for at blive gravid.

Ved ®glesning frigives et ag fra seggestokkene. £gget ledes deref-
ter ind i &ggelederen, hvor det er klart til at blive befrugtet. For at
der kan opsta en graviditet, ber &egget befrugtes inden for 24 timer
efter dets frigivelse. Umiddelbart inden aglesningen producerer
kroppen store mangder luteiniserende hormon (LH), som udlgser
frigivelsen af et modnet g fra aggestokkene. Denne proces kaldes
en “LH-stigning” og finder som regel sted midt i menstruationscyk-
lusen. Det er i denne frugtbare periode, at der er storst sandsynlig-
hed for at blive gravid. Det er vigtigt at bemaerke, at en LH-stigning
og &glesning ikke npdvendigvis finder sted i alle menstruations-
cyklusser.

CLINIC BASIC Aglgsningstesten er en hurtig, immunokromatografisk
ettrinstest til kvalitativ pavisning af LH-stigning i urin. En stigning
i LH niveauet er et tegn pa, at der sandsynligvis vil ske aglgsning
indenfor 24-36 timer. Testen anvender en kombination af antistof-
fer, herunder et monoklonalt LH-antistof til selektiv pavisning af et
forhgjet LH-niveau. Analysen udferes ved at fare spidsen af strimlen
ned i urin og derefter aflaese resultatet fra de farvede streger.

BEMZARK:
Las alle oplysningerne i denne brugsanvisning, for testen udfgres.

- Testen ma ikke anvendes efter udlgbsdatoen, der er trykt
pa folieposen.
- Opbevares tert ved 2-30°C. Ma ikke fryses.
- Undlad at bruge testen, hvis folieposen er beskadiget.
- Opbevares utilgaengeligt for bgrn.
- Tilin vitro-diagnostisk brug. Ikke til indvortes brug.
- Abn forst folieposen, ndr du er klar til at gennemfore testen.
- Den brugte test bortskaffes med dagrenovationen.

INDEHOLDER:
- 5 teststrimler - Brugsanvisning
BRUGSANVISNING:

Hvornér testningen skal pabegyndes:
Pakningen indeholder 5 test, hvilket gor det muligt at teste i flere
dage i trek og derved finde frem til din mest frugtbare periode.

Beregn hvornar du skal begynde at teste ved at benytte nedensta-
ende diagram:

1. Fastsla forst leengden af din menstruationscyklus (d.v.s. hvor
mange dage der gér fra farste bledning i den ene menstruation
til forste blgdning i den naeste)

2. Find derefter ud af hvor mange dage, der skal telles fremad
efter menstruationsstart, til du skal begynde at teste. Det ger
du ved at finde den normale le@ngde af din cyklus i farste linie
i skemaet nedenfor, og derunder, i anden linie, hvor mange dage
der skal ga efter forste dag i din seneste menstruation, til
du skal begynde at teste.

Hvornar skal testningen pabegyndes

3. Se eksemplet og kalenderen nedenfor for at fastsl, hvilken
dag du skal begynde at teste. Den fgrste morgenurin ma IKKE
anvendes til testning for LH.

Det bedste resultat opnas, hvis du tester pa omtrent samme
tidspunkt hver dag. Du ber begraense din vaeskeindtagelse cirka
2 timer inden testen.

Eksempel: Min normale cyklusleengde er 28 dage. Min seneste men-
struation startede den 3. Skemaet viser, at jeg skal taelle 11 dage
fremad begyndende med den 3. Nar jeg teeller 11 dage fremad i ka-
lenderen, kan jeg se, at jeg

skal indsamle og teste min Kalendereksempel

urin fra og med den 13.
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FREMGANGSMADE:

Find hvilken dato du skal begynde at teste, ved hjalp af skemaet
“Hvornar skal testningen pabegyndes”.

1. Tis i en ren, tor kop eller beholder.

2. Tag teststrimlen ud af folieposen, og ger dig fortrolig med
produktet.

3. Teststrimlen fgres lodret ned i urinproven (pilene pa testen peger

ned mod urinprgven) og holdes der i mindst 10-15 sekunder.
Urinen ma ikke overstige maksimumstregen (MAX) pa teststrimlen.

4. Anbring teststrimlen pé et ikke-absorberende vandret underlag,
se pa uret, og vent til de(n) rede streg(er) ses. Nar testen
begynder at virke, vil du muligvis kunne se en lys rgd strom
bevaege sig tvars over testfeltet (T) og kontrolfeltet (C) pé test-
strimlen. Afles resultatet efter 5 minutter. Hvis der ikke frem-
kommer en rgd streg, skal du vente i 1 minut yderligere.
Resultatet mé ikke afleses efter 10 minutter.

AFLASNING AF RESULTATET:
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| MAx - MAX-] ~MAX - MAX-,
Positiv Negativ Ugyldig

Langde af cyklus 21| 22 |23 | 24| 25| 26

Forste testdag 6 6| 7 7 8] 9

POSITIV:

Der fremkommer to farvede streger, og stregen i testfeltet (T)
har samme farve som eller er mgrkere end stregen i kontrolfel-
tet (C). Dette indikerer, at du sandsynligvis vil fa @glgsning inden-
for 24-36 timer, saledes at du gar ind i din mest frugtbare periode.

NEGATIV:

Der fremkommer en eller to farvede streger, men testfeltet (T)
er lysere end kontrolfeltet (C), eller der er ikke nogen streg i
testfeltet (T). Dette indikerer, at der ikke er pavist en LH-stigning.
Prgv med en ny test om ca. 24 timer.

UGYLDIG:

Hvis der ikke kommer en rod streg i kontrolvinduet er noget
gaet galt. Sandsynligvis er der ikke kommet nok urin pa testen eller
instruktionen er ikke fulgt korrekt. Gennemlas brugsanvisningen
igen og gentag testen med en ny test. Hvis problemet vedbliver
kontakt da Unigroup ApS.

BEGRANSNINGER:

Testen kan muligvis give et falsk positivt eller falsk negativt resul-
tat. Ugyldige resultater skyldes sandsynligvis, at for lidt urin er
absorberet, eller at brugsanvisningen ikke er blevet fulgt korrekt
Gennemga brugsanvisningen igen, og gentag testen med en ny test-
strimmel. Kontakt Unigroup ApS hvis du har spgrgsmal til testen.

SPPRGSMAL 0G SVAR:

Kan jeg bruge CLINIC BASIC Aglgsningstesten til forebyggelse
af svangerskab?
Nej, testen ber ikke anvendes som praventionsmiddel.

Hvor nojagtig er CLINIC BASIC Aglosningstesten?

Der er blevet foretaget en klinisk vurdering, hvor resultater fra test
med CLINIC BASIC £glgsningstesten blev sammenlignet med en an-
den urinmembran-LH-test pa markedet. Den interne kliniske afprav-
ning omfattede 1000 urinprgver. Resultaterne viste > 99,9 % speci-
ficitet og > 99,9 % sensitivitet med en samlet ngjagtighed pa >
99,9 %.

Hvor falsom er CLINIC BASIC Aglgsningstesten?

CLINIC BASIC Aglpsningstesten paviser luteiniserende hormon (LH)
i urin ved koncentrationer pa 40 mIU/ml eller derover. Tilsatning af
almindeligt kendte hormoner, heriblandt FSH (1000mIU/ml), hCG
(10.000 mIU/ml) og TSH (1000 pIU/ml) til negativ (0 mIU/ml LH)
og positiv (40 mIU/ml LH) preve resulterede ikke i krydsreaktivitet
ved de testede koncentrationer.

Pavirker indtagelse af alkohol eller medicin resultatet?

Nej, men du ber tale med din lege, hvis du tager medicin med ind-
hold af hormoner. Hvis du for nylig har brugt p-piller, har ammet
eller veeret gravid, kan det pavirke test-resultatet.

Hvorfor ma man ikke bruge den forste morgenurin?
Det frarades at bruge den fgrste morgenurin, som er sarlig koncen-
treret, hvorfor testen kan vise et positivt resultat for tidligt.

Hvornér pa dagen skal man udfare testen?

Et hvilket som helst andet tidspunkt pa dagen er passende. De bed-
ste resultater opnas ved at indsamle urinprgven pa omtrent samme
tidspunkt hver dag.

Vil mangden af vaeske, man drikker, pavirke resultatet?
Indtagelse af store mangder vaske inden der testes fortynder hor-
monkoncentrationen i urinen. Det anbefales, at man begraenser sin
vaskeindtagelse i cirka to timer, inden testen udfgres.

Hvor lenge vil stregerne vare synlige?

Testen ber afleses efter 5 minutter for at opna det bedste resultat.
Et positivt resultat forsvinder ikke. Den eller de farvede streger kan
blive morkere, og der kan fremkomme et farveskear i baggrunden
efter flere timer. Et negativt resultat kan i nogle tilflde, efter no-
gen tid, blive svagere i farven pa grund af fordampning fra testfel-
tet. Resultatet bor derfor ikke aflaeses efter mere end 10 minutter.
Kassér testen, nar resultatet er aflaest.

Nar jeg har faet et positivt resultat, hvornar er det sa bedst

at have samleje?

Aglesningen kan forventes indenfor de naste 24-36 timer. Du er nu
i din mest frugtbare periode og det anbefales at have samleje inden
for dette tidsrum.

I ojeblikket bruger jeg BBT-metoden (basaltemperaturmaling).
Erstatter denne test BBT-metoden?

Nej, mens CLINIC BASIC Aglgsningstesten viser, at a&glgsningen er
forestaende, viser termometermetoden, at den har fundet sted, og
en del af den frugtbare periode kan vare overstdet, nar temperatur-
stigningen konstateres.

Jeg fik et positivt testresultat og havde samleje i lgbet af de
frugtbare dage, men jeg er ikke blevet gravid. Hvad skal jeg
gore?

Der er mange faktorer, som kan pavirke din evne til at blive gravid.
Det kan tage mange maneder for normale, raske par far det lykkes og
ofte kan det veaere ngdvendigt at bruge CLINIC BASIC Aglgsningste-
sten i 3-4 maneder, for der opnas graviditet. Hvis det ikke er lyk-
kedes i lgbet af 3-4 méaneder, bgr du og din partner tale med jeres
leege.

Jeg fik et positivt resultat og har haft samleje i lobet af de
frugtbare dage. Jeg tror, jeg er gravid. Hvor hurtigt kan jeg fa
det opklaret?

CLINIC Graviditetstesten kan give dig resultatet allerede den forste
dag efter udebleven menstruation.

Andre Spgrgsmal: Ring til Unigroups Kundeservice
70 22 28 18 eller se pa www.unigroup.dk
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TEKNISKE DATA - Produktnavn: CLINIC BASIC Aglgsningstest. Virksomme stoffer: Monoklonale antistoffer mod LH. Undersggelsesmateriale: Frisk human
urin. Ingen forbehandling. Ingen opbevaring. Anvendelsesformal: In vitro diagnostikum til hjemmebrug til pavisning af LH i urin. Pavisningsgraense: 40 mIU
LH/ml. Pavisningsmetode: Vha. kapillarkreefter opsuges urinen i testen. Hvis LH er til stede i urinen, sker der en immunologosk reaktion mellem LH og antistof-
ferne i testen, idet der dannes en rgd linie (testlinie). Overskydende antistoffer danner kontrollinjen, som viser, at testen fungerer korrekt. Metoden betegnes
som immunkromatografi. Producent: Unigroup ApS, Diplomvej 373, DK-2800 Lyngby, Danmark. Information opdateret: 06,/2006.
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CLINIC BASIC AGGLOSSNINGSTEST / BRUKSANVISNING

FOREMAL OCH VERKNINGSFORMAGA: POSITIVT:
Tva fargade streck visas och strecket i testfiltet (T) har samma
farg eller ar morkare an strecket i kontrollfaltet (C). Detta inne-
bar, att din dgglossning sannolikt kommer att intréffa inom 24-36

timmar., och att du kommer in i din mest fruktbara period

3. Se pd en exempelkalender nedan, som visar 6ver vilken dag
du skall borja testa. Den forsta morgonurinen skall INTE anvén-
das for testning av LH. Det bésta resultatet uppnas om du
testar vid samma tid pé dagen varje dag.
Ditt vdtskeintag bor begransas cirka 2 timmar innan testet
utfors.

Varfor skall man inte anvdnda den férsta morgonurinen?

Vi avrader fran anvdndning av den férsta morgonurinen eftersom
den dr mycket koncentrerad vilket kan orsaka ett falskt positivt re-
sultat.

Nér pa dagen skall man testa?

Vilken annan tid pa dagen som helst gér bra. Du far bast resultat om
du testar vid samma tid pa dagen varje dag.

CLINIC BASIC Agglossningstest hjalpar dig att finna den ritta tids-
punkten i kvinnans menstruationscykel for méjligheten att samlag
kan leda till graviditet. Vid dgglossningen sldpps ett dgg fran dgg-
stockarna. Dérefter leds dgget in i dggledaren, dar det ar redo att bli
befruktat.

For att du ska kunna bli gravid, maste dgget befruktas av sadesvat-
ska inom 24 timmar efter dgglossningen. Precis fore dgglossningen
produceras stora médngder luteiniserande hormon (LH) i kroppen.
Det &@r detta hormon som utldser att dggstockarna slédpper ett mog-
nat dgg. Denna process kallas “LH-stegring” och intraffar vanligtvis
i mitten av menstruationscykeln. Det &r under denna fertila period
som mdjligheten att bli gravid &r som storst. Det ar viktigt att vara
medveten om att LH-stegring och dgglossning inte nddvandigtvis
intraffar i varje menstruationscykel. 12

NEGATIVT:

Tva fargade streck visas, men strecket i testfaltet (T) &r ljusare
an strecket i kontrollfaltet (C), eller sa visas inget streck i test-
féltet (T). Detta innebdr att ingen LH-stegring har pavisats, och att
du ska testa igen om ca. 24 timmar.

Exempel: Min normala cykellingd ar 28 dagar. Min senaste men-
struation borjade den tredje. Diagrammet “Kalendeexempel” visar
att jag skall rdkna framat 11 dagar fran och med den tredje.

Nér jag har raknat 11 dagar framat i kalendern, kan jag se, att jag

skall borja testa min urin
Kalenderexempel

frén och med den 13.
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Paverkas resultatet av mangden vétska jag dricker?

Om du dricker stora mangder vdtska innan du testar minskar hor-
monkoncentrationen i urinen. Vi rekommenderar att du begransar
ditt vatskeintag cirka tva timmar innan testet utfors.

OGILTIGT:

Om det inte syns nagot rott streck alls i kontrollfénstret, dr det
hant ett fel. Sannolikt dr det inte kommit urin tillrdckligt pa testet
eller man inte har foljt instruktionerna korrekt. Lds bruksanvisning-

Hur ldnge visas strecken?
Testet bor avldsas efter 5 minuter for att du ska fa basta méjliga
resultat. Ett positivt resultat (stegring) forsvinner aldrig. De farga-

CLINIC BASIC Agglossningstest ar ett snabbt, immunokromatogra- ~ Q = Forsta dagen i sena- 7 8 9 12 en igen ordentligt och genta testet med ett nytt test. Om du far  de strecken kan bli morkare och det kan uppsta fargskiftningar i
fiskt test i ett steg som anvénds for kvalitativt pavisande av LH-  ste menstruationscykeln. 14 15 16 17 18 19 20 igen problemer med testet, kontakta Unigroup ApS. bakgrunden efter nagra timmar. Ett negativt resultat kan i nagra fall
stegring i urinen, vilket &r ett tecken pa att dgglossningen sannolikt [ = Bérja testa med 21 22 23 24 25 26 27 . efter ett tag bliva svagare pa grund av avdunstning. Darfor skall
kommer att intrdffa inom 24-36 timmar. I testet anvdnds en kombi-  CLINIC BASIC 28 29 30 31 32 33 34 BEGRANSNINGAR: resultatet avldsas inom 10 minuter. Kassera testet som almant hus-

nation av antikroppar, bland andra en monoklonal LH-antikropp for ~ Agglossningstest hallsavfall ndr du har l&st av resultatet.

selektivt pavisande av en forhojd LH-niva. Testet utfors genom att Det finns en mdjlighet att det hér testet ger ett falskt positivt eller

ena dnden av remsan doppas ned i urin. Dérefter utldses resultatet falskt negativt resultat. Ogiltiga resultat beror troligtvis pa att for ~ Nar jag har fatt positivtresultat, ndr ar det bast att
utifran de fargade streck som uppstar. INSTRUKTIONER: litet urin &@r absorberat, eller pa att du inte har foljt bruksanvis-  ha samlag?

FORHALLNINGSREGLER:

Lds noga igenom hela bipackssedeln innan du utfor testet.

Testet far ej anvéandas efter det sista forbrukningsdatum
Forvaras torrt vid 2-30°C. Ma ej frysas.

Anvénd inte testet om folieforpackningen &r skadad eller
forstord

Forvaras oatkomligt for barn.

For in vitro-diagnostiskt bruk.Ej for invartes bruk.

Oppna forst folieforpackningen ndr du &r redo att utfora testet.
Anvént test slangas med avfallshantering.

INNEHALLER:
5 testremsor - Bipackssedel

BRUKSANVISNING:

Nar skall du borja testa?

Forpackningen innehaller 5 test, sa att du kan testa flera dagar i rad
for att hitta din mest fertila period. Anvand diagrammet nedan fér
att avgora ndr du skall borja testa.

1.

Ta forst reda pa hur lang din menstruationscykel &r.
Menstruationscykelns langd réknas fran den forsta dagen av
senaste menstruationen (blddningen) till dagen innan ndsta
menstruation borjar.

Ta reda pa vilket datum du skall bérja testa med hjélp av diagram-
met “Nar skall du borja testa”.

1. Kissa i en ren, torr bagare eller behéllare.

2. Ta ut testremsan ur folieférpackningen och gor dig ként
med produktet.

3. Doppa testremsan lodratt ned i urinprovet (pilarna pa testet
pekar ned mot urinprovet) i minst 10-15 sekunder. Urinen
far inte na hogre dn maxmarkeringen (MAX) pa testremsan.

4. Ldgg testremsan pa en icke-absorberande, jamn yta, ta tiden
och vénta tills det/de roda strecket-/strecken visas. Medan
testet pagar kan det hdnda att du ser ett ljust rétt flode som
ror sig dver testfiltet (T) och kontrollféltet (C) pa testremsan.
Lds av resultatet efter 5 minuter. Om inget rott streck visas
vantar du ytterligare en minut. Resultatet maste inte avldsas
efter 10 minuter.

LASA AV RESULTATET:

2. Ta darefter reda pa hur manga dagar in i menstruationscykeln C - $ $ ™ $ - $ $
du ska vara innan du borjar testa. Leta reda pa din menstrua- T | | | -
tionscykels ldngd i den forsta kolumnen i diagrammet nedan -u- .U. -U-
och lds dérefter av hur manga dagar in i cykeln du ska vara i | MAX - MAX+ £ -MAX £ MAX-
den andra kolumnen. Talet i den andra kolumnen &r det i i i i
antal dagar du ska rakna framét frdn menstruationscykelns :
forsta dag innan du borjar testa. Positivt Negativt Ugiltigt

Nar skall du borja testa
Cykelldngd 21 | 22 |23 | 24| 25|26 |27 | 28|29 | 30|31 | 32|33 |34 | 35|36 37|38
Forsta testdagen 6 6 7 7 8 9110|1112 | 13|14 | 15|16 | 17 | 18| 19 | 20 | 21

ningen.
Léds igenom bruksanvisningen igen och gor om testet med en ny
testremsa. Kontakta Unigroup ApS om du har fragor om testet.

FRAGOR OCH SVAR:

Kan jag anvinda CLINIC BASIC Agglossningstestet for att
undvika att bli gravid?
Nej, testet bor inte anvandas som preventivmedel.

Hur noggranna &r CLINIC BASIC Agglossningstestet?

En klinisk utvardering gjordes for att jamféra CLINIC BASIC Aggloss-
ningstestet med ett annat urin-LH-test pa marknaden. Den interna
kliniska utvarderingsmangden omfattade 1 000 urinprover.
Resultaten utvisade > 99,9 % specificitet och > 99,9 % sensitivitet
med en total noggrannhet pa > 99,9 %.

Hur kinsliga ar CLINIC BASIC Agglossningstestet?

CLINIC BASIC Agglossningstestet pavisar luteiniserande hormon
(LH) i urin vid koncentrationer pd 40 mIU/ml eller mer. Vid tillsats
av vanliga hormoner, till exempel FSH (1000mlU/ml), hCG (10.000
mlU/ml) och TSH ( 1000 pIU/ml) til negativt (0 mIU/ml LH) og
positivt (40 mIU/ml LH) prov intréffade ingen korsreaktivitet vid de
testade koncentrationerna.

Paverkas testresultatet om man intar alkohol eller vanliga
lakemedel?

Nej, men du bor kontakta din ldkare, om du intar medicin, som
innehaller hormon. Om du mycket nyligen har anvént p-piller, har
ammat eller har varit gravid kan detta paverka testresultatet.

Agglossningen kommer sannolikt intriffa inom 24-36 timmar. Det
ar under denna period som du ar som allra mest fertil. Vi rekom-
menderar, att du har samlag inom denna period.

Just nu anvinder jag mig av basaltemperaturmatning.

Kan detta test ersdtta temperaturmatandet?

CLINIC BASIC Agglossningstest ar inte avsedda att ersitta basal-
temperaturmdtningar. Den &ndrade basaltemperaturen indikerar
forst och framst att dgglossning redan har dgt rum. CLINIC BASIC
Agglossningstesten indikerar att dgglossningen kommer att ske.

Jag fick ett positivt resultat och hade samlag inom de fertila
dagarna men jag blev inte gravid. Vad ska jag géra?

Manga faktorer spelar in nar det galler att bli gravid. Det kan ta
flera manader for ett normalt, friskt par att bli gravida, och ofta kan
man behdva anvdnda test i 3-4 mdnader, innan man uppnar en
graviditet. Om du inte har blivit gravid efter 3-4 manader bor du
och din partner uppséka en ldkare.

Jag fick ett positivt resultat och hade samlag inom de

fertila dagarna. Jag tror att jag ar gravid. Hur snabbt gar det
att veta sdkert?

Med CLINIC Graviditetstest far du ett resultat redan samma dag som
din menstruation skulle ha kommit.

Andra fragor: Ring till Unigroups Servicetelefon 0800 114 021

eller se pa www.unigroup.dk
c €0543
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TEKNISKA UPPLYSNINGAR - Produktnamn: CLINIC BASIC Agglossningstest. Aktiva komponenter: Monoklonale antikroppar mot LH. Undersékningsmaterial:
Farsk humanurin. Ingen férbehandling. Ingen forvaring. Anvdndningsformal: In vitro-test for hemmabruk. Ger sdkert besked om 6kning av koncentration
av LH i urinen. Gransvarde for utslag: 40 mIU LH/ml. Bevismetod: Med hjdlp av kapilldrkraft sugs urinen upp i testet. Om LH finns i urinen sker en immu-
nologisk reaktion mellam LH och antikropparna i testet och ett rott streck (teststreck) framtrader. Overskjutande antikroppar skapar kontrollstrecket, som
visar att testet fungerar korrekt. Metoden betecknas som immunkromatografi. Producent: Unigroup ApS, Diplomvej 373, DK-2800 Lyngby, Danmark. Information
uppdaterat: 06/2006.
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CLINIC BASIC EGGLOSNINGSTEST / BRUKSANVISNING

FORMAL 0G VIRKEMATE:

CLINIC BASIC Egglgsningstest hjelper dig med a forutsi tidspunktet
for egglosning din og dermed det tidsrom hvor du har sterst sann-
synlighet for & blive gravid.

Egglgsning er nar et egg frigjeres fra eggstokken. Egget ledes deret-
ter inn i egglederen, hvor det er klart til & bli befruktet. For at det
skal kunne oppsta graviditet, ma egget befruktes av sad innen 24
timer etter egglesningen. Umiddelbart for egglgsningen produserer
kroppen store mengder luteiniserende hormon (LH), som utleser fri-
gjeringen av et modnet egg fra eggstokkene. Denne prosessen kalles
“LH-stigning” og finner som regel sted midt i menstruasjonssyklu-
sen. Det er i denne fruktbare perioden det er stgrst sannsynlighet
for & blive graviditet.

Man ma veere klar over at LH-stigning og egglesning ikke ngdven-
digvis finner sted i alle menstruasjonssykluser. CLINIC BASIC Egg-
lgsningstesten er en hurtigvirkende, immunokromatografisk ettrinn-
stest for kvalitativ pavisning av LH-stigninger i urin, som er et tegn
pa at det sannsynligvis vil skje egglesning i lepet av 24-36 timer.
Testen benytter en kombinasjon av antistoffer, bl.a. et monoklonalt
LH-antistoff, til selektiv pavisning av forhpyet LH-niva. Analysen
utferes ved & dyppe spissen av strimmelen i urin og lese av resulta-
tet pa de fargede strekene.

MERK:
Les alle opplysningene i dette pakningsvedlegget for du tar testen.

- Testen ma ikke brukes etter utlgpsdatoen.

- Oppbevares tort ved 2-30 °C. Ma ikke fryses.

- Testen ma ikke brukes hvis posen er gdelagt eller skadet.

- Oppbevares utilgjengelig for barn.

- Tiliin vitro-diagnostisk bruk. Ikke til innvortes bruk.

- Ikke apne folieposen med testen for du er klar til & ta testen.

- Den brukte teststrimmelen skal kastes med allment hushold-
ningsavfall

INNEHOLDER:
- 5 teststrimler - Bruksanvisning
BRUKSANVISNING:

Nér skal jeg begynne 3 testa?

Dette settet inneholder fem tester, sa du kan teste i flere dager pa
rad for & finne den mest fruktbare perioden. Se diagrammet nedenfor
for & regne ut nar du skal begynne.

1. Finn ferst varigheten av menstruasjonssyklusen. Menstruasjons-
syklusens varighet er lik antall dager fra farste dag i menstrua-
sjonssyklusen (menstruasjonsblgdning) til siste dag for neste
syklus starter.

3. Se eksemplet og eksempelkalenderen nedenfor for a finne ut
hvilken dag du skal begynne & teste. IKKE bruk den forste
morgenurinen til a teste for LH. Du far best resultat hvis
du tester pa omtrent samme tid hver dag. Du ber begrense
vaskeinntaket ca. 2 timer for testen.

Eksempel: Min normale syklusvarighet er 28 dager. Min siste men-
struasjon begynte den 3. i maneden. Diagrammet “Kalendereksem-
pel” viser at jeg skal telle 11 dager fremover fra den 3. Nar jeg
teller 11 dager fremover i

kalenderen, ser jeg at jeg Kalendereksempel

kan teste urinen fra og
med den 13. s M T o T F L
1 2 ® 4 5 6
O = Forste dag i siste 7 8 9 10 11 12
menstruasjonssyklus 14 15 16 17 18 19 20
[ = Begynn 4 teste 21 22 23 24 25 26 27
med CLINIC BASIC Egg- 28 29 30 31 32 33 34
lpsningstest

SLIK GJ@R DU:

Finn ut hvilken dato du skal begynne & teste pa, ved hjelp av dia-
grammet “Nér skal jeg begynne 4 teste?”.

1. Tiss i en ren, torr kopp eller beholder.

2. Ta teststrimmelen ut av folieposen og gjer deg fortrolig med
produktet.

3. Dypp teststrimmelen loddrett ned i urinpreven (pilene i test-
strimmelen peker ned mot urinen) i minst 10-15 sekunder.
Pass pa at du ikke gar over maksimalstreken (MAX) pa test-
strimmelen.

4. Legg teststrimmelen pa et ikke-absorberende, jevnt underlag,
start stoppeklokken og vent til den rgde streken eller strekene
vises. Nr testen begynner & virke, vil du kanskje kunne se
en lyserpd strom bevege seg tvers over testfeltet (T) og
kontrollfeltet (C) pa teststrimmelen. Les av resultatet

__etter 5 minutter. Hvis det ikke vises en rad strek, venter du
i1 minutt til. Resultatet ma ikke avleses etter 10 minutter.

LESE AV RESULTATE:

C
c = =
2. Finn deretter antall dager du skal telle fra menstruasjonssyklu- T m . T i
sen for @ begynne testen. Finn menstruasjonssyklusens varighet -u- -u- -u-
i forste rad i diagrammet nedenfor, og les av tilsvarende antall | MAX S MAX-E £ -MAX E5-MAX-E
dager du skal telle fremover, i andre rad. Dette tallet er antall i i i i
dager som skal ga etter menstruasjonssyklusen for du begynner :
a teste. Positiv Negativ Ugyldig
Nér skal jeg begynne 3 teste?
Langde av syklus 21 |22 |23 | 24| 25|26 |27 | 28|29 | 30|31 | 32|33 |34 | 35|36 37|38
Forste testdag 6 6 7 7 8 9110|1112 | 13|14 | 15|16 | 17 | 18| 19 | 20 | 21

POSITIV:

Det vises to fargede streker, og testfeltet (T) har samme farge
som eller er mgrkere enn kontrollfeltet (C). Dette tyder pa at du
sannsynligvis vil fa egglegsning i lopet av 24-36 timer og at du gar
ind i din mest fruktbare perioden.

NEGATIV:

Det vises to fargede streker, men testfeltet (T) er lysere enn
kontrollfeltet (C), eller det er ikke noe testfelt (T). Dette betyr
at det ikke er pdvist noen LH-stigning, og at prev med en ny test
om ca. 24 timer.

UGYLDIG:

Hvis der ikke kommer en rod streg i kontrolvinduet er noget
gaet galt. Sandsynligvis er der ikke kommet nok urin pa testen eller
instruktionen er ikke fulgt korrekt. Gennemlas brugsanvisningen
igen og gentag testen med en ny test. Hvis problemet vedbliver
kontakt da Unigroup ApS.

BEGRENSNINGER:

Testen kan muligens gi et falsk positivt eller falsk negativt resultat.
Ugyldige resultater skyldes sannsynligvis at for litt urin er absorbe-
ret, eller at bruksanvisningen ikke er fulgt.

Les bruksanvisningen pa nytt og gjenta testen med en ny teststrim-
mel. Kontakt Unigroup ApS hvis du har spgrgsmal til testen.

SPORSMAL 0G SVAR:

Kan jeg bruke CLINIC BASIC Egglgsningstesten for & unnga
a bli gravid?
Nei, testen ber ikke brukes som prevensjonsmiddel.

Hvor neyaktig er CLINIC BASIC Egglgsningstesten?
Det er utfert en klinisk vurdering der resultatene fra CLINIC BASIC
Egglgsningstesten ble sammenlignet med en annen urinmembran-
LH-test pa markedet. Den interne kliniske prgvingen omfattet 1000
urinprgver. Resultatene viste > 99,9 % spesifisitet og > 99,9 %
sensitivitet med en samlet npyaktighet pa > 99,9 %.

Hvor folsom er CLINIC BASIC Egglesningstesten?

CLINIC BASIC Egglgsningstesten paviser luteiniserende hormon
(LH) i urin ved konsentrasjoner pa 40 mIU/ml eller hgyere. Tilset-
ning av alminnelig kjente hormoner, bl.a. FSH (1000mIU/ml), hCG
(10.000mIU/ml) og TSH (1000pIU/ml) til negativ (0 mIU/ml LH)
og positiv (40 mIU/ml LH) preve resulterte ikke i kryssreaktivitet
ved de testede konsentrasjonene.

Pavirker alkohol eller vanlige legemidler resultater?

Nei, men du ber radfere deg med lege hvis du tar medisin med hor-
moninnhold. Hvis du nylig har brukt p-piller, har ammet eller veert
gravid, kan det pavirke testresultatet.

Hvorfor skal man ikke bruke den forste morgenurinen?
Det fraras a bruke den forste morgenurinen, fordi den er meget kon-
sentrert og kan gi et falsk positivt resultat.

Nér pa dagen skal jeg ta testen?
En hvilken som helst annen tid pa dagen er bra. Du far best resulta-
ter hvis du tar urinprgven pa omtrent samme tid hver dag.

Har det noe a si hvor mye vaske jeg drikker?

Hvis du drikker store mengder vaeske fer testen, vil det fortynne
hormonkonsentrasjonen i urinen. Vi anbefaler & begrense vaeskeinn-
taket i om lag to timer fgr du tar testen.

Hvor lenge er strekene synlige?

Testen bor leses av etter 5 minutter for best resultat. Et positivt re-
sultat (stigning) forsvinner aldri. Den fargede streken eller strekene
kan bli markere, og det kan vises et fargeskjeer i bakgrunnen etter
flere timer. Et negativt resultat kan etter en tid vise blive svagere i
farven pa grunn av fordampning fra testfeltet. Resultatet bgr derfor
ikke lese av etter mer enn 10 minutter. Kast testen nar du har lest
av resultatet.

Jeg har fétt et positivt resultat. Nar er det best & ha samleie?
Egglesningen vil sannsynligvis skje i lopet av 24-36 timer. Det er
i dette tidsrommet du er mest fruktbar. Du ber altsa ha samleie i
dette tidsrommet.

Fra for av bruker jeg BBT-metoden (basaltemperaturmaling).
Erstatter denne testen BBT-metoden?

CLINIC BASIC Egglgsningstesten erstatter ikke BBT-metoden. Endrin-
gen i basaltemperaturen indikerer forst og fremst at egglosningen
allerede har funnet sted. CLINIC BASIC Egglgsningstesten indikerer
at det vil skje egglgsning.

Jeg fikk et positivt testresultat og hadde samleie

i lopet av disse fruktbare dagene, men jeg er ikke blitt gravid.
Hva skal jeg gjore?

Det er mange faktorer som kan pavirke din evne til & bli gravid. Det
kan ta mange maneder for normale, friske par @ oppna en graviditet,
og ofte kan det vaere ngdvendig & bruke testsettet i 3-4 maneder
for det oppnds graviditet. Hvis du ikke blir gravid i lppet av 3-4
maneder, bgr du og partneren din oppseke lege.

Jeg har fétt et positivt resultat og har hatt samleie i lopet

av den fruktbare perioden. Jeg tror jeg er gravid. Hvor raskt
kan jeg fa det avklart?

CLINIC Graviditetstest kan gi deg resultatet allerede den forste da-
gen etter uteblitt menstruasjon.
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TEKNISKE DATA: Produktnavn: CLINIC BASIC Egglgsningstest. Virkestoffer: Monoklonale antistoffer mot LH. L

ANV AT

Se "MERK" Innholder Oppbevares ved Produsent
for bruk tilstrekkelig for romtemperatur
<n> tester 2-30°C
iale: Frisk in, ingen forbehandling;

ingen oppbevaring. Formal: In vitro diagnostikum til hjemmebruk for pavisning av LH i urin Pavisningsmetode: Vha. kapillarkrefter suges den pafgrte urinen opp i testen.
Hvis hCG er til stede i urinen, skjer det en immunologisk reaksjon mellom hCG og antistoffene i testen, idet det dannes en rad linje (testlinje). Overskytende antistoffer danner
kontrollinjen, som viser at testen fungerer som den skal. Metoden betegnes som immunkromatografi. Produsent: Unigroup ApS, Diplomvej 373, DK-2800 Lyngby, Danmark.

Informasjon oppdatert: 06/2006

@®



CLINIC BASIC OVULAATIOTESTIN / KAYTTOOHJEET

KAYTTOTARKOITUS JA VAIKUTUSTAPA:

CLINIC BASIC Ovulaatiotestin tarkoituksena on lGytda se aika naisen
kuukautiskierrosta, jolloin on todenndkdisintd, ettd yhdyntd johtaa
raskauteen.

Ovulaatiossa munasolu irtoaa munasarjoista ja kulkeutuu munan-
johtimeen, jossa munasolu voi hedelmdittyd. Hedelmoittyminen
edellyttdd kuitenkin sitd, ettd munasolu ja siittid yhtyvét 24 tunnin
kuluessa munasolun irtoamisesta. Juuri ennen munasolun irtoamis-
ta elimistd erittdd suuria madrid luteinisoivaa hormonia (LH), joka
saa aikaan sen, ettd kypsd munasolu irtoaa munasarjoista. LH-pitoi-
suus on siis korkeimmillaan kuukautiskierron puolivalissd, jolloin
naisella on hedelmallisin vaihe ja suurin todenndkdisyys tulla ras-
kaaksi. Kannattaa kuitenkin muistaa, ettd LH-arvot eivét aina nouse
eikd munasolu valttamattd irtoa jokaisen kuukautiskierron aikana.
CLINIC BASIC Ovulaatiotesti on nopea, yksivaiheinen immunokro-
matografinen testimenetelmd, joka osoittaa, milloin virtsan LH-pi-
toisuus on korkeimmillaan ja munasolu todennékdisesti irtoaa seu-
raavien 24-36 tunnin kuluessa. Testissd kdytetdadn vasta-aineiden
yhdistelmdd, muun muassa monoklonaalista LH-vasta-ainetta, jolla
mitataan kohonneita LH-arvoja. Testi tehdddn kastamalla liuskan
paa virtsandytteeseen. Tulokset voidaan nahdé liuskaan muodostu-
vista vdrjdytyvista viivoista.

HUOMIOITAVAA:

Lue koko pakkausseloste ja siind olevat ohjeet huolellisesti ennen
testin tekemista.

- Testid ei saa kdyttdd viimeinen kdyttopdivan jélkeen.

- Siilytettava kuivassa paikassa 2-30°C:n ldmpétilassa.
Ei saa jadtyd.

- Ald kayta testid, jos suojapakkaus on vioittunut.

- Sdilytettava poissa lasten ulottuvilta.

- Tarkoitettu vain in-vitro diagnostiikkaan, ei sisdiseen kayttodon.

- Avaa suojapakkaus vasta sitten, kun olet valmis tekemdan
testin.

- Kaytetyt testiliuskat havitetdan tavallisen kotitalousjatteen
tapaan.

SISALTO:
- 5 testiliuskaa - Kayttdohjeet
KAYTTOOHJIEET:

Milloin testi kannattaa tehdd?

Pakkauksessa on viisi testid, joten voit tehdd testejd monena perak-
kéisend pdivand saadaksesi selville, milloin sinulla on hedelmallisin
jakso. Alla olevan taulukon avulla voit laskea, milloin sinun tulisi
aloittaa testien tekeminen.

1. M&éritd ensin kuukautiskierron pituus, joka lasketaan kuukautis-
kierron ensimmdisestd vuotopdivastd viimeiseen pdivaan ennen
seuraavan kuukautiskierron alkamispdivaa (seuraavien kuukau-

3. Laske testin aloituspdiva alla olevan esimerkin mukaan. Ensim-
madistd aamuvirtsaa EI saa kdyttdd LHarvon mittaukseen. Paras
tulos saavutetaan, kun teet testin suunnilleen samaan aikaan
joka pdiva. Ald juo paljon nestettd testid edeltdvan kahden
tunnin aikana.

Esimerkki: Kuukautiskiertoni normaalipituus on 28 paivaa. Edelli-
set kuukautiset alkoivat 3. pdiva. “Kalenteriesimerkki” -taulukon
mukaan minun pitdisi laskea 11 paivda eteenpdin kolmannesta pai-

vastd alkaen. Kun lasken
Kalenteriesimerkki

kalenterista 11pdivda

eteenpdin, néden, ettd mi-

nun pitaa aloittaa virtsa- s MmT 0T F L

ndytteiden testaus 13. 1 2 @ 4 5 6
7 8 9 10 11 12

O-=Edellisten kuukautis- | 14 15 16 17 18 19 20

ten ensimmdinen pdiva. 21 22 23 24 25 26 27

[ - Aloita CLINICBASIC | 53 29 30 31 32 33 34

Ovulaatiotesti

TESTIN TEKEMINEN:

Ota selville “Milloin testi kannattaa tehdd” -taulukon avulla pdiva,
jolloin voit aloittaa testin tekemisen.

1. Virtsaa puhtaaseen, kuivaan mukiin tai muuhun sopivaan
astiaan.

2. Avaa foliopakkaus ja ota testiliuska esiin. Tutustu tuotteen
kayttoon.

3. Laita testiliuskan kdrkiosa pystysuorassa asennossa virtsa-
astiaan (nuolet testiliuskassa osoittavat virtsan suuntaan)
ja anna liuskan olla virtsandytteessd véhintdan 10-15 sekuntia.
Tarkista, ettd virtsandyte ei ylitd liuskaan merkittyd enim-
mdisrajaa (MAX).

4. Nosta testiliuska astiasta ja aseta se tasaiselle ei-imukykyiselle
alustalle ja tarkista aika. Odota, kunnes nakyviin tulee yksi tai
useampi punainen viiva. Kun virtsa on imeytynyt testiliuskan
ldpi, ndet todenndkaisesti kirkkaanpunaiseksi varjdytyneen
alueen seka testiliuskan testikentdssa (T) ettd tarkistuskentdssa
(C). Koetulos on valmis noin viiden minuutin kuluttua.

Jos nakyviin ei tule punaista viivaa, odota vield yksi minuutti.
Tulos ei ole endéd luotettava 10 minuutin jalkeen.

TESTITULOKSEN LUKEMINEN:

tisten ensimmdistd vuotopdivaa). C - C ¢ = C ¢ ¢
1 T T T =il T
2. Laske sitten ne pdivat kuukautisten jélkeen, jolloin testi tulisi -u- -u- -u-
aloittaa. Tarkista alla olevan taulukon ensimmdisen rivin avulla, _MAX SN £ -MAX - MAX-E
mikd on oman kahden kuukautiskiertosi valinen pituus ja katso i i i i i i
sitten toiselta riviltd vastaavat pdivat, jolloin testi tulisi tehdd.
Positiivinen: Negatiivinen: Mit4ton tulos:
Milloin testi kannattaa tehda
Kuukautiskierron pituus 21 |22 |23 | 24| 25|26 |27 | 28|29 | 30|31 | 32|33 |34 | 35|36 37|38
Ensimmadinen testauspaiva 6 6 7 7 8 9110|1112 | 13|14 | 15|16 | 17 | 18| 19 | 20 | 21

Positiivinen:

Nakyviin tulee kaksi varjdytynytta viivaa, ja testikenttd (T) on
samanvarinen tai tummempi kuin tarkistuskenttd (C). Tulos tar-
koittaa sitd, ettd munasolu todenndkdisesti irtoaa 24-36 tunnin
kuluessa ja ettd olet tullut sinun hedelméllisimpdédn kuukautiskier-
ron jaksoon.

Negatiivinen:

Nakyviin tulee yksi tai kaksi varjaytynyttd viivaa, mutta testi-
kenttd (T) on vaaleampi kuin tarkistuskenttd (C) tai testiken-
tdssa (T) ei ndy mitdan viivaa. Tulos tarkoittaa sitd, ettd LH-arvot
eivét ole kohonneet. Toista testi noin 24 tunnin kuluttua.

Mitaton tulos:

Jos testi-ikkuunaan ei ilmesty punaista viivaa, on jokin mennyt
testissa vikaan. Luultavasti virtsaa ei ole tullut riittavasti testilius-
kan pdille tai ohjeita ei ole seurattu tarkoin. Lue uudelleen kayttd-
ohjeet ja tee testi uudelleen uudella testiliuskalla. Jos ongelmia yha
ilmenee, ota yhteys Unigroup ApS:aan.

HUOMIOITAVAA:

On mahdollista, ettd testitulos on virheellinen. Testi voi epdonnis-
tua, jos liian pieni mdara virtsaa on imeytynyt liuskaan tai jos kayt-
toohjeita ei ole tarkoin noudatettu. Lue kdyttéohjeet uudelleen lapi
ja toista testi uudella testiliuskalla. Ota yhteyttd Unigroup ApS:dan,
jos sinulla on kysymyksid koskien testia.

KYSYMYKSIA JA VASTAUKSIA:

Voinko luottaa siihen, ettd CLINIC BASIC Ovulaatiotestin avulla
voi valttya tulemasta raskaaksi?
Et. Testid ei pida kdyttda ehkaisykeinona.

Miten luotettava CLINIC BASIC Ovulaatiotesti on?

Kliinisissa tutkimuksissa verrattiin CLINIC BASIC Ovulaatiotestid
toisen valmistajan vastaavaan virtsasta otettavaan LH-testiin.
Tutkittavana oli 1 000 virtsandytettd. Tulokset osoittivat, ettd Clini-
cin tarkkuus ja luotettavuus olivat yli 99,9 prosenttia, ja myos ylei-
nen tyytyvaisyys ylitti 99,9 prosentin rajan.

Miten tarkasti CLINIC BASIC Ovulaatiotesti mittaa LH-arvot?
CLINIC BASIC Ovulaatiotesti osoittaa virtsassa olevan luteinisoivan
hormonin (LH) mdardn, kun sitd on 40 mIU/ml tai enemman. Ylei-
sesti tunnettujen hormonien, kuten FSH:n (1000mIU/ml), hCG:n
(10.000 mIU/ml) ja TSH:n (1000 pIU/ml) lisdys negatiiviseen
(OmIU/ml LH) ja positiiviseen (40mIU/ml LH) testindytteeseen ei
aiheuttanut ristireaktioita mitatuilla vahvuuksilla.

Vaikuttavatko alkoholi tai tavallisimpien ladkkeitten
samanaikainen kaytto testitulokseen?

Eivat, mutta sinun tulisi keskustella ldgkarin kanssa, jos kaytat hor-
monia siséltdvid valmisteita. Jos olet hiljattain kdyttanyt ehkaisy-
pillereitd, imettanyt tai ollut raskaana, nama kaikki voivat vaikuttaa
testitulokseen.

Miksi ensimmdistd aamuvirtsaa ei pida kayttaa?

Emme suosittele kdyttdmdan ensimmdistd aamuvirtsaa, silld se on
kaikkein konsentroituneinta ja voi ndin vddristda positiivisen tulok-
sen.

Mihin vuorokauden aikaan testi kannattaa tehda?
Kaikki muut vuorokaudenajat sopivat. Parhaan tuloksen saat, kun
teet testin suunnilleen samaan kellonaikaan joka pdiva.

Vaikuttaako juodun nesteen maara testitulokseen?

Suurien nestemddrien nauttiminen ennen testausta saattaa laimen-
taa virtsan LH-pitoisuutta. Suosittelemme ettd testin tekija ei joisi
suuria nestemadria kahteen tuntiin ennen testin suorittamista.

Miten kauan viivat nakyvat?

Testitulos on luettava 5 minuutin kuluessa testin tekemisestd. Posi-
tiivinen tulos (LH-arvon nousu) ei hdvid. Useiden tuntien jdlkeen
tulos voi muuttua eli varilliset viivat voivat tummentua ja vari voi
muuttua taustaltaan kuultavaksi. Negatiiviset tulokset voivat jon-
kin ajan kuluttua ndkyd todella heikosti testikentén kostumisen ta-
kia. Tdman vuoksi tulos ei ole luotettava 10 minuutin jalkeen. Havi-
td testiliuskat ja pakkaus samoin kuin tavallinen kotitalousjate.

Kun testitulos on positiivinen, million on paras ajankohta
yhdyntdan?

Munasolu irtoaa todenndkdisesti seuraavien 24-36tunnin kuluessa.
Talld ajanjaksolla olet hedelmdllisin ja mahdollisuus tulla raskaaksi
suuri, joten tdnd aikana kannattaa olla sukupuoliyhdynndssa.

Korvaako tdma testi limmmaonmittausmenetelman?

CLINIC BASIC Ovulaatiotesti ei korvaa limmonmittausmenetelmaa.
Ruumiinldmmon muutokset osoittavat sen, ettd munasolu on jo ir-
ronnut. CLINIC BASIC Ovulaatiotesti taas osoittaa sen, ettd muna-
solu irtoaa piakkoin.

Testitulos oli positiivinen ja olin yhdynndssa hedelmallisten
pdivien aikana, mutta en tullut raskaaksi. Mita teen?

Monet tekijat vaikuttavat siihen, tuleeko nainen raskaaksi. Raskaak-
si tuleminen voi viedd kuukausia, jopa pitempaankin, ja testeja voi
joutua tekemdan 3-4 kuukauttakin ilman, ettd tuloksia saavute-
taan. Jos et ole onnistunut tulemaan raskaaksi 3-4 kuukauden jal-
keen, kehotamme sinua ja kumppaniasi keskustelemaan ldékérin
kanssa.

Testitulos oli positiivinen ja olin yhdynndssa hedelmallisten
pdivien aikana. Luulen, ettd olen raskaana. Miten nopeasti voin
saada asiasta varmuuden?

CLINIC-raskaustestin avulla saat vastauksen jo ensimmdisend pdiva-
na poisjadneiden kuukautisten jalkeen.

Mahdollisia kysymyksia: Soita Unigroup palvelupuhelimeen
0800 11 4021 tai katso www.unigroup.dk
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Valmistaja

TEKNISET TIEDOT: Tuotenimi: CLINIC BASIC Ovulaatiotesti. Vaikuttavat aineosat: Monoklonaaliset vasta-aineet LH:a vastaan. Tutkimusmateriaali: Tuore ihmisvirtsa. Ei
esikdsittelyd. Ei sailytystd. Kdyttotarkoitus: In vitro -diagnostiikkaa kotikdytton osoittamaan LH virtsassa. Mittausraja: 40 mIU LH/ml. Testausmenetelma: Virtsa imeytyy

testiin kapillaarivoiman avulla. Jos virtsa sisaltda LH:a, tapahtuu LH:n ja vast:

373, DK-2800 Lyngby, Danmark. Tieto paivitetty: 06/2006.
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valilla i
vastaaineet saavat aikaan kontrolliviivan, joka osoittaa testin toimivan virheettémasti. Menetelmdd kutsutaan i

loginen reaktio, joka ilmenee punaisena viivana (testiviiva). Yli jadneet
ik ografiaksi. i Unigroup ApS, Diplomvej
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