Brugsanvisning Seagull Infraradt Gretermometer med haetter
Model ST-100A

Indholdsfortegnelse

Brugsanvisning Seagull Infraredt Oretermometer med hatter...........cceveeviiriiiiniiniciciceeeeee
OBS Las brugsvejledningen N@je for BIUZ..........coooiieiiiiiiiiece et
BESKITVEISE. ...ttt b ettt et sb e b ettt b ettt be et
Fordele ved temperaturmaling 1 @T€t.........cccuvieeiiiiiiiieeiie et ae e e aae e enaae s
KrOPSIEMIPETATUL .......eiiiiiiiiieeee e ettt e e ettt e e e st e e e e s atbeeeeennabeeeeens
Sadan bruges GreterMOMELETEE .........cevcuiieriieeeiieeeieeeeieeesteeesteeeeteeesteeesaeeesaeeessseeessseeessseeessseennns
Gode rad og fif ved temperaturMaling............c.coeiieriiiiiierie ettt
HUKOMIMEISEN. ...t ettt sttt steesbte e beeebeeae
TeMPETATUISKALA. ..ottt ettt ettt et e st e e s ateesbe e seesnbeesbeeenbeenseesnseens
OPDEVATING OZ TENZGBIING. .. .eeeeievieeeiieeriieeeiieeeateeeestteeasreeessseeeessseessseeesssseesssseessssessssseeessssessssseennns
SKITt @F DALEETT.c..eeteiieieee ettt ettt et st ettt

Seagull @retermometer maler kropstemperaturen i grekanalen via en infrargd strale
pa trommehinden. Det er det en sikker metode til hurtigt at fa en praecis
temperaturmaling, hvis man bruger den rette teknik i anvendelsen af termometret.

OBS Laes brugsvejledningen ngje for brug.

1. Dette termometer er beregnet til privatbrug. Maling erstatter ikke lzegebesgg.
2. Alle kan bruge gretermometeret. Mange bgrnelseger frarader brug til bgrn
under 6 maneder, da gregangen er for kort.

3. For at fa et korrekt resultatet skal der bruges en ny haette ved hver eneste

maling.

@regangen skal rettes ud, sa lysstralen kan ramme trommehinden

Brug kun heetter af Seagull maerket.

. Undlad at bruge gretermometeret i ekstreme temperaturer (under -25°C eller
over 55°C eller meget hgj luftfugtighed over 95%RH)

7. Hold batteriet veaek fra bgrn.
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Beskrivelse

1. Linseheette

2. Probe

3. Taend/Sluk knap
4. Maleknap

5. Batteridaeksel




Fordele ved temperaturmaling i oret.

Infrargde gretermometre maler kernetemperaturen i kroppen, hvilket er temperaturen
i kroppens vigtige organer (se figur 1). Kliniske studier har vist, at gret er en godt
sted for temperaturmaling, fordi temperaturer taget i gret reflekterer kroppens
kernetemperatur. Temperaturen i gret er en pracis indikation for kernetemperaturen,
da trommehinden er i kraniehulen, og er derfor ikke pavirket af miljget.
Trommehinden deler blodforsyning med hypothalimus (del af hjernen). Derfor vil skift
af kropstemperaturen hurtigere kunne registreres her, end ved temperaturmaling
andre steder pa/i kroppen f.eks endetarmen, mund eller under armen.

Vitale organer

figur 1

« Maling under armen giver kun en indikation af hudtemperaturen og ikke den
indre temperatur

« Maling i endetarmen er ofte lsengere om at vise skift i temperaturen, isaer i
perioder med hurtige temperaturskift.

« Maling i mund er pavirket af indtagelse af mad og drikke, placering af
termometeret, ind- og uddnding gennem munden og om personen har holdt
munden fuldstaendig lukket under malingen.

Kropstemperatur

Normaltemperatur er et interval. Tabellen viser at normaltemperatur ogsa kan variere
med malingssted, og derfor far man forskellige resultater ved maling forskellige steder
- selv ndr malinger er foretaget samtidigt. Disse resultater kan ikke direkte
sammenlignes.

Normaltemperatur taget forskellige steder

I munden 36,0 - 37,4°C
I endetarmen 36,3 - 37,7°C
I gret 36,0 - 38,0°C

Derudover falder normaltemperaturen normalt med alderen

Normaltemperatur/alder

0-2 ar 36,4 - 38,0°C
3-10 ar 36,1 - 37,8°C
11-65 ar 35,9 - 37,6°C
Over 65 ar 35,8 - 37,5°C




Intervallet af normaltemperatur varierer fra person til person og pavirkes af mange
faktorer s& som tidspunkt pa dagen, aktivitetsniveau, medicin og kgn.
M3l din temperatur mens du er rask, sa ved du, hvad du skal sammenligne med.

Sadan bruges gretermometeret

1.
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Figur 2

En ny ren heette paseettes fgr hvert eneste brug. Sgrg for at saette den helt pa.
Der hgres et lille klik, nar den trykkes pa plads.

Tryk p@ ON/OFF knappen. Der hgres et bip og skaarmen viser som figur 2

Vent pa at gretermometeret bipper igen og skarmen skifter til figur 3

Placere spidsen af termometret stramt ind i grekanalen.

Ret grekanalen ud ved at ggre folgende: For bgrn under 1 ar treekkes gret
tilbage. Til stgrre bgrn og voksne traekkes gret op og lidt tilbage. Se figur 4, 5
og 6.

Tryk pd TEST knappen. Et langt bip lyder ca 1 sekund efter tryk og forteeller, at
der er klar til aflaesning.

Termometeret kan bruges igen nar gre-ikonet vises i displayet. Det anbefales at
vente 20 sekunder mellem malinger for at sikre preecise malinger.
Termometeret slukker automatisk efter 60 sekunder uden brug. For at forlaenge
batterilevetiden anbefales det, at slukke efter brug ved at trykke p& ON/OFF
Bemaerk: Dette symbol = betyder, at dette termometer SKAL anvendes med
Seagull heetter til gretermometer.

Ml:ﬂnfj.h.._ﬁ"'fl ¥ i i J:

)

gags [~ | [Wd(a2] [4] [pA
— =||hEl |5 9 /I

Figur 4 Figur 5 Figur 6

=

Gode rad og fif ved temperaturmaling

1.

2.

Der kan vaere forskel pa temperaturen i hgjre og venstre gre. Brug derfor altid
samme gre.

@regangen skal vaere ren og fri for meget grevoks, da dette kan forhindre
korrekt maling.

Ydre omstaendigheder kan pavirke grets temperatur: Hvis man har ligget pa
gret, hvis gret har veeret daekket til, hvis gret har vaeret pavirket af meget
kulde eller varme hvis man har badet eller svgmmet kort inden
temperaturmalingen.

For personer der bruger hgreapparat eller greplugs skal disse fjernes mindst 20
minutter inden temperaturméling.

Bergr ikke vinduet i proben. Hvis denne bliver beskidt eller fedtet, kan den
renses med spritservietter. Det er MEGET vigtigt for korrektheden af malingen,
at probelinsen er HELT ren.

Opbevares gretermometeret i temperaturer der er vaesentligt anderledes end
temperaturen, hvor der males, skal gretermometeret ligge ved stuetemperatur i
mindst 30 minutter fgr brug.



Hukommelsen

Man kan se de sidste 10 malinger ved at kigge i hukommelsen. Dette kan ggres pa to

mader.

1. Nar termometeret teendes og skaermen har vist sig som figur 3 - tryk og hold
ON/OFF knappen inde og skaermen skifter til hukommelsen - se figur 7

2. Hukommelsen kan ogsa findes direkte efter maling. Tryk og hold pa ON/OFF
indtil M vises i hjgrnet af displayet - se figur 7.

3. Termometeret vil automatisk gemme resultaterne af de seneste 10 malinger.
Hver gang der trykkes p@ ON/OFF knappen vises temperaturen fra tidligere
malinger. Nr 1 er altid den seneste méaling. Se figur 8. Den zldste maling
slettes automatisk.

4. Der kan foretages en temperaturmaling direkte fra hukommelsesfunktionen blot
gre-ikonet vises.
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Temperaturskala

Der kan males i bade Celcius (°C) og Fahrenheit (°F)

Skift mellem disse to enheder ggres saledes:

1.

6.

Oretermometeret skal veere slukket.

2. Tryk og hold ON/OFF knappen indtil enten C eller F vises i displayet. Figur 9.
3. Slip ON/OFF og vent 1 sekund indtil skeermen er som figur 3.

4,

5. Nar gretermometeret er slukket tryk og hold ON/OFF igen og den nye skala

Tryk ON/OFF og gretermometeret slukker.

vises.
Slip knappen og gretermometeret er klar til brug med den nye skala.
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Figur 9




Opbevaring og rengoring

Husk: Probelinsen er den vigtigste del af et gretermometer. Sgrg altid for at det er
HELT rent og tart.

1. Probeheetter er beregnet til ENGANGSBRUG og kan ikke genbruges. Manglende,
gdelagte, perforerede eller beskidte probehaetter kan fgre til upreecise
resultater.

2. Probelinsen skal veere tgr, ren og hel ved alle malinger. Preecisionen af
resultatet pavirkes af skader pa probelinsen eller snavs eller grevoks pa
probelinsen.

3. Fingeraftryk, grevoks, stgv og andet snavs pa probelinse eller probehaette vil
resulterer i lavere temperaturmaling. Hvis gretermometeret ved en fejl placeres
i gret uden probeheette, skal probelinsen omgdende renses med spritserviet.
Derefter skal gretermometeret ligge i mindst 5 minutter fgr probehaette kan
saettes pa.

4. Den gvrige del af gretermometeret kan renggres med en tgr, blgd klud.

5. @retermometeret er ikke vandtaet. Det ma IKKE laegges i vand.

6. Opbevar gretermometeret og linsehaetter pa et tgrt sted fri for stgv og
forurening og ikke i direkte sollys.

Skift af batteri.

1. Skift batteriet nar * EE} 'vises i det gverste hgjre hjgrne af displayet. Se figur
10.

2. Skub batteridaekslet ned. Se figur 11.

3. Fjern batteriet som vist i figur 12.

4. Seet et nyt batteri (CR 2032) i gretermometeret med “+” opad. Sgrg for korrekt
bortskaffelse af det brugte batteri.

5. Skub batteridaekslet pa plads.
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Figur 10

Figur 11



Specifikationer

Maleomrade

32-43 °C ( 89,6-1009,4°F)

Preaecision

+/- 0,2 °C (0,4°F) i intervallet 35,5-42,0°C (95,9-107,6°F)
ved maletemperatur 16-35°C (60,8-95°F)
+/- 0,3°C (0,5°F) ved andre maletemperaturer

Maleinterval

0,1°C (0,1°F)

Maletid

Ca 1 sekund

Maletemperatur

10-40°C (50-104°F) <85% luftfugtighed

Opbevaringstemperatur

-25-55°C (-13-131°F) <95% luftfugtighed

Gentagelsesngjagtighed

+/-0,3°C (0,5°F)

Stagrrelse 106 x 33 x 47 mm
Veagt Ca 34 gram med batteri
Batteri 1 stk CR 2032 litium batteri

Batterilevetid

Ca 1 ar/3000 malinger




Problemlasning

Skaerm

Problem

Lgsning

Er )

Maling fgr klarsignal

Vendt med at male til gret
vises i displayet Se figur 3

crC

M3letemperaturen er
udenfor intervallet

Laeg gretermometeret i
stuetemperatur i mindst 30
minutter. Se
maletemperatur i
Specifikationer

£r3

@Oretermometeret holdes
forkert eller rystes

Lees: Sadan bruges
gretermometeret grundigt
og gentag malingen

£r

@retermometeret er i
svingende
rumtemperaturer

Placer gretermometeret
ved stuetemperatur i
mindst 30 minutter. Se
maletemperatur i
Specifikationer

==

Systemet fungerer ikke
korrekt

Tag batteriet ud og vent i
et minut. Hvis denne fejl
stadig vises, kontaktes
kgbsstedet eller importgren

Hi

Den malte temperatur er
over 43°C (109,4°F)

Lees: Sadan bruges
gretermometeret og Gode
rad og fif ved
temperaturmaling

Tjek linsehaetten og gentag
malingen

Den malte temperatur er
under 32°C (89,6°F)

Lees: Sadan bruges
gretermometeret og Gode

- rad og fif ved
temperaturmaling
Tjek linsehaetten og gentag
malingen
= @retermometeret virker Skift batteriet til et nyt
ikke, da batteriet er fladt (CR 2032)
& = Batteriet er ved at veere Skift batteriet til et nyt
C fladt (CR 2032)




Angaende bortskaffelse af batterier:

Elektrisk og elektronisk udstyr samt medfglgende batterier indeholder materialer,
komponenter og

stoffer, der kan vaere skadelige for menneskers sundhed og for miljget, hvis affaldet
ikke handteres

korrekt.

Elektrisk og elektronisk udstyr og batterier er maerket med den

overkrydsede skraldespand. Den symboliserer, at elektrisk og elektronisk

udstyr og batterier ikke ma bortskaffes sammen med usorteret
husholdningsaffald, men skal indsamles szerskilt. Nogle batterier er ogsa

maerket med den kemiske betegnelse Hg (kviksglv), Cd (cadmium) eller Pb

(bly). Dette er saerligt skadelige stoffer og det er derfor specielt vigtigt, at disse
batterier bliver indsamlet.

Som slutbruger er det vigtigt, at du afleverer dine udtjente batterier til de ordninger,
der er

etablerede. P& denne made er du med til at sikre, at batterierne genanvendes i
overensstemmelse

med lovgivningen og ikke ungdigt belaster miljget. Alle kommuner har etableret
indsamlingsordninger, hvor kasseret elektrisk og elektronisk udstyr samt baerbare
batterier gratis kan afleveres af borgerne pa genbrugsstationer og andre
indsamlingssteder eller bliver afhentet direkte fra husholdningerne. Neermere
information kan fas hos kommunens tekniske forvaltning.

Garanti

Den anvendte standard: EN12470-5:2003 Clinical thermometers - Part 5:
Performance of infrared ear thermometers (med maximum. Device), ASTM E 1965-98
(2003)

Denne enhed opfylder ligeledes IEC/EN 60601-1-2 (EMC, og IEC/EN 60601-1-2
(sikkerhed) standarder.

Producenten er ISO 9001 og ISO 13485 certificeret.

@retermometeret er garanteret af producenten og fri for defekter i materialet og
bearbejdningen under normal brug og pasning 2 ar fra fgrste kgbsdato. Denne garanti
daekker ikke batterier, gdelaeggelse af probelinsen, eller gdelaeggelse af
gretermometeret, der skyldes forkert brug, manglende pleje eller uheld. Derudover
deekker garantien ikke, hvis gretermometeret bruges med andre linsehaetter end
Seagull linsehaetter, som passer til denne model.

Importor:

Seagull Aps
Valbyvej 71
4200 Slagelse
TIf: 61 71 50 35

Mail: info@seagull-healthcare.dk
web: www.seagull-healthcare.dk
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