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Cationorm™

Silmétipat, emulsio

Lue tdma pakkausseloste kokonaan ennen kuin
aloitat tdman tuotteen kdyttamisen.

Kéyttoohjeet:

- Pese kadet.

- Kun kéytat silmatippapulloa ensimmadista kertaa,
poista korkin sinettirengas vetdmélla renkaassa
olevasta ulokkeesta.

- Avaa pullo vetdmalla korkista.

I
Sailyta tdma seloste; voit tarvita sitd myéhemmin. - 0Ota pullo peukalon ja etusormen véliin. —
Jos sinulla kysyttavaa, kaanny ladkarin tai - Vilté koskettamasta pullon karkea sormillasi. —
apteekkihenkilokunnan puoleen. - Taivuta padtasi taaksepéin. -
Jos oireesi jatkuvat, kaanny laékarin puoleen. - Vedd varoen alaluomea alaspdin ja katso ylos.
- Pida pulloa silmén ylapuolella ja purista yksi tippa
1. Mita Cationorm on ja mihin sita kdytetaan? silmadn ja rapyttele muutaman kerran.
Cationorm on hypotoninen, maitomainen, - A4 kosketa silmid tai silmaripsid pullon kérjella.
sdilytysaineeton silmatippaemulsio. - Paina pullon korkki takaisin paikoilleen jokaisen
Cationorm siséltaa: mineraali6ljyja, glyserolia, kéyttokerran jalkeen.
tyloksapolia, poloksameeri 188:a, trishydrokloridia, - Séilyta pullo kotelossa kdyttokertojen valilla.
trometamiinia, setalkoniumkloridia (kationisena Ala kaytd Cationorm-silmatippoja pidempaan kuin kolme
aineosana positiivisen varauksen aikaansaamiseksi) ja  kuukautta pullon avaamisen jalkeen.
puhdistettua vetta. Ala kayti etikettiin merkityn viimeisen kdyttopaivin
Pullo Cationorm-silmétippoja sisdltda 10 ml steriilia jélkeen. Al niele.
emulsiota.
Cationorm auttaa kosteuttamaan, voitelemaan ja 4. Mita ovat mahdolliset haittavaikutukset?
suojaamaan silman pintaa. Sité suositellaan kuivan Kuten kaikkien silmétippojen kanssa, on mahdollista,
silmén oireiden, kuten kirvelyn, kutinan tai polttavan ettd silmdsi tuntuu hieman epdmukavalta lyhyen
tunteen tai vierasesineen tunteen (kuin silmissa olisi aikaa tippojen kayton jalkeen. JOS HUOMAAT
hiekkaa tai pélyd) lievittdmiseen. Nama oireet voivat JOITAKIN HAITTAVAIKUTUKSIA, JOITA El OLE
johtua ulkoisista tekijoisté (kuten ilmastoinnista, MAINITTU TASSA SELOSTEESSA, KERRO NIISTA
tuulesta, saasteista, savusta, polystd, lentokoneessa  APTEEKKIHENKILOKUNNALLE TAI LAAKARILLE.
matkustamisesta) tai silmien rasittumisesta, kun
tydskentelee pitkdan ndyttopaatteella. 5. Cationorm-silmétippojen sailyttaminen?
Sailyta pullo kotelossaan.
2. Ennen kuin kaytat Cationorm-silmétippoja Ei lasten ulottuville eiké nakyville.
Ala kaytd Cationorm-silmatippoja, jos olet allerginen Ala kaytd, jos pullo on vaurioitunut.
jollekin tuotteen sisdltdmélle aineelle. Ala kaytd koteloon painetun viimeisen
Tuotetta ei ole tarkoitettu muiden silméoireiden hoitoon.  kayttopaivaméaéaran jalkeen.
Kysy neuvoa laakarilta tai apteekkihenkilokunnalta. Al4 kdyté Cationorm-silmétippoja pidempéén kuin kolme
Jos kéytat joitakin muita silmatippoja, odota véhintddn  kuukautta pullon avaamisen jélkeen. %j
viisi minuuttia ennen kuin kéytat Cationorm- Kirjoita pullon avaamispdiva tdhan:
silmatippoja. Cationorm ei vaikuta piilolinssien laatuun.
3. Miten Cationorm-silmétippoja kaytetaan? Tama seloste on viimeksi hyvaksytty joulukuussa
SILMAAN. 2011.
Suositusannos: 1 tippa molempiin silmiin 1 — 4 kertaa
paivassa.
@ - Oppna flaskan genom att forsiktigt dra av korken.
- Hall flaskan mellan tummen och pekfingret.
Cationorm™ - Se till att inte vidrora flaskans spets med fingrarna.
(Ogondroppar, emulsion - Luta huvudet bakat.
Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar - Dra undre dgonlocket forsiktigt nedat och rikta blicken
anvénda denna produkt. uppét.
Spara denna bipacksedel; du kan behdva ldsa den igen. - Hall flaskan ovanfor dgat och tryck forsiktigt ut en droppe
Om du har ytterligare fragor, vand dig till Idkare eller i 6gat och blinka flera ganger.
apotekspersonal. - Se till att inte flaskans spets kommer i kontakt med dgat
Om symtomen kvarstér ska du kontakta lakare. eller 6gonfransarna.
- Satt tillbaka korken pé flaskan efter varje anvandning.
1. Vad Cationorm &r och vad det anvénds for - Forvara flaskan i forpackningen nér du inte anvénder den.
Cationorm dr en hypoton konserveringsfri Anvind inte Cationorm langre &n tre manader efter det att
6gondroppsemulsion i form av en mjélkvit vatska. flaskan oppnades forsta gangen.
Cationorm innehaller mineraloljor, glycerol, tyloxapol, Anvinds fore utgangsdatum som anges pa etiketten.
poloxamer 188, TRIS-hydroklorid, tris trometamin, Far ej svéljas.
cetalkoniumklorid (katjonisk forening som ger positiv
laddning) och renat vatten. 4. Eventuella biverkningar av Cationorm
Varje flaska Cationorm innehaller 10 ml steril emulsion. Precis som med alla dgondroppar kan ett visst milt obehag i
Cationorm anvands for att &terfukta, smorja och skydda 6gat kdnnas en kort stund efter att du tagit dgondropparna.
6gats yttre yta. Produkten rekommenderas for att lindra OM DU MARKER NAGRA BIVERKNINGAR SOM INTE NAMNS
besvér fran torra dgon, som t.ex. sveda, klada eller | DENNA BIPACKSEDEL SKA DU INFORMERA LAKARE ELLER
brannande kénsla i dgonen eller vid kdnsla av "skrap” APOTEKSPERSONAL.
i 6gat (som om det kommit sand eller smuts i dgat).
Dessa symtom kan ha med yttre faktorer att gora (t.ex. 5. Hur Cationorm forvaras
luftkonditionering, blasigt véder, luftféroreningar, rok, Forvara flaskan i férpackningen.
damm, flygresa) eller kan bero pa 6veranstrangda 6gon Forvara 6gondropparna utom syn- och rackhall for barn.
i samband med langre tids arbete vid datorskarm. Anvénd inte dgondropparna om flaskan ar skadad.
Anvind inte 6gondropparna efter det utgangsdatum som
2. Innan du anvénder Cationorm anges pa forpackningen.
Anvénd inte Cationorm om du &r allergisk mot nagot av Anvind inte Cationorm langre &n tre manader efter det att
innehallsamnena i produkten. flaskan oppnades forsta gangen. %
Denna produkt &r inte avsedd for behandling av andra Anteckna har nedan det datum da flaskan dppnades forsta
ogonbesvar. Radgor med ldkare eller apotekspersonal.  gangen:
Om du dven tar andra 6gondroppar ska du vanta minst fem
minuter innan du tar Cationorm.
Cationorm skadar inte kontaktlinser. Denna hipacksedel godkandes senast i december 2011.
3. Hur du anvander Cationorm Information lamnas av:
OKULAR ANVANDNING. SantenPharma AB, Solna Torg 3, 17145 Solna
Rekommenderad dos &r 1 droppe i varje 6ga 1 till 4 ganger
dagligen.
Bruksanvisning
- Tvétta hianderna.
- Nér du 6ppnar 6gondroppsflaskan for forsta gangen
maste du avldgsna sékerhetsforslutningen genom att dra
av fliken pa korken.
Instruksjoner for bruk:
- Vask hendene.
Cationorm™ - Nar du bruker flasken med pyedraper for forste gang, ma
Qyedraper, emulsjon du fierne den inngrepssikre ringen pa hetten ved & trekke
Les ngye gjennom dette pakningsvedlegget for du i fliken.
begynner & bruke produktet. - If\pne flasken ved & trekke forsiktig i hetten.
Ta vare pa dette pakningsvedlegget. Du kan fa behov fora - Hold selve flasken mellom tommel og pekefinger.
lese det igjen. - Unnga & bergre flasketuppen med fingrene.
Hvis du har ytterligere sparsmal, kontakt legen eller - Boy hodet bakover.
apoteket. - Trekk forsiktig ned nedre gyelokk, og se opp.
Radfer deg med legen hvis symptomer vedvarer. - Hold flasken over gyet, klem forsiktig for a slippe én drape
inn i gyet og blunk flere ganger.
1. Hva Cationorm er og hva det brukes mot - Unnga & bergre pyet eller oyevippene med flasketuppen.
Cationorm er en hypoton gyedrapeemulsjon i form av en - Sett hetten tilbake pa flasken etter bruk.
melkeaktig vaeske, som ikke er tilsatt konserveringsmidler. - Oppbevar flasken i esken nar du ikke bruker den.
Cationorm inneholder: mineraloljer, glycerol, tyloksapol, Bruk ikke Cationorm i mer enn tre maneder etter forste
poloksamer 188, tris-hydroklorid, trometamin, apning.
cetyldimetylbenzylammoniumklorid (som en kationisk Ma ikke brukes etter utlgpsdatoen som er angitt pa
sammensetting genererer en positiv ladning) og renset etiketten. Ma ikke svelges.
vann.
Hver flaske med Cationorm inneholder 10 ml steril emulsjon. 4. Hva er de mulige bivirkningene?
Cationorm bidrar til & fukte, smare og beskytte oyets Som med alle oyedraper, er det mulig du kan merke litt
overflate. Det anbefales for a lindre symptomer pa torre ubehag i pyet rett etter at du har brukt drapene. HVIS DU
syne, for eksempel stikking, klge eller svie i gyet eller OPPLEVER BIVIRKNINGER SOM IKKE ER NEVNT | DETTE
folelsen av & ha et fremmedlegeme i gyet (sand eller stov).  PAKNINGSVEDLEGGET, SKAL DU KONTAKTE APOTEKET
Disse symptomene kan veere knyttet til eksterne faktorer ELLER LEGEN.
(for eksempel klimaanlegg, vind, forurensning, reyk, stov,
flyreiser) eller belastningen som gynene utsettes for ved 5. Hvordan du oppbevarer Cationorm
langvarig arbeid med dataskjerm. Oppbevar flasken i esken.
Oppbevares utilgjengelig for barn.
2. Far bruk av Cationorm Mé ikke brukes hvis flasken er skadet.
Bruk ikke Cationorm hvis du er allergisk overfor noen av Ma ikke brukes etter utlopsdatoen som er angitt pa esken.
produktets komponenter. Bruk ikke/Cationorm i mer enn tre méaneder etter forste
Dette produktet er ikke beregnet for behandling av andre apning. G
oyeproblemer. Radfor deg med legen eller apoteket. Skriv ned datoen for fgrste &pning av flasken nedenfor:
Hvis du for gyeblikket bruker andre gyedréper, skal du vente
minst fem minutter fer du bruker Cationorm.
Cationorm pavirker ikke kvaliteten til kontaktlinser. Dette pakningsvedlegget ble sist godkjent i
desember 2011,
3. Hvordan du bruker Cationorm
OKULZR BRUK. Informasjon gis av:
Den anbefalte dosen er 1 drépe i hvert gye 1 til 4 ganger Santen, Postboks 43, 3166 Tolvsrad
daglig.
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Cationorm™

Ojendraber, emulsion

Laes denne indlzegsseddel grundigt, inden De
begynder at bruge produktet.

Gem indlaegssedlen, De kan fa brug for at leese den igen.
Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere,
De vil vide.

Seg legehjelp, hvis symptomerne varer ved

1. Virkning og anvendelse

Cationorm gjendréber er en hypotonisk emulsion uden
konserveringsmiddel i form af en malkeagtig vaeske.
Cationorm indeholder: mineralolier, glycerol, tyloxapol,
poloxamer 188, tris-hydrochlorid, tromethamin,
cetalkoniumchlorid (som kationisk substans til at generere en
positiv ladning) og renset vand.

Hver flaske Cationorm indeholder 10 ml steril emulsion.
Cationorm fugter, smarer og beskytter gjets overflade.
Ojendraberne anbefales til lindring af symptomer pa tarre
ojne, f.eks. sviende, klpende eller braeendende gjne eller nar
det foles, som om der er noget (sand eller stv) i gjet. Disse
symptomer kan skyldes eksterne faktorer (f.eks. klimaanleag,
blast, forurening, rag, stav, flyrejser) eller treette gjne pga.
langvarigt arbejde ved en computerskaerm.

2. Det skal De vide, far De begynder at bruge

Cationorm

Brug ikke Cationorm, hvis De er allergisk over for nogen af
indholdsstofferne i produktet.

Dette produkt er ikke beregnet til at behandle andre
gjenlidelser. Sperg lzegen eller apotekspersonalet.

Hvis De p.t. benytter andre gjendraber, skal De vente mindst
fem minutter, for De bruger Cationorm.

Cationorm pavirker ikke kvaliteten af kontaktlinser.

3. Anvendelse

OKUL/R ANVENDELSE.

Den anbefalede dosis er 1 drabe i hvert gje 1-4 gange daglig.
Brugsanvisning:

- Vask handerne.

- Nar De anvender gjendrabeflasken forste gang, skal De

fierne haettens sikringsring ved at traekke i fligen.

Flasken abnes ved forsigtigt at treekke heetten af.

- Hold selve flasken mellem tommel- og pegefinger.

Undga at bergre flaskens spids med fingrene.

- Leeg hovedet tilbage.

- Treek det underste gjenldg ned og se opad.

- Hold flasken over gjet og tryk forsigtigt én drabe ned i gjet
0g blink flere gange.

- Pas pa ikke at berare gjet eller jenvipperne med spidsen
af flasken.

- Sat haetten pa flasken igen efter hver brug.

- Opbevar flasken i @sken, nar den ikke er i brug.

Cationorm ma ikke anvendes mere end tre maneder, efter

flasken blev &bnet farste gang.

Ma ikke anvendes efter den udigbsdato, som er trykt pa

etiketten. Ma ikke synkes.

4. Bivirkninger

Cationorm kan som alle andre gjendréaber give mildt ubehag i
ojet et kort stykke tid efter brug af draberne. TAL MED LAEGEN
ELLER APOTEKSPERSONALET, HVIS DE FAR BIVIRKNINGER,
HERUNDER BIVIRKNINGER, SOM IKKE FREMGAR AF DENNE
INDL/EGSSEDDEL.

5. Opbevaring

Opbevar flasken i asken.

Opbevares utilgengeligt for bgrn.

Ma ikke anvendes, hvis flasken er beskadiget.

Mé ikke anvendes efter den udigbsdato, som er trykt pa
a&sken.

Cationorm ma ikke anvendes mere end tre maneder, efter
flasken blev &bnet farste gang.

Skriv den dato, hvor flasken blev abnet ferste gang, nedenfor:

Denne indlegsseddel blev senest godkendt i
december 2011.

Yderligere oplysninger fas hos
Santen Danmark, Kongeledet 1, 2920 Charlottenlund
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Cationorm™

Augndropar, fleyti

Lesid fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota
augndropana

Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann
sidar.

Leitid til leknisins, eda lyfjafreedings ef porf er a frekari
upplysingum.

Leitid til leeknis ef sjukddmseinkenni versna eda lagast ekki.

1. Upplysingar um Cationorm og vid hverju pad

er notad

Cationorm er undirprystid, mjélkurlitad augndropafleyti an
rotvarnarefna.

Cationorm inniheldur: Jardoliur, glyserdl, tyloxapdl,
poloxamer 188, tris-vetnisklorid, trometamin,
setalkéniumkldrio (sem katjoniskt efnasamband til ad skapa
jakvaeda hledslu) og hreinsad vatn.

Hvert glas af Cationorm inniheldur 10 ml af sa&fdu fleyti.
Cationorm hjalpar til vid ad vidhalda raka, smyrja og vernda
yfirbord augans. Notkun augndropanna er radlégo vio
einkennum augnpurrks svo sem stingandi tilfinningu, klada
eda svida eda tilfinningu um adskotahlut i auga (eins og
sandur eda ryk sé i auga). bessi einkenni geta komid fram
vegna utanadkomandi patta (svo sem loftrastingar, roks,
mengunar, reyks, ryks, flugferdar) eda vegna areynslu 4 auga
pegar unnid er lengi vio tolvuskja.

2. Adur en byrjad er ad nota Cationorm

Ekki ma nota Cationorm ef um er ad raeda ofnaemi fyrir
einhverju af innihaldsefnunum.

Augndroparnir eru ekki atladir til medhdndlunar & 6drum
augnkvillum. Leitid rada hja leekninum eda lyfjafreedingi.
Ef pd notar einnig adra augndropa, & ad bida i 5 minGtur adur
en Cationorm eru notadir.

Cationorm hafa ekki &hrif & gadi snertilinsa.

3. Hvernig nota a Cationorm

TIL NOTKUNAR i AUGA.

Radlagdur skammtur er 1 dropi i hvort auga 1 sinni til
4 sinnum & dag.

Leidbeiningar um notkun:

- bvoid hendurnar.

begar augndropaglasid er notad i fyrsta sinn, skal fjarleegja

innsiglishringinn af lokinu med pvi ad toga i flipann.

Opnid glasio varlega med pvi ad toga i lokid.

- Haldid glasinu milli pumalfingurs og visifingurs.

Fordist ad snerta opid & glasinu med fingrunum.

- Hallid hofinu aftur & bak.

Togid varlega i nedra augnlokid og horfid upp.

- Haldid glasinu ofan vid augad og kreistid varlega einn dropa
inn i augad og blikkid auganu nokkrum sinnum.

- Ekki ma lata opid a glasinu snerta augad né augnhar.

Setjio lokid aftur & glasid eftir hverja notkun.

- Geymio glasid i ytri umbtdum pegar ekki er verid ad nota
pad.

Ekki ma nota Cationorm lengur en i prja manudi eftir ad

umbUadir voru rofnar.

Notid ekki eftir fyrningardagsetningu sem er prentud &

merkimidann. EKki til inntoku.

4. Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og & vid um alla augndropa, geta peir hugsanlega
valdid vaegum opaegindum i augum i stuttan tima eftir
notkun. LATID LAEKNINN EDA LYFJAFRAEDING VITA UM ALLAR
AUKAVERKANIR. PETTA GILDIR EINNIG UM AUKAVERKANIR
SEM EKKI ER MINNST A [ PESSUM FYLGISEBLI.

5. Hvernig geyma a Cationorm

Geymid glasio i ytri umbadum.

Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Notid ekki ef glasid er skaddad.

Ekki skal nota augndropana eftir fyrningardagsetningu sem
tilgreind er & dskjunni. Fyrningardagsetning er sidasti dagur
ménadarins sem par kemur fram.

Ekki ma nota Cationor/m lengur en i prja méanudi eftir ad
umbUdir voru rofnar. Gm

Skrifid nidur dagsetninguna pegar glasio var opnad fyrst, hér
fyrir nedan:

bessi fylgisedill var sidast uppferdur i desember 2011.

Frekari upplysingar veitir:
Icepharma hf
Lynghalsi 13-110 Reykjavik, Island
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Cationorm™

Silmatilgad, emulsioon

Enne kasutamist lugege hoolikalt infolehte.

Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Kui stimptomid piisivad, konsulteerige oma arstiga.

1. Mis on Cationorm ja milleks seda kasutatakse
Cationorm on hiipotooniline séilitusainetevaba piimja vedeliku
taoline silmatilga emulsioon.

Cationorm’i sisaldus: mineraaldlid, gliitserool,

tiiloksapool, poloksameer 188, tris-hiidrokloriid,

trometamiin, tsetalkooniumkiloriid (katioonaktiivse iihendina,
et tekitada positiivset laengut) ja puhastatud vesi.

Cationorm’i iga pudel sisaldab 10 ml steriilset

emulsiooni.

Cationorm aitab niisutada, libestada ja kaitsta silma
vélispinda. Soovitatakse kuiva silma siimptomite
leevendamiseks, néiteks torkiva, siigeleva voi pdletava

tunde korral silmas, samuti vdorkeha (liiva voi tolmu) tunde
korral. Need stimptomid vdivad olla seotud valiste teguritega
(néiteks ohu konditsioneerimine, tuul, saaste, suits, tolm,
lennukiga lendamine) véi silmade (ilepingega, mida pdhjustab
pikaajaline tdotamine arvutiekraani ees.

2. Mida on vaja teada enne Cationorm’i kasutamist
Arge kasutage Cationorm’i, kui olete allergiline méne toote
koostisosa suhtes.

See toode pole mdeldud muude silmaprobleemide raviks.
Palun konsulteerige oma arsti voi apteekriga.

Kui kasutate samaaegselt teisi silmatilkasid, peaksite
ootama véhemalt viis minutit enne Cationorm’i kasutamist.
Cationorm ei mojuta kontaktldatsede omadusi.

3. Kuidas Cationorm’i kasutada

OKULAARNE.

Soovituslik kogus on 1 tilk (ihte voi mdlemasse silma
1 kuni 4 korda péevas.

Kasutusjuhend:

- Peske oma kaed.

- Kui kasutate silmatilkade pudelit esimest korda, eemaldage
korgilt kate, ttmmates aasast.

- Avage pudel ettevaatlikult korki tommates.

- Haarake pudeli korpus oma pdidla ja nimetissorme vahele.

- Véltige sdrmedega pudeli otsa puudutamist.

- Kallutage oma pead tahapoole.

- Tommake ettevaatlikult allapoole oma alumine
silmalaug ja suunake pilk iiles.

- Hoidke pudelit oma silma kohal ja pigistage drnalt tiks tilk
silma, pilgutage korduvalt.

- Arge puudutage pudeli otsaga silma vdi ripsmeid.

- Parast igat kasutust asetage pudelile kork peale tagasi.

- Kui te pudelit ei kasuta, hoidke seda karbis.

Arge kasutage Cationorm’i kauem kui kolm kuud alates

esimesest avamisest.

Arge kasutage pérast séilivustahtaega, mis on sildil margitud.

Mitte alla neelata.

4, Millised on véimalikud kérvalndhud

Nagu kdigi silmatilkadega vdib liihiajaliselt parast tilkade
kasutamist esineda silmas kerget ebamugavustunnet.
KUI TAHELDATE MINGEID KORVALNAHTUSID, MIDA POLE
KAESOLEVAL INFOLEHEL MARGITUD, RAAKIGE SELLEST
PALUN OMA ARSTIGA V0! APTEEKRIGA.

5. Kuidas Cationorm’i séilitada

Hoidke pudelit selleks ettendhtud karbis.

Hoidke laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.
Arge kasutage, kui pudel on saanud kahjustada.

Arge kasutage pérast karbil margitud séilivustihtaega.
Arge kasutage Cationorm’i kauem kui kolm kuud alates
esimesest avamisest. Gn

Kirjutage siia {iles pudeli esmakordse avamise kuupdev:

Infoleht on viimati kinnitatud detsembris 2011.

Lisateave
Santen Oy, Pérnu mnt 501, 76401 Laagri

Valmistaja / Tillverkare / Tilvirker / Producent /
Tootja / Framleidandi:

NOVAGALI Pharma S.A.

Batiment Genavenir IV

1, rue Pierre Fontaine

91058 Evry Cedex

Ranska / Frankrike / Frankrig / Prantsusmaa / Frakkland

C€os

Maahantuoja / Importerat av / Importar /
Importeret af / Maaletooja / Innflytjandi:
Santen Qy, Tampere, Suomi / Finland / Soome / Finnland
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