BRUGERVEJLEDNING

Remo-wax® grevoksoplesende ogrespray

Virkning og anvendelse

Remo-wax erespray losner og bladger fastsiddende erevoks og erevokspropper og forebygger
dannelse af erevokspropper.

Brug ikke Remo-wax® hvis

- pret er beteendt eller gor ondt

- der flyder sekret ud af gret

- trommehinden er beskadiget, perforeret eller er blevet punkteret (f.eks. dreen i eret)
- duer allergisk (overfalsom) overfor et af indholdsstofferne i Remo-wax.

Sarlige patientgrupper

Hvis du har koordinationsproblemer, bevagelsesforstyrrelser eller dine hender ryster, sé bed en
anden om at dosere Remo-wax grespray i din eregang og skylle gret som beskrevet i denne
brugervejledning.

Born
Remo-wax ber kun anvendes til bern efter laegens anvisning. Folg ngje den vejledning du har
faet. En greskylning hos bern skal helst foretages af en leege eller sygeplejerske.

Brugere med hegreapparat
Hvis du bruger et hereapparat, ma du forst satte det i igen efter at oret er blevet skyllet og vandet
er labet ud af eret.

Mulige bivirkninger

I nogle sjeldne tilfeelde kan der forekomme lokale allergiske reaktioner i forbindelse med
anvendelse af Remo-wax. Ubehagelig fornemmelse i gregangen, hudirritationer og forbigdende
svimmelhed kan forekomme. Tinnitus kan vare et symptom pé erevokspropper, og forbigaende
tinnitus kan forekomme efter rensning af oret.

Hvis eresprejten skubbes for dybt ind i eregangen kan trommehinden beskadiges.

Kontakt en laege eller apoteket, hvis du har mistanke om, at Remo-wax har medfert bivirkninger
hos dig.

Séddan skal du bruge oresprayen og eresprejten

Oplesning af grevokspropper med erespray
- Opvarm indholdet i flasken med Remo-wax til handtemperatur (cirka 37 °C) ved at holde

flasken 1 handen et par minutter.

- For sprayen anvendes forste gang, sprayes 3-5 gange f.eks. i et papirlommeterklaede
indtil der kommer en jeevn stréle.

- Treek forsigtigt den gverste del af det ydre ore bagud og opad. Hold flasken lodret med
sprayens mundstykke placeret ved indgangen til eregangen. Spray 2-3 doser Remo-wax



orespray i gregangen. Treek forsigtigt ereflippen op og ned nogle f& gange med en
drejende bevagelse. Oregangen kan dekkes med en tot vandskyende vat fugtet med
Remo-wax erespray.

- Lad Remo-wax virke i 20-60 minutter. Hvis ne@dvendigt kan vasken blive i gret natten
over.

- Lesn sprayens mundstykke efter anvendelse, renger den med mild sabe, skyl den
omhyggeligt, tar den og set den tilbage pa flasken igen. Anvend aldrig sprayflasken
uden at sprayens mundstykke er fastgjort pa flasken!

Efter anvendelse af Remo-wax erespray skal gregangen skylles. Du kan bruge Remo-wax
gresprgjten til skylning eller kontakt en laege eller sygeplejerske for en ereskylning. Hos bern
skal en greskylning helst foretages af en lege eller sygeplejerske.

Oreskylning med eresprejten
- For anvendelsen skal gresprejten skylles igennem hver gang.

- Sug hdndvarmt/lunkent vand op i eresprejten.
- For forsigtigt spidsen af gresprgjten et par millimeter ind 1 gregangen og skyl eret ved at
trykke let og forsigtigt pa eresprajten.

|Stik ikke spidsen af oresprojten dybt ind i oregangen .’|

- Gentag skylningen nogle gange indtil vandet, der laber ud af eret, er helt klart.
- Skyl eresprgjten igennem og tem den ved at trykke pa den, indtil den er helt tom, efter
hver behandling. Lad vandet dryppe ud med spidsen nedad.

Anden information
Remo-wax erespray er kun til personlig brug.
Hvis én behandling ikke lgsner egrevoksproppen, kan du gentage, om nedvendigt,

behandlingen med aresprayen og ereskylning i tre pa hinanden felgende dage.
OBS! Skyl egregangen efter hver behandling.

Hvis du far foretaget ereskylning hos leegen eller en sygeplejerske, sa folg hans/hendes
anvisninger.

Oreskylning md aldrig medfore smerte. Hvis du oplever smerte, sa stop oreskylningen og
kontakt din leege.

Hvis du har nogle spergsmaél angdende anvendelse af Remo-wax, sa kontakt din laege,
sygeplejerske eller apoteket.

Indholdstoffer

Allantoin, etoxyleret lanolin, polysorbat 80, polysorbat 60, flydende sorbitol, fructosesirup,
polyoxethylen stearylether, polyoxyethylen oleylether, lanolinolie, isopropylmyristat,
risklidolie, phenethanol, cetylakohol, butylhydrocytoluen, sorbinsyre, benzethoniumchlorid
og vand. Qresprgjte: Polyvinylchlorid (PVC).

Opbevaring



Ma ikke opbevares ved temperatur over 25 °C.
Opbevar Remo-wax spray og eresprejte utilgengeligt for bern.
Ma ikke anvendes efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Pakningssterrelser

Remo-wax erespray 10 ml med oresprojte

Fremstiller

Orion Corporation
Orionintie 1
F1-02200 Espoo
Finland

Repraesentant i Danmark

Orion Pharma A/S,
Telefon +45 8614 0000

medinfo@orionpharma.com
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