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Indholdsfortegnelse

Tak fordi du har kebt OMRON Gentle Temp 720 infrargdt pandetermometer.

Tilsigtet brug:
OMRON Gentle Temp 720 ger det muligt at male temperaturen ved panden — sikkert, behageligt og hurtigt.

Det er primaert beregnet til privat brug.
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Lzes denne brugervejledning grundigt, fer du bruger termometeret.
[:Ii] Gem den til senere brug. Fa mere at vide om din temperatur HOS DIN EGEN LAGE.




Vigtige sikkerhedsoplysninger

For at sikre korrekt brug af produktet skal grundleeggende sikkerhedsforanstaltninger altid falges, herunder de nedenfor
anfgrte forholdsregler.

A Advarsel: Fglgende situationer er potentielt farlige og kan, hvis det ikke undgas, medfore dedsfald eller alvorlig

personskade.

+ Det kan veere farligt selv at stille sin egen diagnose pa baggrund af malingen og/eller selv at prgve at behandle den. Folg i m
stedet laegens anvisninger. Selvdiagnosticering kan forvaerre symptomerne.

Hgj eller langvarig feber kraever tilsyn af en lsege, isaer nar det drejer sig om sma bgrn. Kontakt din lsege.

Termometeret skal opbevares utilgaengeligt for barn.

Seg omgaende leege, hvis et barn sluger batteriet.

Batterier ma ikke breendes. De kan eksplodere.

Tag batteriet ud, hvis termometeret ikke skal bruges i tre maneder eller mere. Forkert polaritet kan medfgre

vaeskeudsivning, varmeudvikling eller eksplosion og beskadige termometeret.

Brug ikke termometeret til at male emner med en temperatur pa over 80,0°C (176,0°F).

Generelle sikkerhedsforanstaltninger

Termometerets hoveddel ma ikke treedes pa eller udseaettes for stgd, fald eller vibrationer.

Brug ikke en mobiltelefon i neerheden af termometeret.

Hoveddelen er ikke vandteet. Termometeret skal behandles forsigtigt, sa der ikke treenger veeske (sprit, vand eller varmt

vand) ind i hoveddelen. Hvis termometeret bliver vadt af damp, skal du lade det terre eller forsigtigt terre det af med en

blad, ter klud.

Termometeret ma ikke skilles ad, repareres eller modificeres.

Hvis probelinsen bliver snavset, skal den tarres forsigtigt af med en blad, ter klud eller en vatpind. Den ma ikke tgrres af

med et papirlommetarklzede eller kakkenrulle.

Hvis temperaturen er forskellig der, hvor termometeret opbevares, og hvor det skal bruges, skal termometeret ligge i

mindst 30 minutter i det lokale, hvor malingen skal foretages, sa det kan na stuetemperatur, inden det bruges.




Vigtige sikkerhedsoplysninger

Hvis panden er kold, skal den have tid til at blive varm, fer temperaturen males. Den malte temperatur er for lav, hvis du lige har
brugt en ispose eller isomslag eller kommer ind udefra om vinteren.

Brug ikke termometeret, nar du er vad efter svemning, badning, eller nar du sveder efter fysisk anstrengelse, da
hudtemperaturen kan vaere faldet. Tor fugt af, og vent 30 minutter, til kroppen er akklimatiseret til stuetemperatur for
maling.

Rer ikke ved probelinsen med fingrene, og and ikke pa den.

Hvis termometeret er vadt, ma det ikke bruges, da det kan give forkerte malinger.

Se pa ikonet pa displayet far og efter malingen for at sikre, at den udferes i den gnskede malefunktion.

Nar temperaturen males pa et emne med ringe ledningsevne, f.eks. guld eller aluminium, kan resultatet veere forkert.

Nar du tager temperaturen pa noget med lav emissivitet (f.eks. meelk) i funktionen Overflademaling, kan aflaesningerne
veere lidt lavere.

Termometeret ma ikke bruges pa steder med kraftig statisk elektricitet eller elektromagnetiske felter. Det kan medfere
ungjagtige afleesninger og instrumentsvigt.

Nar du oplyser leegen om den malte temperatur, skal du naevne, at der er anvendt pandetermometer.
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2. Forberedelse

2.1

2.2

-—

Fjern isoleringstapen

Nar du bruger termometeret for forste gang, skal du

t
traekke den isoleringstapen ud af batterirummet.
f
L 10

Termometerets bagside

Termometeret teendes, og efter 1 minut vises rumtemperaturen

pa displayet. ?JMEE.E:? o ---= 8 )
{8a8:"  J* 2he.

Bemarkninger:
* Rumtemperaturen vises pa displayet, nar der slukkes for termometeret.
+ Leeg termometeret pa en plan overflade pa et sted med rumtemperatur (ikke i direkte sollys eller i naerheden af et klimaanlaeg etc.).

Skift mellem °C og °F

Termometeret er som standard indstillet til Celsius (°C).

Tryk pa START-knappen, og hold den inde, mens stuetemperaturen vises.

Mens knappen holdes nede, skal du holde knappen ON/
MEM inde, indtil °F vises pa displayet, og der lyder to bip. (

Bemaerkninger: 7
« Start fra trin 1 for at veelge °C igen.

» Nar termometeret skiftes mellem °C og °F, slettes alle aflaesninger
i hukommelsen.




2. Forberedelse

2.3 Indstilling af summeren

Summeren er aktiveret som standard, men kan deaktiveres.
Bemaerk: Summeren er kun aktiv i funktionen Pandemaling. m

1. Tryk pa ON/MEM-knappen for at teende for termometeret.

2. Tryk pa ON/MEM-knappen, og hold den nede i 3 sekunder. &

- 4
Ikonet "ﬂ\" blinker pa displayet.
.
3. Slip ON/MEM-knappen. T e
© TN
Ikonet ﬂ\ bliver ved med at lyse, og summeren er deaktiveret.
T
~—

Bemaerkninger:

« Hvis ON/MEM-knappen holdes inde i mere end 5 sekunder, efter at ikonet "ﬂ\" begynder
at blinke, slukkes termometeret, uden at summeren deaktiveres.

« Start fra trin 1 for at aktivere summeren igen.



3. Brug af termometeret
3.1

Udfer en maling
Funktionen Pandemaling

Denne funktion viser den oralvaerdi, der svarer til temperaturen malt pa panden.

Kontroller altid, at probelinsen er ren og ubeskadiget, og at panden er ren uden sved, kosmetik, ar etc.

For malingen skal det sikres, at patienten ikke har taget bad eller dyrket motion inden for de seneste 30 minutter
og har opholdt sig i et stabilt miljg i mindst 5 minutter.

Det anbefales at udfare malingen tre gange. Hvis de tre malinger er forskellige, vaelges den hgjeste temperatur.

Treek probelinsens heette af for at fjerne den.

Tryk pa ON/MEM-knappen.
Alle indikatorer vises pa displayet i 1 sekund. =1 = .= gez‘eez?
Derefter vises displayet yderst til hgjre, og der lyder to bip. SBIBRHY o [




3. Brug af termometeret

3.

Hold probelinsen 1 til 3 cm veek fra midten af panden.

Bemaerkninger:

* Hvis du holder for laenge pa termometeret, kan proben afleese en hgjere omgivende o
temperatur. Dermed kan malingen af kropstemperaturen blive lavere end normailt.

« Tal ikke under malingen. €Y

Tryk pa START-knappen.

Malingen er feerdig efter 1 sekund og angives af et langt bip.




3. Brug af termometeret

5. Fjern termometeret fra panden, og kontrollér maleresultatet. =

Displayet lyser i 5 sekunder. 83 E E
4t ©

Bemarkninger:

* Hvis resultatet er hgjere end 42,2 °C (108,0 °F), vises "Hi" pa displayet. p= =
Hvis resultatet er lavere end 34,0°C (93,2°F), vises "Lo" pa displayet. o T°° (9] -

+ Du kan foretage en anden maling, nar displayet slukkes, og der lyder to bip. H )
Kontroller, at ikonet "©" stadig lyser. ) < LD

« Efter den anden maling vises den fgrste maling i hgjre hjerne, mens den anden
vises i midten. © L=

168,

6. Hold ON/MEM-knappen inde, indtil "OFF" vises pa displayet, for at slukke

for termometeret.
Termometeret gemmer malingen i hukommelsen og slukkes derefter med rumtemperaturen pa displayet.
Termometeret slukkes ogsa automatisk, hvis det ikke betjenes i 1 minut.




3. Brug af termometeret

-—

Funktionen Overflademaling

Overflademaling viser den faktiske og ikke-justerede overfladetemperatur af et emne, der ikke er den samme som
kropstemperaturen. Denne funktion kan hjaelpe dig med at konstatere, om emnets temperatur er egnet til en

patient eller baby (f.eks. babymaelk).

Termometeret er som standard indstillet til Pandemaling. Felg nedenstaende trin for at skifte til funktionen m
Overflademaling.

Tryk pa ON/MEM-knappen for at teende for termometeret.

Hold ON/MEM-knappen inde. Tryk imens pa START-
knappen. _,

Ikonet "<=" vises pa displayet.

Flyt termometeret teet pa emnet, og tryk pa START-knappen.

Temperaturen males lgbende, indtil START-knappen slippes.

Bemarkninger:

* Flyt probelinsen sa taet som muligt p& emnet som muligt, nar termometeret er i funktionen
Overflademaling (en afstand pa 1 cm anbefales). Seet ikke probelinsen direkte pa emnet.

» Funktionen Overflademaling viser overfladens temperatur. Temperaturen kan veere forskellig pa overfladen og
inde i emnet. Kontrollér, at det er sikkert, nar der males et emne med meget hgj eller lav temperatur.

« Displayet lyser ikke, og summeren er deaktiveret, nar denne funktion bruges.

+ Ga tilbage til trin 2, og kontroller at ikonet = gendres til ikonet © for at skifte til funktionen Pandemaling.

» Termometeret slukkes automatisk, hvis det ikke betjenes i 1 minut med visning af rumtemperaturen. Du kan
slukke termometeret manuelt ved at holde ON/MEM-knappen nede, indtil der star "OFF" pa displayet.

+ Overflademaling er ikke beregnet til maling af kropstemperatur eller medicinsk brug.




3. Brug af termometeret

10

3.2

Brug af hukommelsesfunktionen

Termometeret gemmer automatisk de seneste 25 maleresultater (med undtagelse af Hi/Lo-resultater).

Bemarkninger:
» Hvis hukommelsen er fuld, sletter termometeret den seldste maling.

» Nar termometeret skiftes mellem °C og °F, slettes alle aflaesninger i hukommelsen.

Tryk pa ON/MEM-knappen for at teende for termometeret.

Tryk pa ON/MEM-knappen igen.

Hukommelsesnummeret vises pa skarmen.

Slip ON/MEM-knappen.

Det seneste resultat vises pa displayet.
Tryk flere gange pa knappen ON/MEM for at fa vist de aeldste resultater.

Hold ON/MEM-knappen inde, indtil "OFF" vises pa displayet, for at slukke
for termometeret.

Termometeret slukkes med rumtemperaturen pa displayet.



4. Fejlsogning og vedligeholdelse
4.1

Ikoner og fejimeddelelser

Fejlvisning Arsag Afhjalpning
R
) Skift batteriet ud.
Lav batteristand. (JF. afsnit 4.4)
8 PR
Maling, for termometeret er stabiliseret. Vent, til alle ikoner er holdt op med at blinke.
]
Er {
o ~--- : : : Lad termometeret ligge i et lokale i mindst
Zﬁgweg?%tgrtztnxlsei;?ur} hurtig zendring af den 30 minutter ved rumtemperatur: 10°C—40°C
E r EI i g peratur. (50°F—104°F).
o --- . . . . . Lad termometeret ligge i et lokale i mindst
azrl}eor??gfgffoteecm(%%@éﬂq gggg; ikke iomradet | 30 minutter ved rumtemperatur: 10°C-40°C
E r 3% ) (50°F—104°F).
Tag batteriet ud, vent 1 minut, seet batteriet i igen,
e ; f i og teend termometeret igen. Hvis meddelelsen
E Fejl 5-9 angiver en fejlfunktion i termometeret. vises igen, kontakt da OMRONS salgssted eller
r forhandler for at fa termometeret kontrolleret.

11
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4. Fejlsagning og vedligeholdelse

Fejlvisning

Arsag

Afhjalpning

(¢
®

H .

Pandemaling: Den malte temperatur er hgjere
end +42,2°C (108°F).

Overflademaling: Den malte temperatur er
hgjere end +80°C (176°F).

Brug termometeret inden for dets maleomrade.
Kontakt en OMRON-forhandler, hvis der stadig
foreligger en fejlfunktion.

)

til maling.

o ---
) . A A
L - Pandemfllng. Deon malte temperatur er lavere Brug termometeret inden for dets maleomrade.
T end +34°C (93,2°F). : .
- . Overflademaling: D slte t Kontakt en OMRON-forhandler, hvis der stadig
S @ Iaxzreaer?mZIZrl% (_;9%!"”:) € tlemperatur er foreligger en fejlfunktion.
) )
LD
=qn @&
95 'BEB X Termometeret kan ikke teendes, sa det er klar Saet et nyt batteri i.

(Jf. afsnit 4.4)




4. Fejlsagning og vedligeholdelse

4.2 Spergsmal og svar
Den malte temperatur er forholdsvis hg;j.

1.

Termometeret har vaeret opbevaret i et koldt rum.
Nar termometeret har veeret opbevaret i et koldt rum, kan den malte temperatur veere forholdsvis hgj, hvis m
du maler temperaturen kort efter, at termometeret er bragt ind i et rum med normal temperatur. Lad

termometeret ligge i det rum, hvor det skal bruges, i 30 minutter. Det anbefales at opbevare termometeret i

det rum, hvor temperaturen skal males.

Probelinsen har vaeret udsat for direkte sollys.

Malingen blev foretaget kort efter, at personen greed.

Grad kan @ge ansigtstemperaturen.

. Den malte temperatur er forholdsvis lav.

Kroppen er svedig.

Brug ikke termometeret, nar du er vad efter svemning, badning, eller nar du sveder efter fysisk
anstrengelse, da hudtemperaturen kan veere faldet. Tor fugt af, og vent 30 minutter, til kroppen er
akklimatiseret til stuetemperatur for maling.

Probelinsen er snavset.

Brug en vatpind eller vat fugtet med 70% sprit til rengering af probelinsen.

Malingen blev foretaget i funktionen Overfladetemperatur.

Brug funktionen Pandemaling.

Malingen blev foretaget kort efter, at personen har veeret ude i koldt vejr.

Vent, til panden er varmet op.

Malingen blev foretaget pa et andet sted end panden.

Sgrg for at male praecis pa panden, ikke omkringliggende omrader sdsom harlinjen.

13
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4. Fejlsagning og vedligeholdelse

4.3

3. Der er afvigelser i de malte vaerdier.
» Malinger blev ikke foretaget pa samme sted.
* Probelinsen er snavset.

4. Den malte temperatur med dette termometer svarer ikke oraltemperaturen.
» Pandetermometre kan ikke altid beregne den ngjagtige, tilsvarende oralveerdi.
Det anbefales at foretage regelmaessige malinger pa raske personer som f.eks. familiemedlemmer for at
kende deres normale temperatur.

Vedligeholdelse

Kontroller termometeret, hvis det er blevet tabt. | tvivistilfeelde kontaktes OMRONSs salgssted eller forhandler for

at fa termometeret kontrolleret.

Renger probelinsen omhyggeligt, sa den ikke beskadiges.

- Brug en vatpind eller vat fugtet med 70% sprit til rengering af probelinsen.

- Lad probelinsen tarre helt i mindst 1 minut.

» Termometeret ma ikke opbevares pa falgende steder. Det kan beskadige termometeret.

- Vade steder.

- Steder med hgj varme og luftfugtighed eller steder, som er udsat for direkte sollys. Omrader teet pa
varmekilder, stavede steder eller omgivelser, hvor der er hgj saltkoncentration i luften.

- Steder, hvor termometeret udsaettes for hzeldning, fald, sted eller vibrationer.

- Farmaceutiske opbevaringsomrader eller steder med korrosive luftarter.



4. Fejlsagning og vedligeholdelse

4.4

1.

Udskiftning af batteriet

Batteri: CR2032 litium-knapbatteri

Bemaerk: Af hensyn til miljget skal brugte batterier bortskaffes i henhold til lokale forskrifter for bortskaffelse af
affald. Batterier kan indleveres til salgsstedet eller til passende indsamlingssteder. m

Losn skruen og fjern batteridaekslet. x\ l‘

S

Tag batteriet ud med en spids genstand.

Bemaerk: Brug ikke et veerktej af metal, da det kan beskadige de omkringliggende E ]

dele. e -+
Anbring det nye batteri under metalkrogen i hgjre side, Metalkrog
og tryk venstre side af batteriet ned, til det klikker pa
plads. 0
Bemaerk: Seet det nye batteri i med plussiden (+) opad.

Luk batteridakslet, og spand skruen. )
5



5. Tekniske data

Produktbeskrivelse: Infrar@dt pandetermometer

Model: OMRON Gentle Temp 720 (MC-720-E)

Sensor: Thermopile

Temperaturvisning: 4 cifre, °F-visning i gradsintervaller pa 0,1
3 cifre, °C-visning i gradsintervaller pa 0,1

Ngjagtighed: Pandemaling 10,2 C (+0,4°F) inden for 35,0°C til 42,0 C (95,0°F til

107,6°F), +0,3°C (+0,5°F) i andet interval

Overflademaling +0,3°C (+0,5°F) inden for 22,0°C til 42,2°C

(71,6°F til 108,0°F). Uden for dette omrade er den +2°C
(£3,6°F) eller +4% (procent af aktuel temperatur),
alt efter hvad der er storst.

Rumtemperatur +2°C (¢3,6°F) inden for 10°C til 40°C (50°F til 104°F).
Uden for dette interval kan fgrnaevnte maleresultat ikke
opnas.
Maleinterval: Pandemaling 34,0°C (93,2°F) til 42,2°C (108,0°F)
Overflademaling -22,0°C (-7,6°F) til 80,0°C (176,0°F)
Rumtemperatur 10°C (50°F) til 40°C (104°F)
Stremforsyning: 3,0 VDC, 1 CR2032 litium-knapbatteri
Stremforbrug: 0,018 W
Batteriets levetid: Ca. 2.500 malinger eller mere med et nyt batteri
Betjeningstemperatur og 10°C (50°F) til 40°C (104°F), 15 < RH £ 85%

luftfugtighed:

Temperatur/luftfugtighed/  _20°C (-4°F) il 60°C (140°F), 10 < RH < 95%, 200 til 1060 hPa
lufttryk ved opbevaring:

16



5. Tekniske data

Beskyttelse mod Internt drevet ME-udstyr
elektrisk stad:

Anvendt del: <

Vaegt: Ca. 90 g (med batteriet isat)
Udvendige mal: 45(b) x 155(h) x 39(d) mm
Pakkens indhold: Hoveddel, testbatteri (CR2032 isat), probelinseheette, brugsanvisning.

Bemaerkninger:

« Specifikationerne kan aendres uden forudgaende varsel.

» Dette OMRON-produkt er fremstillet efter det strenge kvalitetssystem hos OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japan.

« Dette termometer opfylder bestemmelserne i direktiv 93/42/EQF (Direktiv vedrarende medicinsk udstyr) og den
europzeiske standard EN ISO 80601-2-56:2012: Saerlige krav til grundliggende sikkerhed og vaesentlig ydeevne for kliniske
termometre til maling af kropstemperatur.

C€0197

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. yder garanti pa dette produkt i 3 ar efter kebsdatoen. Garantien daekker ikke batteri,
emballage og/eller skader af nogen art som falge af misbrug (hvis produktet f.eks. tabes eller fysisk misbrug) forarsaget af
brugeren. Reklamerede produkter erstattes kun, hvis de returneres sammen med den originale faktura/bon.

Adskil og foretag ikke sendringer af apparatet. Ved aendringer eller modifikationer, der ikke er godkendt af

OMRON HEALTHCARE, bortfalder garantien.

17
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5. Tekniske data

OMRON infrargdt pandetermometer
M I: Gentle Temp 720 (MC-720-E

Vigtige oplysninger om i (EMC)

Med det egede antal elektronisk udstyr sdsom pc’er og mobiltelefoner kan medicinsk udstyr i brug veere falsomt over for elektromagnetisk interferens fra andet udstyr.
Elektromagnetisk interferens kan medfare, at det medicinske udstyr fungerer forkert og skaber en situation, der kan vaere farlig.

Medicinsk udstyr méa heller ikke forstyrre andet udstyr.

Standarden EN 60601-1-2 er gennemfert for at regulere kravene vedrarende elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) og forebygge farlige situationer for produkterne. Denne

standard definerer niveauerne for immunitet over for elektromagnetisk interferens samt de maksimale niveauer for elektromagnetisk straling fra medicinsk udstyr.

Dette medicinske udstyr, som er fremstillet af OMRON HEALTHCARE, er i overensstemmelse med denne standard EN60601-1-2:2007 bade vedrerende immunitet og

emissioner.

Uanset dette skal der overholdes szerlige forholdsregler:

« Brug ikke mobiltelefoner og andet udstyr, der genererer et kraftigt elektrisk eller elektromagnetisk felt, teet pa det medicinske udstyr. Det kan medfere, at termometeret
fungerer forkert og skaber en situation, der kan veere farlig. Det anbefales at holde en afstand pa minimum 7 meter. Kontrollér, at termometeret fungerer korrekt, hvis
afstanden er kortere.

Yderligere dokumentation i henhold til EN 60601-1-2:2007 kan fas hos OMRON HEALTHCARE EUROPE pa den adresse, der er anfert i denne brugervejledning.

Dokumentation findes ogsa pa www.omron-healthcare.com.

Korrekt bortskaffelse af dette produkt (affald af elektrisk og elektronisk udstyr)

Maerket pa produktet eller dets dokumentation angiver, at det udtjente produkt ikke méa bortskaffes sammen med almindeligt husholdningsaffald. For at

undga evt. milje- eller sundhedsskader pa grund af ukontrolleret bortskaffelse af affald skal dette produkt bortskaffes saerskilt fra andet affald og genbruges

ansvarligt for at fremme en bzeredygtig genanvendelse af vaesentlige ressourcer.

Private brugere skal enten kontakte den forhandler, hvor de kebte produktet, eller den lokale genbrugsstation for at fa oplyst, hvordan og hvor de
bortskaffer dette apparat pa en miljgvenlig made.

Professionelle brugere skal kontakte deres leverander og laese kgbsaftalens vilkar og betingelser. Produktet mé ikke blandes med andet erhvervsaffald ved
bortskaffelse. [ ]

Brugte batterier skal bortskaffes i henhold til lokale forskrifter for bortskaffelse af batterier.




6. Nyttige oplysninger

Sadan fungerer Gentle Temp 720
Dette termometer maler temperaturen pa overfladen af panden ved at registrere infrarad emission af huden pa det malte
punkt og derefter beregne den tilsvarende oralveerdi vha. en unik algoritme baseret pa de faktiske undersggelsesdata for

kropstemperaturen. m

Om kropstemperatur

Kropstemperatur refererer til den stabile temperatur inde i kroppen (kaldes ogsa kernekropstemperatur). Mens
temperaturmalinger i armhulen eller munden giver overfladetemperaturveerdier, giver det at holde termometeret stot ved
malepunktet i ca. 10 sekunder en temperaturmaling, der ligger neermere kernekropstemperaturen.

Da termometeret ikke stottes af kroppen under maling af pandetemperaturen, er den malte temperatur ofte lavere end
temperaturen i armhulen eller munden.

Men da panden har blodkar, der er langt mindre tilbgjelige til vaskulaer konstruktion (en naturlig funktion ved justering af
kropstemperaturen), er det angiveligt et bedre maleomrade til bestemmelse af kernekropstemperaturen, ogsa i omgivelser
med lavere temperatur. En temperatur, der f.eks. er malt pa armen eller benet, er derimod ikke et egnet mal for
kernekropstemperaturen, da sddanne kropsomrader er mere udsat for vaskuleer konstruktion.

(Bemeerk, at en temperatur, der er malt pa panden, stadig kan veere pavirket af andre forhold, f.eks. sved eller luft fra et
klimaanlzaeg etc. Det anbefales derfor at udfgre malingen i et sa stabilt miljg som muligt).

Veer ved maling af temperaturen hos et spaedbarn opmaerksom pa, at speedbgrns kropstemperatur generelt er hgjere end
voksnes kropstemperatur og let pavirkes af eksterne faktorer. F.eks. har kropstemperaturen en tendens til at stige efter
amning eller grad. Det anbefales derfor at foretage malinger pa et spaedbarn under rolige og normale forhold.
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6. Nyttige oplysninger

Temperaturforskelle mellem kropstemperatur og pandetemperatur

40
39
38

37
Pandetemperatur (°C)

35
34
33
32

Funktionen Pandemaling

L Beregner den tilsvarende oralveerdi for
temperaturen ved pandens overflade
vha. en unik algoritme.

//17"

Funktionen Overflademaling

Viser den faktiske temperatur ved
pandens overflade.

(Undersggelse foretaget
af Omron)

(rumtemperatur pa 23°C)

7

36 365 37 375 38 385 39 395 40
Kropstemperatur (svarende til oralvaerdi) (°C)

Dette termometer maler temperaturen pa overfladen af panden ved at registrere infrarad emission af huden pa det malte
punkt og derefter beregne den tilsvarende oralvaerdi vha. en unik algoritme (funktionen Pandemaling) baseret pa de faktiske
unders@gelsesdata for kropstemperaturen.



6. Nyttige oplysninger

Kend din normale temperatur
For at kunne foretage en korrekt vurdering ved mistanke om feber er det vigtigt, at du kender din egen normaltemperatur.

Normaltemperaturen varierer for hver person og aendrer sig ogsa afheengigt af tidspunktet pa dagen. Endvidere kan den
malte kropstemperatur variere afhaengig af termometeret eller den kropsdel, du maler pa (se diagrammet "Afvigelser i
kernekroptemperaturer malt pa4 panden og i munden"). Vi anbefaler derfor, at du udferer regelmaessige malinger under m
nedenstaende forhold for at finde frem til din normaltemperatur:
- Méling med samme termometer.
- Méling pa samme omrade.
- Maling pa samme tidspunkt pa dagen.
Afvigelser i kernekroptemperatur malt pa panden og i munden
(Undersggelser: 190, alder: 0-68, omgivende temperatur: 23+2°C)

60,

Tilsvarende
< 1 I =

0

° Pande hgjere ﬂ Oral hgjere
Antal 40
forekomster

20 —

10 — (Undersagelse

— foretaget af Omron)

994 12 1 08 060402 0 02040608 1 12 14 16
Temperaturforskel (°C)
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