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Ofte stilte spgrsmal (se ogsa www.gloup.eu)

Et produkt far Rushwood B.V.

apoteket. | sa fall ma du ta tuben eller flakongen med Gloup /
Gloup Original med deg

Pavirker Gloup / Gloup Original medisinen din?

Gloup / Gloup Original er en svelgegel som er uten aktive og
tilsidesettende egenskaper. Det finnes ingen vitenskaplige
data som viser at ingrediensene i Gloup / Gloup Original kan
pavirke isil effektivitet.

En svelgegel for enkel og upr Iging av
ikke-knuste piller og uapnede kapsler Du ber lese
denne informasjonen, selv om du har brukt Gloup /
Gloup Original fer. Denne informasjonen oppdateres
regelmessig. Hvis du har spgrsmal om denne
informasjonen, hvordan du svelger medisin eller om
Gloup / Gloup Original, kan du kontakte legen eller
apoteket. | sa fall ma du alltid ta med deg tuben eller
flakongen med Gloup / Gloup Original.

Generell advarsel far bruk

A knuse medisiner og a apne kapsler kan fa alvorlige
felger. Det er ikke tilradelig, og iblant forbudt, & blande
med yoghurt, syltetay, eplemos og fortykningsmidler. Du
ma alltid forhere deg med legen eller apoteket far du
gjer det, eller fortsetter a gjere det.

Hva er Gloup?

Gloup er en svelgegel som er ment  gjore det lettere & svelge
ikke-knuste piller og uapnede kapsler. Nar du bruker Gloup,
trenger du ikke & knuse pillene eller apne kapslene. Gloup er
medisinsk utstyr i klasse 1

Hva er Gloup Original?

Gloup Original er en svelgegel med 100 % naturlige
ingredienser, som er ment a gjore det lettere & svelge ikke-
knuste piller og uapnede kapsler. Nar du bruker Gloup Original
trenger du ikke & knuse pillene eller apne kapslene. Gloup
Original er medisinsk utstyr i klasse 1.

Kjenetegnende egenskaper ved Gloup

Alle pakkene viser en red Gloup-logo. Gloup-tuben er en
plasttube med vippetopp, og inneholder 75 ml eller 150 ml.
Ingrediensene er angitt bak pa emballasjen, sammen med
bruksanvisningen med tre trinn. Gloup-flakongen er en 500
ml stor plastflaske Doseringen per hele dispenserbevegelse
er 5 ml. Ingredi og br gen i tre trinn vises.
Lenken til nettstedet www.gloup.eu er merket, for ytterligere
informasjon om Gloup.

Kjenetegnende egenskaper ved Gloup Original

Alle pakkene viser en Gloup Original-logo. Gloup Original-
tuben er en plasttube med vippetopp, og inneholder 75 ml
eller 150 ml. Ingrediensene er angitt bak pa emballasjen,
sammen med bruksanvisningen med tre trinn. Lenken
til nettstedet www.gloup.eu er merket, for ytterligere
informasjon om Gloup Original.

Svelgegel
5

skal vaere ig, med en litt redlig farge.
Sammensetningen av Gloup

Svelgegelen inneholder 99 % naturlige ingredienser, som
vann, karragenan, maltodekstrin, kaliumsorbat, kalsiumklorid,
sitronsyre, et naturlig farge- og smaksstoff, og hjelpesmffet
aspartam.

Sammensetningen av Gloup Original

Svelgegelen inneholder 100% naturlige ingredienser, som
vann, karragenan, maltodekstrin, sukrose kaliumsorbat,
kalsiumklorid, sitronsyre og et naturlig farge- og smaksstoff.

Slik bruker du Gloup / Gloup Original

Ifelge logopeder oppnar du best svelgeresultater med aijEl|t
Gloup / Gloup Original. Legg medisinen(e) som skal tas pa en
spiseskjed. Deretter presser du en liten mengde rett fra tuben
eller Omtrent 5 ml, eller en
halv splseskjed Gloup / Gloup Original holder. Ha alt i munnen,
og svelg alt pa én gang.

Hvordan virker Gloup / Gloup Original?

Gloup / Gloup Original virker pa tre mater:

1. Gelen er tykk og glatt, og den gjer at det er lett & svelge
medisin, og at den glir lett via spisergret til magen;

2. Gloup / Gloup Original fukter de slimholdige membranene
i munnen og halsen.

3. Gloup / Gloup Original har en frisk fruktsmak, som fjerner
legemiddelets ubehagelige smak.

Hvem kan bruke Gloup?

Gloup kan brukes av alle som har vanskelig for a svelge piller
og kapsler, men som kan svelge selv. Gloup er egnet for alle
personer over 2 ar. Gloup inneholder ikke gluten, allergener
eller gelatin, og er sukkerfri.

Hvem kan bruke Gloup Original?
Gloup Original kan brukes av alle som har ig for

Ma du apne kapslene for du tar dem med Gloup / Gloup
Original?

Neil Kapslene kan svelges enkelt og problemfritt med Gloup /
Gloup Original. Derfor er det ikke nadvendig & apne kapsler.
Det er aldri lurt & apne kapsler, fordi dette kan pavirke
medisinens effektivitet og medfere sterre bivirkninger. Det
kan ogsa oppsta uensket pavirkning mellom ulike legemidler.

Bor du knuse eller pulverisere tabletter fgr du blander
dem med Gloup / Gloup Original?

Nei! Tabletter kan svelges enkelt og problemfritt med Gloup
/ Gloup Original. Derfor er det ikke ngdvendig a knuse eller
pulverisere tabletter. Det er aldri lurt & knuse medisin, fordi
dette kan pavirke medisinens effektivitet og medfere sterre
bivirkninger. Det kan ogsa oppsta ugnsket pavirkning mellom
ulike legemidler.

Nar er det bedre a ikke bruke Gloup/Gloup Original?
Gloup / Gloup Original er ikke utviklet spesielt for pasienter
med manglende svelgerefleks. Gloup / Gloup Original er ikke
en lgsning for pasienter som kveles av faste stoffer. Gloup /
Gloup Original skal ikke brukes til & svelge medisin som er
i vaeskeform eller oppleselig form. Hvis du er overfalsom
overfor en eller flere av komponentene i Gloup / Gloup
Original, anbefaler vi at du kontakter legen eller apoteket,
for bruk. | sa fall ma du ta tuben eller flakongen med Gloup /
Gloup Original med deg Hvis du ikke vil eller kan bruke sukker,
ber du bruke Gloup, istedenfor Gloup Original.

Inneholder Gloup sukker?
Gloup inneholder setningsstoffet Aspartam, og er ikke tilsatt
sukker.

Inneholder Gloup Original sukker?
Gloup Original inneholder 10 % sukrose, som sgtningsstoff.

Passer Gloup / Gloup Original til med
glutenfritt kosthold?

Gloup / Gloup Original er glutenfritt.

personer

Inneholder Gloup / Gloup Original allergener?
Gloup / Gloup Original inneholder ikke allergener.

Inneholder Gloup / Gloup Original gelatin?
Gloup / Gloup Original inneholder ikke gelatin.

Kan du ta |
Gloup Original?
Gloup / Gloup Original er en universal

og/eller vi med Gloup /

som ogsa er

Gloup® - Et Rushwood B.V. produkt

Holland
Gloup® Original - Et Rushwood B.V. produkt
Holland

Ofte stillede spargsmal (se 0ogsa www.gloup.eu)

En synkegel for nem oE problemfri synkning af hele
tabletter og uabnede kapsler*. Du ber l=se denne
information, ogsa selvom du tidligere har anvendt
Gloup/Gloup Original. Denne information opdateres
regelmassigt. Hvis du har s grgsmal vedrgrende
informationen, synkning af medicin eller Gloup/Gloup
Original, bedes du kontakte din l=ge eller dit apotek. |
et sadant tilfeelde skal du altid medbringe din tube eller
flakon med Gloup/Gloup Original.

Interagerer Gloup/Gloup Original med din medicin?
Gloup/Gloup Original er en synkegel, der ikke har nogen
aktive eller forebyggende egenskaber. Der er intet
kendtvidenskabeligt data, som har vist, at ingredienserne
i G(Ijoup/GIoup Original har betydning for virkningen af din
medicin.

Skal man abne sine kapsler inden man tager dem med
Gloup/Gloup Original?

Nej! Kapsler kan synkes problemfrit og nemt med Gloup/Gloup
Original. Det er derfor ikke nedvendigt at abne kapsler.

Det anbefales aldrig at abne kapsler, da det kan pavirke
virkningen af medicinen og bivirkningerne kan eges. Der kan
ogsa forekomme ugnsket interaktion mellem flere lzegemidler.

Skal man knuse eller pulverisere tabletter inden de
des med Gloup/Gloup Original?

Generel forhandsadvarsel

Det kan have alvorlige konsekvenser at knuse medicin
eller abne kapsler. Det er ofte utilradeligt, undertiden
forbudt at blande med yoghurt, marmelade, @blemos
eller fortykningsmidler. Kontakt altid dinlzge eller dit
apotek inden du ger det eller fortsaetter med at gere det.

Hvad er Gloup?
Gloup er en synkegel beregnet til nem synkning af hele
tabletter og uabnede kapsler. Gloup ger det ungdvendigt
at knuse tabletter eller abne kapsler. Gloup er en Klasse 1
medicinsk enhed.

Hvad er Gloup Original?

Gloup Original er en synkegel med 100% naturlige
ingredienser, som er beregnet til at gere hele tabletter og
kapsler lettere at synke. Det tilrades, at anvende medicin
som foreskrevet. Dette gaelder ogsa ved anvendelse af Gloup
Original. Gloup Original er en Klasse 1 medicinsk enhed.
Hvordan genkender man Gloup?

Alle pakker har et redt Gloup-logo. Gloup-tuben har en flip-
top hatte og indeholder 75 ml eller 150 ml. Ingredienserne

Nej! Tabletter kan synkes problemfrit og nemt med Gloup/
Gloup Original. Det er derfor ikke nedvendigt at knuse eller
pulverisere tabletter. Det anbefales aldrig at knuse
medicin, da det kan pavirke effektiviteten af medicinen og
bivirkningerne kan sges. Der kan ogsa forekomme ugnsket
vekselvirkning mellem flere lzegemidler.

Hvornar ber du ikke anvende Gloup/Gloup Original?
Gloup/Gloup Original er udviklet til patienter med normal
synkerefleks. Gloup/Gloup Original er ikke en lgsning for
patienter, som ikke kan indtage faste fedevarer. Gloup/Gloup
Original ber ikke anvendes til at synke medicin i flydende
eller dispergibel form. Hvis du er overfalsom over for et eller
flere af ingredienserne i Gloup/Gloup Original, tilrades det
at konsultere egen lage eller apotek inden anvendelse. | et
sadant tilfaelde skal du altid medbringe din tube eller flakon
med Gloup/Gloup Original. Hvis du ikke ansker eller ikke ma
bruge sukker, anbefales det at bruge Gloup frem for Gloup
Original.

Indeholder Gloup sukker?

G|f')(llip indeholder sedemidlet Aspartam. Der er ikke tilfgjet
sukker.

er angivet bagpa, savel som brugsar i tre trin.

Gloup-flakonen er en 500 ml plastflaske med pumpe;

dosering pr. fulde pumpebevagelser er 5 ml. Ingredienser og

brugsanvisning i tre trin er angivet. Pa alle pakker er websiden

wlww.gloupAeu angivet, hvor du kan finde mere information om
oup.

Hvordan genkender man Gloup Original

Alle pakker har et rgdt Gloup Ongmal Iogo Gloup Original-
tuben er en plasttube med flip-top hatte, som indeholder
75 ml eller 150 ml. Ingredienserne er angivet bagpa, savel
som brugsanvisningen i tre trin. Pa alle pakker er websiden
www.gloup.eu angivet, hvor du kan finde mere information om
Gloup Original.

egnet til svelging av kosttilskudd og vitaminer.

Bruk av Gloup / Gloup Original ved graviditet og amming.
Det foreligger ikke tilstrekkelige data for a fastsla at Gloup /
Gloup Original er trygt a bruke under graviditet eller amming.

Gloup / Gloup Original og bilkjering
Etter det man vet har ingrediensene i Gloup / Gloup Original
ingen pavirkning pa kjereevnen.

Hvor mye Gloup / Gloup Original kan man ta pa én gang?
Vanligvis 5 ml, fen halv spiseskje) Gloup / Gloup Original er
nok per gang. Med denne mengden svelgegel er det lett og
uproblematisk & svelge medisinen. En sterre mengde Gloup /
Gloup Original kan brukes med sterre mengder medisin.
Medisinen kan ogsa tas med Gloup / Gloup Original i flere
doser.

Hvor ofte kan du bruke Gloup / Gloup Original?

Du kan bruke Gloup / Gloup Original hver gang du tar medisin.

For barn under seks a anbefales maksimalt tre doser per dag.

'Ic"a kontlakt med apoteket fer du tar sterre doser Gloup / Gloup
riginal.

Advarsler og forholdsregler

Gloup inneholder karragenan, et stoff som kan medfere
gastrointestinale problemer, spesielt flatulens og diaré, hvis
det tas i store doser eller over lang tid. Hvis du opplever disse
problemene, ma du forhere deg med legen eller apoteket. |
sa fall ma du alltid ta med tuben eller flakongen med Gloup.
Aspartam er en kilde til fenylalanin.

Hvordan skal Gloup / Gloup Original oppbevares?

Gloup/Gloup Original ma oppbevares utilgjengelig for barn,
i lukket originalemballasje, og helst mellom 2" og 25°C.
Logopeder anbefaler at Gloup / Gloup Original oppbevares i
ji fordi bedrer svelgerefleksen nar den

a svelge piller og kapsler, men som kan svelge selv. Gloup
Original er egnet for alle personer over 2 ar. Gloup Original
inneholder bare naturlige ingredienser og er fritt for gluten,
allergener og gelatin.

Bor du drikke vann nar du bruker Gloup / Gloup Original
til  svelge medisinen din?

For selve svelgingen er et ikke nedvendig a drikke vann nar du
bruker Gloup / Gloup Original. | mange tilfeller vil produsenten
imidlertid anbefale at medisinen tas med et glass vann. Det
er ikke viktig for selve svelgingen, men viktig for at medisinen
skal absorberes i magen. Derfor ma du alltid felge dette radet,
selv om du allerede har svelget legemiddelet. Hvis du er i tvil,
henviser vi til pakningsvedlegget.

Kan du ta flere typer medisin samtidig med Gloup / Gloup
Original?

Gloup / Gloup Original kan brukes med flere typer medisin
samtidig. Et unntak fra denne regelen er medisiner som kan
pavirke effektiviteten til andre legemidler, og som derfor ikke
skal tas samtidig. Hvis du er i tvil, ber du sperre legen eller
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er avkjalt.

Hvor lenge kan Gloup / Gloup Original oppbevares?

Denne utlepsdatoen er trykket pa tuben og pé flakongen.
Nar tuben eller flakongen farst er apnet, kan Gloup / Gloup
Original brukes i to maneder. Etter utlgpsdatoen kan ubrukt
Gloup / Gloup Original kan kastes i vanlig husholdningsavfall.

* Hvis teksten henviser til «piller, tabletter og kapsler»,
henviser den til: all medisin i fast form, bl.a. piller, tabletter,
pastiller og kapsler, samt som forhandspakket pulver.

Synkegel
Synkegelen skal vare klar med en let redlig farve.
af Glou
Synkegelen indeholder = 99% naturlige ingredienser,
sasom vand, carrageenan, maltodextrin, kaliumsorbat,

calciumchlorid, citronsyre, naturligt farve- og smagsstof med
sedemidlet Aspartam.

Sammensatning af Gloup Original

Synkegelen indeholder 100% naturlige ingredienser, sasom
vand, carrageenan, maltodextrin, sakkarose, kaliumsorbat,
calciumchlorid, citronsyre, naturligt farve- og smagsstof.

Hvordan anvendes Gloup/Gloup Original?

Ifelge talepazdagoger opnas det bedste synkeresultat med
kelet Gloup/Gloup Original. Anbring medicinen, som skal
indtages, pa en spiseske. Klem derefter en lille mangde
direkte fra tuben eller doseringspumpen pa medicinen.
0Omkring 5 ml eller en halv spiseske af Gloup/Gloup Original er
nok. For derefter skeen ind i munden og synk alt pa én gang.

Hvordan virker Gloup/Gloup Original?

Gloup/Gloup Original virker pa tre mader:

1. Gelen er tyk og glat og sikrer nem synkning af medicin samt
problemfri passage gennem spisergret til maven;

2. Gloup/Gloup Original fugter slimhinderne i munden og
svalgets hulrum;

3. Gloup/Gloup Originals
ubehagelige medicinsmag.

Hvem kan anvende Gloup?

Gloup kan anvendes af alle, der har besvaer med at sluge
tabletter og kapsler, og som har normal synkefunktion.
Gloup er egnet til alle over 2 ar. Gloup indeholder ikke gluten,
allergener og gelatine, og er sukker-fri.

Hvem kan anvende Gloup Original?

Gloup Original kan anvendes af alle, der har besvar med at
sluge tabletter og kapsler, og som har normal synkefunktion.
Gloup Original er egnet til alle over 2 ar. Gloup Original
indeholder udelukkende naturlige ingredienser og ingen
gluten, allergener og gelatine.

Skal man drikke vand, nar man anvender Gloup/Gloup
Original for at synke sin medicin?

Det er ikke nedvendigt at drikke vand for at synke sin
medicin, nar man anvender Gloup/Gloup Original. Men i
mange tilfzelde anbefaler producenten af medicinen, at
man indtager sin medicin med et glas vand. Dette er ikke
vigtigt for synkeproces, men for absorption i maven. Derfor
ber denne radgivning altid felges, selvom du allerede har
slugt mediﬂngn, Hvis du er i tvivl, bedes du se medicinens

friske frugtsmag fjerner den

Folgende er uttrykkelig unntatt:
tabletter, medisin i vaskeform, som syrup og drikke. Det
anbefales ikke & knuse medisin eller apne kapsler.
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Kan man indtage forskellige typer af medicin sammen
med Gloup/Gloup Original?

Gloup/Gloup Original kan anvendes med forskellige typer af
medicin pa samme tid. En undtagelse fra denne regel geelder
for medicin, der kan pavirke effektiviteten af en anden
medicin, og som derfor ikke ber indtages samtidigt. Du skal
kontakte din lege eller dit apotek, hvis du er i tvivl. | et
sadant tilfalde skal du altid medbringe din tube eller flakon
med Gloup/Gloup Original.

Gloup Original sukker?
Gloup Original indeholder 10% sakkarose som sedemiddel.

Er Gloup/Gloup Original egnet til en gluten-fri di=et?
Gloup/Gloup Original er fri for gluten.

Indeholder Gloup Original allergener?
Gloup/Gloup Original er fri for allergener.

Indeholder Gloup Original gelatine?
Gloup/Gloup Original er fri for gelatine.

Kan man indtage og/eller vi

med Gloup/Gloup Orlgmal"

Gloup/Gloup Original er en universel synkegel, der ogsa er
egnet til at sluge kosttilskud og vitaminer.

Anvendelse af Gloup/Gloup Original under graviditet og
amning.
Der er ikke tilstraekkeligt data til radighed til at etablere
sikkerhed omkring GIoup%Gloup Original under graviditet eller
amning.

Gloup/Gloup Original og bilkgrsel
Der er ikke observeret nogen indvirkning):a evnen til at kere
bil i forbindelse med anvendelse af Gloup/Gloup Orignial.

Hvor meget Gloup/Gloup Original ma man indtage pa én
?

gang?
Normalt er 5 ml (en halv spiseske) af Gloup/Gloup Original
nok hver gang. Denne mangde af synkegel gar synkning af din
medicin problemfri og nem. En starre mangde af Gloup/Gloup
Original kan anvendes med en sterre mangde af medicin.
Medicinen kan ogsa indtages af flere omgange med Gloup/
Gloup Original.

Hvor ofte ma man anvende Gloup/Gloup Original?

Du ma anvende Gloup/Gloup Original hver gang du skal
indtage medicin. Til bern under seks ar anbefales max. tre
doser pr. Dag. Kontakt dit apotek, inden du bruger Gloup/
Gloup Sriginal i storre doser.

Advarsler og forsigtighedsregler

Gloup indeholder carrageenan, et stof, der, i hejere doser
eller, nar det anvendes over en lang perlode, 'kan medfore
mave-tarm-problemer, sarligt tarmluft og diarré. Hvis du
oplever disse problemer, skal du kontakte din lzge eller dit
apotek. | et sadant tilfeelde skal du altid medbringe din tube
eller flakon med Gloup. Aspartam indeholder fenylalanin.

Hvordan opbevares Gloup/Gloup Original?

Gloup/Gloup Original skal opbevares utilgaengeligt for bern,
i den lukkede, originale emballage og fortrinsvis mellem
2 og 25°C. Talepadagoger anbefaler at opbevare Gloup/
Gloup Original i fordi kelet synkegel forbedrer
synkerefleksen.

Hvor lenge kan Gloup/Gloup Original opbevares?

Udlgbsdatoen er patrykt pa tuben eller flakonen. Nar tuben

eller flakonen er abnet, kan Gloup/Gloup Original anvendes i

to maneder. Ubrugt GIoup/GIoup Original kan bortskaffes med
fald efter oen.

* Hvis teksten refererer til ‘piller, tabletter og kapsler’
refereres der til: alle lzgemidler i fast form, sasom piller,
tabletter, pastiller og kapsler, samt feerdigpakkede pulvere.
Felgende er udtrykkeligt udelukket: vandopleselige og
dispergible tabletter, medicin i flydende form, sasom sirupper
og drikke. Det anbefales ikke at knuse medicin eller abne
kapsler.
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Gloup® - En produkt av Rushwood B.V.
Nederlénderna

Gloup® Original - En produkt av Rushwood B.V.
Nederlénderna

Vanligt forekommande fragor (se dven www.gloup.eu)

och enkel svaljmngb av okrossade

Vaikuttaako Gloup/Gloup Original kityksen

tehokkuuteen? | 6
Gloup/Gloup_Original on nielugeeligolla ei ole aktiivisia tai En ge °’ sm
ennalt. inai i i ole sellaista

tieteellistd tietoa, joka olisi osoittanut, ettd Gloup / Gloup
Originalin ainesosilla olisi minkaanlaista vaikutusta Iéékityksesi
tehokkuuteen.

Pltaako sinun avata kapselit ennen niiden ottamista

yhteyttd ladkariisi ta Naissa

ota aina mukaasi Gloup/GIoup 0r| inal putkilosi tai
flakonisi.

Vlemen etukateisvaroitus

voi olla vakavat seuraukset. Niiden sekoittaminen esim.

joghurttiin, hilloon, omenasoseeseen tai suurusteisiin

on epasuoslteltavaa, joissain tapauksissa kielletty.

Kysr aina neuvoa laakariltasi tai apteekkariltasi ennen
e

edelledmainitun soveltamista.
Miké Gloup on?
Gloup on nielugeeli, jonka on tarkoitus helpottaa
murskaamattomien pillereiden ja avaamattomien kapseleiden
melemmen 50ve|taessasn Gloup  geelia, pillereiden
m on tarpeetonta. Gloup
on 1 Luokan Iaakmnallmen laite.
Mika on Glour Original?
Gloup Original on 100% a aineosista

nielugeeli, jonka on tarkoitus helpottaa murskaamattomlen
Elllerelden ja_ avaamattomien kapseleiden  nieleminen.
ovelltaessasi Gloup Original geelid, pillereiden murskaaminen
tai kapseleiden avaaminen on tarpeetonta. Gloup Original on 1
Luokan laakinnéllinen laite.

Gloupin erityspiirteet

Jokaisella pakkauksella nadkyy Gloupin logo. Gloup putkilo on
muovista valmistettu putkilo jolla on irtinapsautettava korkki, ja
sisdltda 75ml tai 150ml geelia. Aineosat ilmoitetaan pakkauksen
takaosassa, samoin kuin kolmevaiheiset kayttdohjeet. Gloup
flakoni on muovista valmistettu, tilavuudeltaan 500ml oleva
pullo jolla on annostelll|< ; annostelijan annostelema geelin maara
on 5ml. Aineosat ja kolmevaiheiset kdyttéohjeet ilmoitetaan.
Gloupista saatavat lisatiedot sisaltavan web- snvuston (www.

p Originalin kanssa?
Eil Kapsellt voidaan nielld sujuvasti ja helposti Gqup/Gqup
Originalin avulla. Tastd syysta

kapslar®. Du bér ldsa denna
mfnrmatlon, dven om du inte anvant GIoup/GIoup

samtidigt. Om du &r tveksam ska du radfraga din lakare eller
apotekare. | sa fall ska du ta med dig din tub eller din flaska
med Gloup/Gloup Original.

Paverkar GInup/GIoup Original din medicin?

Gloup/Gloup Original ar en gel som inte har nagra aktiva
egenskaper. Det finns inga vetenskapliga data som visat att
ingredienserna i Gloup/Gloup Original paverkar effektiviteten
hos din medicin.

Original tidigare. Den har or

re elbundet. Om du har nagra fragor om den har
svdljmediciner eller Gloup/Gloup
nal, kontakta din ldkare eller apotekare. | detta fall
ska du alltid ta med dig din tub eller flaska med Gloup/
Gloup Original.

tarpeellista. Ei ole koskaan suositeltavaa avata kapselelta,
koska se voi vaikuttaa niissé olevan ladkkeen tehokkuuteen ja
voi lisata haittavaikutuksien todenn syyttd. N&in voi myos
sattua ei-toivottua vuorovaikutusta useiden ladkkeiden valilla.

£l sinun  murskata niiden
seko-ttamlsta Gloup/Gloup Origin:

Eil Tabletit voidaan nielld sujuvasti ja helpostl Gloup/Gloup

ennen

Allmén varning

Att krossa medicinen eller att 6ppna kapslar kan fa
allvarliga konsekvenser. Att blanda den med yoghurt
sylt, &ppelmos eller fortjoc

oftast inte, och ar ibland forbjudet. Radgor alltld
med din lakare eller apotekare innan du gor det eller
fortsatter gora det.

] du oppna dina kapslar innan du tar dem
tillsammans med Gloup/Gloup Original?
Nej! Kapslarna kan svaljas smidigt och enkelt med Gloup/
Gloup Original. Dérfér behdver du inte 6ppna kapslarna. Vi
rekommenderar aldrig att du 6ppnar kapslarna eftersom
detta kan paverka lakemedlets effektivitet, samt ge eventuella
biverkningar. Det kan ocksa uppsta odnskade effekter mellan
olika mediciner.

Ska du krossa eller pulvrisera tabletterna innan du
blandar dem med Gloup/Gloup Original?

Nej! Tabletterna kan svéljas smidigt och enkelt med Gloup/
Gloup Original. Darfér &r det inte nodvandigt att krossa eller
pulverisera dem. Vi rekommenderar aldrig att krossa

Originalin avulla. Tastd syysta tablettien mur

tarpeellista. Ei ole koskaan suositeltavaa murskata |

koska se voi vaikutta niissd olevan kkeen _tehokkuuteen Ja
y0s

voi lisata haittavaikutuksien todenn,
sattua ei-toivottua vuorovaikutusta usenden Iaakkeuden valil

Milloin ei kannata soveltaa Gloup/Gloup Originalia?
Gloup/Gloup Originalia ei_kehitetty erityisesti potilaille joilla
on nielurefleksih@iriditd. Gloup/Gloup Original ei ole ratkaisu
potilaille, joita tukehduttaa kiinteiden aineiden nieleminen.
Gloup/Gloup Originalia_ei tulisi soveltaa nestemaisten tai
dispergoituvien Tadkkeiden nielemiseen. Jos olet yliherkkd
hdelle tai useammalle Gloup/Gloup Originalin ainesosalle,
onsultoi Idakarisi tai apteekkarisi kanssa ennen kayttoa. Tassa
tapauksessa, ota mukaasi Gloup/Gloup Original putkilosi tai
flakonisi. Jos et halua tai et saa sydda sokeria; suosittelemme
Gloup Originalin sijasta Gloup tuotteen kayttoa

Sisdltddko Gloup sokeria?
Gloup sisaltaa aspartamia; eika siihen ole lisattyna sokeria.

Sisaltaako Gloup Original sokeria?
Gloup Original sisaltaa 10% sakkaroosi makeutusainetta.

Onko

Gloup/GIoup Original sopiva gluteenittoman

gloup.eu) osoite on myés ilmoitettu

Gloup Originalin erityspiirteet

Jokaisella “pakkauksella ndkyy Gloup Originalin logo. Gloup
Original putkilo on muovista valmistettu putkilo™ jolla on
irtinapsautettava korkki, ja slsaltaa 75ml tai 150ml geelia.
Aineosat samoin  kuin
kolmevaiheiset kayttéohjeet. Glcu Ori |nallsta saatavat
lisatiedot sisdltavan web-sivuston ﬁuwwg oup.eu) osoite on
myds ilmoitettu pakkauksen takaosassa

Nielugeeli
Nielugeelin on oltava kirkas ja hieman punertavan vérinen.

Gloupin koostumus

Nielugeeli sisédltda 99% luonnollisia aineosia, kuten vettd,
karrageenia, maltodekstriinia, kaliumsorbaattia, kalsiumkloridia,
sitruunahappoa, luonnollista variainetta ja ammlalnetta, ja
apuaineena aspartaamia.

Gloup Originalin koostumus

Nielugeeli “siséltdada 100% luonnollisia aineosia, kuten vetts,

karrageenia, maltodekstriinid, sakkaroosia, kallumsorbaattla,
idia, sitr a vdriainetta ja

aromiainetta.

Gloup/Gloup Originalin kdyttdohjeet

Puheterapeuttien™ mielesta  Gloup/Gloup  Original  on
helpointa nielaista kylmana. Laita nielaistava ladke (laakkeet)
ruokalusikalle. Puserra sitten pieni rd geelia putkilosta tai
pumppu-annostelijasta laakeiden paalle. Noin 5ml uoli
ruokalusikallista Gloup/Gloup Originalia on riittdvd m aita
sitten lusikka suuhusi ja niele kaikki kerralla.

Kuinka Gloup/Gloup Original toimii?

Gloup/Gloup Original toimii kolmella tavalla:

1. Geeli on luonteeltaan paksu ja suojeva joka takaa ladkkeiden
helpon melemlsen kuin myds niiden helpon kulun ruokatorven
kautta vatsaan;

. Gloup/Gloup Onglnal
limakalvot;

.GIoup/GIoup Originalin tuorreiden hedelmien aromi eliminoi
|laakkeiden epamielyttavan maun.

kostuttaa

~N

suun ja kurkkuonkalon

w

Kenelle Gloup on tarkoitettu?

Gloupia voi kayttaa kuka tahansa jolla on vaikeuksia nielaista
pillereita ja kapseleita, mutta pystyy kuitenkin nielemaan
itsendisesti. Gloup sopii kaikille 2 vuotta tayttéaneille. Gloup ei
sisalla gluteenia, allergeeneja ja gelatiinia eika siina ole sokeria.

Kenelle Gloup Original on tarkoitettu?

Gloup Originalia kéyttdd kuka tahansa jolla on vaikeuksia
nielaista “pillereitd ja kapseleita, mutta pystyy kuitenkin
nielemdan itsendisesti. Gloup Original sopii kaikille 2 vuotta
tayttaneille. Gloup Original sisaltaa vain luonnollisia aineita eiké
se sisalla gluteenia, allergeeneja ja gelatiinia.

Pitddké sinun juoda vettd Gloup/Gloup Originalia
sovi

Nielemisen helpottamiseksi, sinun ei tarvitse juoda vettd,
jos  kaytat loup/Gloup  Originalia. ~ Kuitenkin  monissa

tapauksissa, ladkkeen valmistaja suosittelee ottamaan ladkkeen
runsaan (lasillisen) vesimddran kanssa. Tama ei ole tdrkeaa
nielemisprosessiin, mutta on tarkedd vatsassa tapahtuvaa
imeytymista varten. Tastd syysta, veden juonnin neuvoa on aina
noudatettava, vaikka olisit jo ni laakkeen. Epa

GInup/GInup 6ng|nal ei snsalla gluteenia.

isdltddko Gl p Original aller
Gqup/Gqup Orlgmal ei sisalla allergeeneja.

Sisdltddko Gloup/Gloup Original gelatiinia?
Gloup/Gloup Original ei sisalla gelatiinia.

Voiko ssd GIoup/GIoug Originalin kanssa ottaa
ravintolisia ja/tai vitamiineja?
Gloup/Gloup Original on yleiskayttdinen i, joka soveltuu

Vad ér Gloup?

Gloup &r en gel, som &r avsedd att gora okrossade tabletter
och odppnade kapslar lattare att svalja. Det &r inte
nodvandigt att krossa tabletter eller 6ppna kapslar nar du
anvander Gloup. Gloup &r en medicinteknisk produkt klass 1.

Vad &r Gloup Original?

Gloup Original &r en gel med 100 % naturliga ingredienser
som ar avsedd att géra okrossade tabletter och o6ppnade
kapslar enklare att svalja. Det &r inte nédvandigt att krossa
piller eller 6ppna kapslar nar du anvander Gloup Original.
Gloup Original &r en medicinteknisk produkt klass 1.

Utmaérkande egenskaper for Gloup

Alla forackningar har en rod Gloup-logo. Gloup-tuben &r en
plasttub med ett flipplock med ett innehall pa 75ml eller
150ml. Ingredienser, samt bruksanvisning i tre steg finns
pa baksidan. Gloup-flaskan ar en plastflaska om 500ml med
dispenser; doseringen per fullstandig di rérelse ar 5ml.

eftersom detta kan paverka ldkemedlets
effektivitet och ge biverkningar. Det kan ocksa uppsta
odnskade effekter mellan olika mediciner.

Nér bor du inte anvidnda Gloup/Gloup Original?
Gloup/Gloup Original har inte utvecklats specifikt for
patienter med en stérd svaljreflex. Gloup/Gloup Original &r
inte en |6sning for patienter som satter fasta substanser i
halsen. Gloup/Gloup Original far inte anvandas for att svélja
mediciner i vatske/flytande form. Om du &r 6verkanslig mot
en eller fler av komponenterna i Gloup/Gloup Original, bér
du radgdra med din lakare eller apotekare innan du anvander
produkten. | sa fall ska du ta med dig din tub eller din flaska
med Gloup/Gloup Original. Om du inte vill eller far anvanda
socker rekommenderar vi Gloup istéllet fér Gloup Original.

Innehaller Gloup socker?
Gloup innehaller sétningsmedlet aspartam; inget tillsatt
socker.

Ingredienser och bruksanvisning i tre steg anges. Lanken till
webbplatsen www.gloup.eu har angivits, fér mer information
om Gloup.

Utmaérkande egenskaper for Gloup Original

Alla férpackningar har en Gloup Original logotyp. Tuben Gloup
Original &r en plasttub med ett flipplogg med innehallet, 75ml
eller 150ml. Ingredienser, samt bruksanvisning i tre steg
finns pa baksidan. Lanken till webbplatsen www.gloup.eu har
angivits, fér mer information om Gloup Original.

Sviljgel
Gelen maste vara genomskinlig, med en latt rosa

myds ravintolisien ja vitamiinien nielemiseen.
Gloup/Gloup  Originalin soveltaminen
imetyksen aikana.
Ei ole riittdvasti tietoja saatavilla Gloup/Gloup Originalin
turvallisesta kaytosta raskauden tai imetyksen aikana.

raskauden ja

Gloup/Gloup Original ja ajaminen liikenteessa
Tietojemme = perusteella, Gloup/Gloup Originalin sis:
ainesosat eivat millaan tavalla vaikuta ajamiskykyyn.

mat

inalia voit ottaa kerralla?

Kuinka paljon Gloup/Glou
sta) Gloup/Gloup Originalia

Yleensd 5ml (puoli ruokaﬁJslka
on riittdvd maard kerralla. Tdma nielugeelimaara mahdollistaa
laadkkeidesi helpon nielemisen. Suuremman ladkemaaran
nielemiseen voidaan kayttdd suurempi maard Gloup/Gloup
Originalia. La&kkeet voidaan myds Gloup/Gloup Originalin avulla
ottaa useammassa annoksessa.

Kuinka usein Gloup/Gloup Originalia voidaan kédyttda?

Voit kayttaa Gloup/Gloup Originalia aina kun sinun on otettava
ladkkeesi. Alle 6 vuotiaille lapsille suositellaan enintéén 3
annosta paivassa. Kysy apteekkarisi neuvoja ennen kuin alat
kéyttda suurempia annoksia Gloup/Gloup Originalia.

Varoitukset ja varotoimet

Gloup sisaltaa karrageenid, ainetta, joka suuremmissa
annoksissa tai pitkaan aikaan kaytettyna voi aiheuttaa
kuti ja_ripulia.

r
Jos kohtaisit onku
tai apteekkariisi
putki

aista olrelsta, ota yhteytta laakariisi
tapauksessa, ota aina mukaasi Gloup
osi tai flakonlsl Aspartaami on fenyylialaniinin lahde.

Kuinka Gloup/Gloup Original pi
Gloup/Gloup _Original on pidet
sen alkuperaisessa, ja

2-25°C lampétilassa. Puheterapeutit suosittelevat Gloup/
Gloup On%malm séilyttamisen jaakaapissa, koska jaahdytetty
nielugeeli helpottaa nielurefleksia.

Kuinka kauan Gloup/Gloup Originalia voidaan s&ilyttaa?
Viimeinen kéyttopa on painettu putkilolle ja flakonille.
Putkilon tai flakonin avaamisen jalkeen Gloup/Gloup Originalia
voidaan kdyttda kahden kuukauden ajan. Kayttamaton Gloup/
Gloup Orl%(mal voidaan havittaa tavallisen talousjatteen mukana
viimeisen kdyttépaivan jalkeen.

sdilyttaa?
pois lasten ulottuvilla,

* Jos teksti viittaa (pillereihin, tabletteihin ja kapseleihin)
se viittaa: kaikkiin kiinteisiin laakkeisiin kuten pillereihin,
tabletteihin, pastilleihin ja kapseleihin ja my6s esipakattuihin
jauheisiin. Seuraavat eivat selvasti kuulu téhan kategoriaan:
veteen liukenevat ja dispergoituvat tabletit ja nestemaiset
laakkeet kuten siirapit ja juomat. Ladkkeiden murskaaminen ja

tapauksissa, Tue ladkityksen pakkausseloste.

alin kanssa ottaa useaa eri

Volku GIou{/GIoup Ori
typpista laaketta?
Gloup/Gloup Originalin kanssa voit ottaa usean eri tyyppisen

ladkkeen samanaikaisesti. Poikkeus téstd saannosta koskee

UINF02160608

ei ole suositeltavaa.
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attning Gloup
Gelen innehaller 99 % naturliga ingredienser, som t.ex. vatten,
karragenan, maltodextrin, kaliurr_!sorbat, kal\:iumklorid,

Gloup Original socker?
Gloup Original innehaller knappt
sotningsmedel.

10% roérsocker som

Ar Gloup/Gloup Original lampligt for en glutenfri kost?
Gloup/Gloup Original &r fritt fran gluten.

Innehaller Gloup/Gloup Original allergener?
Gloup/Gloup Original ar fritt fran allergener.

Innehaller Gloup/Gloup Original gelatin?
Gloup/Gloup Original ar fritt fran gelatin.

Kan du ta kosttillskott och/eller vitaminer tillsammans
med Gloup/Gloup Original?

Gloup/Gloup Original &r en universal gel som ocksa &r lamplig
for att svélja kosttillskott och vitaminer.

citronsyra, naturligt farg- och e med
aspartam.

Sammanséttning Gloup Original

Gelen innehaller 100 % naturliga ingredienser, som t.ex.
Vatten, karragenan, maltodextrin, rérsocker, kaliumsorbat,
kalciumklorid, citronsyra, naturligt férg- och smakamne.

Hur anvédnds Gloup/Gloup Original?

Enligt talterapeuter uppnas de bdsta svéljresultaten med kyld
Gloup/Gloup Original. Lagg medicinen som ska svéljas pa en
matsked. Klam sedan ut en liten mangd direkt farn réret eller
pumpflaskan dver medicinen. Cirka 5 ml eller en halv matsked
Gloup/Gloup Original &r tillrackligt. Placera darefter allt |
munnen och svalj | ett svep.

Hur fungerar Gloup/Gloup Original?

Gloup/Gloup Original fungerar pa tre satt:

1. Gelen ar tjock och smidig och garanterar enkel svéljning av
mediciner, samt smidig passage via matstrupen till magen;

2. Gloup/Gloup Original fuktar slemhinnorna i munnen och
halsen;

3. Den friska fruktsmaken i Gloup/Gloup Original eliminerar
den obehagliga smaken av medicin.

Vem kan anvénda Gloup?

Gloup kan anvéndas av alla som tycker att det ar besvarligt
att svalja tabletter och kapslar, men kan svalja sjalv. Gloup ar
lampligt for personer fran 2 ar. Gloup &r fritt fran gluten och
allergener. Gloup ar ocksa fritt fran animaliska produkter
sasom gelatin.

Vem kan anvinda Gloup Original?

Gloup Original kan anvandas av alla som besvéras av att
svélja tabletter och kapslar, men som kan svalja sjélv. Gloup
Original ar lampligt fér personer fran 2 ar. Gloup Original ar
fritt fran gluten och allergener. Gloup &r ocksa fritt fran
animaliska produkter sasom gelatin.

Bor du dricka vatten ndr du anvinder Gloup/Gloup
Original for att svilja dina mediciner?

Det ar inte nodvandigt att dricka vatten for att svalja nar du
anvander Gloup/Gloup Original. | manga fall rekommenderar
emellertid ldkemedelstillverkaren att du svéljer medicinen
med ett glas vatten. Detta &r inte viktigt for svéljprocessen,
men viktigt for att din medicin ska tas upp pa korrekt satt
i magen. Av detta skal ska detta rad alltid féljas, dven om
du redan svalt medicinen. Se bipacksedeln pa din medicin om
du ar tveksam

Kan du ta flera typer av medi
Gloup Original?

Gloup/Gloup Original kan anvandas med flera typer av medicin
samtidigt. Ett undantag for denna regel galler mediciner som
kan paverka varandras effektivitet och darfor inte far tas

tillsammans med Gloup/

Gloup/Gloup Original under graviditet och
amning.
Det finns inte tillrackligt med information fér att faststélla
sakerheten av Gloup/Gloup Original under graviditet och
amning.

Gloup/Gloup Original och bilkérning
Ingredienserna i Gloup/Gloup Original har inte nagra kanda
effekter pa formagan att kora bil.

Hur mycket Gloup/Gloup Original kan du ta at gangen?
Normalt 5ml (en halv matsked) Gloup/Gloup griginal ar
tillrackligt varje gang. Den méngden réacker for att svélja
dina lakemedel bekvamt och enkelt. En stérre mangd Gloup/
Gloup Original kan anvéndas med en storre mangd lakemedel.
en kan ocksa tas tillsammans med Gloup/Gloup
Orlglnal i flera doser.

Hur ofta kan du anvinda Gloup/Gloup Original?

Du kan anvanda Gloup/Gloup Original varje gang du tar din
medicin. Max tre doser per dag rekommenderas for barn
under sex ar. Kontakta din apotekare innan du anvander
Gloup/Gloup Original i hégre doser.

Varningar och sikerhetsféreskrifter

Gloup innehaller karragenan, en substans som i héga
doser eller vid en langre tids anvandning kan leda till mag/
tarmbesvar, sarskilt vaderspanningar och diarré. Om du
stoter pa ‘dessa besvar ska du kontakta din lakare eller
apotekare. | denna handelse ska du alltid ta med dig din tub
eller flaska med Gloup. Aspartam innehaller fenylalanin.

Hur ska Gloup/Gloup Original férvaras?

Gloup/Gloup Original ska férvaras utom réackhall foér barn
och i férsluten originalférpackning, helst mellan 2 och
25°C. Talterapeuter rekommenderar att du férvarar Gloup/
Gloup Original i kylen, eftersom en kyld produkt forbattrar
svéljreflexen

Hur lénge kan Gloup/Gloup Original forvaras?

Sista forbrukningsdatum &r tryckt pa tuben och flaskan.
Oppnad produkt ska anvéndas inom tva manader. Oanvand
Gloup/Gloup Original kan hanteras som hushallsavfall efter
bast fore datum.

Om texten hanvisar till “piller, tabletter och kapslar”, hanvisar
den till: alla lakemedel i fast form, som t.ex. piller, tabletter,
pastiller och kapslar, samt forpackade pulver. Foljande
inkluderas inte: vattenl6sliga tabletter, & | flytande
form, som t.ex. Hostmedicin och drycker Krossande eller

av kapslar r as inte. @
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