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Multi-Purpose Disinfecting Solution

@ Laes venligst denne indlzegsseddel omhyggeligt, og gem den til senere brug.

OPTI-FREE* PureMoist*
Multi-Purpose Disinfecting Solution til silikonehydrogel og blade kontaktlinser.

VIRKNING:

Ved korrekt brug virker OPTI-FREE PureMoist Solution pa folgende méde:
« Renser ved at fierne protein og fedt fra dine linser under
desinfektion og opbevaring.

Desinficerer: Biokompatible, dobbeltvirkende
desinfektionsmidler, POLYQUAD* og ALDOX*, virker mod
skadelige mikroorganismer (bakterier, svamp og akantamgbe).
- Skyller: Kan anvendes til at skylle og fugte dine kontaktlinser til
hver en tid.

Opbevarer: Er beregnet til at opbevare kontaktlinser i op til

30 dage efter desinfektion.

Giver komfort hele dagen pga. HydraGlyde* Moisture
Matrix, der fastholder fugt pa dine kontaktlinser og holder dem
fugtige hele dagen. Det efterlader en varig pude af fugt, som
lader gjenlaget blinke over kontaktlinsens overflade uden at
blive irriteret.

Separat enzymrenggring er ikke nadvendigt sammen med OPTI-FREE PureMoist, nér det
anvendes dagligt.

Du ma ikke opbevare dine kontaktlinser i saltvandsoplgsning i stedet for OPTI-FREE PureMoist.
Saltvandsoplosning desinficerer ikke kontaktlinserne.

GENERALVEJLEDNING

« Fjern forseglingen rundt om flaskehalsen inden brug.
« Vask og skyl altid haenderne for handtering af kontaktlinserne.
« Renger, genfugt, skyl og desinficér dine kontaktlinser hver gang
du tager dem ud.
Handtér altid kontaktlinserne i samme raekkefolge, hojre eller
venstre forst, for at undga forveksling.
Tom og skyl altid kontaktlinseetuiet med OPTI-FREE
PureMoist Solution efter brug og lad det lufttarre. Skyl ikke
kontaktlinseetuet med vand.

FﬂI.G DENNE VEJLEDNING FOR AT OPNA OPTIMALT RESULTAT:

1. Fugt omhyggeligt begge sider af kontaktlinserne med
OPTI-FREE PureMoist Solution. Gnid kontaktlinserne i 20
sekunder.

. Skyl hver side af kontaktlinsen i 10 sekunder med en konstant
strom af OPTI-FREE PureMoist.

. Fyld dit ALCON® kontaktlinseetui med frisk OPTI-FREE
PureMoist. Opbevar kontaktlinserne i det lukkede
kontaktlinseetui natten over eller i mindst i 6 timer. Efter at have
ligget i vaesken, kan kontaktlinserne tages i brug.
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Skyl kontaktlinserne med OPTI-FREE PureMoist, for du saetter dem i jnene, hvis der er urenheder
tilbage pa kontaktlinserne.

Du kan opbevare dine kontaktlinser i op til 30 dage i et lukket kontaktlinseetui, der indeholder
OPTI-FREE PureMoist. Herefter rengares og desinficeres kontaktlinserne med OPTI-FREE
PureMoist inden brug.

Folg altid din optikers vejledninger. Kontakt din optiker for du @ndrer i renggring af dine
kontaktlinser eller skifter rensevaeske.

BESKRIVELSE:

OPTI-FREE PureMoist Solution er en steril, bufferet, vandig oplsning, der indeholder
natriumcitrat, natriumchlorid, borsyre, sorbitol, aminomethylpropanol, dinatriumedetat, to
fugtningsmidler (TETRONIC® 1304F 0g HydraGlyde Moisture Matrix [EOBO 41*-
polyoxyethylen-polyoxybutylen]) med POLYQUAD (polyquaternium-1) 0,001 % og ALDOX
(myristamidopropyl dimethylamin) 0,0006 % som konserveringsmidler. HydraGlyde Moisture Matrix
er en multifunktionel blok copolymer, som primeert er udviklet til fugtning og smering af
silikonehydrogel kontaktlinser.

TTETRONIC® er et registreret varemeerke, der tilhgrer BASF.

ANVENDELSESOMRADE (indikationer):

Til brug i den daglige renggring, fugtning, skylning, fiernelse af proteinaflejringer, forebyggelse af
fedtaflejringer, kemisk (ikke varme) desinfektion og opbevaring af silikonehydrogel og blade
(hydrofile) kontaktlinser, som anbefalet af din optiker.

KONTRAINDIKATIONER (Grunde til ikke at bruge den):
Du ma ikke bruge produktet, hvis du er allergisk over for et eller flere af indholdsstofferne.

ADVARSLER:

Det er vigtigt, at du falger den vejledning, din optiker har givet, samt alle skrevne instruktioner for
korrekt brug og pleje af dine kontaktlinser og kontaktlinse-plejeprodukter inklusiv kontaktlinseetui.
Huvis du foler vedvarende ubehag i gjet, usadvanlig stor tareproduktion, ndringer i synet eller gjet
bliver radt, skal du STRAKS tage kontaktlinserne ud og kontakte din optiker, da tilstanden kan blive
alvorlig.

FORHOLDSREGLER:

Brug altid frisk OPTI-FREE PureMoist Solution. Genbrug

aldrig vaesken i kontaktlinseetuiet.

FORSEGLING: Ma ikke anvendes, hvis sikkerhedsforseglingen er
odelagt eller mangler, eller hvis skruelaget mangler &

For at undga forurening, ma drébespidsen aldrig berare nogen
overflade.

Skru ldget pa efter brug. .
Ma ikke opbevares under 15°C. Ma ikke opbevares over 30°C ,V
Hold flasken teet lukket efter brug.

« Skal anvendes inden udlgbsdatoen som angivet pé emballagen &
+ Kassér resterende vaske 6 maneder efter flaskens dbning Fem

« Opbevares utilgaengeligt for born

+ Maikke anvendes ved varmedesinfektion

LEVERING:
OPTI-FREE PureMoist Solution, som er sterilfiltreret, leveres i plastflasker, der indeholder fra 60
ml til 480 ml. Flaske og karton er angivet med lotnummer og udlgbsdato.
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@ Les pakningsvedlegget noye og ta vare pa det til senere bruk.

OPTI-FREE* PureMoist*
Multi-Purpose Disinfecting Solution for silikonhydrogel og myke kontaktlinser

FUNKSJON:

Ved riktig bruk virker OPTI-FREE PureMoist Solution pa folgende mater:

+ Rengjor ved & fierne proteinbelegg og lipidbelegg fra linsene

under desinfisering og oppbevaring.

Desinfiserer: POLYQUAD* og ALDOX* er hiokompatible,

dobbeltvirkende desinfeksjonsmidler som virker mot skadelige

mikroorganismer (bakterier, sopp og akantamabe).

« Skyller: Kan brukes il skylling og smering av
silikonhydrogellinser og myke (hydrofile) kontaktlinser.

- Oppbevaring: Brukes til oppbevaring av linser i inntil 30 dager

etter desinfisering.

Gir komfort hele dagen fordi HydraGlyde* Moisture

Matrix tilforer linsene dine fuktighet og holder linsene fuktige

gjennom hele dagen. Den opprettholder et vedvarende lag av

fuktighet som gjor at ayelokket glir over linseoverflaten uten

irritasjon.

Det er ikke nadvendig @ bruke rengjeringsmidler med enzymer hvis OPTI-FREE PureMoist brukes
daglig.

Ikke oppbevar linsene i saltvannsopplesning i stedet for OPTI-FREE PureMoist.
Saltvannsopplasning desinfiserer ikke linsene.

GENERELLE RETNINGSLINJER:

« Fjern forseglingen rundt flaskehalsen helt far bruk.

« Vask og skyll alltid hendene for du handterer linsene.

Rengjr, smer, skyll og desinfiser linsene hver gang du tar dem
av.

Rengjor alltid samme linse forst, hoyre eller venstre, for & unngd
at du bytter dem om.

Tom alltid etuiet etter bruk, skyll det med OPTI-FREE
PureMoist Solution, og la det lufttarke. Ikke skyll etuiet med
vann.

FOR OPTIMALT RESULTAT, FALG DISSE ANVISNINGENE:
1. Fukt hverside av linsen omhyggelig med OPTI-FREE

PureMoist Solution. Gni linsen i 20 sekunder. W9012359-1015
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. Skyll hver side av linsen i 10 sekunder med en jevn strom av
OPTI-FREE PureMoist.

. Fyll ditt ALCON®-linseetui med OPTI-FREE PureMoist. Lukk
linseetuiet og oppbevar linsene der natten over eller i minst seks
timer. Etter at linsene har ligget i blat, er de klare til bruk.
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Hvis det fortsatt er smuss pa linsene, md de skylles med OPTI-FREE PureMoist for du tar dem pa.
Du kan ha linsene i linseetuiet med OPTI-FREE PureMoist i inntil 30 dager hvis du ikke dpner det.
Etter denne perioden ma du rengjore og desinfisere linsene med OPTI-FREE PureMoist for du tar
dem pa.

Du ma alltid folge instruksjonene fra optikeren. Ikke endre pa hvordan du vedlikeholder linsene uten
d snakke med optikeren.

BESKRIVELSE:

OPTI-FREE PureMoist Solution er en steril, bufret saltvannsopplesning som inneholder
natriumsitrat, natriumklorid, borsyre, sorhitol, aminomethylpropanol, dinatriumedetat, to
fuktighetsmidler (TETRONIC® 1304 og HydraGlyde fuktighetsmatrise
[E0BO-41*-polyoksyetylen-polyoksybutylen]) med POLYQUAD (polyquaternium-1) 0,001 % og
ALDOX (myristamidopropyldimetylamin) 0,0006 % som konserveringsmidler. HydraGlyde Moisture
Matrix er en beskyttet multifunksjonell blokk-kopolymer som farst og fremst er beregnet pa a fukte
og smore silikonhydrogellinser.

TTETRONIC® er et registrert varemerke for BASF.

INDIKASJONER (bruksomréder):

Brukes til daglig rengjering, smoring, skylling, fierning av proteinbelegg, forhindring av lipidbelegg,
kjemisk desinfisering (ikke var fisering) og oppbevaring av silikonhydrogel og myke
(hydrofile) kontaktlinser etter anvisninger fra optikeren.

KONTRAINDIKASJONER:
Hvis du er allergisk mot et innholdsstoff i dette produktet, skal du ikke bruke det.

ADVARSLER:

Det er viktig at du falger retningslinjene fra optikeren samt all informasjon angitt pa etiketten for
riktig bruk av linsene og linseproduktene, inkludert linseetuiet. Hvis du stadig foler deg sar i synene
eller du far gkt téreflod, synsforandringer eller rode pyne, ma du ta ut linsene MED EN GANG. Ta
kontakt med optikeren din for & unnga at problemet utvikler seg til noe mer alvorlig.

FORSIKTIGHETSREGLER

Du ma alltid bruke frisk OPTI-FREE PureMoist Solution. Bruk
aldri vaesken i linseetuiet flere ganger.

FORSEGLING: Ma ikke brukes dersom forseglingen er brutt eller
mangler, eller hvis korken mangler &

For a unnga forurensing av innholdet i flasken, ma drapespissen
aldri komme i kontakt med noen overflate.

Skru korken pd etter bruk.
Oppbevares ikke under 15°C. Oppbevares ikke over 30°C /ﬂ/
Flasken skal vre lukket godt nér den ikke er i bruk.

Brukes far utlgpsdatoen som vises pa produktet &

Kast eventuell resterende vaeske seks maneder etter apning av
flasken BEM

Oppbevares utilgjengelig for barn i

Ma ikke brukes sammen med varmedesinfisering (termisk ).

LEVERINGSFORM:
OPTI-FREE PureMoist Solution, som er sterilisert ved filtrering, leveres i plastflasker i storrelser fra
60 ml til 480 ml. Flasker og kartong er merket med lot nummer og utlgpsdato.
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@ Lue tamad pakkausseloste huolellisesti ja sailytd se tulevaa kdyttdd varten.

OPTI-FREE* PureMoist*
Multi-Purpose Disinfecting Solution kaikille silikonihydrogeeli- ja pehmeille piilolinsseille.

VAIKUTUS:

Ohjeiden mukaan kdytettynd OPTI-FREE PureMoist Solution:

« Puhdistaa ehkdisemalld lipidikertymid ja irrottamalla
piilolinssien proteiinikertymia desinfioinnin ja silytyksen
aikana.

Nacinfi

i: Kaksoisdesinfiointi biologisesti yt pivilla
POLYQUAD*- ja ALDOX*-yhdisteilld vaikuttaa haitallisia
mikro-organismeja (bakteerit, sienet ja Acanthamoeba)
vastaan.

Huuhtelee: Kéytetdan silikonihydrogeeli- ja pehmeiden
(hydrofiilisten) piilolasien huuhteluun ja hoitoon.

- Sailyttaa: Voidaan kdyttaa piilolinssien desinfiointiin ja
sdilytykseen jopa 30 paivan ajan desinfioinnin jalkeen.
HydraGlyde* Moisture Matrix kostuttaa piilolinsseja ja pitaa
linssit mukavina kayttaa koko paivan. Koska kosteus sailyy
linssin pinnalla, silmaluomi padsee liikkumaan ilman &rsytystd.

Erillistd entsyymipuhdistusainetta ei tarvita, kun OPTI-FREE PureMoist -liuosta kdytetdan
paivittdin.

Ald séilyta piilolinsseja suolaliuoksessa OPTI-FREE PureMoist -liuoksen sijaan. Suolaliuos ei
desinfioi piilolinsseja.

VLEISET KAYTTOOHJEET:

Irrota turvasinetti puIIon kaulasta kokonaan ennen kdyttod.

Pese ja kuivaa katesi aina ennen kuin kdsittelet piilolinsseja.

Puhdista, hoida, huuhtele ja desinfioi piilolinssit aina kun

poistat ne silmistd.

Kasittele piilolinssejd aina samassa jarjestyksessd, jotta oikea ja

vasen piilolinssi eivat sekaannu keskendén.

«Tyhjennd ja huuhtele piilolinssikotelo OPTI-FREE PureMoist
Solution -liuoksella aina kdyton jélkeen, ja anna kuivua. Ald
huuhtele koteloa vedelld.

SAADAKSESI PARHAAT MAHDOLLISET TULOKSET:

. Kastele piilolinssien kumpikin puoli huolella OPTI-FREE
PureMoist Solution liuoksella. Hiero piilolinssid 20 sekunnin
ajan.

. Huuhtele piilolinssid kummaltakin puolelta 10 sekunnin ajan
juoksevan OPTI-FREE PureMoist-liuoksen alla.

. Tayta ALCON®-piilolinssikotelosi OPTI-FREE PureMoist
-liuoksella. Sailyta piilolinssejd suljetussa kotelossa yon yli tai
vahintdan 6 tunnin ajan. Voit laittaa piilolinssit silmiin suoraan
kotelosta.
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Jos piilolinssin pintaan jad epapuhtauksia, huuhtele se OPTI-FREE PureMoist liuoksella ennen
kuin asetat piilolinssin silmaan.

Voit sailyttdd piilolinsseja avaamattomassa OPTI-FREE PureMoist -liuoksella téytetyssa
piilolinssikotelossa enintaén 30 pdivan ajan. Tamén jalkeen piilolinssit tulee puhdistaa ja desinfioida
OPTI-FREE PureMoist -liuoksella ennen kayttoa.

Noudata aina optikkosi ohjeita. Al vaihda hoitomenetelmaa tai hoitoliuosta neuvottelematta
asiasta optikon kanssa.

KUVAUS:

OPTI-FREE PureMoist Solution on steriili, puskuroitu vesiliuos, joka sisltdd natriumsitraattia,
natriumkloridia, boorihappoa, sorbitolia aminometyylipropanolia, dinatriumedetaattia, kahta
kostutusainetta (TETRONIC® 1304t ja HydraGlyde Moisture Matrix [EOBO-41*-
polyoksieteeni-polyoksibuteeni]) ja sdildntdaineita POLYQUAD (polykvaternium-1) 0,001 % ja ALDOX
(mynstam|dopropyyl|d|metyy||am||n|) 0,0006 %. HydraGIyde Moisture Matrix on patentoitu
lymeeri, joka on Itu ensisijaisesti silikonihydrogeelipiilolinssien
kostutukseen ja voiteluun,

TTETRONIC® on rekisterdiity tavaramerkki, jonka omistaa BASF.

KAYTTOAIHEET (Kayttotarkoitukset):

Kaytetdan silikonihydrogeeli- ja pehmeiden (hydrofiilisten) piilolinssien paivittdiseen
puhdistukseen, hoitoon, huuhteluun, lipidi- ja proteiinikertymien poistoon, lipidikertymien
ehkdisyyn, kemialliseen desinfiointiin (ei limpddesinfiointiin) seka sailytykseen optikkosi antamien
ohjeiden mukaan.

KONTRAINDIKAATIOT (milloin ei tule kayttaa):
Jos olet allerginen jollekin témén valmisteen aineosalle, &ld kdytd tétd valmistetta.

VAROITUKSET:

On tarkeds, ettd noudatat optikkosi ja kaikkien piilolinssien, hoitotuotteiden ja kotelon pakkausten
ohjeita oikeasta kdytdstd ja hoidosta. Jos silmissd ilmenee jatkuvaa epamukavuuden tunnetta,
voimakasta kyyneleht|m|sta muutoksia nakokyvyssa tai silmien punoitusta, ota VALITTOMASTI
piilolinssit pois silmistd ja ota yhteyttd optikkoosi, ettei tilanne pahenisi.

HUOMIOITAVAA:

+ Kéytd aina tuoretta OPTI-FREE PureMoist Solution -liuosta.
Al koskaan kayta uudelleen p||IoI|n55|koteIossa ollutta liuosta.
PAKKAUS ON SINETOITY: Ala kayta, jos turvasinetti on
vahingoittunut tai puuttuu tai avaamattomuuden osoittava
korkki puuttuu ®

Al kosketa pullon karjella mihinkdan, ettei pulloon padsisi
epapuhtauksia.

Sulje korkki kayton jalkeen.

- Ald sdilytd alle 15°C. Ald sdilytd yli 30°C /ﬂ/

Pidd pullo hyvin suljettuna, kun se ei ole kdytdssa.

Kayta ennen pakkaukseen merkittyd viimeista kayttopaivad &
Havita kdyttamatta jaanyt liuos kuuden kuukauden kuluttua
ensimmaisestd avaamisesta

Silytettdva lasten ulottumattomissa **

- Mia kayta lampodesinfioinnissa.



PAKKAUKSET:
OPTI-FREE PureMoist Solution, joka steriloidaan suodattamalla, on saatavana 60480 ml:n

muovipulloissa. Pulloihin ja koteloihin on merkitty erinumero ja viimeinen kayttopaiva.
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@ Lds bipacksedeln noggrant och spara den for framtida bruk.

OPTI-FREE* PureMoist*
Multi-Purpose Disinfecting Solution for silikonhydrogel och mjuka kontaktlinser.

VERKAN:

OPTI-FREE PureMoist Solution verkar pa foljande sétt nér [asningen anvands enligt

foreskrifterna:

- Rengor genom att avldgsna proteinansamlingar och

fettbeldggning fran dina linser under desinfektion och

forvaring.

Desinficerar: Biokompatibla dubbelverkande

desinfektionsmedlen POLYQUAD* och ALDOX* motverkar

skadliga mikroorganismer (bakterier, svamp och Akantaméha).

« Skoljer: Kan anvandas for att skolja och aterstélla dina

kontaktlinser.

Forvaring: Har en sammanséttning som anvands for

desinfektion och forvaring av linserna i upp till 30 dagar efter

desinfektion.

« Ger god komfort hela dagen tack vare HydraGlyde*
Moisture Matrix som binder fukt pa dina linser och haller
linsen fuktig hela dagen. Den bibehaller ett kontinuerligt
fuktskikt vilket gor att dina 6gonlock kan glida dver linsytan
utan irritation.

Ingen separat enzymrengorare behdvs tillsammans med OPTI-FREE PureMoist nér [dsningen
anvands dagligen.

Forvara inte dina linser i saltlosning i stallet for i OPTI-FREE PureMoist. Saltldsningen desinficerar

inte linserna.

ALLMANNA FORESKRIFTER:

Ta bort den préglade forseglingen helt runt flaskans hals fore
anvandning.

Tvétta och torka alltid handerna innan du handskas med dina
kontaktlinser.

Rengor, aterstall, skolj och desinficera dina linser varje gang du
tar ut dem.

Hantera alltid samma lins forst, hoger eller vanster, for att inte
blanda ihop dem.

Tom alltid linseutiet efter anvandning, skélj sedan etuiet med
farsk OPTI-FREE PureMoist Solution och I3t det lufttorka.
Tvétta inte linsetuiet med vatten.

FOR OPTIMALT RESULTAT, FGLJ DESSA ANVISNINGAR:

1. Vit linsens bada sidor noggrant med OPTI-FREE PureMoist
Solution. Gnugga linsen i 20 sekunder.

. Skolj linsens bada sidor i 10 sekunder under ett stadigt flode av
OPTI-FREE PureMoist

. Fyll ditt ALCON®-linsetui med ny OPTI-FREE PureMoist.
Forvara linserna i det stangda linseutiet dver natten eller i minst
6 timmar. Efter blotlaggningen dr linserna fardiga att anvandas.
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0m nagot skrap kvarstar pa kontaktlinserna skall de skoljas med OPTI-FREE PureMoist innan de
satts in. Du kan ldmna dina linser i det odppnade linsetuiet fyllt med OPTI-FREE PureMoist i upp

till 30 dagar. Darefter maste linserna rengoras och desinficeras med OPTI-FREE PureMoist innan de

anvands.

Folj alltid din linstillpassares instruktioner. Andra inte dina skétselregler for linserna eller
linslsningen utan att radfraga din linstillpassare.

BESKRIVNING:
OPTI-FREE PureMoist Solution dr en steril, buffrad vattenldsning innehdllande natriumcitrat,

natriumklorid, borsyra, sorbitol, aminomethylpropanol, dinatriumedetat, tva vatmedel (TETRONIC®

13041 och HydraGlyde Moisture Matrix [EOBO-41* polyoxietylen-polyoxibutylen]) med POLYQUAD

(polyquaternium-1) 0,001 % och ALDOX (myristamidopropyldimetylamin) 0,0006 % som
konserveringsmedel. HydraGlyde Moisture Matrix dr en patentskyddad, multifunktionell
blocksampolymer som framst ar avsedd for vatning och smérjning av silikonhydrogellinser.

TTETRONIC® &r ett registrerat varumirke tillhérande BASF.

INDIKATIONER (anvéndningsomraden):

Foranvandning vid daglig rengdring, rekonditionering, skdljning, avlagsnar proteinansamlingar,
forebyggande av fettbeldggningar, kemisk desinfektion (ej varmedesinfektion) och forvaring av
kontaktlinser av silikonhydrogel och mjuka (hydrofila) kontaktlinser enligt rekommendationer fran
din optiker.

KONTRAINDIKATIONER (nér produkten ej bor anvandas):
Vid allergi mot négon bestandsdel i produkten skall den ej anvandas.

VARNINGAR:

Det ar viktigt att du fdljer din optikers anvisningar och alla instruktioner pa etiketter for korrekt
anvandning och skdtsel av linserna och linsvardsprodukterna, inklusive linseutiet. Om du upplever
bestaende obehag i 6gonen, Gkad tarproduktion, synrubbningar eller réddgdhet ska du
OMEDELBART ta ut linserna och kontakta din optiker, da problemet annars kan forvarras.

FOREBYGGAN DE ATGARDER:
Anvind alltid ny OPTI-FREE PureMoist Solution. Ateranvind
aldrig Iosningen i ditt linsetui.
+ GARANTIFORSEGLAD: Anvind inte om sakerhetsforseglingen &r
skadad eller saknas eller om korken saknas &
For att undvika eventuell fororening skall du aldrig lata flaskans
droppspets vidrdra nagot.
Sétt pa locket efter anvandandet. -
Forvaras inte under 15°C. Fovaras inte dver 30°C ...
« Seftill att forpackningen &r ordentligt forsluten nar den inte
anvands.
Anvands fore det utgdngsdatum som finns pa produkten &
Kasta eventuell kvarvarande 16sning 6 manader efter att flaskan
dppnades &M
Forvaras oatkomligt for bamn i
« Skall ej anvndas i samband med varmedesinfektion (thermal).

FORPACKNING:

OPTI-FREE PureMoist Solution, som steriliseras genom filtrering, tillhandahalls i plastflaskor
innehallande mellan 60 och 480 ml. Flaskor och kartonger &r mérkta med partinummer och
utgangsdatum.
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