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@ Silicea Mag-Tarm Gel

Las noggrantigenom den har bipacksedeln. Den innehaller viktig information
om hur man anvander Silicea Mag-Tarm Gel. Om du har nagra fragor kon-
takta utbildad radgivare pa apotek eller halsobutik.

Nar bor jag anvanda Silicea Mag-Tarm Gel?

Silicea Mag-Tarm Gel ar en medicinteknisk produkt godkand for behandling
av tillfalliga (akuta) och kroniska mag-tarm problem samt IBS.

Silicea Mag-Tarm DIREKT hjalper att aterstalla magens naturliga balans.

Produktinformation

Den aktiva ingrediensen i Silicea Mag-Tarm Gel ar kiselgel (kiselsyragel),
en forening som bestar av mineralet kisel (Si) med syre och vatten. Kiselgel
har en ovanlig hog bindningsformaga, inte bara for att binda patogener och
deras toxiner utan aven for gaser. Saledes kan det ocksa minska irriterande
gaser. Det betyder att gaser, patogener och deras toxiner &r bundna aven
rent fysisk process i mag-tarmkanalen och utséndras naturligt genom tar-
marna. Det lugnar och stoder regenerering av det upprérda mag-tarmkana-
len.

Silicea Mag-Tarm Gel har en formaga att binda patogener for att hjélpa och
behandla gastrointensinala problem associerade med magsmartor, illama-
ende, krékningar, flatulens (gaser), och diarré. Forutom behandling vid aku-
ta mag-tarmproblem rekommenderas dven Silicea Mag-Tarm Gel for lang-
varig behandling vid kroniska mag-tarm problem som illamaende, gaser,
kramp, diarré, krékningar och halsbranna.

Fri fran tillsatser och &ven Iamplig for barn.

Hur lange och hur ofta kan jag anvanda Silicea Mag-Tarm Gel?
Akuta/Tillfélliga symtom som magsmarta, illamaende, krakningar,
gaser och diarré: Barn och vuxna rekommenderas 2 dosmatt (2 x 15 ml) 3
till 5 ganger per dag, direkt, alternativt blanda i valfri dryck och vid behov
aven fore sanggaende. Nar de akuta symtomen har minskat kan behand-
lingen fortsatta nagra dagar med 1 dosmatt (15 ml) 3 ganger per dag.
Kroniska problem: Rekommenderad for langvarig behandling upp till 6
veckor vid kroniska mag-tarmbesvar som illamaende, gaser, magkram-
per, diarré, krakningar och halsbranna:

Vuxna rekommenderas inta 1dosmatt direkt, alternativt blanda i valfri dryck,
3 ggr/dag pa tom mage eller mellan maltider. Vi rekommenderar en behand-
ling upp till 6 veckor, symtomen bér avta efter 3 veckor. Aven lamplig fér
behandling vid I1BS.

VANLIGEN NOTERA/VIKTIG AT NOTERE A

Silicea Mave-Tarm Gel

Les indleegssedlen omhyggeligt. Den indeholder vigtige oplysninger om
hvordan du anvender Silicea Mave-Tarm Gel. Hvis du har spergsmal, sa
sporg en uddannet radgiver pa et apotek eller helsebutik.

Hvornar skal jeg bruge Silicea Mave-Tarm Gel?

Silicea Mave-Tarm Gel er et medicinteknisk udstyr, der er godkendt til be-
handling af akutte og kroniske mave-tarm problemer og ved irriteret tyktarm
(1BS).

Silicea Mave-Tarm Gel hjaelper med at genoprette mavens naturlige balance.
Produktinformation

Den aktive ingrediens i Silicea Mave-Tarm Gel &r kiselgel(kiselsyregel), en
blanding som bestar af mineralet silicium (Si) med ilt og vand. Kiselgel har
en usadvanlig hej bindingsevne, ikke kun nar det gaelder patogener og
deres toksiner, men ogsa for tarmgas.

Sdledes kan det 0gsa mindske generende flatulens (prutten) Det betyder, at
tarmgas, patogener og toxiner herfra bindes rent fysisk til kiselgelen i ma-
ve-tarmkanalen og udskilles med afferingen. Det deemper og lindrer symp-
tomer og understotter regenerering af mave-tarmkanalen.

Silicea Mave-Tarm Gel har evnen til at binde patogener, og det udnyttes til
behandling af gastrointestinale problemer som mavesmerter, kvalme, opkast,
flatulens (tarmgas) og diarré. Udover behandling af akutte mave-tarmpro-
blemer, anbefales Silicea Mave-Tarm Gel 0gsa til langtidsbehandling af kro-
niske mave-tarmproblemer sasom kvalme, flatuens, krampe, diarré, opkast
og halsbrand. Fri for tilsaetningsstoffer, og er ogsa velegnet til born.

Hvor lnge og hvor ofte kan jeg bruge Silicea Mave-Tarm Gel?
Akutte symptomer som ondti maven, halsbrand, kvalme, opkastning,
oppustethed og diarre: Born og voksne ber tage 2 malebaegere (2 x 15 ml)
3til 5 gange om dagen. Tages mellem maltiderne, og om ngdvendigt inden
sengetid. Efter de akutte symptomer er reduceret, kan behandling fortseet-
te med 1 malebaeger (15 ml) 3 gange om dagen.

Ved kroniske problemer: Anbefales til langvarig behandling i op til 6 uger,
ved kroniske gastrointestinale lidelser som kvalme, tarmgas, mave-
kramper, diarré, opkastning og halsbrand: Voksne anbefales at tage 1
malebager (direkte, eller blandet med vand/saft) 3 gange dagligt pa tom
mave eller mellem maltiderne. Kroniske tilstande behandles i op til 6 uger.
Symptomerne ber aftage indenfor 3 uger. 0gsa egnet til behandling af
IBS.

Uppstar kraftig smarta/steerke smerter, hog/hej feber eller om behandlingen
inte har effekt/symptomerne ikke aftager inom 3 dagar, vénligen kontakta
en lakare/lzege. Denna medicintekniska produkt har inga kénda/kendte bi-
verkningar men vi rekommenderar dnda dig som ar gravid eller ammar att
innan intag forst konsultera med din I&kare eller barnmorska/jordemoder.
Ett meddelande till anvandaren och/eller patienten om att alla allvarliga
tillbud som har intraffat i samband med produkten bor rapporteras till till-
verkaren (customerservice@huebner-vital.de) och den behériga myndighe-
ten i den medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten ar etablerad.

En meddelelse til brugeren og/eller patienten om, at enhver alvorlig haen-
delse, der er indtruffet i forbindelse med produktet, bar indberettes til pro-
ducenten (customerservice@huebner-vital.de) og den rette myndighed i den
medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten harer hjemme.

BIVERKINGAR/BIVERKNINGER
Inga kanda biverkningar.

SARSKILDA/SARLIGE RAD i)
Flaskan skakas/rystes fore anvandning.

Om dulider av diarré &r de viktigt att kompensera vatskeforlusten/vaesketab
genom att dricka mycket vatska/vaeske, detta ar speciellt/isaer viktigt for
barn. Det ar ocksa viktigt att folja en sund och balanserad diet/kost vid an-
vandandet av Silicea Mag-Tarm Gel under langre perioder.

b

HUBNER GmbH & Co. KG
Artikelcode Format Farben Stand
Gl01910-10 240 x 210 mm Pantone 287 C 17.08.2020

Vad bor jag tanka pa om jag anvander lakemedel/medicin
Eventuell medicin bor tas minst tva/to timmar fore/fer eller efter det att man
annars/ellers kan paverkas.
KONTRAINDIKATIONER

25°C
FORVARING/OPBEVARING g “”Jf
Anvand/brug inte/ikke efter bast fore datumet som star pa dosmatt/male-
vares utom rackhall/utilgaengeligt for barn/bern.
KOMPOSITION /SAMMENSATNING
3,5 g kiseldioxid.
INNEHALL/INDHOLD
Datum fér revidering: mars 2020
MEDICINTEKNISK PRODUKT/MEDICINSK UDSTYR

Paper from

responsible sources

INTERAKTIONER/KOMBINATIONSBEHANDLING A
tagit Silicea Mag-Tarm Gel eftersom/da effekten/virkningen av lakemedlet
Det finns inga kanda kontraindikationer.
baegere och pa ytterforpackningen. Forvaras ej Gver 25°C. Forvaras/Opbe-
Aktiv substans: 100 ml gel innehaller 100 ml kiselgel (kiselsyragel) med
Flaska innehallande 200 ml/500 ml gel fér invartes bruk.
CE0297 [[3 .=
ijw«swg FSC® C017592

17.08.2020 13:57:57



Vikten av en halsosam mag-tarmkanal och tarmflora

for din hélsa

Din mage och tarm &r bland kroppens viktigaste organ och utgor
ett mangfacetterat matsmaltningssystem vars kedja av harmoni-
6sa interaktioner ar avgorande for vart vélbefinnande. Om denna
kedja ar stord, kan vart matsmaltningssystem inte langre uppfyl-
la sina viktiga funktioner.

Orsaker

Manga magproblem orsakas av var livstil. Det kan handla om t ex
kost, motion, rokning, alkohol, stress eller Iskemedel. Dessa fak-
torer kan utgora en storre risk att raka ut for flera vanliga magpro-
blem, da de ofta uppkommer av liknande orsaker.

Konsekvenser

Ett massivt intrang av patogener (patogener & dmnen som orsa-
kar sjukdomen/besvéren ) och deras toxiner (gifter) i mag-tarm-
kanalen kan orsaka gastrointensinala besvar sasom ont i magen,
magkramp, gaser, diarré, illamaende, uppblast och spand, uppsvald
mage eller kansla av fullhet.

Behandling med Silicea Mag-Tarm Gel

Patogener och deras toxiner ar bunda till en helt fysikalisk process
i mag-tarmkanalen och forsvinner naturligt via tarmen.

Silicea Mag-Tarm Gel ar ren mineralisk kiselgel utan konserverings-
medel. Aven [dmplig/velegnet for barn.

Det dosmatt som finns med i forpackningen ar en medicinteknisk produkt
och har CE markning.

TILLVERKARE

ANTON HUBNER GmbH & Co. KG
Schlossstrasse 11-17

79238 Ehrenkirchen Tyskland
www.huebner-vital.com

MARKNADSFORS I SVERIGE AV

OCTEAN AB, Norra Torgg. 15, Kungsbacka.
Kontakt: 010-703 68 00, info@octean.se
www.octean.se/www.silicea.se

MARKEDSFORES | DANMARK AF

OCTEAN PHARMA ApS - Kundekontakt: 38 422 133,
info@octean.se - www.octean.dk

@ctean
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Silicea Mag-Tarm Gel och 1BS hister g8
Flertalet randomiserade, dubbel-blind, kontrolle- @"
rade studier har gjorts pa produkter innehallande _efe
kiselgel, som alla 6vervagande arbetar via prin- &_ﬂwmmm
cipen for adsorption.

Studierna konstaterade en signifikant forbattring av bade
varaktighet (Iangden) och symtomen pa olika gastrointensi-
nala (mag-tarm) infektionssjukdomar. Aktuell forskning visar
en forbattring, i detta fall pa IBS, och att effekten &r utmarkande
och symtomen paverkas positivt vid anvandning av kiselgel. |
forskningen kunde det pavisas en anméarkningsvard minskning av
det pro-inflammatoriska proteinet Zonulin, som ar betydande for
nedsatt tarmbarridrfunktion vid IBS.

Baserat pa dessa resultat rekommenderas Silicea Mag-Tarm Gel
som ett anvandbart terapeutisk hjalpmedel vid behandling/
minskning av IBS-symtom. Silicea Mag-Tarm Gel ar redan idag
godkand for anvandning vid akuta besvar, sasom magont, illama-
ende, krakningar, flatulens (gasbildning) och diarré. Den &r dven
godkand vid kroniska besvar sasom halsbranna, uppblast mage,
mattnadskansla och magkramper. Baserad pa den nya forskning-
en som gjorts visar det att tillampningsomradena for Silicea Mag-
Tarm Gel har utékats till att nu aven inkludera patienter som lider
av Irritable Bowel Synrom (IBS).

IRRITABLE BOWEL SYNDROME/IBS

IBS, Irritable Bowel Syndrome, &r en funktionell mag- och tarm-
storning som innebar 6kad kanslighet i hela matspjalknings-
kanalen. IBS kallas ocksa for kanslig tarm, irriterad tarm eller
funktionella tarmbesvar.

Typiska besvar vid IBS:

» ont i magen/kramp

» Uppblasthet

» Forstoppning/Diarré

» Problem att tomma tarmen

Det ar inte klarlagt varfor man far IBS, men det finns vissa fak-
torer som bidrar till besvaren, bland annat psykosociala faktorer,
forandringar i funktionen av tarmens egna muskler och nerver
tillsammans med samspelet med nerver till och fran hjérnan.
Man kan inte bota IBS, men det gar att lindra symtomen.

Fér mer information www.levamedibs.se www.1177.se
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VINN/VIND Silicea Mag-Tarm Gel

Det ar viktigt for oss att fa del av/lzere dina erfarenheter/erfaringer.
Vi ar tacksamma/taknemlige om du vill fylla i nedanstaende for-
mulér eller gé in pa www.octean.se/formularmage. DANMARK:
www.octean.dk/formularmave och fyll i direkt. Som tack for
hjélpen/hjaelpen &r du med i var utlottning/konkurrence med drag-
ning fyra/fire ganger per ar. Du kan vinna/vinde en Silicea Mag-Tarm
Gel 15 x15 ml alternativt en biobiljett/biografbillet. Dessutom kom-
mer du successivt/labende att f3/modtage nyhetsbrev och forman-
liga erbjudanden/tilbud fran oss.

Namn/Navn
(var vanlig texta)

Adress/Adresse

Postnr/Ort/By

Alder/alder

E-mail

I/MED VILKET/HVILKET SYFTE/FORMAL TAR DU Silicea Mag-Tarm Gel?
Du kan valja flera, rangordna garna

ontimagen/ondimaven ..............oviiiiiiinn... ()
Gaserfoppustethed. .......... ... ()
lllamaende/kvalme ..ot ()
Krékningar/opkastning. .................cco il ()
Diarré/diarme .. .....ooe ()
Halsbranna/halsbrand .................. ...l ()
IBS/IBS irriteret tyktarm. ................co i ()

Ovriga kommentarer:

HUR/HVORNAR LANGE HAR DU ANVANT/ANVENDT PRODUKTEN?

NAR OCH HUR SNABBT/HURTIGT BORJADE/BEGYNDTE DU MARKA
EFFEKT?

HAR SILICEA MAG-TARM/MAVE-TARM MOTSVARAT DINA FORVANT-
NINGAR?

Jald NejQ

Kommentera garna:

TAR DU LAKEMEDEL/MEDICIN FOR DINA MAGPROBLEM?

T ex Losec, Nexium eller Novalucol .............. Jald Nejd
Vid nej - Beror det pa att behandling med
Silicea Mag-Tarm Gel racker?.................... Jald Nejd

Kommentera garna:

KAN DU TANKA DIG ATT EV. STALLA UPP SOM REFERENS Ja (] Nej
OM JAG VINNER VILL JAG HELST HA

Silicea Mag-Tarm/Mave-Tarm ) Biobiljett/biografbillet (]
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