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VIRKEMADE

Unistep er en tidlig graviditetstest, der er nem
og hurtig at udfere. Testen bygger pa sakaldt
lateral-flow-immunanalyse i en teststav til
kvalitativ pavisning af graviditetshormonet
hCG (humant choriongonadotropin) i urinen
som tegn pa graviditet.

Testen udnytter en kombination af antistof-
fer inklusive et monoklonalt hCG-antistof, der
selektivt paviser forhejede hCG-koncentra-
tioner.

Analysen udferes ved at stille teststaven i et
baeger med opsamlet urin, idet resultatet
afleeses pa de farvede streger.

SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER
Det anbefales at neerlaese denne indlaegssed-
del, for testen udfores.

¢ Ma ikke benyttes efter den udlgbsdato, der
er trykt pa folieposen.

® Opbevares tort ved +2...+30 °C. Ma ikke
nedfryses.

* Ma ikke anvendes, hvis folieposen er dbnet
eller beskadiget.

¢ Opbevares utilgeengeligt for bern.

¢ Kun til in-vitro-diagnostik. Ikke beregnet til
indtagelse.

¢ Vent med at dbne folieposen indeholdende
testudstyret, til du er parat til at udfere
testen.

¢ Det brugte testudstyr bortskaffes i henhold
til lokale bestemmelser for affaldssortering.

INDHOLD AF PAKNING

e Teststav

¢ Baeger til opsamling af urin
¢ Indleegsseddel

NODVENDIGE MEN IKKE MEDFOLGENDE
MATERIALER
e Minutur

Kontrolfelt (C) = j==i
p==l —— 0g testfelt (T)

VEJLEDNING

1. Tis i det medfolgende beeger eller en
anden ren, tor beholder.

2. Giv folieposen tid til at antage stuetem-
peratur, for du dbner den. Nar teststaven er
taget ud af folieposen, skal den benyttes
senest efter en time.

3. Stil teststaven i et baeger med opsamlet
urin og hold gje med sekundviseren pa dit ur.
(Bemaerk: Urinen ma ikke std hojere i
baegeret end "Maximum"-stregen pa den
nederste strimmel.)

4. Efter 15 sekunder kan du tage teststaven
op, men du kan ogsa lade den blive staende
i baegeret med urinpreven. Start minuturet!
5. Resultatet skal afleeses efter 3 minutter.
Resultater, der afleeses efter 10 minutter, er
upalidelige.

AFLASNING AF RESULTAT

GRAVID: Der ses to adskilte farvede streger.
Den ene streg skal veere i kontrolfeltet (C),
mens den anden skal veere i testfeltet (T).
Den ene streg kan godt vaere lysere end den
anden — de behgver ikke veere identiske. Det
vil sige, at du formentlig er gravid.

IKKE GRAVID: Der ses én farvet streg i
kontrolfeltet (C). Der ses ingen streger i
testfeltet (T). Det vil sige, at du formentlig
ikke er gravid.

MISLYKKET: Testen er mislykket, hvis der ikke
ses nogen farvet streg i kontrolfeltet (C),
selvom der ses en streg i testfeltet (T). Hvis
testen skal gentages, skal der benyttes en ny
teststav.

BEGRANSNINGER

Graviditetstest giver ikke i alle tilfeelde
korrekt resultat. Kun din lsege kan med
sikkerhed konstatere, om du er gravid eller ej.

1. Leegemidler indeholdende hCG (f.eks.
Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL) kan give et
falsk positivt resultat. Alkohol, p-piller,
smertestillende tabletter, antibiotika eller
hormonpraeparater pavirker normalt ikke
testen, medmindre de indeholder hCG.

2. Foruden graviditet kan et antal lidelser som
f.eks. cyster pa seggestokkene (ovariecyster)
eller graviditet uden for livmoren (ektopisk
graviditet) medfore forhgjet koncentration af
hCG og dermed give et falsk positivt resultat.
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1. Hvordan fungerer testen?

Den tidlige graviditetstest Unistep paviser et
hormon i urinen, som kroppen producerer
under graviditeten (hCG eller humant
choriongonadotropin). Koncentrationen af
hCG stiger hen gennem graviditeten.

2. Hvor tidligt kan jeg teste, om jeg er gravid?
Du kan teste din urin allerede forste dag efter

udeblevet menstruation. Testen kan udferes

nar som helst pa degnet, men hvis du er

gravid, er koncentrationen af hCG storst i den

forste morgenurin.

3. Skal testen foretages med morgenurin?
Testen kan udferes nar som helst pa degnet,
men hvis du er gravid, er koncentrationen af
hCG storst i den forste morgenurin.

4. Hvor praecis er testen?

Der er foretaget en klinisk undersegelse af
resultaterne opndet med Unistep og en
anden tidlig graviditetstest til hjemmebrug.
Undersagelsen blev udfert pa 608 urinprover,
hvor begge graviditetstest gav 231 positive
og 377 negative resultater. Det viser, at
Unistep er mere end 99 % palidelig sammen-
lignet med den anden tidlige graviditetstest.

5. Hvor felsom er testen?

Unistep tidlig graviditetstest kan pavise hCG i
urinen i en koncentration helt ned til 25
mlU/ml. Testen er standardiseret til WHO's
internationale standard. Tilseetning af LH
(300 mIU/ml), FSH (1 000 mIU/ml) og TSH (1
000 plU/ml) til negative (0 miU/ml hCG)
henholdsvis positive prever (25 mlU/ml hCG)
viste ingen interferens.

6. Hvad skal jeg foretage mig, hvis testen
viser, at jeg er gravid?

En positiv test indebaerer, at din urin
indeholder hCG, og at du formentlig er
gravid. Bestil tid hos din leege for at fa
undersegt, om du er gravid, samt diskutere
det videre forlgb.

7. Hvordan ved jeg, om jeg har udfert
testen rigtigt?

Hvis der fremkommer en farvet streg i
kontrolfeltet (C) er det tegn pa, at du har
udfort testen korrekt, og at teststaven har
opsuget den nedvendige meengde urin.

8. Hvad skal jeg foretage mig, hvis testen
viser, at jeg ikke er gravid?

Det vil sige, at testen ikke har pavist hCG i
din urin, og at du formentlig ikke er gravid.
Hvis ikke du far menstruation senest en uge
efter den forventede dato, skal du gentage
testen med en ny teststav. Hvis denne test
og giver negativt resultat, og du stadig ikke
har faet menstruation, skal du bestille tid
hos din laege.

Har du yderligere sporgsmal til graviditets-
testen Unistep?

Har du yderligere sporgsmal, kan du
kontakte MediGroup.

Telefon til kundeservice: +45 4576 5425.

Hvis du har spergsmal, er producenten, ulti
med Products (Deutschland) GmbH, parat til
at besvare dem.

Telefon til kundeservice: +49-4102-80090.
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