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FI HAAVANHOITOVOIDE
Tukee pienten pinnallisten haavojen, kuten viiltojen, hiertymien, naarmujen,
ensimmäisen ja pienempien toisen asteen palovammojen, paranemista.
Sopii vauvoille ja vahingoittuneelle, ärtyneelle, kuivalle tai herkälle iholle.
• Muodostaa hengittävän, suojaavan kalvon, joka ehkäisee haavan

kuivumista.
• Tukee ihon luonnollista paranemisprosessia ja vähentää arpeutumis-

riskiä ylläpitämällä haavan paranemiselle optimaalista
kosteustasapainoa.

• Ei sisällä hajusteita, väriaineita, säilöntäaineita eikä eläinperäisiä
ainesosia.

Hansaplastin haavanhoito-ohjeet:
1. Puhdas ja puhdistettu haava on ensimmäinen askel kohti optimaalista

paranemista. Puhdista haava Hansaplast Haavanhoitosuihkeella nopeasti
ja kivuttomasti suojataksesi sitä tehokkaasti haavatulehduksilta.

2. Toinen askel on haavan suojaus ulkoisilta tekijöiltä, kuten esimerkiksi
lialta ja bakteereilta, häiriöttömän paranemisen mahdollistamiseksi.
Peitä haava Hansaplastin laastarilla tai steriilillä siteellä.

3. Kolmanneksi voit auttaa haavaasi paranemaan turvallisesti, nopeasti ja
pienemmällä arpeutumisriskillä käyttämällä Hansaplast
Haavanhoitovoidetta säännöllisesti kunnes haava on täysin parantunut.

Käyttö:
• Tyrehdytä verenvuoto.
• Puhdista ja kuivaa haava tai ihoalue hellävaraisesti..
• Levitä varovasti voidetta ohut kerros kerran tai kaksi kertaa päivässä.

Varmista, ettei tuubin suuaukko ole kontaktissa haavaasi.
• Toista säännöllisesti, kunnes haava on parantunut.
• Voidaan käyttää missä tahassa vaiheessa paranemisprosessia.
• Jos tarpeen, peitä haava laastarilla, siteellä tai kääreellä. Vaihda

päivittäin, jos lääkäri ei ole antanut muita ohjeita.

Varoitukset:
• Isompien haavojen, joissa on runsaasti tulehdusnestettä tai

tulehduksen merkkejä, yhteydessä on otettava yhteyttä lääkäriin.
• Jos palovamman vakavuutta on hankala määrittää, on otettava

yhteyttä lääkäriin.
• Vain ulkoiseen käyttöön.
• Jos haava-alueelle muodostuu punoitusta, turvotusta tai kipua,

haavan kunto huononee, tai haavan paranemisprosessi ei ala parin
päivän kuluessa, on otettava yhteyttä lääkäriin.

• Jos imetät, konsultoi lääkäriä ennen käyttöä.
• Älä käytä yhdessä lateksista valmistettujen kondomien kanssa, sillä

Hansaplast Haavanhoitovoide voi pienentää kondomien
repeytymislujuutta ja näin niiden turvallisuutta.

Älä käytä:
• limakalvoille tai silmän lähettyville.
• yhdessä muiden samankaltaisten valmisteiden kanssa samalle

ihoalueelle.
• yhdessä puhdistavien aineiden, saippuoiden, öljyjen, geelien yms.

kanssa.
• jos olet allerginen jollekin tuotteen ainesosalle.
• Jos saat allergisen reaktion, lopeta Hansaplast Haavanhoitovoiteen

käyttö.
• jatkuvasti yli 30:tä päivää.
• Älä niele.

Sivuvaikutukset:
Harvoissa tapauksissa tuotteen käytöstä on ilmennyt ihon ärtymistä tai
ihottumaa. Jos sinulla ilmenee tällaisia reaktioita tai muita
haittavaikutuksia, lopettakaa tuotteen käyttö ja konsultoikaa lääkäriä.
Jos huomaat odottamattomia tai mahdollisesti vaarallisia vaikutuksia
tuotteen käytöstä, ottakaa yhteyttä lääkäriinne, apteekkariinne, tuotteen
valmistajaan ja kansalliseen terveysviranomaiseen.

Ainesosat:
White Petrolatum, Thin Paraffin Oil, Ceresin Wax, Glycerin, Panthenol,
Glyceryl Stearate

Pakkauskoot:
Alumiinituubit 3.5g, 20g, 50g, 100g. Kaikki pakkauskoot eivät
mahdollisesti ole myynnissä kaikissa maissa.

Säilytystiedot:
Säilytä ohjeet niin kauan kuin käytät tuotetta. Säilytä viileässä, kuivassa
paikassa alkuperäisessä pakkauksessa. Käytä vain vahingoittumatonta
tuubia. Vanhenemispäivä ja eränumero on painettu tuubin kääreseen.
Käytä vain vanhenemispäivään asti. Käytä 6 kuukauden sisällä
avaamisesta. Säilytä lasten ulottumattomissa.

Viimeisin ohjeiden tarkistus 07,2019

S SÅRLÄKANDE KRÄM
Stödjer läkningen av mindre ytliga sår så som skärsår, skrubbsår och
rivsår, första gradens brännskada och mindre andra gradens brännskada.
Lämplig för spädbarn och skadad, irriterad, torr eller känslig hud.
• Skapar en andningsbar och skyddande film som förhindrar  såret från

uttorkning.
• Genom att bibehålla en optimal fuktbalans vid sårläkningen främjas

hudens naturliga läkningsprocess och risken för ärrbildning reduceras.
• Fri från doft, färgämnen, konserveringsmedel och animaliska

härledda ämnen.

Hansaplast sårvård:
1. Ett rengjort sår är första steget til en optimal läkning. Rengör ditt sår

med Hansaplast sårrengöring som går snabbt och smärtfritt för att
effektivt skydda mot infektioner.

2. Det andra steget är att skydda såret mot yttre påverkan så att smuts
och bakterier hindras från att tränga igenom. Täck ditt sår med ett
plåster eller ett sterilt förband från Hansaplast.

3. I ett tredje steg kan du hjälpa ditt sår att läka säkert, snabbt och med
en reducerad risk för ärrbildning. Applicera Hansaplast sårläkande
kräm regelbundet tills det att ditt sår har läkt helt.

Användning:
• Stoppa blödningen.
• Rengör och torka såret försiktigt.
• Applicera försiktigt en tunn film en till två gånger per dag. Se till så att

produktens öppning inte kommer i kontakt med ditt sår.
• Återupprepa regelbundet tills det att ditt sår läkt helt.
• Kan användas i alla faser av läkningsprocessen.
• Om nödvändigt, täck såret med ett plåster, förband eller kompress.

Byt dagligen om inte annat är rekommenderat av läkare.

Varning:
• Kontakta läkare för större sår med mycket sårvätska eller för sår som

visar tecken på en infektion.
• Vid svårbedömd brännskada, kontakta en läkare för att få en

gradering av din brännskada.
• Endast för yttre behandling av sår.
• Kontakta läkare om rodnad, svullnad eller smärta uppstår, om såret

blir värre eller om läkningsprocessen inte påbörjas inom ett par dagar.
• Om du ammar, rådfråga läkare innan användning.
• Använd inte i kombination med latexkondomer eftersom Hansaplast

sårläkande kräm kan reducera hållfastheten och därmed säkerheten
av kondomerna.

Använd inte Hansaplast sårläkande kräm:
• i kontakt med slemhinnor eller i kontakt med ögonen.
• i kombination med andra aktuella preparat i samma område.
• i kombination med andra anjoniska ytaktiva ämnen, tvål, oljor, gel, etc.
• vid allergi av någon av ingredienserna.
• Vid en allergisk reaktion, sluta använd Hansaplast sårläkande kräm.
• i mer än i 30 dagar i följd.
• Svälj inte.

Bieffekter:
Det kan inte uteslutas att det i vissa ovanliga fall kan uppstå hudirritation
eller utslag under användning. Om du upptäcker en sådan reaktion eller
vid andra symptom upphör användandet och uppsök en läkare, Om du
upptäcker oväntade eller potentiellt allvarliga symptom till följd av
användandet av produkten, vänligen informera läkare, apotekspersonal,
tillverkaren eller folkhälsomyndigheten.

Ingredienser:
White Petrolatum, Thin Paraffin Oil, Ceresin Wax, Glycerin, Panthenol,
Glyceryl Stearate

Förpackningsstorlekar:
Aliminiumtuben finns i 3,5g, 20g, 50g, 100g. Alla förpackningsstorlekar
är möjligtvis inte tillgängliga för försäljning i alla länder.

Förvaring:
Följ instruktionerna under tiden du använder produkten. Förvara i kallt och
torrt utrymme i orginalförpackningen. Förslut tuben efter användning.
Använd bara oskadade tuber. Bäst före utgången av och partinumret: se
toppen. Använd endast fram till utgångsdatum. Använd inom 6 månader
från öppnande. Förvaras oåtkomligt för barn.

Senaste revideringen av instruktionerna 07, 2019

IS SÁRASMYRSL
Aðstoðar við að græða minni háttar sár, skrámur, rispur, fyrsta stigs og
minni háttar annars stigs brunasár.  Hentar fyrir ungabörn og skemmda,
pirraða, þurra eða viðkvæma húð.
• Býr til verndandi filmu sem andar og kemur í veg fyrir að sárið þorni

upp.
• Myndar ákjósanlegar rakar aðstæður fyrir sár til að gróa og styður við

náttúruleg viðgerðarferli húðarinnar og minnkar hættuna á öri.
• Er laust við ilm- og litarefni, rotvarnarefni og efni úr dýrum.

Hansaplast sáraumönnunar ferlið:
1. Fyrsta skrefið er hreinst sár til að hámarks gróandan.  Hreinsaðu sárið

vel með Hansaplast sótthreinsispreyi til að vernda sárið fyrir sýkingu.
2. Í öðru skrefi þá getur þú aðstoðað sárið við að gróa örugglega, hratt

og með minni hættu á öri með því að nota Hansaplast sárasmyrl
reglulega þar til sárið hefur gróið algjörlega.

3. Þriðja skrefið er að vernda sárið frá ytri áhrifum eins og óhreinindum
og bakteríum og gera því kleift að gróa óhindrað.  Verðu sárið með
plástri eða sótthreinsaðri sáragrisju frá Hansaplast.

Notkun:
• Stöðvið blæðinguna.
• Hreinsaðu sárið varlega og þerraðu sárið eða húðsvæðið.
• Berðu varlega á þunna filmu á sárið, einu sinni eða tvisvar sinnum á

dag. Passaðu að opið á túbunni  komist ekki í snertingu við sárið þitt.
• Endurtaktu reglulega þar til sárið er alveg gróið.
• Má nota hvenær sem er í gróanda ferlinu.
• Hyljið sárið með plástri, sáraumbúðum eða grisju ef nauðsynlegt er.

Skiptið um daglega ef ekki er mælt með öðru af lækni.

Viðvörun:
• Þegar um stærri sár er að ræða með miklum vökva eða ef merki eru

um sýkingu ætti að ráðfæra sig við lækni.
• Þegar um bruna er að ræða, ætti að ráðfæra sig við lækni til að meta

alvarleika brunans.
• Notist aðeins útvortis.
• Ráðfærðu þig við lækni ef roði, bólga eða verkur myndast í

sárasvæðinu, ástandið versnar eða gróandinn í sárinu hefst ekki innan
nokkurra daga.

• Konur með börn á brjósti ættu að ráðfæra sig við lækni fyrir notkun.
• Notist ekki í bland við smokka úr latexi þar sem Hansaplast

sárasmyrslið getur dregið úr slitþoli og þar með öryggi verjunar.

Notist ekki:
• á slímhimnur og í eða nálægt augunum.
• í sambland við aðrar meðferðir á sama svæði.
• í sambland við yfirborðsefni sem varða við sápur, olíur, gel o.s.frv.
• ef vitað er um ofnæmi við eitthvað af innihaldsefnunum.
• ef það koma upp ofnæmisviðbrögð, hættið þá strax notkun á

Hansaplast sárasmyrslinu.
• ekki nota samfellt í meira en 30 daga.
• kyngið efninu ekki.

Aukaverkanir:
Það er ekki hægt að útiloka að í mjög fáum tilfellum geti orðið pirringur í
húð eða útbrot við notkun.  Hættu strax notkun ef þú tekur eftir slíkum
viðbrögðum eða öðrum sjúkdómseinkennum samhliða notkun á þessari
vöru og ráðfærðu þig við lækni.  Vinsamlegast tilkynntu lækninum þínum
eða lyfjafræðingi ef þú verður var eða vör við óvænt eða hugsanlega
alvarlega tilfelli samhliða notkun á þessari vöru.

Samsetning:
White Petrolatum, Thin Paraffin Oil, Ceresin Wax, Glycerin, Panthenol,
Glycerol Stearate

Pakkningastærðir:
Áltúbur í 3,5gr, 20gr, 50gr, og 100gr. stærðum. Það fást ekki allar stærðir
í öllum löndum.

Geymsla:
Geymið leiðbeiningarnar eins lengi og þú notar vöruna. Geymist á svölum
og þurrum stað í upprunalegum pakkningum. Lokið túbunni eftir, Thin
notkun. Notið aðeins óskemmdar túbur. Best fyrir dagsetning og lotunúmer
er grafið á túbuna. Notist aðeins að fyrningar dagsetningu. Notist innan
6 mánaða eftir opnun. Geymist þar sem börn ná ekki til.

Síðasta útgáfa af þessum leiðbeiningum 07, 2019
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