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Kære patient!
Læs venligst brugsanvisningen nøje før brug, da den indeholder vigtige oplysninger, som du bør vide, når du 
anvender dette produkt. Hvis du har spørgsmål, bedes du kontakte din læge eller dit apotek.
GeloRevoice® halstabletter indeholder: xanthan, carbomer, natriumhyaluronat. 
Andre indholdsstoffer: isomalt, natriumhydrogencarbonat, xylitol, citronsyre, macrogol, smagsstof 
(appelsin-grapefrugt, pebermynte), kalium monohydrogenphosphat, zinkstearat, silica, sukralose.
Indhold: 20 halstabletter
Formål:
GeloRevoice® halstabletter giver en effektiv beskyttelse af mund og svælg (slimhinder). De anvendes til at 
lindre halssymptomer såsom hæshed, halsirritation, tør hals og tørre slimhinder, som fører til ondt i halsen 
eller tør hoste.
Der kan være fl ere årsager til tør og irriteret hals og svælg, herunder:  
• Stemme overforbrug,
• Nedsat nasal vejrtrækning (fx på grund af forkølelse),
• Tør luft forårsaget af opvarmning eller klimaanlæg,
• Pollenallergi (høfeber),
• Rygning.
Virkemåde:
Når GeloRevoice® halstabletter er opløst, dannes der et speciel hydrogel-kompleks indeholdende 
hyaluronsyre. Dette kompleks hæfter godt til slimhinden, hvor der dannes en beskyttende fi lm på irriterede 
områder. På grund af den særlige sammensætning af mineraler og den let brusende effekt, medfører 
halstabletterne en kraftig stimulering af spyt sekretion. Det er vigtigt at tilføre en jævn fordeling af 
hydrogel-kompleks i mund-og halsregionen. Irriterede områder kan regenerere sig, og dermed lindre 
symptomer såsom hæshed, irritation i halsen og tørre slimhinder. GeloRevoice® halstabletter har en mild 
citrus og menthol smag.
Kontraindikationer og advarsler:
Brug ikke GeloRevoice® halstabletter, hvis du er allergisk over for nogen af indholdsstofferne. Rådfør dig hos 
din læge eller dit apotek inden brug af GeloRevoice® halstabletter hvis du lider af nedsat spyt sekretion. 
Patienter som har sjældne arvelige problemer med fruktose intolerance bør ikke tage GeloRevoice®

halstabletter, da isomalt delvis omdannnes til fruktose i kroppen. Man må ikke anvende GeloRevoice®

halstabletter samtidig med andre lægemidler, der anvendes i mund- og halsregionen. Brug ikke halstabletter 
mens du ligger ned, fx ved sengetid, på grund af risikoen for kvælning.
Forholdsregler i forhold til børn: Må ikke anvendes til børn under 6 år.
Forholdsregler i forhold til graviditet og amning:
Der er ingen tilgængelige data, der fraråder brugen af GeloRevoice® halstabletter under graviditet og 
amning.
Andre forholdsregler i forhold til visse patientgrupper:
Patienter på en saltfattig diæt bør være opmærksom på, at GeloRevoice® halstablet indeholder 
3,2 mmol natrium. GeloRevoice® halstabletter er uden sukker og egnet for diabetikere.
Bivirkninger:
Hvis de bruges for ofte, kan GeloRevoice® halstabletter have afførende effekt og / eller forårsage gastro-
intestinale gener.
Administration:
Brugsanvisning for GeloRevoice® halstabletter:
Lad GeloRevoice® halstabletter opløses langsomt indtil den er helt opløst, for at sikre dannelsen af 
hydrogel-komplekset og optimal effekt. Sugetabletterne må ikke tygges eller sluges hele.
Hvor ofte skal du bruge GeloRevoice® halstabletter?
Du kan tage en GeloRevoice® halstablet fl ere gange om dagen efter behov, f. eks hver 2. – 3. time. Op til
6 tabletter om dagen kan anvendes. Vi anbefaler at tage GeloRevoice® halstabletter efter mad.
Hvor længe kan du bruge GeloRevoice® halstabletter?
GeloRevoice® halstabletter kan anvendes over længere perioder eller til intermitterende terapi. Hvis dine 
akutte symptomer (f. eks feber, opsvulmet hals, ømme lemmer) forværres eller ikke bedres inden for 3 dage, 
bedes du kontakte din læge.
Holdbarhed: Brug ikke GeloRevoice® halstabletter efter udløbsdatoen.
Opbevaring:
Opbevar GeloRevoice® halstabletter under 25 °C på et tørt sted. Plomber altid omhyggeligt aluminiumsrør 
efter anvendelse.
Opbevar medicinsk udstyr på et sikkert sted. Opbevares utilgængeligt og ude af syne for børn.
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Bruksanvisning

Kjære pasient!
Les bruksanvisningen nøye før bruk. Den inneholder viktige opplysninger som du bør huske på når du bruker 
dette produktet. Hvis du har spørsmål, ber vi deg ta kontakt med lege eller apotek.
GeloRevoice® halstabletter inneholder: xantan, karbomer, natriumhyaluronat.
Andre innholdsstoffer: isomalt, natriumhydrogenkarbonat, xylitol, sitronsyre, makrogol, smaksstoff 
(appelsin-grapefrukt, peppermynte), kaliummonohydrogenfosfat, sinkstearat, silica, sukralose.
Innhold: 20 halstabletter
Formål:
GeloRevoice® halstabletter gir beskyttelse av slimhinnene i munn og svelg (slimhinner). De brukes til 
å lindre halssykdommer som heshet, halsirritasjon, kilende hals og tørre slimhinner, noe som fører til en 
sår hals eller en uproduktiv og tørr hoste.
Årsakene til tørre og irriterte munn og hals slimhinner er varierte og kan inkludere:
• overanstrengelse av stemmen,
• nedsatt pusting gjennom nesen (f. eks. på grunn av forkjølelse),
• tørr luft på grunn av oppvarming eller klimaanlegg,
• pollenallergi (høysnue),
• røyking.
Virkemåte:
Når GeloRevoice® halstabletter er oppløst, dannes det et spesielt hydrogel-kompleks som inneholder 
hyaluronsyre. Komplekset hefter godt til slimhinnene, der det danner en beskyttende fi lm over irriterte 
områder. På grunn av den spesielle sammensetningen av mineraler og den lett brusende effekten, fører 
halstablettene til kraftig stimulering av spyttsekresjonen. Dette er svært viktig for å oppnå jevn fordeling av 
hydrogel-komplekset i munn- og halsregionen. Irriterte områder kan hente seg inn igjen, slik at det oppnås 
en lindring av symptomer som heshet, irritasjon og kløe i halsen samt tørre slimhinner, som gir sår hals. 
GeloRevoice® halstabletter har en mild smak av sitrus og mentol.
Kontraindikasjoner og advarsler:
Bruk ikke GeloRevoice® halstabletter dersom du er allergisk overfor noen av innholdsstoffene. Spør legen 
din eller apoteket før første bruk av GeloRevoice® halstabletter hvis du lider av nedsatt spyttsekresjon. 
Pasienter med sjeldne arvelige problemer med fruktoseintoleranse bør ikke ta GeloRevoice® halstabletter, 
da isomalt delvis omdannes til fruktose i kroppen. Bruk ikke GeloRevoice® halstabletter samtidig med 
andre legemidler som brukes i munn- og halsregionen. Bruk ikke halstablettene mens du ligger, for 
eksempel ved sengetid, på grunn av risiko for kvelning.
Forholdsregler ved bruk til barn: Skal ikke brukes av barn under 6 år.
Forholdsregler ved graviditet og amming:
Det fi nnes ingen tilgjengelige data som fraråder bruk av GeloRevoice® halstabletter under graviditet og 
amming.
Andre forholdsregler i forbindelse med visse pasientgrupper:
Pasienter på saltfattig diett bør være oppmerksomme på at én GeloRevoice® halstablett inneholder 
3,2 mmol natrium. GeloRevoice® halstabletter er fri for sukker og egnet for diabetikere.
Bivirkninger:
Ved overdreven bruk kan GeloRevoice® halstabletter virke avførende og / eller forårsake mageproblemer. 
Doseringsmåte og varighet av bruken:
Bruksanvisning for GeloRevoice® halstabletter:
La GeloRevoice® halstabletter oppløses langsomt til de er helt oppløst, for å sikre at hydrogel-komplekset 
utvikles fullstendig og for å oppnå god fordeling. Halstablettene må ikke tygges eller svelges hele.
Hvor ofte skal du ta GeloRevoice® halstabletter?
Du kan ta én GeloRevoice® halstablett fl ere ganger daglig ved behov, f. eks. hver 2. – 3. time. Du kan ta 
opptil 6 tabletter per dag. Vi anbefaler at du tar GeloRevoice® halstabletter etter måltid.
Hvor lenge kan du bruke GeloRevoice® halstabletter?
GeloRevoice® halstabletter kan brukes over lengre perioder eller til periodisk behandling. Hvis de akutte 
symptomene (f. eks. feber, hoven hals, verking i kroppen) forverres eller ikke bedres i løpet av 3 dager, skal 
du ta kontakt med lege.
Holdbarhet: Bruk ikke GeloRevoice® halstabletter etter utløpsdatoen.
Oppbevaring:
Oppbevar GeloRevoice® halstabletter under 25 °C, på et tørt sted. 
Lukk alltid aluminiumsrøret omhyggelig etter at du har tatt ut sugetablettene.
Oppbevar medisinske produkter på et sikkert sted. Oppbevares utilgjengelig for barn.
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