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Apotekets Gra;viditetstest Tidlig|
Test finder hCG (humant |
choriongonadotropin), |
et hormon so stiger '
i de tidlige stadier af :
graviditeten. Fglsomheden |
for testen er 26mIU/mlL. |
! |

Over 99% ngjagtig nar den |
anvendes fra dagen for |
forventet menstruation. :
|

|

|

1 UDFOR TESTEN

Tag testen ud af folieposen, tag beskyttelseshaetten
af og udfgr testen med <:iet samme. Test enten i:

i e

|
|
urinstralen i kun I
I
|

en opsamlet urinprgve

Dyp den
absorber-
ende spids
som vist.

*Et ‘gravid’ resultat kan

MINUTTER*

fgr du aflaeser
resultatet.
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En bla streg skal vaere synlig i kontrolvinduet
Aflzes ikke resultatet efter 10 minutter.
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I'I. Hvornar kan jeg teste?

| Testen kan bruges,op til 5 dage fgr din udeblevne
| menstruation, hvilket er 4 dage fgr din menstrua-
| tion forventes. Se skemaet herunder, det viser
I'vesultater fra kliniske undersggelser af urinprgver
Ifra den tidlige gra\}iditet med Apotekets Tidlig

| Craviditetstest. |

|
Antal dage‘ for udeblleven al-2|-3|-4]|-5
menstruation.

% af gravide kvinder som

9 o o, o, 9
fik et gravid resultat.I >99%| 99% | 96% | 87% | 71%

12, Min test viser ’¢ravid’. Hvad skal jeg gore?

| Hvis dit resultat er;’Gravid’ bgr du kontakte din

| lege som kan vejlede dig om det videre forlgb.
|

:3. Min test viser ‘lkke gravid’. Hvad skal jeg gore?
| Det er muligt at dli ikke er gravid, eller at dit

| graviditetshormo Iniveau endnu ikke er s& hgijt,
lat det kan méles.t\lest igen tre dage senere med
len ny test. Hvis denne test viser ‘lkke gravid' og
din menstruation fortsat er udeblevet sa kontakt
1din lzege. !

| 4, Hvad nu hvis jeg er usikker pa mit resultat?
I'For at resultatet et ‘Gravid’, skal der veere en bla
Istreg i kontrolvinduet og en bla streg i resultat-
|vinduet indenfor 1Ib minutter efter, du har udfgrt
|testen. En lys bla sfreg i resultatvinduet er stadig
| et gravid resultat. $e spgrgsmal 2.

I For at resultatet e ‘Ikke gravid’ skal der vaere en

i resultatvinduet indenfor 10 minutter efter,
ydu har udfgrt testen. Se spgrgsmal 3.

:5. Kan medicin eller medicinske tlilstande

| pavirke testen? I

I'Hvis du tager medicin bgr du leeselindlaegssed-
'len fra producenten inden du tager en test.
Hvis du far et uventet resultat bgr du kontakte
,din leege. Medicin der indeholder hCG kan

1 pavirke resultatet. |

:Anden fertilitetsmedicin (f.eks. clo'[nifencitrat),
smertestillende medicin og hormgnal prae-
ivention (f.eks. p-piller) burde ikke pavirke
Iresultatet. |

:Har du veeret gravid for nyligt (ogsz{a selvom
1graviditeten ikke er fuldfgrt), graviditet udenfor
Ilivmoderen, cyster pa aeggestokkeh, overgangs-
lalder og visse meget sjeeldne sygd!ljmme kan

:pévirke resultatet. |

:6. Jeg har tidligere testet og faet :et ‘Gravid’
,resultat, men nu har jeg faet et ‘lkke gravid’
|resultat. |

IHvis du har faet et ‘Gravid' resultat! er det muligt,
lat du senere finder ud af, at du ikké er gravid

:pé grund af et naturligt tab af graviditeten,

jsom kan ske i de fgrste tidlige stadier. Det er
desveerre ikke ualmindeligt og kan pavirke 1

lud af 4 graviditeter. De fleste kvinder vil fa en

: helt normal graviditet efterf¢lgenc?e.

planlxegger at blive gravid?
Sundhedsmyndighederne anbefaler: en sund
kost, tilskud af folsyre eller vitaminer beregnet
til kvinder der plarileegger graviditet, undga
alkohol og undga Hlygning. Kontakt din laege for
vejledning om at olpretholde en sund graviditet.
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