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. . Beskyttelseshaette Absorberende spids
Aglasningstest |

IDette er brugsanvisningen til Apotekets

Il&gleisningstest, som er i pink foliepakning.
Der er vedlagt separat brugsanvisning til Apotekets
I'I'idlig Graviditetstest, den bgr leese inden brug. Resultatvindue

Laes denne brugsanvisning, inden du
oretager testen.

Apotekets Aglgsningstest hjaelper dig med at
forudsige aegl@gsningen og hvornar det er mest
sandsynligt, du kan blive gravid. Testen finder
det Luteiniserende Hormon (LH). En ggning af
LH er tegn pa at aeglgsningen vil ske i lgbet af
de naeste 24-48 timer. Det er i dette tidsrum,
du har stgrst chance for at blive gravid.

Over 99% ngjagtig i pavisningen af LH

Cykluslengde i dage 21 |22 (23|24 |25|26|27 | 28(29 |30

Den f@grste menstruationsdag er dag 1.
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Undlad at drikke
N meget vaeske inden
du tester og undga at

tisse i mindst 4 timer

Test en gang
om dagen indtil
du finder din LH

Test pa samme
tidspunkt hver dag
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IMPORTANT.

Black (key) printing plate to be
substituted with Pantone 2378C.
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SPORGSMALOGSVAR T

:'I. Hvordan virker Apotekets Aglgsningstest?

INar din seglgsning naermer sig danner kroppen
:en stor maengde af det luteiniserende hormon (LH)
Isom gg@r at et seg l@snes. Apotekets Aglgsningstest
:finder hormonets tilstedevaerelse.

:Det er mest sandsynligt at blive gravid, hvis du
thar samleje pa dagen for ggningen af LH og den
folgende dag.

I

12. Kan jeg bruge denne test til at undga graviditet?
:Nej.

I

:3. Kan alkohol eller almindelig medicin pavirke testen?
1Alkohol pavirker ikke testen. Du bgr kontakte din laege
ihvis du far medicin.

I

:A. Hvad kan give et vildledende resultat?

Visse medicinske tilstande og medicin kan pavirke
:trovaerdigheden af denne test. Heriblandt hvis

- Til selvtest derhjemme.

] - Kun til in vitro diagnosticering.

n - Opbevares mellem 2-30°C.

' - Hvis opbevaret i kgleskab sa vent med at teste
" til efter 30 min ved stuetemperatur.

n - lkke til indvendig brug.

" - Hold udenfor bgrns raekkevidde.

- Ma ikke genbruges.

" - Ma ikke bruges, hvis foliepakningen er skadet.
" - Ma ikke bruges efter udlgbsdatoen.

- Kasseres sammen med husholdningsaffald

du allerede er gravid eller har vaeret det for nylig,
overgangsalder, amning, noget fertilitetsmedicin,

og polycystisk ovarie syndrom (PCOS). Medicin,

der indeholder hCG eller LH, kan pavirke resultatet
og bgr ikke tages samtidig med, at du bruger
Apotekets Aglgsningstest. Hvis du har et diagnosti-
ceret fertilitetsproblem, sa spgrg din laege om denne
test er velegnet for dig.

5. Jeg fandt LH ggningen og havde samleje

de anbefalede dage. Jeg er ikke blevet gravid.
Hvad skal jeg gore?

Der er mange faktorer, der kan pavirke din evne
til at blive gravid. Hvis du er over 40, nar du starter
pa at prgve at blive gravid, kan det anbefales at
kontakte din laege. Hvis du er mellem 35-39 bgr du
sgge radgivning efter at have prgvet i 6 maneder
og efter et ar hvis du er under 35.

Medicinsk udstyr til in| g
vitro diagnosticering

e Opbevares
A mellem 2 - 30°C @

Udlgbsdato

Ma ikke genbruges

Fabrikant

LoT| | Batchnummer d

6. Jeg er for nylig stoppet med p-piller. vil det
pavirke mit resultat?

Hvis du er stoppet for nylig, kan din cyklus veere
uregelmaessig og det kan vaere svaert at finde den
rigtige dag at teste pa. Du kan veelge at vente indtil
du har haft 2 menstruationer, fgr de begynder at
teste.

7. Hvad bgr jeg ellers gore, nar jeg prover at blive

Sundhedsmyndighederne anbefaler: en sund
kost, tilskud af folsyre eller vitaminer beregnet til
kvinder der planlaegger graviditet, undga alkohol
og undga rygning. Kontakt din laege for vejledning.

‘ SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH
47 Route de Saint Georges,
1213 Petit Lancy
Geneve, Schweiz
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