WARTNER

WARTNER PEN mot hand- og fotvorter er en penn

beregnet for enkel, rask og effektiv fjerning av hand- og fotvorter. Kan
brukes pa barn fra 4 ar.

Les bruksanvisningen fgr behandlingen starter. Ma
bare brukes som anvist.

BAKGRUNNSINFORMASJON OM HAND- 0G FOTVORTER

Vorter er ufarlige utvekster p& huden som skyldes det menneskelige
papillomaviruset (HPV). Det finnes ulike typer vorter, men de mest utbredte
er hand- og fotvorter. Vorter bestar av en kjerne av innvendig vev med
blodkar og er dekket med flere lag utvendig hudvev.

Handvorter kjennetegnes vanligvis av en ujevn, “blomkallignende”
overflate. Fotvorter ligner handvorter, men forekommer hovedsakelig pa
fotsalene, heelene eller teerne. De er gjerne flatere og er ofte smertefulle
pa grunn av trykket som oppstar ndr man gar.

Hand- og fotvorter rammer mellom 7 og 10 % av befolkningen. De er sveert
smittsomme og kan forekomme hyppigere hvis kroppens immunforsvar er
svekket. De kan overfgres fra person til person eller fra ett sted pa kroppen
til et annet ved direkte kontakt med omradet som er angrepet. Mer enn
50 % av alle vorter forsvinner i lgpet av to ar uten behandling. Likevel velger
mange a behandle dem nar de bryter ut, ettersom de kan veere lite pene &
se og fotvorter kan vaere smertefulle.

Tradisjonelt har hand- og fotvorter hovedsakelig blitt behandlet pa to

mater.

1. Syrebaserte, flytende preparater som pafgres direkte pa hand- eller
fotvorten.

2. Fjerning med laser, brenning eller frysebehandling for hjemmebruk
([som Wartner frysebehandling)

Wartner PEN mot hand- og fotvorter er en effektiv og enkel

egenbehandling som inneholder en hgykonsentrert vaeske som fjerner

hand- og fotvorter.

ADVARSLER 0G FORSIKTIGHETSREGLER:
TCA er en sterkt etsende syre.

* |kke egnet for barn under 4 ar

* Anbefales ikke for personer som lider av diabetes eller darlig
blodsirkulasjon

* Ma bare brukes til fijerning av hand- og fotvorter

* Bare beregnet for bruk pa én person

e Bare til utvortes bruk pa hender og fotter. Md ikke brukes pa andre
kroppsdeler

» M3 ikke brukes pa apne sar eller irritert hud

* M3 ikke brukes hvis du ikke er sikker pa at det er en vorte

e Oppbevares utilgjengelig for barn

KAST PRODUKTET:

¢ Hvis emballasjen eller produktet er skadet

e Hvis spissen pa enheten ikke brekker nar hetten vris ved fgrste gangs
bruk

e Hvis du ikke hgrer en lyd nar du klikker pa den bl3 knappen

TA KONTAKT MED LEGE:

e Hvis produktet skal brukes i kombinasjon med andre behandlinger
* Hvis du opplever bivirkninger eller det oppstar allergiske reaksjoner
¢ Hvis symptomene ikke blir bedre etter 6 ukers behandling

e Hvis du er gravid eller ammer

Skal kastes i trdd med nasjonale og internasjonale forskrifter for
avfallshandtering.

Ta vare pa denne bruksanvisningen, da den inneholder viktig
informasjon.

ATa ikke bort hetten fgr du har dreid den rundt (se punkt 1 i
bruksanvisningen)!

A Unnga at TCA-opplgsningen kommer i kontakt med frisk hud og gyne.
Ved hudkontakt ma du tgrke vekk opplgsningen gyeblikkelig med en
terr bomullspinne for & minimere avskalling av frisk hud. Far du
produktet i gynene, ma du skylle med vann i 15 minutter og oppsgke
lege gyeblikkelig.

ANVISNING

For du tar av hetten ved farste gangs bruk:
vri hetten helt rundt minst tre ganger. Dette
er ngdvendig for & bryte den innvendige
forseglingen. Hvis denne anvisningen ikke
folges, vil ikke pennen bli aktivert, og vil
derfor ikke kunne brukes.

Bank pennen (hetten skal vende ned) tre
ganger mot et flatt, fast underlag (f.eks.
~ et bord), slik at vaesken kan strgmme inn i

spissen av pennen.
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BANK

Plasser den bla forhgyningen (pa hetten)
parallelt med den hvite forhgyningen (pa

pennen), og trekk hetten av pennen. Du ma
R kanskje bruke litt kraft.

DRA
N Plasser spissen av pennen pa vorten. Klikk
TRAK én gang pa den bl knappen og hold pennens
spiss pa vorten i 10 sekunder. Ved stgrre
C, vorter ( > 6 mm) ma opplgsningen kanskje
af kst .
=\ | pa gres en ekstra gang
—

Etter pafering setter du hetten pa igjen.
Drei hetten og kontroller at de bla og
hvite forhgyningene ikke star rett overfor

§ hverandre for & ldse pennen.
VRI
- J

Gjenta behandlingen én gang i uken til vorten har forsvunnet eller
i maks. 6 uker. Ved hver pafslgende pafgring gjentar du steg 2-5,
deriblant banke pennen (med hetten vendt ned) tre ganger mot et
flatt, fast underlag for bruk.

For & oppnd et bedre resultat anbefaler vi & holde fgttene eller
hendene i varmtvann i 5 minutter fgr pafgring. Deretter ma du sgrge
for a terke vorten med et handkle for pafering.

BIVIRKNINGER:

e Vorten kan bli mgrk i behandlingsperioden. Dette er normalt og utgjer en
del av helingsprosessen.

e Du kan ogsa oppleve en svak kriblende fglelse. Dette er normalt og
forbigdende. Hvis ubehaget fortsetter i flere dager, skal du avslutte
behandlingen og kontakte lege.

e For & unngd irritasjon og hyperpigmentering skal behandlet hud
beskyttes mot solen i 30 dager etter behandling.

» Etter apning ma produktet brukes i lgpet av 6 uker.
Du finner mer informasjon pd www.wartner.eu
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WARTNER

WARTNER PEN mod hand -og fotvorter cr en pen tit

nem, hurtig og effektiv fjernelse af hand- og fodvorter. Kan bruges til
bgrn fra 4 ar.

Laes brugsanvisningen, inden

behandlingen
pabegyndes. Brug kun som anvist.

BAGGRUND FOR HAND- 0G FODVORTER

Vorter er harmlgse veaekster pd huden, forarsaget af Human Papilloma
Virus (HPV). Der findes forskellige typer vorter, men de mest udbredte er
hand- og fotvorter. De bestar af en kerne af indre vaev, der kommer fra
blodkar, daekket af flere lag ydre hudveev.

Handvorter kan kendes pa, at overfladen har et ru, blomkalslignende
udseende. Fodvorter minder om handvorter, men optraeder hovedsageligt
pa fodsaler, heele eller teeer. De har tendens til at veere fladere og er ofte
smertefulde pa grund af trykket, ndr man gar.

Hand- og fodvorter findes hos 7-10 % af alle mennesker. De er meget
smitsomme og kan forekomme oftere, hvis kroppens forsvarssystem er
svagt. De kan overfgres fra person til person eller fra et sted pa kroppen til
et andet ved direkte kontakt med det inficerede omrade. Over halvdelen af
vorterne forsvinder inden for to &r uden behandling. Men mange veelger at
fa dem behandlet lige fra starten, da de kan veaere grimme og - i tilfeelde af
fodvorter - smertefulde.

Traditionelt har der veeret to grundleeggende metoder til behandling af

vorter og fodvorter.

1. Syrebaserede flydende praeparater, der pafgres direkte pa vorten eller
fodvorten.

2. Fjernelse vha. laserterapi, braending eller kryoterapi, enten udfgrt af en
lege eller vha. Selvbehandling med kryoterapi derhjemme
(Wartner-kryoterapi).

Wartner PEN mod hand- og fodvorter er en effektiv selvbehandling, der er

nem at bruge. Produktet indeholder en ny staerkt koncentreret vaeske til

fiernelse af hand- og fodvorter.

ADVARSLER 0G FORSIGTIGHEDSREGLER:
TCA er en steerkt etsende syre.

e |kke egnet til bgrn under 4

* Anbefales ikke til patienter, som lider af diabetes eller darligt kredslgb

* Anvendes kun til fjernelse af hand- og fodvorter (verrucae)

» M3 kun bruges til én og samme person

e Kun til udvortes brug pa hander og fedder. Ma ikke anvendes pa andre
kropsdele

» M3 ikke anvendes pa abne sar eller irriteret hud

» M3 ikke anvendes hvis du ikke er sikker pa, at det er en vorte

e Opbevares utilgengeligt for bgrn.

UDSTYRET SKAL BORTSKAFFES | FOLGENDE TILFALDE:

e Hvis emballagen eller produktet er beskadiget
* Hvis enhedens spids kneaekker ikke, nar haetten drejes ved forste brug
* Hvis der hgres ingen lyd, nar der trykkes pa den bla knap

SOG LAGE FOLGENDE TILFALDE:

e Hvis produktet skal anvendes sammen med andre behandlinger

* Hvis du oplever bivirkninger, eller der opstar allergiske reaktioner
e Hvis symptomerne ikke forbedres efter 6 ugers behandling

e Hvis du er gravid eller ammer.

Bortskaffelse skal ske i henhold til geeldende internationale og nationale
affaldsbestemmelser.

A Gem denne indlegsseddel. Den indeholder vigtige oplysninger.
Aﬂbn ikke hatten, far du har drejet den (se brugsanvisningens punkt 1)!

AUndgé, at TCA-oplgsningen kommer i kontakt med den sunde hud og
gjnene. | tilfelde af kontakt skal du straks tgrre oplgsningen af med en
tgr bomuldsvatpind for at minimere afskalning af den sunde hud. Hvis
produktet kommer i gjnene, skal du skylle med vand i 15 minutter og
straks sgge laegehjeelp.

BRUGSANVISNING

For fgrstegangsbrug og fer du fjerner
haetten: Drej rundt haetten mindst 3 gange.
Dette er ngdvendigt for at bryde den
indvendige forsegling. Hvis denne anvisning
ikke fglges, bliver pennen ikke aktiveret og
vil derfor ikke kunne bruges.

Sl& pennen (med heetten nedad) 3 gange
mod en flad, fast overflade (f.eks. et bord),
sa vaesken kan flyde ind i spidsen af pennen.

Placer det bld meerke (pd heetten) ud for det
hvide maerke (pa pennen), og traek haetten af
pennen. Det kan vaere ngdvendigt at traekke
til.

Placer spidsen af pennen pa vorten. Klik nu
1 gang pa den bla knap, og hold spidsen af
pennen pa vorten i 10 sekunder. | tilfelde
af stgrre vorter ( > 6 mm) kan det veere
ngdvendigt med en ekstra pafaring.

Efter paferingen skal heetten seettes pa igen.
Drej haetten, og sgrg for, at det bla og hvide
meerke ikke star lige over hinanden for at
lase pennen.

§
VENDE
—_—

Gentag paferingen 1 gang om ugen, indtil vorten er vaek, eller i hgjst 6
uger. For hver pafgring gentages trinene 2-5, herunder ogsa de 3 slag
med pennen (haetten skal vende nedad) mod en flad, fast overflade,
fgr hver brug.

For at opnad et bedre resultat anbefales det at satte fadderne eller
haenderne i blgd i varmt vand i 5 minutter, inden behandlingen
pabegyndes. Herefter skal du sgrge for at tgrre vorten godt med et
handkleede for pafering af produktet.

BIVIRKNINGER:

e | lgbet af behandlingsperioden kan vorten blive mgrk. Dette er normalt og
er en del af helingsprocessen.

® Du maerker muligvis en svag prikkende fornemmelse. Dette er normalt
0g gar over igen. Hvis ubehaget varer ved i de efterfglgende dage, skal du
afbryde behandlingen og sgge laege.

e For at undgd irritation og hyperpigmentering skal behandlet hud
beskyttes mod sollys i 30 dage efter behandlingen.

» Efter abning skal produktet anvendes inden for 6 uger.
Yderligere oplysninger: www.wartner.eu
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