Bruksanvisning &®
Vanligen las instruktionerna noggrant sa att den hjélper dig att anvéinda
HYLO DUAL INTENSE" korrekt.

HYLO DUAL INTENSE®

Natriumhyaluronat och ectoin

For terapeutisk intensiv smarjning av torra Ggon och stabilisering av tarfilmen. Lindrar
inflammatoriska symptom s&som kliande och brannande.

Sterila, fosfatfria Ggondroppar utan konserveringsmedel.

Vad dr HYLO DUAL INTENSE"?
HYLO DUAL INTENSE® &r en steril lasning, fri fran konserveringsmedel som droppas i dgat.

Innehall:
1 ml HYLO DUAL INTENSE" innehaller 2 mg natriumhyaluronat, 20 mg ectoin, borsyra,
borax och sterilt vatten for injektionsvétskor.

Vad anvinds HYLO DUAL INTENSE" till?
HYLO DUAL INTENSE® anvénds fir terapeutisk intensiv smdrjning av torra dgon och sta-
bilisering av tarfilmen. Lindrar inflammatoriska symptom sasom kliande och brannande.

Nér ska HYLO DUAL INTENSE® anvéndas?

Brénnande, kliande, rinnande, grusiga eller torra égon ar symptom pa att dgat ar irriterat.
Oftast &r dessa symptom pa att dgonen ar otillréckligt fuktade.

| dessa fall & HYLO DUAL INTENSE® firdelaktig d& natriumhyaluronat och ectoin ger en
dubbel verkningsmekanism.

HYLO DUAL INTENSE® innehaller natriumsaltet av hyaluronsyra, en kroppsegen substans
som aterfinns i ménga organ inklusive Ggonen. Dess speciella fysikaliska egenskap ar att
den bildar en jamn, stabil, langtidsverkande, smrjande och éterfuktande film pa dgats
yta. Denna s.k. bioadhesiva egenskapen ser till att hornhinnan och konjunktivan skyddas
och gor det enklare for Ggats dgonlock att glida dver hornhinnan, tillsammans med tarvat-
skan, HYLO DUAL INTENSE® innehéller en hog natriumhyaluronat-koncentration vilket gar
den mer viskds och som tillfdr dgats tarfilm en intensiv, lindrande och langtidsverkande
aterfuktande film. Ihallande eller svérare symptom lindras och dgat skyddas mot vidare
irritation.

Ectoin &r en naturlig substans som utvinns fran mikroorganismer som lever i extrema
miljder (t.ex. salta sjoar). Fir att skydda sig i dessa extrema miljger bildar dessa mik-
roorganismer den naturliga substansen ectoin. Dess specifika egenskaper anvénds i
HYLO DUAL INTENSE®, Ectoin dkar bindningen av vatten till cellerna pa dgats yta. Detta
bildar en fysiologisk barridr pa konjunktivan. Ectoin stabiliserar samtidigt tarfilmens lipid-
lager vilket skyddar mot dkad vattenavdunstning.

Interaktionen av natriumhyaluronat och ectoin leder till intensivt, langtidsverkande smarj-
ning av dgats yta och skyddar mot taravdunstning.
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De typiska symptomen kliande och brannande som uppkommer som en inflammatorisk
reaktion lindras av HYLO DUAL INTENSE"®.

Hur ska HYLO DUAL INTENSE" anvéndas?

Anvind endast HYLO DUAL INTENSE® om kartongens firsegling ar intakt nar du anvénder
den férsta gangen (&®).

Steg 1:

Ta av korken innan anvéndning.

Hall i korken som &r precis ovanfor flaskan. Dra isér flaskan frén korken
med din andra hand med en roterande rrelse. Innan du anvander pro-
dukten for forsta gngen ska du vénda flaskan upp och ner och trycka
pa flaskans bottendel nagra ganger tills den farsta droppen kommer ut
fran pipen. Nu ar flaskan redo att anvéndas.

J%
Steg 2:
Hall flaskan upp och ner med tummen bredvid pipen och pek- och lang-
fingret pa flaskans botten.
P
( \/%%

Steg 3:
Stid handen som héller i flaskan med den andra handen enligt bilden.

Steg 4:

Luta huvudet lite bakét, dra firsiktigt ner det nedre dgonlocket och tryck
snabbt och hart mitt pa flaskans botten. Detta aktiverar mekanismen
som slapper ut en droppe. P4 grund av det speciella COMOD®-systemet,
blir storleken och hastigheten av varje droppe detsamma oavsett hur
mycket man trycker. Slut sakta dina dgonlock sa att droppen fordelar
sig jamnt dver dgats yta.

7 Steg 5:
Satt tillbaka korken direkt efter anvéndning. Se till att pipen ar torr.
Undvik kontakt mellan pipen och dgat/huden nér du ska applicera.

Varje flaska innehaller 10 ml [dsning som motsvarar ungefar 300 droppar. Pga mekanismen
fdrblir en liten mangd vétska kvar i flaskan.

HYLO DUAL INTENSE® kan anvéndas under obegrénsad tidsperiod.
Endast en person bir bli behandlad med en specifik HYLO DUAL INTENSE" flaska.

Vad mer behdver du veta?
0m du brukar nagra andra dgondroppar bdr det ga minst 3[] minuter emellan applicering-
arna och HYLO DUAL INTENSE" hir alltid appliceras sist. Ogonsalvor bir inte kombineras

med HYLO DUAL INTENSE".

Eftersom HYLO DUAL INTENSE" ar fri fran konserveringsmedel sa &r den véltolererad dven
nar den anvinds dver langre tidsperioder. | sillsynta fall har dverkénslighetsreaktioner
sasom brannande eller mycket rinnande dgon har rapporterats. Detta har dock avtagit i
samband med att man slutat anvanda HYLO DUAL INTENSE®.

Vanligen notera att tillfallig dimsyn kan uppkomma efter applicering av
HYLO DUAL INTENSE® pga dgondropparnas hdga viskositet. Av samma skal bir
HYLO DUAL INTENSE® inte brukas nar man bér kontaktlinser.

HYLO DUAL INTENSE® kan anvéndas av barn som &r ldre &n 6 ar och av gravida/
ammande kvinnor da den existerande kunskapen av innehallet ar god. Dock saknas det
kontrollerade Kliniska data far anvandning av HYLO DUAL INTENSE® p& barn och gravida/
ammande kvinnor.

Hur ofta och hur lange kan man anvanda HYLO DUAL INTENSE"?

HYLO DUAL INTENSE® bir anvdndas enligt den hér instruktionen eller enligt dina
lakares inradan. Generellt kan vuxna och barn &ldre &n 6 ar droppa en droppe
HYLO DUAL INTENSE" i varje dga tre ganger dagligen i det nedre dgonlocket. Om du
applicerar HYLO DUAL INTENSE® mer frekvent (t ex mer &n 10 ganger per dag) eller lider
av svarare besvér bor du konsultera en dgonlakare regelbundet.

Gravida och ammande kvinnor samt barn under 12 & bor inte anvénda
HYLO DUAL INTENSE® mer an 10 génger per dag.

HYLO DUAL INTENSE® &r lamplig for langtidsbehandling. Dock - som med all ihallande
symptom - bor du konsultera din dgonldkare om dina besvér inte forbattras inom tva
veckor.

Nar ska du inte anvinda HYLO DUAL INTENSE"?

HYLO DUAL INTENSE® bér inte anvandas om du &r dverkanslig mot ndgon av ingredien-
serna eller av barn som &r under 6 ar.

HYLO DUAL INTENSE® bir inte anvandas tillsammans med kontaktlinser.

Vad du behiver veta om fdrvaringen avzlsiyé.[l DUAL INTENSE"?

Fiirvara inte i temperaturer tver 25 °C (J}/ ).

HYLO DUAL INTENSE® kan anvéndas 6 manader efter oppnandet.

Anvind ej efter utgdngsdatum ( =)

Fiirvara sa att barn inte kan na produkten.

Filjande storleksforpackningar finns tillgangliga: 10 ml dgondroppar
Datum: December 2019

Tillverkare (wal):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, IndustriestraBe 35, 66129 Saarbriicken, Tyskland

Distributir:

MEDILENS NORDIC AB, Box 1347, S-251 13 Helsingborg, SVERIGE
Tel. +46 42 1412 25, Fax + 46 42 28 02 29, E-post: info@medilensnordic.com
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Brugsanvisning
Las denne instruktion omhyggeligt, fordi den vil hjzlpe dig med at bruge
HYLO DUAL INTENSE" korrekt.

HYLO DUAL INTENSE®

Natriumhyaluronat og ectoine

Til intensiv terapeutisk smering af tarre gjne og stabilisering af tarefilmen. Dette lindrer
betendelsessymptomer som klge og brndende fornemmelse.

Sterile, fosfatfrie sjendraber uden konserveringsmidler.

Hvad er HYLO DUAL INTENSE"?
HYLO DUAL INTENSE® er en steril konserveringsfri oplasning til brug i sjet.

Sammensatning:
1 ml HYLO DUAL INTENSE" indeholder 2 mg natriumhyaluronat, 20 mg ectoine, borsyre,
boraks og vand til injektions vaske.

Hvad bruges HYLO DUAL INTENSE® il?
HYLO DUAL INTENSE® er il intensiv terapeutisk smering af tarre gjne og stabilisering af
tarefilmen. Dette lindrer betendelsessymptomer som klge og forbranding.

Hvornar skal HYLO DUAL INTENSE" bruges?

Brandende fornemmelse, klge, rive, fremmedlegeme eller fornemmelse af tarre gjne er
symptomer pa et irriteret eje. Ofte er dette et symptom pa, at sjet ikke er tilstrakkelig
fugtigt.

| disse tilflde har HYLO DUAL INTENSE® fordel pa grund af den dobbelte virkning af
natriumhyaluronat og ectoine.

HYLO DUAL INTENSE® indeholder natriumsaltet af hyaluronsyre, et naturligt stof, der fin-
des i den menneskelige krop, inklusive gjet. Dens specielle fysiske egenskab er, at det
danner en regelmassig, stabil og langvarig, smerende og fugtgivende film pa ejenoverfla-
den, der ikke let skylles vaek. Denne sékaldte bioadhasive egenskab sikrer, at hornhinden
og bindehinden er beskyttet, og sammen med de fysiologiske tarer glider jenléget over
overfladen af gjet. HYLO DUAL INTENSE® indeholder en hejere mangde natriumhyalu-
ronat, der gor det mere tyktflydende og pa den made er ojet forsynet med en intensiv,
beroligende og langvarig fugtighedsfilm. Vedvarende eller mere alvorlige symptomer lettes,
og sjet er beskyttet mod yderligere irritation.

Ectoine er et naturligt stof, der kommer fra mikroorganismer, og lever i et ekstremt milja (fx
salt seer). For beskyttelse mod disse ekstreme miljaforhold danner disse mikroorganismer
det naturlige stof ectoine. Dens specifikke egenskaber bruges i HYLO DUAL INTENSE®.
Ectoine sger bindingen af vand ved cellerne pa overfladen af gjet.. Dette danner en fysi-
ologisk barriere pa konjunktiva. Samtidig stabiliserer ectoine lipidlaget i tarefilmen, der
beskytter mod overdreven fordampning af térer.
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Interaktionen mellem natriumhyaluronat og ectoine giver intensiv langvarig smaring af
gjets overflade og beskytter mod fordampning af térer. De typiske symptomer kige og
brendende fornemmelse, der opstdr som inflammatoriske reaktioner pa miljpmassigt
udlste irritationer, lettes af HYLO DUAL INTENSE®.

Hvordan skal HYLO DUAL INTENSE® anvendes?
Brug kun HYLO DUAL INTENSE®, hvis forpakningen er intakt far brug (& ).

Trin 1:

Fiern hztten far brug.

Til dette formél skal du holde hztten lige over flasken. Trek med din
anden hénd flasken vak fra hatten med en roterende bevagelse.
For den ferste applikation skal du dreje den intense flaske med
HYLO DUAL INTENSE® med dens spids nedad og trykke pa bunden af
flasken, indtil den farste drabe vises ved dysen. Nu er flasken klar til
yderligere brug.

f%”
Trin 2:
Hold flasken pa hovedet med tommelfingeren pé flasken og de andre
fingre i bunden af flasken.
P
( \/%%

Trin 3:
Understat handen, der holder COMOD"-flasken som vist med den anden
héand.

Trin 4:

Lan dit hovedet lidt tilbage, traek forsigtigt nederste sjenldg og &g et
staerkt og hurtigt pres pa midten af flasken. Dette aktiverer mekanismen
til frigivelse af en drabe. Pa grund af det specielle COMOD*-ventilsystem
er starrelse og hastighed for hver drabe der kommer ud af flasken, det
samme uafh&ngigt af hvor meget tryk der péaferes. Luk langsomt dine
gjne s& vasken kan spredes j&vnt pa overfladen af sjet.

3 Trin 5:
Udskift hatten umiddelbart efter brug. Pas pé, at draberens spids er tor.
Ved péfering af vaske skal du undga kontakt mellem spidsen af flasken

og dit gje eller din hud.

Hver flaske indeholder 10 ml oplasning, hvilket svarer til ca. 300 draber. Af tekniske grunde
forbliver en lille mengde veske tilbage i flasken.

HYLO DUAL INTENSE® kan bruges i en ubegranset periode.
Din HYLO DUAL INTENSE" flaske er personlig, og ma kun bruges af dig.

Hvad skal du ellers vide?
Hvis du bruger andre sjendraber, skal der vare mindst 30 minutter mellem applikatio-
nerne, og HYLO DUAL INTENSE® skal altid bruges sidst. Ojesalver bar ikke bruges under

behandling med HYLO DUAL INTENSE".

Fordi det er konserveringsfrit, har HYLO DUAL INTENSE" intensivt en stor tolerance, selv
nar det bruges over en Ilengere periode. | meget sjldne tilfzlde er der rapporteret om
overfalsomme reaktioner brendende fornemmelse eller overdreven rivning, som stopper
gjeblikkeligt, nar brugen af HYLO DUAL INTENSE® ophare.

Bemark, at midlertidig sloret syn er muligt efter pafaring af HYLO DUAL INTENSE" pa
grund af viskositeten i gjendrabens oplasning. Af samme grund ber HYLO DUAL INTENSE®
ikke anvendes, sammen med kontaktlinser.

Der er ingen kontrollerede kliniske data om brugen af HYLO DUAL INTENSE® hos barn eller
under graviditet og amning. | henhold til eksisterende viden kan HYLO DUAL INTENSE®
bruges til barn over 6 &r eller under graviditet og amning.

Hvor ofte og hvor l2nge kan du bruge HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® skal bruges i henhold til denne brugsanvisning eller de instrukti-
oner, der er givet af din lge. Der anbefales til voksne, barn over 6 ar og @Idre en drabe
HYLO DUAL INTENSE® tre gange om dagen i konjunktival sekken i hvert gje. Hvis du
anvender HYLO DUAL INTENSE® mere hyppigt (f.eks. mere end 10 gange om dagen) eller
lider af mere alvorlige symptomer, skal du regelmassigt kontakte en gjenl®ge.

Under graviditet og amning savel som hos barn under 12 ar bar HYLO DUAL INTENSE® ikke
bruges mere end 10 gange om dagen.

HYLO DUAL INTENSE® er velegnet til langtidshehandling. Men som i alle vedvarende
symptomer, skal du konsultere din gjenle&ge, hvis dine klager ikke forbedreres e. g. inden
for to uger.

Hvornér skal du ikke bruge HYLO DUAL INTENSE"?

HYLO DUAL INTENSE® bar ikke bruges, hvis du er overfalsom over for et af indholdsstof-
ferne og til barn under 6 ar.

HYLO DUAL INTENSE® bar ikke anvendes, sammen med kontaktlinser.

Hvad skal du vide om opbevaring af HYLO DUAL INTENSE"?
C

25°
Opbevares ikke over 25 ° C (J[ ).
HYLO DUAL INTENSE® kan bruges i 6 méaneder efter abning.
Bruges ikke efter udlabsdatoen (& ).
Opbevares utilgengeligt for barn.
Felgende pakningssterrelser er tilgengelige: 10 ml gjendraber
Dato of information: December 2019

Producent (s ):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, IndustriestraBe 35, 66129 Saarbriicken, Tyskland
Forhandler:

MEDILENS NORDIC AB, Box 1347, S-251 13 Helsingborg, SVERIGE
TIf. +46 42 1412 25, Faks + 46 42 28 02 29, E-post: info@medilensnordic.com
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Bruksanvisning
Les naye gjennom denne informasjonen. Den vil hjelpe deg & bruke
HYLO DUAL INTENSE" pa riktig mate.

HYLO DUAL INTENSE®

Natrium hyaluronat og ektoin

Til intenstiv, terapeutisk smaring av tarre syne og stabilisering av tarefilmen. Dette lindrer
inflammatoriske symptomer som svie og brennende falelse.

Sterile, fosfatfrie syedraper uten konserveringsmidler.

Hva er HYLO DUAL INTENSE"?

HYLO DUAL INTENSE"® er en steril opplasning solution uten konserveringsmidler, for bruk
i ayet.

Innhold:

1 ml HYLO DUAL INTENSE" inneholder 2 mg natrium hyaluronat, 20 mg ektoin, borsyre,
borax og vann som injeksjonsveske.

Hva brukes HYLO DUAL INTENSE® til?

HYLO DUAL INTENSE® brukes for intensiv, terapeutisk smaring av tarre ayne og for sta-
bilisering av térefilmen. Dette lindrer inflammatoriske symptomer som svie og brennende
folelse.

Nar skal HYLO DUAL INTENSE® brukes?

Brennende falese, svie, rennende syne, ruskfalelse eller tarrhet er tegn pa irriterte eyne.
Dette er ofte et symptom pa at synene ikke tilfares nok fuktighet.

HYLO DUAL INTENSE® er fordelaktig i disse tilfellene pa grunn av samvirkningen av
natrium hyaluronat og ektoin.

HYLO DUAL INTENSE® inneholder natriumsaltet i hyaluronsyren, en naturlig substans som
finnes mange steder i kroppen, inkludert i yet. Dets spesielle egenskap er dannelsen av en
jevn, stabil, langtidsvirkende, smarende fuktighetsfilm pa ayets overflate som ikke lett skyl-
les bort. Denne bioadhesive egenskapen bidrar til & beskytte hornhinnen og konjunktiva,
nar den fordeles over oyets overflate av ayelokkene, sammen med de fysiologiske térene.
HYLO DUAL INTENSE® inneholder en hey konsentrasjon av natrium hyaluronat som gjer
den mer viskes. Slik far syet en intensiv, langtidsvarende og og lindrende fuktighetsfilm.
Vedvarende eller mer alvorlige symptomer lindres og syet beskyttes mot fortsatt irritasjon.
Ektoin er en naturlig substans som kommer fra mikroorgansimer som lever i ekstreme
miljger (for eks salt sjger). Mikroorganismene danner den naturlige substansen ektoin for
a heskytte seg mot disse ekstreme miljgene. Substansens spesielle egenskaper brukes
i HYLO DUAL INTENSE®. Ektoin sker vannbindingen i cellene pa ayets overflate. Dette
skaper en fysiologisk barriere p& konjunktiva. Ektoinet stabiliserer samtidig tarefilmens
lipidlag som beskytter mot fordampning av tarer.
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Samspillet mellom natrium hyaluronat og ektoin gir intensiv, langvarig smering av syets
overflate og beskyttelse mot fordampning av térer. Svie og brennende falelse som er
typiske symptomer ved inflammatoriske reaksjoner pa miljautlaste irritasjoner, blir lindret
med HYLO DUAL INTENSE®.

Hvordan brukes HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® skal kun brukes nar forseglingen pa esken er intakt for farste
gangs bruk. (&®).

Trinn 1:

Ta av korken far bruk.

Hold fast korken rett over flasken. Med den andre hénden trekker du
flasken fra korken med en roterende bevegelse.

For du bruker produktet ferste gang snur du flasken med
HYLO DUAL INTENSE® opp ned (spissen ned) og trykker pa bunnen til
den farste drapen vises i apningen. Na er flasken klar til bruk.

I%”
Trinn 2:
Hold flasken opp ned med tommelen pé flaskeskulderen og de andre
fingrene pa flaskens bunn.
P
(é%

Trinn 3:
Stott handen som holder COMOD® - flasken med den andre handen
(se illustrasjonen).

Trinn 4:

Bay hodet lett bakover og trekk det nedre syelokket forsiktig ned.Trykk
bestemt og raskt pa flaskens bunn. Dette aktiverer mekanismen som
frigjar en drape. Det spesielle COMOD® ventil-systemet serger for at
drapestorrelsen og farten pa hver drape er den samme, uavhengig av
hvor mye kraft som brukes. Lukk syet sakte slik at vasken fordeles jevnt
over yets overflate.

3] Trinn 5:
Sett pa korken umiddelbart etter bruk. Sjekk at flaskespissen er tarr.
Unngé kontakt mellom flaskespissen og ayet eller hud nér du drypper.

Hver flaske frigjor 10 ml vaeske som tilsvarer omtrent 300 draper. Av tekniske grunner vil
det alltid vre en liten mengde igjen p flasken ved tamming.

HYLO DUAL INTENSE® kan brukes i en ubegrenset periode.
Hver flaske HYLO DUAL INTENSE® bar kun brukes av en person.

Hva annet bar du vite?

Hvis du bruker andre syedraper ber det ga minst 30 minutter mellom dryppingene og
HYLO DUAL INTENSE® skal alltid dryppes sist. Byesalver bar ikke brukes samtidig med
HYLO DUAL INTENSE®.

Fordi HYLO DUAL INTENSE® er uten konserveringsmidler toleres den godt ogsé ved bruk
over lengre perioder. | svart sjeldne tilfeller er det rapportert om hypersensitivitets reak-
sjoner som brennende folelse eller okt tareflod, som oppharte umiddelbart etter avsluttet
bruk av HYLO DUAL INTENSE®,

Vaer oppmerksom p& at midlertidig takesyn kan oppstd etter drypping med
HYLO DUAL INTENSE® pa grunn av syedrapens viskositet. Av samme grunn bar du ikke
bruke HYLO DUAL INTENSE® sammen med kontaktlinser.

Det finnes ingen kontrollerte kliniske data om bruk av HYLO DUAL INTENSE® hos barn, eller
ved graviditet eller amming. | henhold til eksisterende kunnskap kan HYLO DUAL INTENSE®
brukes pa barn over 6 ar, samt ved graviditet og amming.

Hvor ofte og hvor lenge kan du bruke HYLO DUAL INTENSE*?

Bruk alltid HYLO DUAL INTENSE® i henhold til bruksanvisningen eller som anbefalt av
lege/optiker. Vanlig dosering for voksne og barn over 6 ar er en drape inntil 3 ganger daglig
som legges i nedre ayelokk. Hvis du bruker HYLO DUAL INTENSE" oftere (for eks mer enn
10 ganger om dagen) eller har mer alvorlige plager ber du konsultere en syelege jevnlig.
Ved graviditet og amming, samt for barn under 12 ar skal ikke HYLO DUAL INTENSE®
brukes mer enn 10 ganger pr dag.

HYLO DUAL INTENSE® er velegnet for langtidsbruk. Som ved alle vedvarende symtomer
ber du konsultere syelege hvis plagene ikke bedres etter en periode (for eks 2 uker).

Nar skal du ikke bruke HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® skal ikke brukes hvis du er hypersensitiv for noen av innholdstof-
fene eller til barn under 6 &r.

HYLO DUAL INTENSE" skal ikke brukes sammen med kontaktlinser.

Hva trenger du a vite om oppbevaring av HYLO DUAL INTENSE"?
C

25°
Skal ikke oppbevares over 25 °C (Jl[ ).

HYLO DUAL INTENSE® kan brukes i 6 maneder etter apning.
Skal ikke brukes etter utlapsdatoen, (& ).

Oppbevares utilgjengelig for barn.

Felgende pakningsterrelser er tilgjengelig: 10 ml ayedréper
Informasjonen er utarbeidet: Desember 2019

Produsent (s ):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, IndustriestraBe 35, 66129 Saarbriicken, Tyskland

Forhandler:
MEDILENS NORDIC AB, Box 1347, S-251 13 Helsingborg, SVERIGE
TIf.. +46 42 14 12 25, Faks + 46 42 28 02 29, E-post: info@medilensnordic.com

stene

Medisinsk utstyr C €0197

Kéyttdohje @

HYLO DUAL INTENSE"a oikein.

HYLO DUAL INTENSE®

Hyaluronihappo ja ektoiini

Kuivien silmien tehokkaaseen terapeuttiseen kosteuttamiseen ja kyynelkalvon tasapainot-
tamiseen. Lievittaa tulehduksellisia oireita kuten kutinaa ja poltetta.

Steriili ja fosfaatiton silmétippa. Ei sisélla séilont4aineita

Mitd on HYLO DUAL INTENSE"?
HYLO DUAL INTENSE" on steriili ja séildntaaineeton tippa silmien hoitoon.

Koostumus:
1 ml HYLO DUAL INTENSE" sisaltdd 2 mg natriumhyaluronaattia, 20 mg ektoiinia, boori-
happoa, booraksia ja vettd injektointia varten.

Mihin HYLO DUAL INTENSE"a kéytetdan?

HYLO DUAL INTENSE® on tarkoitettu silmien tehokkaaseen terapeuttiseen kosteuttami-
seen ja kyynelkalvon tasapainottamiseen. Lievittdd tulehduksellisia oireita kuten kutinaa
ja poltetta,

Milloin HYLO DUAL INTENSE"a tulisi kayttaa?

Polte, kutina, vieraan esineen tunne ja kuivasilmaisyyden tunne ovat drtyneen silmén tun-
nusmerkkeja. Usein ndmé oireet johtuvat siitd, ettd silmé ei kosteudu riittévasti. Naissa
tapauksissa HYLO DUAL INTENSE® on hyddyllinen johtuen hyaluronihapon ja ektoiinin
kaksoistoimintatavasta.

HYLO DUAL INTENSE® siséltad hyaluronihapon natriumsuolaa, jota on ihmiskehon eri eli-
missé, silmat mukaan lukien, esiintyvé luonnollinen aine. Sen erityinen fyysinen ominaisuus
on, ettd se muodostaa saannollisen, vakaan ja pitkdkestoisen voitelevan ja kosteuttavan
kalvon silmén pinnalle, jota ei voi helposti huuhtoa pois. Tamé niin sanottu bioadhesiivinen
ominaisuus varmistaa, ettd sarveiskalvo ja sidekalvo on suojattu ja yhdessé fysiologisten
kyyneleiden kanssa, silmaluomi liukuu silman pinnan yli. HYLO DUAL INTENSE® sisaltaa
suurempia maaria natriumhyaluronaattia, joka tekee siitd viskoosisen, jolloin silmén pin-
taan tulee rauhoittava ja pitkdkestoinen kosteuttava kalvo. Sitkeitd tai vakavampia oireita
helpotetaan ja silmaa suojataan lisa-arsytyksilta.

Ektoiini on luonnollinen aine, jota saadaan mikro-organismeista, jotka eldvat aarimmai-
sessd ympdristdssa (esim. suolajarvissd). Jotta voidaan suojautua néiltd &rimméisilta
ympéristoolosuhteilta, ndgma mikro-organismit muodostavat luonnollista ainetta, ektoii-
nia. HYLO DUAL INTENSE" hyddyntaa ektoiinin erityisia ominaisuuksia. Tama muodostaa
fysiologisen suojan sidekalvon paalle. Samanaikaisesti ektoiini tasapainottaa kyynelkalvon
lipidikerrosta, joka suojaa silmaa kyynelten liialliselta haihtumiselta.

{8 URSAPHARM

Hyaluronihapon ja ektoiinin vuorovaikutus tuottaa silmén pinnalle intensiivisen ja pitkaan
kestavén voitelun ja suojan kyynelten haihtumista vastaan. HYLO DUAL INTENSE® lievittaa
tyypillisia oireita, kuten kutinaa ja poltetta, joita esiintyy tulehduksellisina reaktioina ympé-
riston aiheuttamiin &rsytyksiin.

Miten HYLO DUAL INTENSE"a kaytetaén?

Kayta vain sellaisia HYLO DUAL INTENSE® valmistetta, jonka pakkauksen suoja on ehja

Vaihe 1:

Poista korkki ennen kéyttoa.

Pida kiinni pullon korkin suojuksesta. Vedd toiselld kadelld pullo pois
korkista kiertdmalla samanaikaisesti pulloa. Ennen ensimmaista kaytto-
kertaa kadnnd HYLO DUAL INTENSE® tippapullon Kérki alaspin ja paina
pullon pohjaa, kunnes ensimmainen tippa iimestyy pullon tiputuskér-
keen. Pullo on nyt valmis kayttda varten.

(®).
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Vaihe 2:
Pida pulloa ylgsalaisin niin, ettd peukalosi on pullon ylasivulla ja muut
sormet ovat pullon pohjassa.
P
( \/%%

Vaihe 3:
Tue COMOD*-pulloa pitelevéé Kattd toisella kidella kuvan osoittamalla
tavalla.

Vaihe 4:

Nojaa paatési hieman taaksepéin, veda varovasti silmén alaluomea alas-
péin ja paina pulloa voimakkaasti ja nopeasti keskeltd pohjaa. Tamé akti-
voi mekanismin, joka vapauttaa yhden tipan. Erityisen COMOD" venttii-
lijarjestelmdn ansiosta, jokaisen tipan koko ja putoamisnopeus on aina
sama riippumatta siitd, miten voimakkaasti painat pulloa. Sulje silmési
hitaasti, jotta neste levida tasaisesti silmén pinnalle.

j Vaihe 5:
Laita korkki takaisin heti kdytdn jélkeen. Varmista, ettd pullon tiputus-
kérki on kuiva. Annostellessasi silmétippoja, vélta pullon kérjen joutu-

mista kosketuksiin silmsi tai ihosi kanssa.

Myynnissé oleva COMOD*-jarjestelmassa on 10 ml liuosta, joka vastaa noin 300 tippaa.
HYLO DUAL INTENSE"a voidaan kéyttad rajoittamattoman ajan.

Vain yhta henkilda tulisi hoitaa yhdell4 tietylla HYLO DUAL INTENSE" tippapullolla.

Mita muuta sinun tarvitsee tietda?

Jos kéytdt muita silmétippoja, pida vahintaan 30 min tauko ennen kuin annostelet muita
tippoja. HYLO DUAL INTENSE® tiputetaan aina viimeiseksi. Silmévoiteita ei tulisi kayttaa
HYLO DUAL INTENSE"n kanssa samanaikaisesti.

Koska HYLO DUAL INTENSE® ei sisalld sailintdaineita, se on hyvin siedetty silloinkin,
kun sitd kaytetaan pitkaaikaisesti. Hyvin harvoin on raportoitu yliherkkyysreaktioita,
kuten polttavaa tunnetta tai ylenmaaréista kyynelvuotoa. Oireet lakkasivat heti, kun
HYLO DUAL INTENSE®n kayttd lopetettiin.

HYLO DUAL INTENSE® voi aiheuttaa ohimenevaa néon sumentumista. Tama johtuu sil-
matippaliuoksen viskositeetista. Samasta syystd HYLO DUAL INTENSE"a ei tule kéyttaa
samanaikaisesti piilolinssien kanssa.

HYLO DUAL INTENSE*n kaytdstd ei ole tehty kontrolloituja Kliinisia tutkimuksia lapsilla
eikd raskauden tai imetyksen aikana. Nykytiedon mukaan HYLO DUAL INTENSE*a voidaan
kayttaa yli kuusi vuotiailla lapsilla seka raskauden ja imetyksen aikana.

Kuinka usein ja kuinka kauan HYLO DUAL INTENSE"a voidaan kayttaa?

HYLO DUAL INTENSE"a tulee kéyttaa tassd kayttdohjeessa annettujen ohjeiden mukaisesti
tai ladkérisi antamien ohjeiden mukaan. Yleensd aikuiset ja yli 6 vuotiaat lapset tiputtavat
yhden tipan HYLO DUAL INTENSE“a kolme kertaa paivassé silmien sidekalvopussiin. Jos
kaytat HYLO DUAL INTENSE"a useammin (esim. yli 10 kertaa paivassd) tai kérsit vaka-
vammista oireista, on sinun otettava yhteytta silmélaakariisi saanndllisin véliajoin.
Raskauden ja imetyksen aikana tai alle 12 vuotiaiden lasten
HYLO DUAL INTENSE"a ei pida kéyttda yli 10 kertaa paivissa.

HYLO DUAL INTENSE® sopii pitkdaikaiseen kéyttddn. Kuitenkin - kuten kaikissa jatkuvissa
oireissa - on sinun oltava yhteydessé silméldakariisi, jos oireet eivt lievity esim. kahden
viikon kuluessa.

Milloin HYLO DUAL INTENSE"a ei tule kayttaa?

HYLO DUAL INTENSE"a ei tule kéyttdd, jos olet yliherkké jollekin valmisteen ainesosalle
tai alle 6 vuotiaille lapsille.

HYLO DUAL INTENSE"a ei tule kéyttaa piilolinssien kanssa.

Mitd HYLO DUAL intensne séilytyksestd on tarpeen tietdd?
5°C

kohdalla

2
Ala sailytd yli 25 °C lampitilassa (Jf ).
HYLO DUAL INTENSE*a voidaan kéyttdd 6 kuukauden ajan avaamisen jalkeen,
Al kayta valmistetta viimeisen kayttopaivamadran jalkeen ( = ).
Séilytettava lasten ulottumattomissa.
Seuraavat pakkauskoot ovat saatavilla: 10 ml silmatippoja
Tietojen paivamadrd: joulukuu 2019
Valmistaja (sl ):
URSAPHARM Arzneimittel GmbH, IndustriestraBe 35, 66129 Saarbriicken, Tyskland
Jakelija:
MEDILENS NORDIC AB, Box 1347, $-251 13 Helsingborg, SVERIGE
TIf. +46 42 1412 25, Faks + 46 42 28 02 29, E-post: info@medilensnordic.com
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