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Multi-Purpose Disinfecting Solution

@ A@Denne' g

vigtige om
produktets anvendelse og sikkerhed. Lzes brugsanvisningen omhyggeligt, og gem
den til senere brug.

PRODUKTNAVN:

OPTI-FREE™ EXPRESS™

Multi-Purpose Disinfecting Solution

Til silikone-hydrogel og blade (hydrofile) kontaktlinser

BESKRIVELSE:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution eren steril, bufferet, vandig oplwsmng, der
indeholder natriumchlorid, sorbitol, dinatri borsyre, ami prof

For at undgé forurening mé drébespidsen aldrig berore andre overflader.

Luk haetten efter brug. .

M ikke opbevares ved temperaturer over 25 °C ,ﬂ[

Hold flasken tet lukket efter brug.

Produktet skal anvendes inden udlghsdatoen, som er angivet pa produktet.
Dette produkt indeholder en mangde af borsyre, som er sikkert at anvende, nar
produktet anvendes i henhold il anvisningerne.

Overskydende vaeske skal kasseres seks méneder efter abning af flasken. ﬁGM
Opbevares utilgangeligt for bam
M ikke bruges til var
Skift ikke plejeprodukt uden at drofte det med din optiker.

BIVIRKNINGER:

Tag straks kontaktlinserne ud, hvis du oplever vedvarende ubehag i gjet, téreflad,
synsandringer, eller hvis ojet bliver radt. Kontakt din optiker for at fa klarlagt
problemet, og sog behandling for at undga alvorlige skader. Du kan have en
ojeninfektion, som kan medfare synstab, hvis den ikke bliver behandlet.

Indberetning af alvorlige haendelser:

Enhver alvorlig haendelse, der er relateret til anvendelse af dette produkt, skal
indberettes il Alcon:.

- Kontakt den lokale Alcon Distributer i dit EU-land, eller

- Underret Alcon via folgende e-mail: QA.Complaints@Alcon.com

nol, rensemidlerne natriumcitrat og TETRONIC® 1304t og konserveringsmidlerne
POLYQUAD™ (polyquaternium-1) 0,001 % og ALDOX™ (myristamidopropyldime-
thylamin) 0,0005 %.

+TETRONIC® er et registreret varemaerke tilhorende BASF.

KLINISKE FORDELE:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution anvendt i henhold til anvisningerne:

« Rengor ved at lgsne og fierne p hobninger og andre aflejringer og
urenheder fra dine inser i forbindelse med desinfektion og opbevaring.

. Skyller og opbevarer dine silikone-hydrogel og blade (hydrofile) kontaktlinser.

. infi De to biok ible desinfektionsmidler POLYQUAD™ og ALDOX™
ervirk mod skadelige

Opbevarer kontaktlinser i op til 30 dage efter desinfektion.

Giver kontaktlinse-komfort.

Giver produktfordele: Det er mere 5|mpeltog enkelt at anvende ét produkt end
at anvende flere forskellige produkter eller i

BRUGSANVISNING:

Generelle anvisninger:

Fjern hele forseglingen omkring flaskehalsen inden brug.

Vask og skyl altid haendere grundigt, og ter dem med et rent fnugfrit
héndklzde, for du handterer kontaktli

Rengar, skyl og desinficér dine kontaktlinser hver gang, du tager dem ud.
Handter altid den samme kontaktlinse forst, hojre eller venstre, for at undga
ombytning.

Nyt ALCON kontaktlinseetui skal altid skylles med OPTI-FREE™ EXPRESS™
Solution inden brug for at fjerne eventuelle urenheder.

Mgwgm

Fugt begge sider af kontaktlinsen grundigt med OPTI-FREE™ EXPRESS™
Solution.

Gnid pa hver side af kontaktlinsen i 10 sekunder (samlet i 20 sekunder).
Skyl hver side af kontaktlinsen i 10 sekunder under en konstant strale

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution (samlet skylletid 20 sekunder).

Fyld dit ALCON konlakthnseetul med frisk OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution.
Opbevar i det lukkede i natten over elleri
mindst 6 timer. Herefter er kontaktlinserne desinficeret og klar til brug.

« Hvis der fortsat er urenheder pa kontaktlinserne, skylles de med
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution inden de indsattes i gjet. Du kan

=—

opbevare dine i det udbnede kontaktlinseetui med
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solutwn iop til 30 dage. Herefter skal dine
rengores og desi med frisk OPTI-FREE™ EXPRESS™

———)

Solution inden brug.

engoring af kontaktlinseetui:

« ALCON kontakli i skal altid tommes og skylles med frisk

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution efter brug. Kontaktlinseetuiet ma
ikke vaskes med vand.

Sorg for, at der ikke er oplasning tilbage i etuiet, inden du satter det til
lufttorring.

INDIKATIONER (anvendelse):
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution er indiceret til daglig rengering, fiernelse af

9018055-0919

proteinaflejringer, skylning, kemisk desinfektion (ikke varmedesinfektion) og
opbevaring af silikone-hydrogel og blade (hydrofile) kontaktlinser i henhold til
optikerens anbefalinger.

TILSIGTEDE BRUGERE: Dette produkt kan anvendes af personer, der bruger
silikone-hydrogel og blade (hydrofile) kontaktlinser.

EGENSKABER:

Baseret pa den samlede evidens fra kliniske undersagelser, publiceret klinisk
litteratur og klinisk erfaring (overvagning efter markedsfaring) fungerer
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution efter hensigten til daglig rengering, flernelse a
proteinaflejringer, skylning, kemisk desinfektion (ikke varmedesinfektion) og
opbevaring af silikone-hydrogel og blade (hydrofil inser i henhold til
optikerens anbefalinger.

KONTRAINDIKATIONER (arsager til ikke at bruge produktet):
Brug ikke dette produkt, hvis du er allergisk over for et af indholdsstofferne.

ADVARSLER:

Alvorlige haendelser skal ligeledes indk til L
LEVERING:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution, som er steriliseret ved filtrering, leveres i
plastflasker i starrelser fra 60 ml til 470 ml. Flasker og kartoner er market med et
batchnummer og en udlgbsdato.

Steriliseret ved brug af aseptiske teknikker.

ALCON kontaktlinseetui medfalger

Fremstiller

Alcon Laboratories Inc.

6201 South Freeway

Fort Worth, TX 76134-2099, USA
[ Ec [ree]
EU-repraesentant

Alcon Laboratories Belgium
Lichterveld 3

2870 Puurs-Sint-Amands

Distributor

Alcon Nordic A/S
Edvard Thomsens Vej 14
2300 Kobenhavn S
Danmark

TIf.: 3636 4320

©2019 Alcon Inc.

Opdateret: 09/2019
SYMBOLFORKLARING: Se karton

CEm

o& Ll s kdyttdohjelehtisessa on tarkeda tietoa valmisteen
kéytostd ja tur desta. Lue lehtinen huolellisesti ja séilytd se myoh
kayttoa varten.

KAUPPANIMI:

OPTI-FREE™ EXPRESS™

Multi-Purpose Disinfecting Solution

Silikonihydrogeelipiilolinsseille ja pehmeille (hydrofilisille) piilolinsseille
KUVAUS:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution on steriili, puskuroitu ve5|I|uos joka 5|saltaa
puhdlstusalnelna seuraawa alnena iumkloridi, sorbitoli, dinatri ti,
ija TETRONIC® 13041 ja
sallontaalnelna seuraavia alnena POLYQUAD™ (polykvaternium-1) 0,001 % ja
ALDOX™ (myristamidopropyylidimetyyliamiini) 0,0005 %.

+ TETRONIC® on BASF-yhtion rekisterdity tavaramerkki.

KLIINISET HYGDYT:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution -hoitonesteen ominaisuudet ohjeiden

mukaisesti kdytettyna:

« Puhdistaairrottamallaja p 3 proteiini- ja muita
kertymié ja likaa desinfioinnin ja séilytyksen aikana.

. htelee ja silyttaa silik lilinssit ja pehmedt (hydrofiiliset)
piilolinssit.

. infioi: bioy! pivat desinfektioaineet POLYQUAD™ ja ALDOX™ torjuvat

haitallisia mikrobeja.

Sailytys: linssit sailyvat hoitonesteessa jopa 30 vrk desinfektion jalkeen.

Parantaa piilolinssien kdyttémukavuutta.

Kayténnallinen tuote: yhden pullon kéyttd on yksinkertaista ja helppoa

verrattuna useiden pullojen kéyttoon tai limpddesinfektioon.

KAYTTOOHJEET:

Yleisohjeet

Poista pullonkaulan ymprillé oleva painettu sinetti kokonaan ennen kayttod.
Pese ja huuhtele kddet aina huolellisesti ja kuivaa ne puhtaalla,
nukkaamattomalla pyyhkeelld ennen piilolinssien késittelya.

Puhdista, huuhtele ja desinfioi linssit aina, kun otat ne pois.

Aloita linssien kdsittely aina samasta linssistd (vasemmasta tai oikeasta)

n valttamiseksi.

pdd

Det er vigtigt at falge optik ogallei
med henblik pa korrekt brug 0g pIeJe af dine kontaktlinser og plejeprodukter

herunderk Du-mi-Hkke-g fe eller e

kontaktlinseetuiet, da det kan gore desinfektionen af kontaktlinserne mindre
effektiv. @jenproblemer, herunder infektion eller sér pa hornhinden, kan udvikle
sig hurtigt og medfore synstab. Hvis du oplever vedvarende ubehag i ojet, tareflad,
synsaendringer, eller hvis ojet bliver radt, skal du STRAKS tage dine kontaktlinser ud
og kontakte din optiker, da problemet kan blive mere alvorligt.
FORHOLDSREGLER:

Anvend altid frisk OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution. Genbrug aldrig vaesken
fra kontaktlinseetuiet.

Brug altid ALCON kontaktlinseetui.

Udskift dit kontaktlinseetui regelmassigt for at forhindre gjeninfektion.

Brug aldrig vand, saltvandsoplasning eller fugtgivende drber til at desinficere
dine kontaktlinser.

FORSEGLING: Brug ikke produktet, hvis sikkerhedsforseglingen er brudt eller

manglerinden abning .

M ikke anvendes, hvis pakningen eller flasken (den sterile emballage) er
beskadiget.

Kun otat uuden ALCON-linssikotelon kéyttddn, huuhtele kotelo OPTI-FREE™
EXPRESS™ Solution -hoitonesteelld ennen kdyttdd, jotta mahdollinen lika
poistuu.

Noudata seuraavia kéyttoohjeita:

Kostuta linssin kumpikin puoli kokonaan OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution

-hoitonesteelld.

Hiero linssin kumpaakin puolta 10 sekunnin ajan (hiero yhteensa 20 sekuntia).

Huuhtele linssin kumpaakin puolta 10 sekunnin ajan kaataen linssille

tasaisesti OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution -hoitonestettd (huuhtele

yhteensd 20 sekuntia).

Tayta ALCON-linssikotelo uudella OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution

-hoitonesteelld.

Sailyta linssej suljetussa linssikotelossa yon yli tai ainakin 6 tunnin ajan.

Tamén sdilytyksen jélkeen linssit ovat desinfioituneet ja valmiit kdytettaviksi.

Jos linsseissa nakyy vield likaa, huuhtele ne OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution
1 ennen linssien silmiin. Linssejd voi séilyttad

avaamattomassa kotelossa, jossa on OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution

-hoitonestettd, enimmilldan 30 vrk. Taman jélkeen linssit on puhdistettava ja
desmﬁonava uudella OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution -hoitonesteelld ennen

« Tyhjennd ja puhdista ALCON-linssikotelo aina kayton jélkeen huuhtelemalla
uudella OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution -hoitonesteelld. Linssikoteloa ei saa
pestd vedelld.

« Ennen kuin linssikotelon kuivumaan, tarkista, ettei koteloon ole jéanyt
hoitonestejaamié.

KAYTTOAIHEET (kiyttotavat):

OPTI-FREE™ EXPRESS"“ Solutlon on tarkoitettu kaytettavaksi

silikonihydrogeeli jap id (hydmﬁlllsten) piilolinssien

paivittaiseen p tymien poistoon,

kemialliseen (i [ampd-) desmﬁonmn jasdilytykseen optikon suosituksen

mukaisesti.

itettu silikonihydrogeelilinsseja ja pehmeité

olinsseja kayttaville kuluttajille ja optikoille.

TOIMINNALLISETOMINAISUUD H

Kliinisten tutkimusten knkonal julkaistun Kliinisen kirjallisuuden ja

kliinisen kokemuksen lle tulon jalkeisen perusteella

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution -hoitoneste toimii tarkoitetulla tavalla

5|I|kon|hydrogee|||m55|enja pehmelden (hydrofiilisten) p||IoI|n55|en paivittdiseen
ikertymien poistoon, (ei

l&mpo-) desmﬁomtnn ja séilytykseen optikon suositusten mukaisesti.

VASTA-AIHEET (tilanteet, joissa tuotetta ei saa kayttad):
Al kyta ttd tuotetta, jos olet allerginen jollekin sen aineosalle.

VAROITUKSET:

On erittdin tarkedd noudattaa optlkon ohjeitaj Ja kalkk|a pakkauksen ohJelta

ien ja niiden hoi seka I

kiytosta ja huollosta. Al kéyta uudelleen linssikotelossa olevaa vanhaa

hoitonestettd dlaka lisad sen paalle uutta hoitonestettd, koska hoitonesteen

uudelleenkayttd voi heikentda linssien desinfioinnin tehoa. Silmévaivoja, kuten
lehdusta tai sarveit ia, voi kehittyd nopeasti ja ne voivat johtaa

nadnmenetykseen. Jos sinulla on pitkittyneita epamukavia tuntemuksia silmissd,

runsasta vetistystd, nanmuutoksia tai silmien punoitusta, poista linssit HETI ja ota

yhteys silmélaakariin, sillé vaiva voi muuttua vakavammaksi.

VAROTOIMET:

- Kéytd aina uutta OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution -hoitonestetts. Al
koskaan kayta uudestaan linssikoteloon jaanyttd vanhaa hoitonestettd.
Kayta aina ALCON-linssikoteloa.

. S disemiseksi vaihda i saannollisesti.

Al koskaan kéyta vettd, suolaliuosta dlaka kostutustippoja linssien
desinfioimiseen,

AVAAMATTOMUUDEN OSOITTAVA MEKANISMI: Al kiytd valmistetta, jos
turvasinetti on vaurioitunut tai puuttuu ennen ensimmaistd avaamista.

Ei saa kdyttad, jos pakkaus tai pullo (steriili pakkaus) on vaurioitunut.

Al4 koskaan kosketa pullon tippakarjelld mihinkan, jotta valmisteeseen ei
padse mikrobeja.

Sulje irti napsautettava korkki kayton jalkeen.
Séilytd alle 25 °C.

Pida pullo tiukasti suljettuna, kun sita ei kdytetd.
Kaytettava ennen tuotteeseen merkittya viimeistd kayttopaivamaarad.

Tuote siséltad boorihappoa méaring, jotka ovat turvallisia, kun tuotetta
kéytetddn pakkauksen ohjeiden mukaisesti.

Kun pullon avaamisesta on kulunut kuusi kuukautta, hévita mahdollisesti M
jéljelld oleva hoitoneste. ﬁ
Séilyta lasten ulottumattomissa. |#
Ei saa kdyttaa lampddesinfioinnissa.
« Ala vaihda linssienhoitonestettd kysymattd asiasta ensin optikolta.
HAITTAVAIKUTUKSET:

Jos sinulla on pitkittyneita epamukavia tuntemuksia silmissd, runsasta vetistysts,
naénmuutoksia tai silmien punoitusta, poista linssit heti. Ota yhteys optikkoon
vaivan selvittamiseksi ja hakeudu hoitoon, jotta vakavat vauriot voidaan valttaa.
Sinulla voi olla silmatulehdus, joka voi hoif johtaa nadnmenetykseen.

25°C

ilmoittaa Alconille:
- Ota yhteyttd paikalliseen Alconin jakelijaan omassa EU-maassasi tai

-ilmoita lcon.com.

| Alconille: QA.Complai
Vakavista tapauksista pitéd ilmoittaa myds omassa maassasi ldakinnallisia laitteita
valvovalle viranomaiselle.

PAKKAUKSET:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution on steriloitu suodattamalla. Se toimitetaan
muovipulloissa, joiden tilavuus on 60470 ml. Pulloihin ja pahvipakkauksiin on
merkitty erinumero ja viimeinen kdyttopaivamaara.

Steriloitu aseptisin metodein

ALCON-linssikotelo siséltyy pakkaukseen

wl

Valmistaja

Alcon Laboratories, Inc.

6201 South Freeway

Fort Worth, TX 76134-2099 Yhdysvallat

[Ec [rer]

Valtuutettu edustaja Euroopan yhteison alueella
Alcon Laboratories Belgium

Lichterveld 3

2870 Puurs-Sint-Amands

Belgia

Jakelija

Alcon Nordic A/S
Edvard Thomsens Vej 14
2300 Kaopenhamina S
Tanska

Puh: (0) 20340000

©2019 Alcon Inc.
Péivitetty: 09/2019
KAYTETTYJEN SYMBOLIEN SELITYKSET: Katso pakkaus
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@A DE Denne bruksanvisni inneholder viktig i jon om
produktets bruk og sikkerhet. Les bruksanwsnmgen grundig, og ta vare pa den for
fremtidig bruk.
PRODUKTNAVN:
OPTI-FREE™ EXPRESS™
Multi-Purpose Disinfecting Solution
For silikon-hydrogel og myke (hydrofile) kontaktli
BESKRIVELSE:
OPTI FREE"' EXPRESS“' Solution eren stenl bufret, vandig opplesning som

id, sorbitol, di detat, borsyre, ami i}
natriumsitrat og TETRONIC® 1304t som rengjoringsmidler samt POLYQUADVM
(polykvaternium-1) 0,001 % og ALDOX™ (myristamidopropyl-dimetylamin) 0,0005
% som konserveringsmidler.

+TETRONIC® er et registrert varemerke som tilhgrer BASF

KLINISKE FORDELER:

Nar OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution brukes som anvist, har den falgende

funksjoner:

. Rengjorved alosne og fierne akkumulert protein samt andre avlmrlngerog

fra kontaktli under i ing og op

Skyller og fungerer som opp k fordlnesml hydrogel og myke
(hydroﬁle) kontaktlinser.

. < Begge de bi ible desinfeksjonsmidlene POLYQUAD™ og

ALDOX™ virker mot skadelige mikroorganismer.

Oppbevarer kontaktlinsene i opptil 30 dager etter desinfisering.

Gjor kontaktlinsene behagelige  bruke.

Praktisk i bruk: Et produkt er lett og enkel & bruke sammenlignet med flere
forskjellige produkter eller varmedesinfisering.

BRUKSANVISNING:

Generelle anvisninger

Fjern hele forseglingen fra flaskehalsen far bruk.

Hendene skal alltid vaskes, skylles naye og tarkes med et rent, lofritt handkle for
du héndterer kontaktlinsene dine.

Rengjor, skyll og desinfiser kontaktlinsene dine hver gang du tar dem av.
Handter samme linse forst hver gang, hoyre eller venstre, for  unnga
sammenblanding.

Nar du tari bruk et nytt ALCON kontaktlinseetui, skal det skylles med OPTI-FREE™
EXPRESS™ Solution for bruk for & flene eventuelle avfallsstoffer.

Folg denne bruksanvisningen:

Fukt begge sider av kontaktlinsen grundig med OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution.

Gni hver side av linsen i 10 sekunder (i totalt 20 sekunder).

Skyll hver side av linsen i 10 sekunder i en jevn strom av OPTI-FREE™ EXPRESS™

Solution (total skylletid pa 20 sekunder).

FyII dm ALCON kontaktlinseetui med fersk OPTI-FREE™ EXPRESS"" Solution.

. i i det lukkede kontaktlinseetuiet i minst 6 timer eller

nanen over. Da er kontaktlinsene desinfiserte og klare for bruk.

Dersom det er avfallsstoffer pa kontaktlinsene, skal de skylles med OPTI-FREE™

EXPRESS™ Solution for de settes pa. Du kan oppbevare kontaktlinsene i udpnet

kontaktlinseetui som inneholder OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution, i opptil 30

dager. Deretter ma kontaktli rengjores og d med fersk

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution for de brukes.

Rengjering av kontaktlinseetuiet:

« Etter bruk skal ALCON kontaktlinseetui alltid tommes og skylles med fersk
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution. Ikke vask kontaktlinseetuiet med vann.

« For kontaktlinseetuiet lufttorres ma det vaere helt tomt for desinfeksjonsvaeske.

INDIKASJONER (Bruksomrader):

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution er ment for daglig rengjering, fierning av
proteinavleiringer, skylling, kjemisk desinfisering (ikke varmedesinfisering) og
oppbevaring av silikon-hydrogel og myke (hydrofile) kontaktlinser, slik din optiker
har anbefalt.

TILTENKTE BRUKERE: Dette produktet er ment for & brukes av personer som bruker
silikon-hydrogel eller myke (hydrofile) kontaktlinser.

EGENSKAPER:

Ifalge den totale mengde dok fra liniske , publisert klinisk
litteratur og klinisk erfaring (overvaking etter markedsfering), fungerer OPTI-FREE™
EXPRESS™ Solution som tiltenkt nér den brukes til daglig rengjering, fleming av
proteinavleiringer, skylling, kjemisk desinfisering (ikke varmedesinfisering) og
oppbevaring av silikon-hydrogel og myke (hydrofile) kontaktlinser, slik optiker har
anbefalt.

KONTRAINDIKASJONER (grunner til 4 unnga bruk):

Bruk ikke dette produktet dersom du er allergisk mot noen av innholdsstoffene.
ADVARSLER:

Det er svaert viktig at du folger optik rogallei joner pa
etiketten om korrekt bruk og pleie av k ne samt bruk av pleieproduktene,
inkludert kontaktlinseetuiet. Pleieproduktet i kontaktlinseetuiet skal ikke brukes
flere ganger eller etterfylles fordi det kan gjore desinfiseringen av kontaktlinsene
mindre effektiv. @yeproblemer, inkludert infeksjon eller sér pa hornhinnen, kan
utvikles raskt og fore til synstap. Hvis du opplever vedvarende ubehag i ayet, far okt
tareflod, synsforandringer eller hvis gyet blir rodt, skal du UMIDDELBART ta ut
linsene og kontakte lege for & unnga at problemet utvikler seg til noe mer alvorlig.
FORHOLDSREGLER:

« Brukalltid fersk OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution. Bruk aldri pleieproduktet i
kontaktlinseetuiet flere ganger.

Bruk alltid ALCON kontaktlinseetui.

Bytt ut kontaktlinseetuiet ofte for @ unnga syeinfeksjon.

Bruk aldri vann, saltopplasning eller fuktende ayedraper til a desinfisere
kontaktlinsene dine.

FORSEGLING: Ma ikke brukes dersom sikkerhetsforseglingen er skadet eller
mangler nar flasken skal dpnes farste gang.

Ma ikke brukes dersom pakningen eller flasken (den sterile emballasjen) er skadet. @
For & unngd forurensing mé flasketuppen aldri komme i kontakt med noen

overflate.

Sett vippelokket pé etter bruk. p2s-c

Oppbevares ved hoyst 25 °C. /l/

Flasken skal vaere lukket godt nar den ikke er i bruk.

Brukes for utlgpsdatoen som star pa produktet.

Dette produktet inneholder borsyre i en mengde som er trygg nar produktet
brukes i henhold til instruksjonene pa etiketten.

Eventuell gjenvaerende desinfeksjonsvaeske skal kastes seks maneder etter at
flasken er apnet forste gang.
Oppbevares utilgjengelig for barn
Ma ikke brukes i forbindelse med
oppvarming).

Bytt ikke til en annen type pleieprodukt uten & snakke med optikeren din forst.

ved

BIVIRKNINGER:

Dersom du opplever vedvarende ubehag i ayet, far okt tareflod, synsforandringer
eller hvis ayet blir radt, skal du umiddelbart ta ut linsene. Snakk med optiker for &
finne ut hva problemet er, og sok behandling for d unnga alvorlig skade. Du kan ha
fatt en infeksjon, og dersom den ikke behandles, kan det fore til synstap.

Rapportering av alvorlige hendelser:

Alle alvorlige hendelser som er forbundet med bruken av dette produkt, skal
rapporteres til Alcon:

- Kontakt den lokale Alcon Distributer i EU-landet du bor i, eller

- Gibeskjed til Alcon via folgende e-mail: QA.Complaints@alcon.com
Alvorlige hendelser skal ogsa rapporteres til den nasjonale myndighet for medicinsk
utstyr i landet du bor .

PAKNINGSSTBRRELSER:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution, som er sterilisert ved filtrering, utleveres i
plastflasker med pa mellom 60 ml og 470 ml. Flasker og esker er pafart
batchnummer og utlepsdato.

Sterilisert ved bruk av aseptiske teknikker

ALCON kontaktlinseetui er inkludert

ul
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Alcon Laboratories, Inc.

6201 South Freeway

Fort Worth, X 76134-2099, USA
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Danmark
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@A [13 penna bipacksedel innehéller viktig information om
produktanvandning och sakerhet. Lés den noga och spara den for framtida bruk.
PRODUKTNAMN:

OPTI-FREE™ EXPRESS™

Multi-Purpose Disinfecting Solution

For kontaktlinser med silikon-hydrogel och mjuka (hydrofila) kontaktlinser.

BESKRIVNING:
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution ar en steril, buffrad vattenlosmng sum innehaller
klorid, sorbitol, di fetat, borsyra, ami

natriumcitrat och TETRONIC® 1304t som rengdringsmedel, POLYQUAD™
(polyquaternium-1) 0,001% och ALDOX™ (myristamidopropyldimetylamin)
0,0005% som konserveringsmedel.

+TETRONIC® &r ett registrerat varumarke av BASF

KLINISKA FORDELAR:

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution som anvands enligt foreskrifterna:

Rengor genom att [dsgéra och ta bort ansamlat protein, andra ansamlingar och
skrép fran dina kontaktlinser medan de desinficeras och forvaras.

Skoljer och forvarar dina silikon-hydrogel och mjuka (hydrofila) kontaktlinser.
. De bi dubbla desinfeki dlen POLYQUAD™ och
ALDOX™ &r verksamma mot skadliga mikroorganismer.

Forvarar kontaktlinser upp till 30 dagar efter desinfektion.

Komfort for kontaktlinsanvéandare.

Bekvam produkt: Det ar enklare och lattare att anvéinda én produkt &n att
anvanda flera olika produkter eller varmedesinfektion.

BRUKSANVISNING:

Allménna anvisningar

Ta bort det praglade fo runt helt fére anvandni

Tvatta och skolj alltid handerna noga och torka dem med en ren, luddfri handduk
innan du hanterar dina kontaktlinser.

Rengor, skalj och desinficera dina kontaktlinser varje gang du tar ut dem.
Hantera alltid samma kontaktlins forst, hoger eller vénster, for att inte blanda
ihop dem.

Innan du anvénder ett nytt ALCON kontaktlinsetui skdljer du etuiet med
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution fore anvandning for att avldgsna eventuellt
skrap.

Folj dessa anvisningar for anvandning:

Vit noga kontaktlinsens bada sidor med OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution.
Gnugga kontaktlinsens bada sidor i 10 sekunder (totalt i 20 sekunder).

Skdlj kontaktlinsens bada sidor i 10 sekunder under ett stadigt flode av
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution (skdlj totalt i 20 sekunder).

Fyll ditt ALCON kontaktlinsetui med ny OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution.
Forvara kontaktlinserna i det stangda kontaktlinsetuiet dver natten eller i minst
6 timmar. Efter blGtidggningen ar kontaktlinserna desinficerade och klara att
anvanda.

0m det finns skrap kvar pa kontaktlinserna skall de skoljas med OPTI-FREE™
EXPRESS™ Solution innan du satter in dem. Du kan lata dina kontaktlinser
ligga kvar i det o6ppnade kontaktlinsetuiet med OPTI-FREE™ EXPRESS™
Solution upp till 30 dagar. Darefter maste kontaktlinserna rengdras och
desinficeras med ny OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution fore anvéndning.

Rengbring av linsetuiet:

- Efteranvandning ska du alltid tomma och rengdra ALCON kontaktlinsetuiet
genom att skolja det med ny OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution. Tvtta inte
kontaktlinsetuiet med vatten.

« Forsakra dig om att det inte finns 1sning kvar i kontaktlinsetuiet innan du later
det lufttorka.

INDIKATION (anvandning):

OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution &r avsedd att anvéndas vid daglig rengdring,
l6sgorande av proteinansamlingar, skdljning, kemisk desinficering (inte genom
upphettning) och forvaring av silikon-hydrogel och mjuka (hydrofila) kontaktlinser
enligt rekommendationer fran din optiker.

AVSEDDA ANVANDARE Denna produkt aravsedd for personer som anvénder
silikon-hydrogeloch mjuka

Ii Aackhal

EGENSKAPER:

Baserat pa samtliga bevis fran kliniska undersokningar, publicerad klinisk litteratur
och klinisk erfarenhet (uppfdljning efter marknadsintroduktion) har OPTI-FREE™
EXPRESS™ Solution avsedd effekt for anvandning vid daglig rengdring, losgorande
av proteinansamlingar, skdljning, kemisk desinficering (inte genom upphettning)
och forvaring av silikon-hydrogel och mjuka (hydrofila) kontaktlinser enligt
rekommendationer fran optiker.

KONTRAINDIKATIONER (anvénd nde fall):
Anvand inte denna produkt om du & allergisk mot ndgot innehallsamne.

VARNINGAR:
Det dr viktigt att du foljer din optikers rek och alla anvisningar pa
etlketten for korrekt anvandning och skotsel av dina kontaktlinser och

Jukter, inklusive kontaktli and inte eller fyll pa losning i
kontaktllnsetmet eftersom detta kan minska effektiv desmfektlon avdina

problem sa som infektioner eller sar pa f kan utvecklas

snabbt och Ieda tlII synforlust. Om du upplever ihallande obehag i gonen, dkat
tarflode, synforéndringar eller rodnad i 6gonen ska du GENAST ta ut dina
kontaktlinser och kontakta din optiker eftersom problemet kan forvarras.
FORSIKTIGHET:
Anvind alltid ny OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution. Ateranvand aldrig
losningen i ditt kontaktlinsetui.
Anvénd alltid ALCON kontaktllnsetm
Byt ut ditt kontaktli Ibundet for att undvika 6
Anvénd aldrig vatten, saltlosning eller dterfuktande droppar for att desinficera
dina kontaktlinser.
FORSEGLING: Anvand inte om sakerhetsforseglingen ar skadat eller saknas fore
forsta oppning.
Anvand inte om packningen eller flaskan (den sterila forpackningen) ar skadad. @
For att undvika forurening far inga ytor vidréras med droppspetsen.
Stang fliplocket efter anvéndning.
Forvaras vid hogst 25 °C.
Forvara behallaren tatt forsluten nér den inte anvénds.
Anvénds fore utgangsdatum som anges pa produkten.
Denna produkt innehdller en mangd av borsyra som &r séker att anvanda nar den
anvands enligt anvisningarna.
Nér flaskan &r 6ppnad ska allt kvarvarande innehall kasseras efter 6 manader. E\SM
Forvaras utom réckhall for barn.
Férinte anvéndas i samband med varmedesinfektion.
Andra inte skdtselprodukt utan att kontakta din optiker.
BIVERKNINGAR:
Om du upplever ihllande obehag i dgat, okat térflade, synforandringar eller rodnad
idgonen ska du genast ta ut dina kontaktlinser. Kontakta din optiker for att
identifiera problemet och sok vard for att undvika allvarlig skada. Det kan vara en
dgoninfektion som obehandlad kan leda till synforlust.
Rapportering av allvarliga incidenter:
Eventuella allvarliga incidenter i samband med anvéndning av denna produkt ska
rapporteras till Alcon:
-Kontakta den lokala Alcon Distributdren i ditt EU-land, eller
- Informere Alcon via e-mail: QA.Complaints@alcon.com
Allvarliga incidenter ska dven rapporteras till behdrig myndighet for medicintekniska
produkter i ditt land.
FORPACKNING:
OPTI-FREE™ EXPRESS™ Solution som har steriliserats genom filtrering
tillhandahalls i plastflaskor i storlekar mellan 60 ml och 470 mI Flaskor och
forpackningar ar mérkta med ett batchnummer och utga

25°C

ﬂ Steriliserad med aseptisk teknik
ALCON kontaktlinsetui ingar

Tillverkare

Alcon Laboratories, Inc.

6201 South Freeway

Fort Worth, TX 76134-2099, USA
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EU-representant

Alcon Laboratories Belgien
Lichterveld 3

2870 Puurs-Sint-Amands
Belgien
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