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Vaginalt glidemiddel ved @nske
om graviditet

Ematingeeli raskautta
suunnitteleville

Vaginalgel vid 6nskan att bli gravid
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Anvendelsesanvisninger skal laeses fgr brug!

Lue kdyttoohjeet ennen kayttoa!

Les bruksanvisningen far bruk!

Las anvdndaranvisningarna fére anvandning!

Prefert® vaginalt glidemiddel ved gnske om graviditet

Virkemade:

Prefert® Vaginal Gel skaber
et miljg, hvor saedceller kan
bevage sig optimalt hen til
&gget.

Dets osmotiske egenskaber
giver en optimal bevaegelses-
frihed. Det fremmer sadcel-
lernes bevagelighed og er en
ideel hjeelp for sedcellen til at
finde frem til agget.

Med en neutral pH-vaerdi pa
7,2 beskytter Prefert seedcel-
lerne mod et for surt miljg og
sikrer sdledes, at de overlever.

Prefert® Vaginal Gel forbedrer
sadcellernes bevaegelig-

hed, sammenlignet med de
klassiske, vandoplgselige
glidemidler.

Tidspunkt for anvendelse:
Til midlertidig anvendelse
pa de tre mest frugtbare
dage i den kvindelige cyklus
(tidspunktet for a&glasning).

Ma kun anvendes én gang
indenfor 24 timer.

Indholdsstoffer:
Hgjrenset vand, natrium-
chlorid, natriumphosphat,
kaliumphosphat, arabino-
galactan, hydroxyethyl-
cellulose, polyhexanid.

Dansk

Anvendelse:
Indferes 5 minutter inden
samlejet.

1. Tag inden samlejet en
engangs-applikator
Prefert® Vaginal Gel
ud af emballagen

Fjern lukkehaetten.

. Fer vaginalapplikatoren ind
i skeden. Tryk applikatoren
sammen for at kunne indfere
gelen. Fjern applikatoren.

4. Nu kan du have samleje.

Pakkens indhold er beregnet
til 8 anvendelser.

Efter brug bortskaffes den
tomme applikator i hushold-
ningsaffaldet.

Indeholder ikke paraben.

Vigtige informationer:
Safremt du har irritationer
ved brug af Prefert® Vaginal
Gel, ma gelen ikke anvendes
lengere, og du bedes
kontakte din lage.

Skal opbevares utilgeengeligt
for bgrn.

Benyt ikke Prefert® Vaginal
Gel, hvis du for nylig har faet
foretaget et indgreb i skeden
eller har en skedeinfektion.

w N

Suomi

Prefert®—emétingeeli raskautta suunnitteleville

Toimintatapa:
Prefert®-ematingeeli luo
ympariston, joka edistaa siitti-
Oiden padsya munasolun luo.
Osmoottisten ominaisuuksien-
sa ansiosta geeli luo ihanteelli-
set liikkumisolosuhteet. Geeli
tukee siittididen liikkuvuutta
ja onihanteellinen apu niiden
saattamiseksi munasolun luo.

Neutraalin pH-arvonsa (7,2)
myotd Prefert suojaa siittioita
liian happamalta ymparistoltd
ja varmistaa siten niiden elossa
pysymisen.

Prefert®-emétingeeli parantaa
siittididen liikkuvuutta
perinteisiin vesipohjaisiin
liukasteisiin verrattuna.
Kayttoaika:

Tilapdiseen kayttoon
kuukautiskierron kolmena
hedelméllisimpana paivéna
(ovulaation kohdalla).

Kéyta vain kerran 24 tunnin
aikana.

Valmistusaineet:
Puhdistettu vesi, natriumklo-
ridi, natriumfosfaatti, kalium-
fosfaatti, arabinogalaktaani,
hydroksietyyliselluloosa,
polyheksanidi.

Kaytto:
Vie sisdan 5 minuuttia ennen
sukupuoliyhdyntaa.

1. Ota ennen yhdyntaa yksi
Prefert®-ematingeelin
kertakayttoasetin
pakkauksesta.

2. Poista korkki.

3. Vie asetin emdttimeen.
Purista asetinta, jotta
geeli siirtyy emattimeen.
Veds asetin ulos.

4. Yhdynnén voi nyt aloittaa.

Pakkaus riittaa 8 kayttoker-
taan.

Havita tyhja asetin kaytén
jalkeen talousjdtteen mukana.

Ei sisdlld parabeeneja.

Huomaa:

Jos Prefert®-ematingeelin
kayton yhteydessa ilmenee
arsytysta, lopeta kaytto ja
kysy neuvoa lagkarilta.

Séilytettava lasten ulottumat-
tomissa.

Al3 kdyta Prefert®-ematin-
geelig, jos sinulle on vastikaan
tehty eméttimen alueen
toimenpide tai sinulla on
emaétininfektio.



Prefert® Vaginalt glidemiddel ved gnske om graviditet

Virkning:

Prefert® vaginalgel skaper et
miljg der det er optimalt for
spermcellene 3 bevege seg til
eggcellen.

De osmotiske egenskapene
tilbyr en optimal bevegelses-
klaring. Dette fremmer beve-
geligheten til spermcellene
og er en ideell hjelp for en
vellykket vei til eggcellen.

Med en ngytral pH-verdi
pa 7,2 beskytter Prefert
spermcellene mot et for
surt miljg og sikrer dermed
at de overlever.

Prefert® vaginalgel forbedrer
bevegeligheten til spermcel-
lene i sammenligning med
klassiske, vannlgselige
glidemidler.

Brukstid:

Til midlertidig bruk ved de
tre mest fruktbare dagene

i menstruasjonssyklusen (tids-
punktet for egglasningen).

Brukes kun én gang i lapet
av 24 timer.

Innholdsstoffer:

Renset vann, natriumklorid,
natriumfosfat, kalium, fosfat,
arabinogalaktan, hydroksy-
etylcellulose, polyheksanid

Bruk:
Fgres inn 5 minutter far
samleie.

. Far samleie ta en engangs-
applikator med Prefert®
vaginalgel ut av pakningen.

. Fjern lukkehetten.

. For vaginalapplikatoren inn
i skjeden. Trykk sammen
applikatoren for & fgre inn
gelen. Fjern applikatoren.

4. N3 kan du ha samleie.

Pakningsinnholdet er tilstrek-
kelig til 8 anvendelser.

Etter bruk kastes den tomme
applikatoren i husholdnings-
avfallet.

Fri for parabener.

Merknader

Hvis du fdr utslett ved bruk
av Prefert® vaginalgel,
avslutt bruken og forher
deg med lege.

Oppbevares utilgjengelig
for barn.

Ikke bruk Prefert® vaginalgel
hvis du nylig har hatt et
vaginaltinngrep eller har

en akutt vaginal infeksjon.

Prefert® vaginalgel vid 6nskan att bli gravid

Verkningsmekanism:
Prefert® vaginalgel skapar en
miljé i vilken spermierna kan
rora sig optimalt mot dgget.

Dess osmotiska egenskaper
ger ett optimalt rérelserum.
Detta framjar spermiernas
rorlighet och hjalper dem
att hitta till §gget.

Prefert har ett neutralt
pH-varde pa 7,2 som skyddar
spermierna fran en for sur
milj6 och sakerstaller deras
overlevnad.

Prefert® vaginalgel 6kar
spermiernas rorlighet jdmfort
med vanliga, vattenlosliga
glidmedel.

Anvandningstid:

For tillFallig anvandning

de tre mest fertila dagarna
i menstruationscykeln

(vid dgglossning).

Anvénds bara en gang under
24 timmar.

Innehallsémnen:

Renat vatten, natriumklorid,
natriumfosfat, kaliumfosfat,
arabinogalaktan, hydroxietyl-
cellulosa, polyhexanid

Anvandning:
Appliceras 5 minuter fore
samlaget.

1. Ta ut en engdngsapplikator
med Prefert® vaginalgel ur
férpackningen.

. Ta av locket.

. For in vaginalapplikatorn
i slidan. Tryck ihop applika-
torn for att fora in gelen.
Ta ut applikatorn.

4. Nu kan du ha samlag.

Forpackningens innehall
récker for 8 anvandningar.

Kasta den tomma applika-
torn i hushallssoporna efter
anvandning.

Fri frén parabener.

Anm.:

Om du blirirriterad vid
anvéandningen av Prefert®
vaginalgel, sluta anvénda den-
samma och kontakta ldkare.

Forvaras oatkomligt for barn.

Anvénd inte Prefert®
vaginalgel om du nyligen
har genomgatt ett vaginalt
ingrepp eller har en akut
vaginal infektion.

Ma ikke genanvendes. | Ei saa kdyttaa uudelleen |
Ikke til gjenbruk | Far inte ateranvandas.
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Prefert

Vaginal Gel

Medicinsk produkt til hjemmebrug under
&glesningen ved gnsket om at fa barn
Laakinnallinen valmiste raskautta suunnitteleville -
kotikdytto6n ovulaation yhteydessa

Medisinsk utstyr til hjemmebruk under egglgsning
ved gnske om & f3 barn

Medicinteknisk produkt fér hemmabruk under
dgglossningen vid 6nskan att bli gravid

Medintim

www.prefert.com



