O2Ring

Baerbar iltmaler

Brugervejledning

1. Introduktion
1.1 Anvendelsesformal

Dette produkt er beregnet til at male, vise og lagre
iltmaetning (SpO2) og pulsfrekvens pa voksne enten i
hjemmet eller i plejefaciliteter. Produktet kan anvendes
til daglig brug og i sgvntilstand.

OBS: Dette produkt er beregnet til generel anvendelse.
Produktet ma ikke bruges til direkte diagnosticering eller
til behandling af medicinske tilstande.

1.2 Advarsler

. DU MA IKKE klemme/mase sensoren eller
udsaette den for voldsom kraft.

. Udstyret ma ikke bruges under en MR-scanning.

o Du ma ikke bruge udstyret sammen med en
defibrillator.

. Udstyret ma ikke opbevares fglgende steder:

Steder, hvor udstyret udsaettes for direkte sollys,
hgje temperaturer, hgj fugtighed eller omfattende
kontaminering, i naerheden af vand eller ild eller pa
steder, som udsaettes for kraftige
elektromagnetiske pavirkninger.

o Udstyret ma ikke anvendes i
breendbare materialer.

narheden af

. Udstyret ma aldrig nedsaenkes i vand eller andre
vaesker.
. Udstyret ma ikke renggres med acetone eller

andre flygtige oplgsninger.

. Undgd at tabe udstyret eller udsaette det for
kraftige pavirkninger.

o Udstyr og tilbehgr leveres som ikke-sterile.

o Udstyret ma ikke anbringes i trykbeholdere eller
enheder til gassterilisation.

. Du ma ikke skille udstyret ad, da dette kan medfgre
skader pa udstyret eller funktionsfejl, sa det ikke
kan fungere korrekt.

. S¢g omgadende laege, hvis du oplever symptomer,
som kunne veaere tegn pa akut sygdom.
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Du ma ikke foretage selvdiagnosticering eller
selvmedicinering pa baggrund af udstyrets maling
uden at have talt med din lsege. Dette omfatter
isaer, at du ikke ma begynde at tage ny medicin
eller foretage andringer i type og/eller dosering af
eksisterende medicin uden lzegens godkendelse.
Brug kun kabler, sensorer og andet tilbehgr, som
er anfgrt i denne manual.

Vedvarende og gentagne malinger kan gge
risikoen for ugnskede forandringer i huden,
herunder hudirritation, rgdme, bleaerer eller
forbraendinger.

Du ma ikke abne dakslet til udstyret uden
godkendelse, da dette kun ma abnes af dertil
kvalificeret servicepersonale.

Symboler og symbolforklaring
Symbol Beskrivelse
Fabrikant

Fremstillingsdato

Serienummer

Seerskilt handtering af elektrisk og
elektronisk udstyr (WEEE).

Europeeisk repraesentant

Se brugervejledningen

Type BF Anvendt del

Intet alarm system

Usikkerhed ved MR. Risiko for farer i
alle MR-miljger, da udstyret
indeholder staerke ferromagnetiske
materialer.

Modstandsdygtighed over for
indtreengen af faste fremmedlegemer
> 12,5 mm diameter, steenk/sprgjt.

CE meerkning

Europeeisk repraesentant

ca UKCA maerkning

Temperaturbegraensning

Dette produkt overholder reglerne og
reguleringen af Federal
Communication Commission.

Ikke-ioniserende straling

1.4 Pakken indeholder

O2Ring
® Brugervejledning
®  Data-/ladekabel

2 Overblik

Touch knap.

Skeerm

USB-port

Lys-udsender

ltmeetning Pulsfrekvens

Pulsstyrke

3 Anvendelse af udstyr og app

3.1 Opladning

Oplad batteriet, inden du tager O2Ring i brug.

Tilslut O2Ring til computerens USB-stik eller til en USB-
ladeadapter med USB-kabelet.

Nar udstyret er fuldt opladet, slukker det automatisk.

3.2 TAND/SLUK FOR UDSTYRET

TAND:
Nar du tager O2Ring pa, teender den automatisk.

SLUK:
O2Ring slukker automatisk, nar du har taget det af.
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2)
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3.4

1)

2)

OBS:

Typisk procedure

START. Oplad batteriet, og tag O2Ring pa for at
taende for den.

STOP. Tag O2Ring af, hvor malingen stopper efter
nedtzlling.

DATA-SYN. Efter nedteellingen, kgres appen for at
synkronisere data. ELLER

alternativt kgres appen naeste
gang, du teender for udstyret, ((9,) APP
for at synkronisere data.

o

Pabegynd maling

Seet O2Ring pa tommelfingeren — alternativt
pegefingeren, hvis den sidder for stramt pa
tommelfingeren. Prgv at flytte den langs med
pegefingeren, s du kan maerke, hvad der passer
bedst. O2Ring ma ikke sidde Igst, da dette kan
medfgre ungjagtige malinger.

Udstyret teender automatisk,
pabegyndes efter fa sekunder.

og malingen

O2Ring skal sidde ordentligt pa fingeren. Hvis den
sidder Igst, kan dette medfgre ungjagtige
mdlinger.

BRUG IKKE udstyret pa langfingeren. Hvis det
sidder for stramt pa tommel- eller pegefingeren,
kan du prgve lillefingeren.

Hvis arbejdstiden er under 2 minutter, vil dataene
ikke blive gemt.

Undgd voldsomme beveaegelser.

Undga steerkt omgivende lys.



3.5 Stop maling og datasynkronisering

Tag O2Ring af, hvorefter nedtelling
pabegyndes.

(Hvis arbejdstiden er under 2 minutter,
vil nedtaelling ikke finde sted).

Hvis du tager O2ring pa igen under nedtallingen, vil
malingen blive genoptaget.

Efter nedtallingen vil dataene veere gemt pa enheden
og er nu klar til synkronisering.

Synkronisering af data:

® Efter nedteellingen kgres appen for at synkronisere
data.

(] ELLER alternativt kgres appen naeste gang, du
teender for udstyret, for at synkronisere data.

OBS: Den indbyggede hukommelse kan lagre 4 mdlinger.
Den ealdste madling overskrives sdledes af den 5. maling.
Sgrg derfor for at synkronisere data til din telefon i god
tid.

3.6 Deaktivering af dvaletilstand

Skaermen slukker automatisk i standardtilstand for at
spare strgm. Tryk pa tasten gverst for at genaktivere
skaermen.

3.7 Kontrol af batteri

Tryk pa tasten g@verst for at skifte visning mellem
malinger og batteri.

3.8 Symbol: Ikke tilgaengelig

Nar dette symbol vises pa skarmen,
betyder det, at malingerne p.t. ikke er
tilgeengelige.

Dette kan skyldes fglgende:

®  For voldsomme bevaegelser.

® Darligt signal, eller at fingeren er for kold.

Malingerne kan som regel afleeses igen efter et par
sekunder i hvile.

3.9 Download App

App navn: ViHealth
iOS:  App Store
Android: Google Play

2 Download on the
' App Store
. AANDROID APPON
P> Google Play
Kompatibilitet

Enheden er kompatibel med iOS versioner 9.0+ og

Android versioner 5.0+.
Venligst se ViHealth app manual for flere detaljer.

3.10 Bluetooth-forbindelse

Udstyrets Bluetooth aktiveres automatisk, nar det bliver
tendt.

For at oprette Bluetooth-forbindelse skal du:

1)  Have aktiveret udstyrets Bluetooth.

2)  Have slaet Bluetooth til pa din telefon.

3)  Kgre appen.

0BS: MA IKKE PARRES i dine telefonindstillinger.

4 PC-software

PC-software: 02 Insight Pro

Downloades her: www.getwellue.com

Ga ind i topmenuen: Support->PC Software.

Installér softwaren pa en Windows-PC (Win 7/8/10) eller

MacOS (10.13 eller over).

1) Teend for enheden, og tilslut enheden til PC’ens
USB-port via det medfglgende datakabel (er ikke
det samme som et universelle USB-kabel).

2)  Kegr PC-softwaren, klik pa Download-knappen for at
downloade data fra enheden.

Med PC-softwaren kan du se og udskrive sgvnrapporten,
ligesom du ogsa kan gemme den som en PDF- eller CSV-
fil.

OBS: Hvis enheden er tilsluttet appen, kan den ikke ogsd
tilsluttes PC-softwaren.

5 Vedligeholdelse

5.1 Tid og dato

Nar du har tilsluttet appen, synkroniseres tiden pa
enheden automatisk med telefonens tidsindstillinger.

5.2 Renggring

Enhedens overflade renggres med en blgd klud, som er
fugtet med vand eller alkohol.

6 Fejlfinding

Problem Mulig arsag Lgsning

Enheden Batteriet kan vaere Oplad batteriet, og prgv

teender fladt. igen.

ikke eller Enheden kan vaere Kontakt din lokale

reagerer beskadiget. forhandler.

ikke. Softwareundtagelse Seet enheden i
opladninger, og hold
tasten inde i 8 sek.

Appen Bluetooth er sldet fra Sla Bluetooth til pa din

kan ikke pa din telefon. telefon.

finde Bluetooth er sldet fra Teend for enheden.

enheden. pa enheden.

For Android kan
Bluetooth ikke
fungere uden
lokationstilladelse.

Tillad lokationsadgang.

Kun én Det er helt normalt. Ingen grund til

lys-dioede | O2ringen har kun én bekymring.
pa ringen lys-udsender.
bliver rgd

For mere information om O2Ring besgg vores
side: https://testdig.info/faq

7  Specifikationer

Omgivende miljg Drift Opbevaring
Temperatur 5 til 40°C -25 til 70°C
Relativ fugtighed

(ikke- 10% til 95% 10% til 95%
kondenserende)

Barometrisk 700 til 1060hPa 700 til 1060hPa

Beskyttelse mod

. Internt strgmforsynet udstyr
elektrisk stgd ? 4 ¥

Beskyttelsesgrad

T BF
mod elektrisk stgd ype

Elektromagnetisk

kompatibilitet Gruppe |, Klasse B

Modstandsdygtighe

d over for stgv og P22
vand

Vaegt 15g

Dimensioner 38x30%38 mm

Batteri 3.7Vdc, genopladeligt lithiumpolymer
Ladetid 2-3 timer

Batteriets levetid 12-16 timer ved normal anvendelse
Tradlgs Bluetooth 4.0 BLE

Interval for X

_ 70% til 99%

iltniveau

SpO2-ngjagtighed | o, 90004904, 70-79%:+3%

(Arms)

Pulsfrekvens- X
i 30 til 250 bpm
interval

Pulsfrekvens, +2 bpm eller 2%, alt efter, hvad der er
ngjagtighed stgrst

. ) Lavt iltniveau
Vibration i
Hgj/lav pulsfrekvens

Registrerede

parametre litniveau, pulsfrekvens, bevaegelse

Datalagring 4 malinger, op til 10 timer pr. méaling

i0S 9.0 eller derover,

Mobil-app til iOS X N
iPhone 4s/ iPad 3 eller derover

Mobil-app til
Android

Android 5.0 eller derover,
med Bluetooth 4.0 BLE
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