Otinova® dronspray (SE)

Vad anvinds Otinova for?

Fér att behandla hérselgdngsinflammation/ eksem, s.k. simmaréra
(extern otit).

Hur verkar Otinova?

Otinova verkar lokalt uttorkande, &r klddstillande och har en bakterie- och
svampddédande effekt.

Vad innehiller Otinova?

Aluminiumacetat och aluminiumacetotartrat (1,8% aluminium), attiksyra,
vatten, pH 3-4 (Burow’s |6sning, Brittiska Farmakopén). 15 ml (150 doser)
Att tinka pa innan och nér Otinova anvédnds

Otinova ska inte anvandas vid ror eller befarat hal i trumhinnan.

Otinova bér ej anvdndas pa barn under 5 ars alder utan likares
rekommendation (trumhinnekontroll).

Vid uttalade besvar, 6mhet kring och i 6rat samt hérselnedsattning ska
lakare konsulteras. Man bér vid uttalade besvar undvika kontakt med
vatten och lata bli att peta sig i 6ronen. Undvik dven tval och schampo.
Undvik kontakt med 6gonen. Undvik inandning.

Forvaras oatkomligt for barn.

Doseringsanvisning

Spraya 1-2 ganger i hérselgangen morgon och kvill. Luta huvudet efter
sprayning sa att vatskan nar langst in i hérselgangen. Torka bort éverflodig
vatska.

Anvénds for att behandla extern otit, t. ex. i samband med perioder av
frekvent kontakt med vatten och/ eller fuktig miljé sdsom badsemester.
Om man inte kdnner sig patagligt béttre efter 1-3 dagars behandling bor
man uppsoka ldkare. Saltutfallning i och kraftig uttorkning av hérselgangen
kan férekomma vid 6verdosering och/ eller langvarig anvandning. Anvand
inte Otinova utan uppehall under langre tid &n 7 dagar.

Bruksanvisning

Hall flaskan upprétt. Innan sprayen anvénds forsta gangen, pumpa nagra
ganger en jamn dusch erhélls. Hall spetsen latt mot horselgangen och
pumpa 1-2 ganger.

Vilka biverkningar kan Otinova ge?

Otinova kan ge upphov till en évergéende lattare irritation/sveda i
hérselgangen. Om svedan bestar eller besvéren forvarras sa sok lakare.
Sallsynta fall av lokal 6verkanslighet har rapporterats. Enstaka fall av
trumhinneperforation har rapporterats i samband med kraftig
saltutfallning vid hog dosering under mer &n 20 dagar utan uppehall.

Om vatskan kommer i 6gonen skalj rikligt med vatten.

Férvaring och hallbarhet

Forvaras i rumstemperatur.

Anvénds fore utgangsdatum som finns angivet pa férpackningen, 6ppnad
forpackning inom 6 manader.

For ytterligare informatin, se hemsida

www.otinova.se
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Otinova® korvasuihke (Fl)

Mihin Otinova-suihketta kdytetdan?

Korvakdytavan tulehduksen hoitoon /ekseemaan, ns. uimarin

korvaan (otitis externa).

Kuinka Otinova vaikuttaa?

Otinova-korvasuihkeella on paikallisesti kuivattava, kutinaa vahentava seka
bakteereja ja sienid tappava vaikutus.

Mitd Otinova siséltaa?

Alumiiniasetaattia, alumiiniasetotartraattia (1,8 % alumiinia),
etikkahappoa, vettd, pH 3-4 (Burowin liuos, Britannian farmakopea).

15 ml (150 annosta).

Mit3 tulee ottaa h
kdyton aikana
Otinova-korvasuihketta ei tule kayttaa, jos tarykalvossa on putki tai
oletettu reikd. Otinova-korvasuihketta ei tule kédyttaa alle 5-vuotiaille
lapsille ilman |aakarin suositusta (tarykalvon tarkastus).

La&kariin tulee ottaa yhteyttd, jos korvassa on selvasti vaivaa, arkuutta
korvan ympérilld ja sisalla tai kuulo on alentunut. Jos korvassa on selvasti
vaivaa, vesikosketusta tulee valttaa eikd korvaa saa kaivaa. Valta myos
saippuaa ja shampoota. Valté suihkeen joutumista silmiin. Valtd suihkeen
sisaanhengitystd. Sdilytettava lasten ulottumattomissa.

Annosteluohje

Suihkauta 1-2 kertaa korvakaytdvaan aamulla ja illalla. Kallista paata
suihkautettuasi, jotta neste valuu korvakdytavaa pitkin. Pyyhi ylimaarainen
neste. Kdytetdan korvakaytévan tulehduksen (otitis externa) hoitamiseen
esim. silloin, kun korva joutuu usein kosketuksiin veden ja/ tai kostean
ympdriston kanssa kuten rantalomalla. Mikéli olo ei helpota 1-3
hoitopaivan kuluessa, tulee hakeutua ld&kariin. Suolan saostumista

ja korvakaytavan voimakasta kuivumista voi ilmeta yliannostuksen ja/

tai pitkdaikaisen kdyton yhteydessa. Ald kayta Otinova-korvasuihketta
keskeytyksetta yli 7 pdivan ajan.

Kayttoohje

Pida pullo pystyasennossa. Pumppaa pulloa ennen ensimmadistd
kayttokertaa kunnes suihku on tasainen. Aseta suutin kevyesti kohti
ulkoista korvakaytévaa ja pumppaa 1-2 kertaa.

Mit3 si ik ihkeella voi olla?

Otinova voi aiheuttaa ohimenevaa lievaa arsytysta/kirvelya
korvakaytavassa. Mikali kirvely jatkuu tai vaiva pahenee, hakeudu
ladkarinhoitoon. Harvinaisissa tapauksissa on ilmoitettu paikallisesta
yliherkkyydesta. Yksittdisia tarykalvon reikiintymisid on ilmennyt suolan
voimakkaan saostumisen yhteydess& suurella annostuksella ja yli 20
paivan jatkuvalla kaytolla. Jos nestettd joutuu kosketuksiin silmien kanssa,
huuhtele runsaalla vedella.

Sdilytys ja sdilyvyys

Sdilytettdva huoneenldammossa.

Kaytettava ennen pakkauksessa nakyvaa viimeista kdyttopaivaa,

avattu pakkaus 6 kuukauden kuluessa.

Lisétietoja: www.otinova.fi

ennen Otinova-k kaytt6a tai

uksia Oti -kor
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Otinova® grespray (DK)

Hvad anvendes Otinova til?

Til at behandle gregangsbetaendelse/eksem, sakaldt svgmmergre
(ekstern otit).

Hvordan virker Otinova?

Otinova virker lokalt udtgrrende, er kigestillende og har en bakterie- og
svampedraebende effekt.

Hvad indeholder Otinova?

Aluminiumacetat og aluminiumacetotartrat (1,8 % aluminium), eddikesyre,
vand, pH 3-4 (Burows oplgsning, BP (den britiske farmakopé).

15 ml (150 doser).

Det skal du vide, inden du begynder at bruge Otinova

Otinova ma ikke anvendes ved dreen i gret eller mistanke om hul pa
trommehinden. Otinova ma ikke bruges til bgrn under 5 ar, medmindre
lzegen har anbefalet det (trommehindekontrol). Ved udtalte gener, pmhed
omkring og i gret samt nedsat hgrelse, skal du sgge laege. Man bgr ved
udtalte gener undga kontakt med vand og afholde sig fra at pille sig i
grerne. Undgé ogsa sabe og shampoo. Undga kontakt med gjnene.
Undga indanding.

Opbevares utilgeengeligt for bgrn.

Doseringsanvisning

Spray 1-2 gange i gregangen morgen og aften. Leeg hovedet pa skra efter
sprayning, sa vaesken ndr sa langt som muligt ind i grgangen. Tgr eventuel
overskydende vaeske vaek.

Anvendes til at behandle ekstern otit, f.eks. i forbindelse med perioder
med hyppig kontakt med vand og/eller fugtigt miljg, som f.eks. pa
badeferie. Hvis man ikke har det betydeligt bedre efter 1-3 dages
behandling, bgr man sgge laege. Saltudfeeldning i og kraftig udtgrring af
gregangen kan forekomme ved overdosering og/eller langvarig
anvendelse. Anvend ikke Otinova i mere end 7 dage ad gangen.
Brugsanvisning

Hold flasken opret. Inden du anvender sprayen den fgrste gang, skal du
pumpe nogle gange, til der opnas en jeevn spray. Hold spidsen mod den
ydre gregang og pump 1-2 gange.

Hvilke bivirkninger kan Otinova give?

Otinova kan veere arsag til en forbigdende, lettere irritation/svie i
gregangen. Hvis svien varer ved eller ubehaget forvaerres, skal du sgge
laege. Der er blevet indberettet sjaeldne tillfaelde af lokal overfglsomhed.
Der er forekommet enkelte tillfaelde af perforering af trommehinden i
forbindelse med kraftig saltudfaeldning ved hgj dosering i mere end 20
dage uden ophold. Hvis vaesken kommer i gjnene, skylles med rigeligt
vand.

Opbevaring og holdbarhed

Opbevares ved stuetemperatur.

Anvendes fgr udlpbsdatoen, der er angivet pa emballagen.

Efter abning: Anvendes inden for 6 maneder.

For yderligere information, se www.otinova.dk
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Otinova® grespray (NO)

Hva brukes Otinova mot?

Til behandling av gregangsbetennelse/eksem, sikalt svgmmegre
(ekstern otit).

Hvordan virker Otinova?

Otinova virker lokalt uttgrkende, er kigestillende og har en bakterie- og
soppdrepende effekt.

Hva inneholder Otinova?

Aluminiumacetat og aluminiumacetotartrat (1,8 % aluminium), eddiksyre,
vann, pH 3-4 (Burows vaeske, Den britiske farmakopé). 15 ml (150 doser).
Hva du ma ta hensyn | fgr og nar du bruker Otinova

Otinova ma ikke brukes ved dren i eller mistanke om hull pa tromme-
hinnen. Otinova bgr ikke brukes pa barn under 5 ar uten anbefaling fra
lege (trommehinnekontroll). Ved uttalte symptomer, mhet rundt og i gret
samt nedsatt hgrsel méa lege oppsgkes. Man bgr ved uttalte symptomer
unnga kontakt med vann og la veere 3 pirke seg i grene. Unnga ogsa sape
og sjampo. Unnga kontakt med gynene. Unnga innanding.

Oppbevares utilgjengelig for barn.

Doseringsanvisning

Spray 1-2 ganger i gregangen morgen og kveld. Len hodet mot motsatt
side etter sprayingen, slik at vaesken nar lengst mulig inn i gregangen.
Tork av overflgdig vaeske.

Brukes til & behandle ekstern otit for eksempel i forbindelse med hyppig
kontakt med vann og/eller fuktige omgivelser, for eksempel badeferier.
Hvis man ikke fgler seg merkbart bedre etter 1-3 dagers behandling, bgr
man oppseke lege. Saltutfelling i og kraftig uttgrring av gregangen kan
forekomme ved overdosering og/eller langvarig bruk.

Ikke bruk Otinova kontinuerlig i mer enn 7 dager.

Bruksanvisning

Hold flasken loddrett. Fgr sprayen brukes for fgrste gang, ma du pumpe
noen ganger til du oppnar en jevn dusj. Hold tuppen mot den ytre delen
av gregangen og pump 1-2 ganger.

Hvilke bivirkninger kan Otinova gi?

Otinova kan forarsake en forbigdende mild irritasjon/svie i gregangen.
Oppsok lege dersom svien vedvarer eller plagene forverres. Sjeldne
tilfeller av lokal overfglsomhet er ogsa rapportert. Det har forekommet
enkelte tilfeller av trommehinneperforering i forbindelse med kraftig
saltutfelling ved hgy dosering i mer enn 20 dager uten opphold. Hvis du far
vaesken i gynene, ma du skylle med rikelige mengder vann.
Oppbevaring og holdbarhet

Oppbevares ved romtemperatur.

Brukes fgr utlgpsdatoen som er angitt pa forpakningen, apnet
forpakning innen 6 maneder.

For ytterligere informasjon, se hjemmeside www.otinova.no
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