Brugermanual

Blodtryksmaler til handled
Model: HL158AU-D

0BS:

Dette apparat erstatter ikke kontrol hos Ige, og der bor ikke @ndres pa medicinsk behandling
som fglge af malingerne uden lzgeordination.

Beregnet brug:

Dette apparat maler automatisk det systoliske og diastoliske blodtryk, samt puls ved hjaelp af den
oscillometriske metode, mens manchetten udlufter. Alle veerdier kan aflaeses pa LCD-skaermen.

Malestedet er handleddet. Malgruppen er voksne over 18 ar med et handledsmal pé 13,5 cm
—19,5 cm og apparatet er beregnet til hjemme brug.

Apparatet kontrollerer ogsa for uregelmaessig hjerterytme under malingen. Hvis dette
konstateres, vil det fremga med eget symbol pa skaermen med resultater. Derudover vil en pil
vise dig, hvordan blodtrykket ligger ift. WHO's anbefalinger.

Om blodtryk

1. Hvad er blodtryk?

Blodtrykket er udtryk for, hvor hurtigt blodet flyder imod arteriernes vaegge. Det arteriske
blodtryk andres konstant i labet af hjertecyklussen. Det hojeste blodtryk i cyklussen kaldes det
systoliske blodtryk, og det laveste er det diastoliske blodtryk. Begge blodtryksmalinger er
ngdvendige for at vurdere blodtrykket. Mange faktorer sa som fysisk aktivitet, alder og
tidspunktet pa dagen kan influere pé dit blodtryk. Blodtrykket er typisk lavt om morgenen og
stiger i lgbet af eftermiddagen og aftenen, og det er lavere om sommeren end om vinteren.

2. Hvorfor male blodtryk derhjemme?

De fleste bliver lidt nervase, hvis de skal have malt blodtryk hos laegen, og det kan pavirke
blodtrykket. Desuden varierer blodtrykket pa grund af mange forskellige forhold, sa det er ikke
muligt at vurdere blodtrykket efter blot en enkelt maling.Blodtrykket mélt om morgenen lige
efter man er vagnet og stadig eri ro - og inden morgenmaden kaldes det fundamentale
blodtryk.

| praksis er det meget svaert at male det fundamentale blodtryk.Man kan dog komme det naer
ved at mdle blodtrykket under rolige forhold, derfor er det en god idé at méle blodtrykket
hjemme.En del lger anbefaler, at man méler blodtrykket 3 gange efter hinanden 3 gange om
dagen i 3 dage. Gennemsnittet af disse malinger vil give en pracis indikation af blodtrykket.

A.WHO-klassifikation
WHO (World Health Organization) har udviklet T
standarder til vurdering af hojt og lavt blodtryk. Disse . —
standarder tager dog ikke hensyn til alderen.
Nedenstaende figur viser WHO's standarder.
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B. Variationer i blodtryk.

Blodtrykket varierer meget bade dagligt og over R R
dret.Variationerne er mest udtalte for personer med Mﬂ

forhgjet blodtryk. Normalt stiger blodtrykket, nér man b

arbejder og det er lavest, nar man sover. Nedenstaende e T

(Direct arterial pressure recording in unrestricted
man. Beven, Honour & Stott: Clin. Sci. 36:329. 1969)

figur viser blodtryksvariation over en dag, hvor
blodtrykket er malt hver 5. minut. Den tykke linje
repraesenterer sovnperioden og de kraftige stigninger A

0g B skyldes smertepavirkninger

Forholdsregler

« Laes brugsanvisningen grundigt inden méling og gem den til senere brug.
« Apparatet anbefales til personer over 18 ar og er ikke udviklet til barn.

« Apparatet er udviklet til hjemmemaling og er ikke velegnet til klinikbrug.
« Apparatet er ikke beregnet til brug i MR-omgivelser.

Mal ikke dit blodtryk i meget lave temperaturer (mindre end 5 °C) eller varme temperaturer (hajere end
40°(). Luftfugtigheden skal vaere imellem 15 % og 93 % R.H., og det atmosferiske tryk skal vaere
imellem 700 ~ 1060 hPa. Hvis disse graenser overskrides, kan det pavirke malingen.

+ Vent 30 ~ 45 minutter inden malingen, hvis du netop har indtaget koffeinholdige drikke eller har roget.
+ Slap af mindst 5 minutter inden farste maling.

Vent mellem 3 og 5 minutter imellem malingerne, hvis du vil foretage flere malinger. Derved falder
kroppen til ro efter pavirkningen. Det kan i szerlige tilfeelde vaere nodvendigt at vente lidt lengere, s& det

+ kan du prave, hvis du fornemmer, at malingerne pavirker hinanden.

+ Mal pa det handled, som lzegen har anvist. Har lzegen ikke anvist et bestemt handled: Mal altid pa det

samme handled. Afviger malingerne meget mellem de to handled, sparg da laegen, hvilket handled du
skal bruge.

- Foretag malingen roligt og i afslappende omgivelser ved normal stuetemperatur og flyt dig ikke og tal

ikke, mens blodtryksmalingen star pd.

« Dette apparat er ikke udviklet til: Gravide kvinder, personer med arytmier, personer som er i intravenas

behandling, personer under dialysebehandling, personer med proteinuri

« Apparatet bar opbevares udenfor barns reekkevidde,

« Der md ikke foretages andringer eller repareres pa apparatet af andre end autoriserede teknikere.

+ Rengor ikke med oplasningsmidler, alkohol eller benzin.

« Apparatet taler ikke kraftige stod,

« Safremt apparatet ikke skal anvendes i 3 maneder, bor batterierne flemes. Batterierne bar veere af samme

type og maerke og med samme kapacitet.

« Foratundga forkerte resultater som falge af elektromagnetisk interferens mellem elektrisk og elektronisk

udstyr, skal du ikke bruge enheden i naerheden af en mobiltelefon eller mikrobglgeovn. Hold udstyr med
output strom mindst 3,3m vaek fra dette udstyr.

Hvis du har problemer med blodcirkulationen, bar du sparge legen til rads, for du selv maler blodtryk.

« Blodtryksmaling mélt med dette apparat svarer til det blodtryk, som en erfaren lzge kan méle med

manchet og stetoskop. Eventuelle afvigelser vil ligge indenfor de graenser, som er foreskrevet i direktiv EN
1060-4.

*Bemeerk!

1. Anvend ikke apparatet pa babyer og smabgrn eller andre, som ikke kan sige fra.

2. Hold apparatet vaek fra born

3. Apparatet er udstyret med folsomme elektroniske komponenter. Derfor bar méling ikke finde sted i naerheden af staerke
elektriske eller elel iske felter som mobilteleft ikrobglgeovne, da der kan opsté fejl eller upraecision i
malingerne.

4.Vaer opmaerksom pa den elektromagnetiske interferens pa apparatet (radiobolgers og elektisk interferens), s apparatet
bor kun anvendes indendars.

5. Ekstremt hejfrekvente malinger kan pavirke blod; i sd der kan ubehag eller
folelseslashed i armen. Normalt aftager disse gener hurtigt, men hvis det ikke er tilfaeldet, bor egen laege opsages.

Beskrivelse af apparatet
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Beskrivelse af symboler pa apparat

Symbol Begrundelse Handling

Skift batterierne og sgrg for at de

[ -] Der er snart ikke mere strgm pa
vender korrekt i batterihuset

batterierne i apparatet

Symbolet fremkommer, nar der
. maéles, og det blinker nar pulsen
fastleegges

Maling er i gang. Tal ikke og sid stille

Symbolet fremkommer enten fordi
" brugeren har talt eller bevaeget sig
."W' eller fordi der er konstateret
uregelmaessig

hjerterytme

Gentag malingen og sid stille uden at
tale. Hvis symbolet stadig
fremkommer, er der konstateret en
uregelmaessig hjerterytme.

Symbolet vises, hvis personen bevaeger sig meget eller bevaeger

/!‘\\ ”malearmen” under malingen. Symbolet kan ogsa vises, hvis manchetten ikke
passer til handleddet. Maske fordi armens facon ggr, at manchetten ikke

sidder ordentligt i den ene side. Nar symbolet vises, kan resultatet af

malingen vare fejlbehaeftet.

Symbolet vises, hvis manchetten ikke sidder korrekt. Dette kan skyldes, at
M den er enten for lille eller for stor til handleddet. Funktionen sikrer saledes,
at manchetten sidder korrekt, s& malingen bliver korrekt.

} Pilen viser den aktuelle malings placering pd& WHO-skalaen

Handledspositionsguiden hjaelper dig med at fa handleddet i den korrekte

i@ position inden malingen.

AVG.3 Dette symbol viser at resultatet er gennemsnittet af de sidste 3 malinger

Blodtryksindikator

Dette blodtryksapparat har en Blodtryksniveau indikator, som vurderer dit aktuelle blodtryk
ogindplacerer det i 1af 6 kategorier (optimalt il alvorligt forhgjet blodtryk) som det fremgér
af nedenstaende:

Niveau Systolisk Diastolisk Farve Anbefalinger
Grad3 | Alvorligt | >180 >110 Kontakt omgaende lzgen. Gentag malingen
forhgjet om et dogn og
hver dagien uge.
Grad2 | Moderat | 160-179 100 -109 Blodtryksmalingen bor foretages dagligt i en
forhgjet méned for at checke om
det &@ndrer sig
Grad1 | Let 140-159 | 90-99 Red Implementer livsstilsaendringer og mal
forhgjet blodtrykket
igen om et par maneder.
Hgjt-Normalt 130-139 |85-89 1=l implementer livsstilszendringer og mal
blodtrykket
igen om et ar.
Normalt 120-129 |80-84 Maligenom2-5ar.
Optimalt <120 <80 Grgn (/ldre personer (over 75 ar) bor checkes arligt.

*Kilde: WHO.2003

Diastolisk

Alvorligt forhgjet blodtryk A —— — Red
Moderat forhgjet blodtryk — — Red
— Red
Let forhgjet blodtryk — Orange
Hojt-Normalt — Gul
— Gren

0
Optimalt
120 130 140 150 160 170 180 Systolisk
(mmHg)

Nar hver méling er gennemfart, vil dit aktuelle blodtryksniveau vises automatisk med en sgjle
som afspejler niveauerne fra WHO-skalaen.

*Bemaerk
Nar en person systoliske og diastoliske blodtryk rammer i to forskellige kategorier, vil den mest alvorlige kategori vises.
Systolisk resultat 181 og diastolisk resultat 99 -> Rad kategori = alvorligt forhajet
Systolisk resultat 110 og diastolisk resultat 95 -> Rad kategori = let forhojet

*Bemeerk!

Ovenstaende tabel er ikke en praecision klassifikation af blodtryk sa det er beregnet til at bruge
for at forstd blodtryksmalinger. Seagull Healthcare anbefaler, at du konsulterer din lzege for
korrekt diagnose, hvis mélingen falder udenfor normalomradet. Apparatet er ikke udviklet til
at diagnosticere forhgjet blodtryk, men er beregnet til overvagning af eget blodtryk.

Indikator for uregelmaessig hjerterytme
Dette symbol fremkommer pd displayet, nr en uregelmaessig hjerterytme bliver konstateret

‘@ Hjerterytmer som er mere en 25% fra den gennemsnitlige rytme defineres som
irreqular hjerterytme. Hvis man taler, bevaeger sig, ryster eller har en irrequlaer puls under
malingere, vil dette symbol vise sig. Det giver i sig selv ikke grund til bekymring, men hvis
det gentager sig flere gange, anbefales det at tale med lzegen om det. Vaer opmaerksom pa at
hjemmemaling af blodtryk ikke erstatter undersagelse hos legen.

*Obs!

Puls malingen er ikke egnet til at kontrollere en pacemaker.

Som en sikkerhed anbefales dette produkt ikke til personer med arytmier eller andre specielle tilstande. Tal
evt med lzegen, hvis der er tale om arytmier.

Iregulzr hjerterytme-symbolet er ikke beregnet til diagnosering eller behandling af personer med arytmier.
Mindst 3 slag med mindst 25% afvigelse fra gennemsnittet af pulsen vil fordrsage at symbolet fremkommer
pé skaermen.

Indstil handleds positions indikator
Funktionen er sldet til som standard.
Trykps (©  nér apparatet er teendt. Du kan nu indstille &r, maned, dato, tidspunkt.

Herefter kan du indstille handledspositionsindikatoren. Du bruger "+" til at indstille
verdierne med.

on oFF
"1 I
Handledspositions indikator TIL Handled

Korrekt handledsposition

Nar du har starter en maling, vil folgende symboler guide dig til at fa den korrekte
handledsposition. Nar den korrekte stilling er opndet vil apparatet bippe 3 gange og herefter
gd i gang med malingen.

itions indicator FRA

P

f «“" Loft dinarm
;9 Seenk din arm

OBS:
Det er vigtigt, at blodtryksappratet er i samme hejde som dit hjerte.

Isaetning af batterier

N&r lavt-hatterisymbolet &= vises pa skaermen, skal batterierne skiftes. Bemaerk
retningen pa batterieme og symbolerne i bunden. Undlad at blande batterityper og bland
ikke nye og gamle batterier. Fjern deekslet og indsaet 2 x AAA alkaline batterier som vist.

*Bemeerk!

Batterier er farligt affald. Smid ikke batterier ud sammen med husholdningsaffaldet. Bortskaf brugte batterier efter
kommunens anvisninger.

Hold batterier vaek fra sma barn, da de kan sluge dem.

For at forlenge batteriernes levetid og for at forebygge laekage, bor batterierne fiemes, nar apparatet ikke anvendes i
langere tid.

Hukommelsen slettes ikke,nar batterierne skiftes.

Efter skift af batterierne, reset dato og tid.

0 "
Pasatning af manchet
« Set ikke manchetten udenpa tgj eller smykker. Manchetten skal
pasattes direkte pa et bart handled og saledes, at displayet
. venderind mod dig selv.

Luk manchetten, sa den ikke sidder for stramt — resten af
(¢
0.4inch (10 mm)

o o

. manchetten kan foldes tilbage, s& den ikke generer.
Der skal veere ca. Tcm (0.4 inch) mellem handroden og

manchetten.
*Bemaerk lD
o Anvend ikke apparatet hvis der er sér eller andre skader pa handleddet

53~77inch
(135~ 195 mm)

o Placer ikke manchetten andre steder end omkring handleddet
o Hvis manchetten bliver ved med at puste op skal du fieme apparatet fra handleddet

Korrekt stilling under méling

Det er meget vigtigt at manchetten/handleddet er i samme hejde
som hjertet, for at fa en korrekt maling af blodtrykket.

1. Sid behageligt pa en stol med begge fodder placeret pa gulvet.

2. Pasat blodtryksapparatet som beskrevet ovenfor

3. Placer din albue pa bordet og hvil din arm pa opbevaringsesken
eller andet

4. Armen skal hvile séledes, at apparatet er i samme hgjde som dit
hjerte (Se illustrationen)

5. Slap af i arm og hédnd mens mélingen foretages

Indstilling af apparatet

Teend apparatet ved at trykke pd & -knappen. Apparatet taendes og er nu klar il maling.

Indstilling af dato og tid

Tryk pd O for atindstille &r. Brug + -knappen til at vaelge &r. Tryk nu pd ( -knappen for at
ga videre til méned, indstil igen med + -knappen. Fortset sadan igennem dag, timer,
minutter. Herefter kan du indstille om du ensker handledspositions indikator (ON/OFF).

Foretag en méling

1. Nr manchetten er pasat som tidligere beskrevet, trykkes pa ¢ -knappen for at taende
apparatet og herefter pa >-knappen for at starte en maling (+ -knappen bruges til
at vaelge bruger 1 eller 2 inden start)

2. Hvis handledspositions indikatoren er sldet til, vil apparatet guide dig til den rigtige
position. Nar den korrekte position er opndet, vil pulssymbolet @ blinke og
apparatet til bippe 3 gange inden det pabegynder malingen.
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3. Hvis du ikke har ramt den korrekte handledsposition efter 10 2400 -
sekunder, vil apparatet automatisk g& i gang med malingen. o "J' [
Hvis dette sker, vil handledssymbolet vaere synligt nar ‘ | L‘
resultatet vises og vil 0gsa vises sammen med resultatet i %g:? l- '-‘
historikken. T

RN

4. Efter den automatiske oppumpning, vil trykket langsomt falde, og nar pulsen er
fundet, vil pulssymbolet @ begynde at blinke. Forbliv i ro og bevag dig ikke for hele
maleproceduren er feerdig.



5. Nar malingen er feerdig, lukker manchetten selv den resterende luft ud af manchetten.
Herefter vises resultatet i 1 minut og gemmes herefter i hukommelsen.
6. Apparatet slukker automatisk efter 1 minut uden brug.

*Bemeaerk
« Apparatet vil puste op igen, hvis det er nadvendigt for at foretage malingen.
« Hvis manchetten ikke stopper med at puste op, skal manchetten fjernes fra handleddet
- Forat stoppe malingen kan du trykke pa & , hvorefter manchetten vil lukke luften ud.

Hukommelse

Efter hver blodtryksmaling bliver det systoliske tryk, diastoliske tryk, pulsen og tid og dato
automatisk gemt. Hvis der er opdaget uregelmaessig hjerterytme, vil dette ogsa kunne ses i
hukommelsen. De seneste 120 malinger gemmes automatisk pa de 2 brugere, og nar der
kommer flere end 120 malinger, slettes de aldste malinger automatisk.
lpl'i
(N

Se tidligere maling
A. Tryk pa + -knappen for at vaelge bruger 1 eller 2.
B. Tryk pam-knappen for at g& ind i hukommelsen. Det forste resultat vil | ="

vere gennemsnittet af de seneste 3 malinger. Y
C. Hvergang du trykker pd M-knappen vil du kunne se naste maling. De | g5 B 1
seneste malinger vises farst. u L

D. Foratkomme retur til standby, trykkes pd + -knappen.

Slet hukommelsen
A. Tryk pa + -knappen for at vaelge bruger 1eller 2.
B. Tryk pd M -knappen for at g& ind i huko mmelsen.
C. Tryk og hold ® og + -knapperne nede samtidig for at slette al data pa den valgte bruger.

OBS:
Nar data er slettet, kan disse ikke genskabes.

Opbevaring og vedligeholdelse

+ Vrid aldrig i manchetten
« Startikke oppustningen for manchetten er placeret korrekt pa handleddet
+ Produktet kan ikke tale stod eller téle at blive tabt

Vedligehold
Produktet er tiltaenkt hjemme brug og til maks 2 brugere. Anvend en fugtig klud med
mildt opvaskemiddel til at rengere apparatet og ter efter med en ter klud.

Opbevaring

Hvis apparatet ikke skal anvendes igennem leengere tid, bor batterierne fiemnes. (Utette
batterier kan gdelgge apparatet) Nar apparatet ikke benyttes, bor det opbevares i det
medfalgende etui. Placer aldrig apparatet i direkte sollys, fugtige eller stavede omgivelser eller
i hje temperaturer.

Fejlfinding

Der sker ingenting nar der Flade batterier
4
trykkes pa O

Lgsning

Erstat batterierne med 2 nye
AAA (LRO3) alkaline batterier
Batterierne er ikke isat korrekt | Tag batterierne ud og indsaet
dem korrekt

EE . Manchet er placeret forkert Pésaet manchetten korrekt

Malefejl

E { Malefejl Fejl med lufttilfgrsel Tjek at manchetten er
tilsluttet korrekt til apparatet.
Mal igen

EE Malefejl Trykketl manchetten er for Sluk apparate}_l 2-5 minutter.

hgjt. Foretag ny maling
. Kan ikke fastlaegge Pasaet manchetten korrekt og
£ 3 Malefejl

blodtrykket korrekt

Manchet er ikke pasat korrekt
Kropsbevaegelse under
malingen. Tale, bevaegelse

foretag en ny maling

Mal igen. Hold armen og

Ir‘\\
Bevaegelse under resten af kroppen i ro under

b. Reparationsomkostninger for en foretaget reparation eller for dele foretaget hos en

autoriseret reparater.
¢. Periodiske kontroller og vedligeholdelse.

d. Fejl i eller slid pa ekstraudstyr eller andet tilbeher bortset fra hovedapparatet, medmindre

det udtrykkeligt er garanteret herover.

e. Omkostninger, der skyldes en reklamation, der ikke er berettiget (disse vil blive opkraevet).
f. Skade af enhver art, herunder forarsaget ved menneskeligt uheld eller forkert brug.

g. Kalibrering indgar ikke i denne garanti.

h. Ekstraudstyr er omfattet af et (1) ars garanti fra kabsdatoen.
Ekstraudstyr omfatter, men er ikke begraenset til falgende:

Manchet og manchetslange

Kontakt den forhandler, produktet blev kabt hos, eller en autoriseret Seagull-forhandler,

hvis der er brug for garantiservice. Adressen findes pa produktets embaIIaEe/i
ﬁroduktdokumenteme eller hos sEeaaIforhandIeren. eparation eller udskift

e forlengelse eller fornyelse af garantlEenoden. Der
ydes kun ?aranti, hvis hele produktet returneres sammen med original fa

enhold il garantien medfarer ik

udstedt til forbrugeren af forhandleren.

Kalibrering

Da derikke lengere er kviksglv i blodtryksap,
kalibreret sit blodtryksapparat til privatbrug

iftning i

tura/kassebon

arater, anbefales det ikke IaepEere atfa
vert andet ar. @nsker du at fa

alibreret dit

apparat, kan du tage kontakt til Seagull Healthcare.

For at sikre mod uprzecise resultater p.g.a.
elektromagnetisk interferens anbefales det ikke at bruge
blodtryksapparatet i naerheden af en mobiltelefon eller
andet udstyr med radiosignaler

Bortskaf det udtjente produkt til genbrug i henhold til
lokale love.
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Fabrikationsdato
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Serienummer

Ingress protection rating

% Luftfugtighed <93 % RH

Temperatur: -25°C - 70°C

ifi H 060 1Pa
SPelelkatlonef - Atmosfzerisk tryk: 700 hPa — 1060 hPa
Modelnummer HL158AU-D 93 %
Mélemetode Oscillometrisk @ Luftfugtighed: 15% - 93% RH
Interval for manchettryk 0-300 mmHg 15 %
Interval for blodtryk 40 - 280 mmHg e

Interval for puls

40 - 199 slag/minut

Temperatur: 5°C -40°C

— - 0
Pl’&ECISIOr] Tryk +/ ’?'mmHg, PU|S,+/ 5% max Test frekvens (MHz) Modulation Immunitets test niveau (V/m)
Oppustning Automatisk oppumpning -

; : ; (o) Non-ionizing electromagnetic radiation 385 Puls modulation 18 Hz a) 27
Udluftning Automatisk udluftning -
" " 450 FM + 5 kHz afvigelse 1kHz 28
Display Flydende krystal display ‘ sinus b)
Hukommelse 240 gemte malinger i alt for 2 brugere . . "
ry Produktinformation: 710 Puls modulation 217 Hz a) 9
Apparatets mal 60,2 x71,5x23,5mm (LxBxH) . X
Apparatet vaegt (uden manchet og batterier) 78g(+/-58) « Batterindsatte  produktet 745
PP « Ikke egnet til brug i naerheden af brandbare gas eller luftarter 780
Manchet stgrrelse 135 mm - 195 mm (13,5 cm — 19,5 cm) [T Lretidchalachn :
- N o = . drift med kor 810 Puls modulation 18 Hz a) 28
Opbevaring og transport betingelser Temperatur: -25°C - 70°C, Producent: HEALTH & LIFE CO., LTD 870
) o : ., LTD.
— #‘;f::ii:‘:dssc” fofg 9F, No. 186, Jian Yi Road, Zhonghe District 23553, New Taipei City, Taiwan 930
c www.healthandlife.com.tw i
Luftfugtighed: 15% - 93% RH gig Puls modulation 217 Hz a) 28
Atmosfaerisk tryk: 700 hPa — 1060 hPa A d' 1970
Strgmforsyning 2 stk. AAA / LRO3 (1,5V) alkaline batterier ppen IX -
- " " m 2450 Puls modulation 217 Hz a) 28
Batterilevetid Cirka 250 malinger » " " - -
— — n n — Apparatet er beregnet til brug i elektromagnetiske omgivelser som anfgrt nedenfor. 5240 Puls modulation 217 Hz a) 9
Produktlevetid Forventet 5 ars levetid ved 4 daglige malinger — - " - -
Standb Uden brug i 1 minut vil ratet automatisk Emissionstest Overensstemmelse | Elektromagnetiske omgivelser vejledning 5500
ancby slu:ke ug Y apparatet automatis RF emissions CISPR | Gruppe 1 Enheden anvender kun RF energi til de interne 5785
- 11 funktioner. Derfor er dens RF-emission meget lav og NOTE: Om ngdvendigt for at opnd immunitetstesteniveauet, kan afstanden mellem den
Indhold Manual, blodtryksapparat, opbevaringsaeske . o . n 3 - - 3
forventes ikke at forarsage interferens i transmitterende antenne og det medicinske udstyr eller det medicinske system reduceres til 1
*Bemaerk: Indholdet af denne manual og specifikationerne af apparatet kan andres uden elektronisk udstyr i naerheden m. Testafstanden p& 1 m er tilladt af IEC 61000-4-3.
forudgaende advarsel. RF emissions CISPR | Klasse B Apparatet kan anvendes p3 alle behandlingssteder a). Moduleres skal ske ved hjalp af et kvadratisk bglgesignal pa 50%.
11 inkl. private og de, som er direkte tilsluttet til det b). Som et alternativ til FM-modulering kan 50% pulsmodulering ved 18 Hz anvendes, selv om
Harmonisk Ikke geeldende offentlige lavspaendingsnet. det ikke repraesenterer faktisk modulation, ville veere brugbart til at vise den yderste graense.
Note emissions
IEC 61000-3-2

C € o7 Dette blodtryksapparat lever op til kravene i EC Directive (93/42/EEC) og baerer derfor
(E-market. Dette blodtryksapparat lever ogsa op til eller overgar kravene i disse

standarder:
Sikkerheds standard:

EN 60601-1 Elektromedicinsk udstyr - Del 1: Generelle sikkerhedskrav og vaesentlige funktionskrav

EMC standard:

EN 60601-1-2 Elektromedicinsk udstyr - Del 1-2: Generelle krav til grundliggende sikkerhed
og vaesentlige funktionsegenskaber - Sideordnet standard: Elektromagnefiske forstyrrelser -

Krav og prevninger
Performance standarder:

EN 1060-3 Ikke-invasive blodtryksmalere - Del 3: Supplerende krav til elektromekaniske

systemer til blodtryksmaling

EN 1060-4 Ikke-invasive blodtryksmadlere - Del 4: Pravningsmetoder til bestemmelse af
ngjagtigheden af et system med automatiserede ikke-invasive blodtryksmalere

RF- kommunikation- ved hjeelp af adskillelsesafstand for hgjere
sudstyr ved hjaelp af testmetoderne immunitetsniveauer
testmetoderne specificeret i IEC 61000-4-3 |beregnes ved hjaelp af
specificeret i IEC

61000-4-3 fglgende ligning: E=6/d,/7

Hvor P er den maksimale
effekt i W, d er den minimale
separationsafstand i m, og E
er immunitetsniveauerne i
V/m

Feltstyrker fra faste RF-
sendere fastsat i en
elektromagnetisk
pladsoversigt skal veere
mindre end
overensstemmelsesniveauet i
hvert frekvensomrade.

Interferens kan forekomme
i neerheden af udstyr maerket
med fglgende

symbol: <((A'7)>

Note 1. Ved 80 MHz 0g 800 MHz er det hajeste frekvensomrade gzeldende.
Note 2. Disse retningslinjer er evt ikke gzeldende i alle situationer. Elek
refleksion fra strukturer, ting og mennesker.

sl ndhradal

pavirkes af absorption og

Feltstyrker fra faste sendere kan ikke med nejagtighed forudsiges teoretisk. For at vurdere de elektromagnetiske omgivelser i
forbindelse med RF-sendere skal en elektromagnetisk pladsoversigt udarbejdes. His den malte feltstyrke pa det sted, hvor
enheden skal anvendes, overstiger det geldende RF-overensstemmelsesniveau ovenfor skal enheden observeres for normal
drift. Hvis der konstateres unormal drift, kan derli%ere foranstaltninger vaere nadvendigt, sa som at dreje eller flytte
enheden. | frekvensomradet 150 kHz til 80 MHz skal feltstyrker vaere mindre end 3 V/m

Testspecifikationer for kapslings-porten immunitet overfor tradlgst RF-kommunikationsudstyr.

Spaendingsudsving/ | Ikke geeldende
Flimmer emission
IEC 61000-3-3

Blodtryksdagbog

malingen.

Bemaerk: Resultatet kan vaere
fejlbehaeftet, hvis symbolet
vises sammen med resultatet

eller rystelser vil pavirke
malingen.

malingen

Manchet er ikke pasat korrekt
eller passer ikke til handleddet

Pésaet manchetten korrekt og
foretag ny maling

€
l‘\o Symbol for manchet
tjek

Manchetten sad ikke korrekt
(fx for Igst eller for stramt)

Check afsnittet om pasaetning
af manchet og paseet den
korrekt.

Bemaerk: hvis EP fremkommer pa displayet, skyldes det en fejl i det elektroniske kredslgb og
apparatet skal returneres til der, hvor du har kgbt det.

Garanti

Tak fordi du har kabt et Seagull-blodtryksapparat. Produktet er fremstillet af kvalitetsmateri-
aler, som vil fungere optimalt, hvis det betjenes korrekt og vedligeholdes som beskrevet i
denne manual.

Produktet er omfattet af en garanti fra Sea?uII-HeaIthcare i en periode pa 3 ar efter
kebsdatoen. | %arantiperioden reparerer eller udskifter Seagull-Healthcare produktet eller
defekte dele uden at tage betaling for arbejdslan eller reservedele.

Garantien daekker ikke folgende:

a. Transportomkostninger og -risici.

EN 150 81060-1 Ikke-invasive blodtryksmalere - Del 1: Krav og pravningsmetoder for ikke-
automatiseret maling. (delvist anvendt)

EN 150 81060-2 Ikke-invasive blodtryksmalere - Del 2: Klinisk afprovning af intermitterende
automatiske mélere

IEC80601-2-30 Elektromedicinsk udstyr — Del 2-30: Seerlige krav til grundliggende sikkerhed
og vaesentlige funktionsegenskaber for automatiske ikke-invasive blodtryksmalere

Symboler
q3

0197

@ Fglg brugsanvisningen

CE-maerke

NB-nummer (notified body)

BF klassifikation

oFer .
Enheden er beregnet til brug i elektromagnetiske omgivelser som angivet dato: Klokkeslaet; maltid
Immunitetstes | IEC 60601 test Overensstemmels | Elektromagnetiske omgivelser - oEfter
t niveau es niveau vejledning - - - -
Elektrostatisk | + 8 kV kontakt + 8 kV kontakt Temperatur: 15— 35°C SyStOHSK / Diastolisk: Puls:
udladning + 15 kV luft +15kV luft Den relative luftfugtighed: 30% - 60% DFQr -
(ESD) dato: Klokkesleet: maltid
IEC 61000-4-2 oEfter
Magnetfelter | 30 A/m 30A/m Strgmfrekvensmagnetiske felter skal . . s . .
med 50 eller 60 Hz 50 eller 60 Hz vaere pa niveau med den type, som SyStO“Sk / Diastolisk: Puls:
netfrekvenser benyttes kommercielt eller pa oFer -
IEC61000-4-8 hospitalet. dato: Klokkesleet: Ef maltid
gcrer
Vejledning og producentens deklaration — elektromagnetisk emmision SyStO“Sk / Diastolisk: Puls:
Immunitetstest | IEC 60601 test niveau | Overensstemmelsesniveau | Elektromagnetiske DFQF
omgivelser - vejledning dato: Klokkesleet: maltid
Gennemfgrt RF | 3V rms Ikke anvendelig Baerbart og mobilt RF oEfter
IEC 61000-4-6 | P& 0.15 ~ 80 MHz kommunikationsudstyr bgr - - ;
6V ikke anvendes taettere pa Systolisk / Diastolisk: Puls:
denne enhed
P4 ISM og amatgr oFer
radiobglger (inklusiv kabler) end den dato: Klokkeslaet: maltid
anbefalede nEfter
separationsafstand
beregnes i forhold til Systolisk / Diastolisk: Puls:
frekvensen pa senderen. F
r
RF straling 10 V/m ved 80-2700 10 V/m ved 80-2700 MHz | Anbefalet dato: Klokkeslaet: ore maltid
IEC 61000-4-3 | MHz AM Modulation og separationsafstand : ) Efter
AM Modulation og 9-28V/m ved O
9-28V/m ved 385-6000MHz, Overvej at reducere den . . il .
385-6000MHz, Pulstilstand og andre mindste adskillel fstand SyStOHSK / Diastolik: Puls:
Pulstilstand og andre modulationer. ud fra et oFer
modulationer. forsigtighedsprincip, og . . 214
Systemet testes som anvend hgjere testniveauer, dato. KIokkesIaet maltld
Systemet testes som specificeret i IEC60601-1-2 | der er passende til den oEfter
specificeret i Table 9 reducerede minimale . - L. K
IEC60601-1-2 Table 9 | for naerhedsfelter fra adskillelsesafstand. Systollsk | Diastolisk: Puls:
for naerhedsfelter fra | tradslgst

tradslgst

RF-kommunikationsudstyr

Minimum
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