
Resultatvindue Kontrolvindue

Vend for flere detaljer

Hvis der ikke er en pink streg 
i kontrolvinduet indenfor 10 
minutter, så har testen ikke virket.

Hvad skal jeg gøre?
Hvis du får en testfejl, må du tage 
en ny test og være omhyggelig 
med at følge brugsanvisningen.

Se spørgsmål 2

To streger skal 
være synlige

Ingen streg i 
resultatvinduet

Se spørgsmål 3

Ikke gravidGravid

En pink streg skal være synlig i kontrolvinduet.
Aflæs ikke resultatet efter 10 minutter.

*Et ‘gravid’ resultat kan 
vise sig efter 1 minut, men 
du bør vente i hele 5 
minutter for at bekræfte 
et ‘ikke gravid’ resultat.

eller

Sæt beskyttelseshætten på igen og læg testen på 
en vandret flade med resultatvinduet opad.

Version 012023 

- Til selvtest derhjemme.
- Kun til in vitro diagnosticering.
- Opbevares mellem 4-30°C.
- Hvis opbevaret i køleskab så vent med at teste 

til efter 30 min ved stuetemperatur.
- Ikke til indvendig brug.
- Hold udenfor børns rækkevidde.
- Må ikke genbruges.
- Må ikke bruges, hvis foliepakningen er skadet.
- Må ikke bruges efter udløbsdatoen.
- Kasseres sammen med husholdningsaffald

Skil ikke testen ad. Indeholder smådele. Spis ikke 
nogle dele af testen. Hvis slugt ved et uheld, så søg 
lægehjælp.
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Medicinsk udstyr til in 
vitro diagnosticering

Batchnummer

Udløbsdato

Fabrikant

Autoriseret EU
repræsentant

Opbevares
mellem 4 -30˚C

Se instruktioner
for anvendelse

Må ikke genbruges

Opbevares tørt

Beskyttes mod
direkte sollys

1 85% af gravid resultater kan findes  4 dage før den 
udeblevne menstruation, hvilket er 3 dage før 
menstruationen forventes.

1. Hvornår kan jeg teste? 
Testen kan bruges op til 4 dage før din udeblevne 
menstruation, hvilket er 3 dage før din menstrua-
tion forventes. Se skemaet herunder, det viser 
resultater fra kliniske undersøgelser af urinprøver 
fra den tidlige graviditet med Apotekets Tidlig 
Graviditetstest.

2. Min test viser ‘Gravid’. Hvad skal jeg gøre?
Hvis dit resultat er ‘Gravid’ bør du kontakte din 
læge som kan vejlede dig om det videre forløb.

3. Min test viser ‘Ikke gravid’. Hvad skal jeg gøre?
Det er muligt at du ikke er gravid, eller at dit 
graviditetshormonniveau endnu ikke er så højt, 
at det kan måles. Test igen tre dage senere med 
en ny test. Hvis denne test viser ‘Ikke gravid’ og 
din menstruation fortsat er udeblevet så kontakt 
din læge.
4. Hvad nu hvis jeg er usikker på mit resultat?
For at resultatet er ‘Gravid’, skal der være en pink 
streg i kontrolvinduet og en pink streg i resultat-
vinduet indenfor 10 minutter efter, du har udført 
testen. En lys pink streg i resultatvinduet er stadig 
et gravid resultat. Se spørgsmål 2.
For at resultatet er ‘Ikke gravid’ skal der være en 

pink streg i kontrolvinduet og ingen pink streg 
i resultatvinduet indenfor 10 minutter efter, 
du har udført testen. Se spørgsmål 3.

5. Kan medicin eller medicinske tilstande 
påvirke testen?
Hvis du tager medicin bør du læse indlægssed-
len fra producenten inden du tager en test. 
Hvis du får et uventet resultat bør du kontakte 
din læge. Medicin der indeholder hCG kan 
påvirke resultatet. 
Anden fertilitetsmedicin (f.eks. clomifencitrat), 
smertestillende medicin og hormonal præ-
vention (f.eks. p-piller) burde ikke påvirke 
resultatet.
Har du været gravid for nyligt (også selvom 
graviditeten ikke er fuldført), graviditet udenfor 
livmoderen, cyster på æggestokken, overgangs-
alder og visse meget sjældne sygdomme kan 
påvirke resultatet. 

6. Jeg har tidligere testet og fået et ‘Gravid’ 
resultat, men nu har jeg fået et ‘Ikke gravid’ 
resultat. 
Hvis du har fået et ‘Gravid’ resultat, er det muligt, 
at du senere finder ud af, at du ikke er gravid 
på grund af et naturligt tab af graviditeten, 
som kan ske i de første tidlige stadier. Det er 
desværre ikke ualmindeligt og kan påvirke 1 
ud af 4 graviditeter. De fleste kvinder vil få en 
helt normal graviditet efterfølgende.

Antal dage før udebleven
menstruation.
% af gravide kvinder som 
fik et gravid resultat.
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Dyp den 
absorber-
ende spids 
som vist.

UDFØR TESTEN1 VENT 5 
MINUTTER*

2 AFLÆS DIT RESULTAT3

før du aflæser 
resultatet.

Tag testen ud af folieposen, tag beskyttelseshætten 
af og udfør testen med det samme. Test enten i:

OM TESTEN
Apotekets Graviditetstest Tidlig 
Test finder hCG (humant 
choriongonadotropin), 
et hormon som stiger 
i de tidlige stadier af 
graviditeten. Følsomheden 
for testen er 10mIU/ml.

Over 99% nøjagtig når den 
anvendes fra dagen for 
forventet menstruation.

Absorberende spids

Beskyttelseshætte

Resultatvindue KontrolvindueLæs denne brugsanvisning, inden du foretager testen.

TESTFEJL

SPØRGSMÅL OG SVAR

0123

TIDLIG TEST
GRAVIDITETSTEST

før din udeblevne
menstruation1

Test fra
4 dage

Hvis du tester tidligt, 
så brug den første 
morgenurin. Ellers 

test på hvilket 
tidspunkt af dagen.

Undlad at drikke 
meget væske 

inden du tester.

Hold aldrig 
testpennen med 

den absorberende 
spids pegende opad.

urinstrålen i kun
10 sekunder

en opsamlet urinprøve 
i kun 20 sekunder

eller

 7. Er der noget jeg skal gøre hvis jeg 
planlægger at blive gravid?
Sundhedsmyndighederne anbefaler: en sund 
kost, tilskud af folsyre eller vitaminer beregnet 
til kvinder der planlægger graviditet, undgå 
alkohol og undgå rygning. Kontakt din læge for 
vejledning om at opretholde en sund graviditet.
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