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Kontrolvindue

Vend for flere detaljer

Hvis der ikke er en pink streg i 
kontrolvinduet indenfor 5 minutter, så 
har testen ikke virket.

Hvad skal jeg gøre?
Hvis du får en testfejl, må du tage en ny test og 
være omhyggelig med at følge brugsanvisningen.

Se spørgsmål 2

Se spørgsmål 3

Ikke gravidGravid

En pink streg skal være synlig i kontrolvinduet.
Aflæs ikke resultatet efter mere end 5 minutter.

Resultatvindue

eller

Beskyttelseshætte

Sæt beskyttelseshætten på igen og læg testen på en 
vandret flade med resultatvinduet opad.

Version 032023

- Til selvtest derhjemme.
- Kun til in vitro diagnosticering.
- Opbevares mellem 4-30°C.
- Hvis opbevaret i køleskab så vent med at teste 

til efter 30 min ved stuetemperatur.
- Ikke til indvendig brug.
- Hold udenfor børns rækkevidde.
- Må ikke genbruges.
- Må ikke bruges, hvis foliepakningen er skadet.
- Må ikke bruges efter udløbsdatoen.
- Kasseres sammen med husholdningsaffald

Anvendelse
Apotekets Graviditetstest Hurtig Svar er et 
EGENS One Step HCG Urin Test Kit, der er en 
hurtig kromatografisk immunanalyse til 
kvalitativ påvisning af humant choriongonado-
tropin (hCG) i urinprøver. Det er en let og enkel 
test til hjemme brug.
Graviditetshormonet
Graviditetstesten måler koncentrationen af 
hormonet Human Chorion Gonadotrophin 
(hCG), også kaldet graviditetshormonet. Tidligt i 
graviditeten begynder moderkagen at 
producerer hCG. Hos ikke-gravide kvinder 
ligger koncentrationen af hCG typisk på 5 
mIU/ml, og allerede på  første dag efter 
udeblevet menstruation er koncentrationen 
oppe på 25mIU/ml eller mere. Som graviditet-
en skrider frem stiger hCG niveauet til 
100.000-200.000 mIU/ml. Derfor er måling af 
hCG i urinen en let og enkel både at undersøge 
om man er gravid
Teknologi
Analyse af hCG er en hurtig et-trins test baseret 
på immunokromatografisk teknologi. Den 
absorberende spids er fastgjort til en kromato-
grafisk membran med en pude på en strimmel 
glasfiberpapir. Puden er imprægneret med et 
kolloidt konjugat af guldpartikler og mono-
klonale antistoffer mod hCG. Overskydende 
prøvevæske bliver absorberet i slutningen af 
den absorberende spids. Når urinprøven 
kommer i kontakt med den kromatografiske 
membran, opløser prøven det frysetørrede 
konjugat. Hvis testen er positiv vil hCG-antigen-
et binde sig til antistofferne i den kolloide 
opløsning. Når prøveopløsningen bevæger sig 
fremover på membranen, binder anti-hCG 
monoklonale antistoffer i testzonen på 
membranen sig til hCG-guld konjugat 
komplekset og danner en pink streg. Alle 
prøver vil danne en pink streg, når de når 
kontrolzonen på membranen, hvor prøveopløs-

ningen vil binde sig til polyklonale antistoffer 
(Anti-muse IgG) som er fæstet her. 
Tilstedeværelsen af denne linje indikerer, at 
testen er blevet udført korrekt.
Indhold
Hver pakning indeholder: 1 brugsanvisning og 1 
forseglet aluminiumspose. Hver pose 
indeholder 1 graviditetstest og 1 pose tørremid-
del
Pakningen indeholder ikke en timer.
Begrænsninger 
Udføres testen for tidligt kan den give et falsk 
negativt resultat på grund af lavt hCG-niveau i 
urinen. I dette tilfælde skal testen gentages 
med en ny test, mindst 48 timer senere.
HCG-niveauer kan forblive påviselige i flere 
uger efter normal fødsel, fødel med kejsersnit 
og spontan abort.
Hvis urinprøven er for fortyndet (fx hvis der er 
indtaget meget væske inden testen udføres) 
indeholder den muligvis ikke et repræsentativt 
niveau af hCG. Hvis der er forventning om 
graviditet, vent 48 timer med at teste igen og 
test gerne om morgenen.

Der er nogle situationer, som vil påvirke 
testresultatet: nogle stoffer; nogle sygdomme, 
f.eks. myom i livmoderen; kvinder i overgang-
salderen samt høje koncentrationer af visse 
hormoner, såsom f LH, FSH og TSH. Kontakt 
længen hvis du er i tvivl om resultatet. 
Følsomhed
Denne graviditetstest vil give et positivt 
resultat, ved hCG koncentrationer på 
25mIU/ml eller højere.
Nøjagtighed
Sammenligningsundersøgelser med en lovligt 
markedsført graviditetstest er blevet udført 
internt og i et klinisk referencelaboratorium. 
Positive og negative resultater blev sammenlig-
net, og korrelationen var ＞99%.

Specificitet
Følgende forbindelser udviste ingen interferens, 
når de blev opløst i urin, som havde 
hCG-niveauer på 0 og 25 mIU/ml.

hLH .......................................................... 500mIU/ml 
hFSH ......................................................1000mIU/ml
HTSH ..................................................... 1000 µIU/ml

Acetaminophen 20mg/dL
Eddikesyre 2000mg/dL
Ascorbinsyre 20mg/dL
B-hydroxybutyrat 2000mg/dL
Koffein 20mg/dL
Efedrin 20mg/dL
Gentisinsyre 20mg/dL
Phenylpropanolamin 20mg/dL
Salicylsyre 20mg/dL
Fenothiazin  20mg/dL
EDTA  80mg/dL
Acetylsalicylsyre 20mg/dL
Benzoylecgonin 10mg/dL
Cannabinol  10mg/dL
Kodein  6ug/dL
Ethanol  1.0%
Methanol  10%
Albumin  2000mg/dL
Glukose  2000mg/dL
Bilirubin  2mg/dL
Atropin  20mg/dL
Estriol-17-beta  1400ug/dL
Hæmoglobin  500mg/dL
Pregnanediol  1500ug/dL
Thiophen  20mg/dL
Ampicillin  20mg/dL
Tetracyclin 20mg/dL
Ketonstoffer 20mg/dL

HURTIGT SVAR
Graviditetstest

OM TESTEN
Apotekets Graviditetstest Hurtigt 
Svar finder hCG (humant 
choriongonadotropin), et hormon 
som stiger i de tidlige stadier af 
graviditeten. Følsomheden for 
testen er 25mIU/ml.

Over 99% nøjagtig når den 
anvendes fra dagen for 
forventet menstruation.

PLIGTTEKST

UDFØR TESTEN1

før du aflæser 
resultatet.

VENT 5 
MINUTTER*

2 AFLÆS DIT RESULTAT3

Læs denne brugsanvisning, inden du foretager testen.

Tag testen ud af folieposen, tag beskyttelseshætten af 
og udfør testen med det samme. Test enten i:

TESTFEJL

Test fra dagen 
for forventet 
menstruation

Test på et hvilket 
som helst tidspunkt 

på dagen

Undlad at drikke 
meget væske 

inden du tester.

Hold aldrig 
testpennen med 

den absorberende 
spids pegende opad.

Kontrolvindue

urinstrålen i kun
10 sekunder

en opsamlet urinprøve 
i kun 20 sekunder

*Et ‘gravid’ resultat kan 
vise sig efter 40 sekunder, 
men du bør vente i 5 
minutter for at bekræfte 
et ‘ikke gravid’ resultat.

10s 20s

Dyp den 
absorber-
ende spids 
som vist.

eller

Resultatvindue

Nantong Egens Biotechnology Co., Ltd
Building 15, Building 12 (west), No. 1692 Xinghu Avenue, 
Nantong Economy & Technology Development Zone, 
226010 Nantong, P.R. china

Shanghai International Holding corp. GmbH (Europe)
Eiffestrasse 80, D- 20537 Hamburg, Germany

Distributør
Apotekernes A.m.b.a.
Mileparken 20E, 2740 Skovlunde
apotekets.dk

Skil ikke testen ad. Indeholder smådele. Spis ikke 
nogle dele af testen. Hvis slugt ved et uheld, så søg 
lægehjælp.

1. Hvornår kan jeg teste? 
Testen kan anvendes fra dagen for forventet 
menstruation. Graviditetshormonet hCG 
(Humant Choriogonatropin) stiger kraftigt 
allerede tidligt i graviditeten og kan derfor 
måles i urinen. Apotekets Graviditetstest, 
hurtig, har en følsomhed på 25mLU/ml

2. Min test viser ‘Gravid’. Hvad skal jeg gøre?
Hvis dit resultat er ‘Gravid’ bør du kontakte din 
læge som kan vejlede dig om det videre forløb.
3. Min test viser ‘Ikke gravid’. Hvad skal jeg gøre?
Det er muligt at du ikke er gravid, eller at dit 
graviditetshormonniveau endnu ikke er så højt, 
at det kan måles. 
Test igen tre dage senere med en ny test. 
Hvis denne test viser ”ikke gravid” og din 
menstruation fortsat er udeblevet så kontakt 
din læge.
4. Hvad nu hvis jeg er usikker på mit resultat?
For at resultatet er ‘Gravid’, skal der være en 
pink streg i kontrolvinduet og et ‘+’ symbol 

i resultatvinduet indenfor 5 minutter efter, 
du har udført testen. Et lys pink ‘+’ symbol 
i resultatvinduet er stadig et gravid resultat. 
Se spørgsmål 2.
Stregerne der danner ‘+’ symbolet og stregen 
i kontrolvinduet bør have samme bredde.
For at resultatet er ‘Ikke gravid’ skal der være 
en streg i kontrolvinduet og et ‘-’ symbol 
i resultatvinduet indenfor 5 minutter efter, 
du har udført testen. Se spørgsmål 3.

5. Kan medicin eller medicinske tilstande 
påvirke testen?
Hvis du tager medicin bør du læse indlægssed-
len fra producenten inden du tager en test. 
Hvis du får et uventet resultat bør du kontakte 
din læge. Medicin der indeholder hCG kan 
påvirke resultatet. 
Anden fertilitetsmedicin (f.eks. clomifencitrat), 
smertestillende medicin og hormonal præ-
vention (f.eks. p-piller) burde ikke påvirke 
resultatet.
Har du været gravid for nyligt (også selvom 
graviditeten ikke er fuldført), graviditet 

udenfor livmoderen, cyster på æggestokken, 
overgangsalder og visse meget sjældne 
sygdomme kan påvirke resultatet. 

6. Jeg har tidligere testet og fået et ‘Gravid’ 
resultat, men nu har jeg fået et ‘Ikke gravid’ 
resultat. 
Hvis du har fået et ‘Gravid’ resultat, er det 
muligt, at du senere finder ud af, at du ikke 
er gravid på grund af et naturligt tab af 
graviditeten, som kan ske i de første tidlige 
stadier. Det er desværre ikke ualmindeligt 
og kan påvirke 1 ud af 4 graviditeter. De fleste 
kvinder vil få en helt normal graviditet 
efterfølgende. 

7. Er der noget jeg skal gøre hvis jeg 
planlægger at blive gravid?
Sundhedsmyndighederne anbefaler: en sund 
kost, tilskud af folsyre eller vitaminer beregnet 
til kvinder der planlægger graviditet, undgå 
alkohol og undgå rygning. Kontakt din læge for 
vejledning om at opretholde en sund graviditet.

SPØRGSMÅL OG SVAR

Medicinsk udstyr til in 
vitro diagnosticering

Batchnummer

Udløbsdato

Fabrikant

Autoriseret EU
repræsentant

Opbevares
mellem 4-30˚C

Se instruktioner
for anvendelse

Må ikke genbruges

Opbevares tørt

Beskyttes mod
direkte sollys
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