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Mepiform® @
Self-adherent soft silicone dressing for scar care

Product description

Mepiform is a self-adherent, thin, discreet and flexible dressing. The dressing has
a Safetac® contact layer that is a unique adhesive technology. It minimises pain to
patients and trauma to the skin at dressing removal.

Mepiform consists of:
¢ Abreathable and shower proof laminate (polyurethane film and viscose nonwoven)
¢ A contact layer consisting of soft silicone adhesive (Safetac®)

Dressing material content:
Polyacrylate, polyurethane, silicone, viscose

Indications for use

Mepiform is designed for the management of both old and new hypertrophic and
keloid scars. It can also be used as a prophylactic therapy on closed wounds for
prevention of hypertrophic or keloid scarring.

Precautions

¢ Do not use Mepiform on patients with known hypersensitivity to the ingoing
materials/components of the product.

¢ Should maceration or rash occur, remove the dressing and allow the skin to
recover until the symptom has disappeared, then continue treatment gradually
increasing therapy time. If the symptom persists, discontinue use and consult
a physician for advice.

Instructions for use @
Mepiform can be used by lay persons under supervision of health care
professionals.

Application
1. Open the packaging and remove the dressing.
2. If necessary cut to appropriate size allowing overlap of minimum 1 cm.

3. When applying Mepiform, make sure the area is dry. When used together with
ointment or cream, ensure the dressing covers an area beyond the cream.

4. Remove the release film and apply Mepiform over the scar.
Avoid stretching when applying over joints.

Dressing change and removal

1. Mepiform should optimally be worn for 24 hours a day. Remove the dressing
once per day for inspection and washing of the skin. The dressing can then
be reapplied.

2. Mepiform should under normal conditions be changed every 7 days or when
the adherent properties of the dressing are no longer sufficient.

3. Mepiform is showerproof.
Disposal should be handled according to local environmental procedures.

Other information

If any serious incident has occurred in relation to the use of Mepiform it should be
reported to Mdlnlycke Health Care and to your local competent authority.

Mepiform® and Safetac® are registered trademarks of Mdlnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Weicher, selbsthaftender Silikonverband zur Narbenbehandlung

Produktbeschreibung

Mepiform ist ein selbsthaftender, diinner, dezenter und flexibler Verband.

Der Verband verfiigt tiber die einzigartige selbsthaftende Kontaktschicht - die
Safetac®-Technologie. Die Kontaktschicht minimiert Schmerzen beim Patienten
sowie Verletzungen der Haut beim Entfernen des Verbands.

Mepiform besteht aus:

e einer atmungsaktiven und duschfesten Laminatschicht (Polyurethanfolie und
Viskose-Vliesstoff]

e einer Kontaktschicht aus haftendem weichem Silikon (Safetac®)

Bestandteile des Verbandmaterials:
Polyacrylat, Polyurethan, Silikon, Viskose

Anwendung/Indikation

Mepiform ist fiir die Behandlung von frischen und alten hypertrophen Narben
und Keloiden vorgesehen. Der Verband kann auch fiir die préventive Therapie von
geschlossenen Wunden zur Vorbeugung von hypertrophen Narben oder

Keloiden verwendet werden.

Vorsichtsmafinahmen

o Mepiform nicht bei Patienten mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegen
die Vormaterialien/Bestandteile des Produkts verwenden.

¢ Sollten Mazerationen oder ein Hautausschlag auftreten, stellen Sie die Behandlung
mit Mepiform ein, bis die Symptome abgeklungen sind. Danach kann die
Behandlung fortgesetzt werden, indem die Tragedauer kontinuierlich gesteigert
wird. Wenn die Symptome bestehen bleiben, sollte die Therapie abgebrochen und
arztlicher Rat eingeholt werden.

Gebrauchsanweisung @

Mepiform kann unter Aufsicht von medizinischem Fachpersonal
auch von Laien verwendet werden.

Einsatzgebiet
. Offnen Sie die Verpackung und entnehmen Sie den Verband.

. Schneiden Sie den Verband, falls erforderlich, auf die passende GroBe zu.
Der Verband sollte die Wunde um mindestens 1 cm iiberlappen.

. Stellen Sie, bevor Mepiform appliziert wird, sicher, dass die Applikationsflache
trocken ist. Sorgen Sie dafur, dass die Kontaktflache mit der trockenen, salben-/
cremefreien Haut ausreichend groB ist, wenn der Verband in Verbindung mit einer
Salbe oder Creme appliziert wird.

4. Entfernen Sie die Schutzfolie und applizieren Sie Mepiform auf die Narbe.

Vermeiden Sie eine Dehnung des Verbands, wenn Sie ihn iber Gelenken applizieren.

N =

w

Wechseln und Abnehmen des Verbands

. Mepiform sollte idealerweise 24 Stunden am Tag getragen werden.
Bei Bedarf kénnen Sie den Verband einmal taglich entfernen, um die Narbe zu
kontrollieren und die Haut zu waschen. Anschlieflend kann derselbe Verband
wieder verwendet werden.

. Mepiform sollte gewshnlich alle sieben Tage, oder wenn die Haftfahigkeit des
Verbandes nicht mehr ausreicht, gewechselt werden.

3. Mepiform ist duschfest.

Die Entsorgung sollte gemaB den lokalen Umweltschutzbedingungen erfolgen.

N

Weitere Informationen

Falls ein schwerwiegender Vorfall im Zusammenhang mit der Anwendung von
Mepiform aufgetreten ist, melden Sie dies an Mélnlycke Health Care und Ihre lokale
zustandige Behdrde.

Mepiform® und Safetac® sind eingetragene Warenzeichen der
Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Pansement auto-adhésif siliconé pour cicatrices

Description du produit

Mepiform est un pansement auto-adhésif, mince, discret et souple. Le pansement
est composé d'une couche d’enduction de silicone souple issue d’une technologie
unique a base d'adhésif siliconé : la Technologie Safetac®, coté plaie. Elle minimise
la douleur des patients et les traumatismes pour la peau lors du retrait

du pansement.

Mepiform est composé :

e d'un support (laminé) respirant et autorisant la douche (film de polyuréthane
et non-tissé en viscose)

 d’une couche d’enduction de silicone souple (issue de la Technologie Safetac®),
coté plaie

Composition du pansement :
polyacrylate, polyuréthane, silicone, viscose

Indications

Mepiform est indiqué pour le traitement des cicatrices hypertrophiques et chéloides,
anciennes ou récentes. Il peut étre utilisé en prophylaxie aprés fermeture des plaies
pour prévenir la formation des cicatrices hypertrophiques ou chéloides.

Précautions d’emploi

* Ne pas utiliser Mepiform chez des patients présentant une hypersensibilité
connue aux matériaux/composants entrant dans la composition du produit.

¢ En cas de macération ou de réaction cutanée, retirer le pansement jusqu’a
disparition des symptémes, puis reprendre le traitement en augmentant
graduellement le temps de pose journalier. Si les symptomes persistent,
arréter le traitement et consulter un médecin.

Mode d’emploi m
Mepiform peut étre utilisé par des particuliers sous la supervision
de professionnels de santé.

Application
. Ouvrir lemballage et retirer le pansement.

. Si nécessaire, découper a la taille voulue en conservant une marge d'1 cm
minimum.

. Mepiform doit étre appliqué sur une peau séche. Si des pommades ou des
crémes sont utilisées, le pansement doit déborder au-dela de la zone ou elles ont
été appliquées.

4. Retirer le feuillet protecteur et appliquer Mepiform sur la cicatrice.

Ne pas étirer le pansement pour Uappliquer lors de la pose sur les articulations.
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Renouvellement et retrait du pansement

1. Pour un résultat optimal, Mepiform doit étre porté 24h/24.
Retirer le pansement une fois par jour pour examiner et nettoyer la peau.
Le pansement est repositionnable.

2. Dans des conditions normales d’utilisation, Mepiform doit étre renouvelé tous les
7 jours ou lorsque le pansement n'adhére plus suffisamment.

3. Mepiform autorise la douche.

L'élimination doit étre effectuée conformément aux normes environnementales

en vigueur.

Informations complémentaires

En cas d'incident grave dans le cadre de l'utilisation du dispositif Mepiform, il doit
étre signalé a Mélnlycke Health Care ainsi qu'aux autorités locales compétentes.

Mepiform® et Safetac® sont des marques déposées de Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Apésito auto-adhesivo de suave silicona para el tratamiento de cicatrices

Descripcion del producto

Mepiform es un apésito autoadhesivo, fino, discreto y flexible. El apdsito cuenta
con una capa de contacto Safetac®, que es una tecnologia adhesiva exclusiva.
Minimiza el dolor de los pacientes y el traumatismo en la piel durante la retirada
del apdsito.

Mepiform esta compuesto por:

¢ Una capa laminada transpirable e impermeable
[poliuretano y tejido de viscosa sin tejer]

¢ Una capa de contacto formada por un adhesivo cubierto
de suave silicona (Safetac®)

Composicion del material del apdsito:
Poliacrilato, poliuretano, silicona, viscosa

Indicaciones de uso

Mepiform esta concebido para el cuidado de cicatrices hipertréficas y queloides,
tanto nuevas como antiguas. También puede emplearse como terapia profilactica
en heridas cerradas para evitar la formacion de cicatrices hipertroficas o queloides.

Precauciones

* No utilice Mepiform en pacientes con hipersensibilidad diagnosticada a los
materiales/componentes del producto.

¢ En caso de maceracion o sarpullido, retirar el aposito y dejar que la piel se
recupere hasta que desaparezcan los sintomas. Después, continuar con el
tratamiento aumentando gradualmente el tiempo de terapia. Si los sintomas
persisten, interrumpir su uso y consultar a un médico.

Instrucciones de uso @
Mepiform puede utilizarlo cualquier persona bajo la supervision
de profesionales sanitarios.

Colocacidn
. Abrir el envoltorio y extraer el apdsito.

. Si es necesario, recortar el tamafo apropiado dejando un sobrante
de 1 cm como minimo por cada lado.

. Antes de colocar Mepiform, comprobar que la zona en cuestién esta seca.
Si se utiliza junto con una crema o pomada, asegurarse de que el apdsito cubra
al menos toda la zona donde se ha aplicado la crema.

Retirar el papel protector y colocar el apdsito Mepiform sobre la cicatriz.
No estirar cuando se coloca sobre articulaciones.
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Cambio y retirada del apdsito

. Idealmente Mepiform se llevara puesto las 24 horas del dia. Retirar el apdsito
una vez al dia para inspeccionar la zona y lavar la piel. Después, se puede volver
a colocar el apésito.

. En condiciones normales, se debe cambiar el apdsito Mepiform cada 7 dias
o cuando las propiedades de adherencia del aposito ya no sean suficientes.

3. Mepiform es impermeable.
Debe desecharse respetando los procedimientos medioambientales locales.

N

Otra informacion

Todo incidente grave que pueda producirse en relacién con el uso de Mepiform debera
ser notificado a Molnlycke Health Carey a las autoridades locales competentes.

Mepiform®y Safetac® son marcas registradas de Mdlnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Zelfklevend zacht siliconen littekenverband

Productomschrijving

Mepiform is een zelfklevend, dun, discreet en flexibel verband. Het verband
heeft een Safetac® contactlaag met een unieke zelfklevende technologie.

Het minimaliseert pijn voor patiénten en trauma aan de huid bij verwijdering van
het verband.

Mepiform bestaat uit:

e Een ademend en douchebestendig laminaat (polyurethaanfilm en
nonwoven viscose)

e Een contactlaag bestaande uit zacht silicone kleefmiddel (Safetac®)

Het verbandmateriaal bevat:
Polyacrylaat, polyurethaan, silicone, viscose

Indicaties voor gebruik

Mepiform is bedoeld voor de behandeling van oude en nieuwe hypertrofe en keloid-
littekens. Ook kan het worden gebruikt als profylactische behandeling van gesloten
wonden ter preventie van hypertrofe of eloid-littekenvorming.

Voorzorgsmaatregelen

¢ Gebruik Mepiform niet bij patiénten met een bekende overgevoeligheid voor
de materialen/componenten waarmee dit product gemaakt is.

¢ Als er verweking of uitslag optreedt, moet het verband worden verwijderd tot
de huid zodanig is hersteld dat de klacht is verdwenen. Vervolgens kan de
behandeling worden voortgezet waarbij de behandelduur geleidelijk aan moet
worden opgebouwd. Als de klachten blijven bestaan, moet het gebruik van het
verband worden gestaakt en een arts worden geraadpleegd voor advies.

Gebruiksaanwijzing @
Mepiform kan onder toezicht van zorgverleners door leken
worden gebruikt.

Toepassing
1. Open de verpakking en neem het verband er uit.

2. Knip het verband op de juiste grootte, voor zover nodig, met minimaal
1 cm overlapping.

3. Bij het aanbrengen van Mepiform moet het wondgebied droog zijn. Als er zalf of
creme is gebruikt, moeten de verbandranden voorbij de zalf of creme reiken.

4. Verwijder de schutlaag en plaats Mepiform over het litteken.
Voorkom uitrekking van het verband bij gebruik op gewrichten.

Verwisselen en verwijderen van het verband

1. Bij voorkeur wordt Mepiform 24 uur per dag gedragen. Verwijder het verband
eenmaal per dag om het litteken te inspecteren en de huid te reinigen.
Het verband kan vervolgens weer opnieuw worden aangebracht.

2. Onder normale omstandigheden wordt Mepiform elke 7 dagen vervangen of zodra
de kleefeigenschappen van het verband niet meer voldoende zijn.

3. Mepiform is douchebestendig.

Afval verwijderen moet gebeuren in overeenstemming met de plaatselijke

milieuvoorschriften.

Overige informatie

Als er een ernstig incident in verband met het gebruik van Mepiform is
opgetreden, moet dat worden gemeld aan Médlnlycke Health Care en aan
uw lokale bevoegde autoriteit.

Mepiform® en Safetac® zijn gedeponeerde handelsmerken van
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Sjalvhaftande férband for arrbehandling, belagt med mjuk silikon

Produktbeskrivning

Mepiform ar ett sjalvhaftande, tunt, diskret och flexibelt forband. Férbandet har
ett kontaktlager med Safetac®, som ar en unik vidhaftningsteknologi. Det minskar
smarta hos patienter och vavnadsskada pa hud vid avlagsnande av férbandet.

Mepiform bestar av:
e Ett duschbart laminat (polyuretanfilm och nonwoven av viskos) som andas
o Ett kontaktlager som bestar av mjuk sjalvhiftande silikon (Safetac®)

Innehall i forbandsmaterialet:
Polyakrylat, polyuretan, silikon, viskos

Anvandningsindikationer

Mepiform &r utformat fér behandling av bade nya och gamla hypertrofiska arr och
keloider. Det kan ocksd anvandas som profylaktisk behandling av slutna sar fér att
forebygga hypertrofiska &arr och keloid arrbildning

Forsiktighetsatgarder

e Anvand inte Mepiform pa patienter med kéand 6verkénslighet mot ingédende
material/komponenter i produkten.

 Vid maceration eller utslag ska forbandet tas bort och huden fa tillfalle att
aterhamta sig tills symtomen har forsvunnit. Fortsatt darefter med behandlingen
och &ka behandlingstiden successivt. Om symtomen kvarstar, avbryt behandlingen
och kontakta lakare.

Bruksanvisning @
Mepiform kan anvandas av lekman under dvervakning av
kvalificerad vardpersonal.

Anvandning
. Oppna férpackningen och ta ut forbandet.

. Klipp vid behov till férbandet i Lamplig storlek och L&t minst 1 cm éverlappa p&
omkringliggande hud.

. Se till att omradet &r torrt nar Mepiform appliceras. N&r det anvéands tillsammans
med salva eller kram, se till att forbandet tacker ett omrade som &r storre &n det
insmorda omradet.

4. Avlagsna skyddsfilmen och applicera Mepiform pa &rret.
Strack inte férbandet nar det anvéands i ett ledomrade.
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Byte och borttagande av férband

1. Mepiform ska fér basta behandling baras dygnet runt. Avlagsna forbandet en géng
per dag fér kontroll och tvatt av huden. Forbandet kan darefter sattas pa igen.

2. Mepiform bér under normala forhallanden bytas var 7 dag eller nar forbandets
vidhaftningsegenskaper inte langre ar tillrackliga.

3. Mepiform &r duschbart.
Avfall ska hanteras enligt lokala miljorutiner.

Ovrig information

Om en allvarlig incident med koppling till anvandning av Mepiform intraffar ska
detta rapporteras till Molnlycke Health Care och till ansvarig myndighet.

Mepiform® och Safetac® &r registrerade varumarken som tillh6r
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® m
Medicazione autoaderente in silicone per il trattamento delle cicatrici

Descrizione del prodotto

Mepiform & una medicazione autoaderente sottile, discreta e flessibile.

La medicazione & dotata di uno strato di contatto basato sull'esclusiva tecnologia
Safetac®, che riduce al minimo il dolore del paziente e il trauma sulla cute quando
la medicazione viene rimossa.

Mepiform é costituita da:

¢ Un laminato traspirante e impermeabile (film in poliuretano e tessuto non
tessuto in viscosa)

¢ Uno strato di contatto in silicone morbido (Safetac®)

Materiali che compongono la medicazione:
Poliacrilato, poliuretano, silicone, viscosa

Istruzioni per l'uso

Mepiform é studiata per il trattamento di cicatrici ipertrofiche e cheloidi di vecchia
e nuova formazione. Nell'ambito di un protocollo di prevenzione, pu¢ anche essere
usata su lesioni chiuse per la prevenzione di cicatrici ipertrofiche o cheloidi.

Precauzioni

¢ Non utilizzare Mepiform su pazienti con ipersensibilita accertata alle sostanze
impiegate o ai componenti del prodotto.

* In caso di macerazione o eruzione cutanea, rimuovere la medicazione e
lasciare che la pelle si riprenda fino alla scomparsa del sintomo, quindi
proseguire il trattamento gradualmente aumentando la durata della terapia.
Se il sintomo persiste, sospendere l'uso e chiedere consulto a un operatore
sanitario qualificato.

Istruzioni per luso m
Mepiform puo essere utilizzata da persone non esperte sotto il
controllo del personale sanitario.

Applicazione
. Aprire la confezione ed estrarre la medicazione.

. Se necessario, ritagliarla in base alle dimensioni appropriate in modo da
consentire una copertura di almeno 1 cm oltre i margini della cicatrice.

. Durante Uapplicazione di Mepiform, assicurarsi che la zona sia asciutta. Se usata
insieme a una pomata o a una crema, assicurarsi che la medicazione ricopra una
zona che si estende oltre la crema.

4. Rimuovere la pellicola protettiva e applicare Mepiform sulla cicatrice.
Evitare di tirare la medicazione in caso di applicazione su articolazioni.
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Sostituzione e rimozione della medicazione

1. Per un risultato ottimale si raccomanda di utilizzare Mepiform per 24 ore al
giorno. Rimuovere la medicazione una volta al giorno per controllare e lavare la
cute. La medicazione puo poi essere riapplicata.

2. In condizioni normali, Mepiform deve essere sostituita ogni 7 giorni o quando le
proprieta autoaderenti della medicazione non sono pit sufficienti.

3. Mepiform é resistente al getto d'acqua.

Il relativo smaltimento deve essere effettuato in conformita alle procedure locali in

materia di tutela dell'ambiente.

Altre informazioni

Eventuali gravi incidenti in relazione all'uso di Mepiform devono essere segnalati
a Molnlycke Health Care e alle autorita competenti locali.

Mepiform® e Safetac® sono marchi registrati di Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® m
Kiinnittyva pehmea silikonisidos arpien hoitoon

Tuotekuvaus

Mepiform on itsekiinnittyva, ohut, huomaamaton ja joustava sidos. Sidoksessa
on kiinnittymisteknologiana ainutlaatuinen Safetac®-kontaktipinta. Se vahentaa
potilaan tuntemaa kipua ja iholle aiheutuvia vaurioita sidoksen vaihdon yhteydessa.

Mepiform koostuu

e hengittivasta ja suihkunkestévasts laminaatista (polyuretaanikalvo
ja viskoosikuitukangas)

e pehmeasti silikonisesta ja kiinnittyvasta kontaktipinnasta (Safetac®)

Sidosmateriaalit:
Polyakrylaatti, polyuretaani, silikoni, viskoosi

Kayttoaiheet

Mepiform on tarkoitettu seka vanhojen ettd uusien hypertrofisten ja keloidien arpien
hoitoon. Sita voidaan kayttaa myds ennaltaehkaisevasti estamaan hypertrofista tai
keloidia arpeutumista.

Huomioitavaa

¢ Mepiformia ei saa kayttaa potilailla, joiden tiedetdan olevan allergisia tuotteen
materiaaleille/komponenteille.

Jos maseraatiota tai ihottumaa ilmenee, poista sidos ja anna ihon toipua, kunnes
oire on havinnyt. Jatka sitten hoitoa pidentden vahitellen hoitoaikaa. Jos oireet
eivat havia, lopeta kaytto ja pyyda laakarilta ohjeita.

Kayttoohjeet m
Maallikot voivat kayttaa Mepiform-sidosta terveydenhoidon

ammattilaisten valvonnassa.

Kaytto

1. Avaa pakkaus ja ota sidos esille.

2. Leikkaa sidos tarvittaessa sopivan kokoiseksi niin, etta reunat menevat vahintaan
1 cm arven reunojen yli.

3. Kun asetat Mepiformia, tarkista, ettd alue on kuiva. Jos sidosta kaytetaan salvan
tai voiteen kanssa, varmista, etta sidos ylittaa voidealueen reunat.

4. Poista taustakalvo, ja aseta Mepiform arven paalle.
Valta sidoksen venyttamistd, kun laitat sen nivelen paalle.

Sidoksen vaihto ja poisto

1. Mepifor optimaalinen kayttoaika on 24 tuntia vuorokaudessa. Poista sidos
kerran pdivassa ihon tarkistusta ja pesua varten. Sidos voidaan taman jalkeen
asettaa takaisin.

2. Mepiform vaihdetaan normaaliolosuhteissa 7 paivan valein tai kun sidos ei enaa
kiinnity kunnolla.

3. Mepiform on suihkunkestava.
Havittaminen tulee tehdad paikallisten ymparistomaaraysten mukaan.

Muuta tietoa

Jos Mepiform-tuotteen kayton yhteydessa ilmenee vakavia haittavaikutuksia, siita on
ilmoitettava Mélnlycke Health Carelle ja paikalliselle toimivaltaiselle viranomaiselle.

Mepiform® ja Safetac® ovat Molnlycke Health Care Oy:n rekisterdityja tavaramerkkeja.



Mepiform® @
Penso de silicone auto-aderente para o tratamento de cicatrizes

Descricao do produto

Mepiform é um penso autoaderente, fino, discreto e flexivel. O penso possui uma
camada de contacto Safetac®, uma tecnologia Gnica de aderéncia. Minimiza a dor
nos doentes e o trauma na pele aquando da remogao do penso.

0 Mepiform é composto por:

¢ Uma camada laminada respiravel e resistente ao duche (filme de poliuretano
e viscose n3o tecida)

¢ Uma camada de contacto constituida por um adesivo de silicone suave (Safetac®)

Composicao do material dos pensos:
Poliacrilato, poliuretano, silicone, viscose

Indicacdes de utilizacao

0 Mepiform foi concebido para o tratamento de cicatrizes hipertréficas antigas

e recentes, bem como cicatrizes queloides. Também pode ser utilizado como uma
terapia profilatica em feridas fechadas para prevencao de cicatrizacao hipertrofica
ou queloide.

Precaucoes

¢ Nao utilize o Mepiform em pacientes com hipersensibilidade conhecida aos
materiais integrantes/componentes do produto.

e Caso ocorra maceracao ou exantema, retire o penso e permita que a pele
recupere até que os sintomas desaparecam e, em seguida, continue o tratamento
aumentando gradualmente o tempo terapéutico. Se os sintomas persistirem,
descontinue a utilizacdo e consulte um médico para obter aconselhamento.

Instrucoes de utilizacao @

Mepiform pode ser utilizado por pessoas leigas sob a supervisao
de profissionais de cuidados de saude.

Aplicacao
1. Abra a embalagem e retire o penso.

2. Se necessario, corte ao tamanho adequado permitindo uma sobreposicao de,
no minimo, 1 cm.

3. Quando aplicar o Mepiform, certifique-se de que a area esta seca.
Quando utilizado juntamente com um unguento ou creme, certifique-se de
que 0 penso cobre uma area para além da aplicacdo do creme.

4. Retire o filme protetor e aplique o Mepiform sobre a cicatriz.
Evite esticar ao aplicar sobre unides.

Mudanca e remocao do penso

1. 0 Mepiform pode ser utilizado sem problemas 24 horas por dia. Retire o penso
uma vez por dia para inspecao e lavagem da pele. O penso pode ser aplicado
novamente.

2. 0 Mepiform deve, em condicdes normais, ser mudado a cada 7 dias ou quando
as propriedades aderentes do penso ja nao forem suficientes.

3. 0 Mepiform ¢ a prova de duche.
A eliminacao devera atender aos procedimentos ambientais locais.

Outras informacoes

Caso tenha ocorrido algum incidente grave relacionado com a utilizacao do
Mepiform, o mesmo devera ser comunicado a Molnlycke Health Care e as
autoridades locais competentes.

Mepiform® e Safetac® sao marcas registadas da Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Selvklebende blad silikoneforbinding til arbehandling

Produktbeskrivelse

Mepiform er en selvklaebende, tynd, diskret og fleksibel bandage. Bandagen har
et Safetac®-kontaktlag, som er en unik klaeebeteknologi. Det minimerer smerte hos
patienterne og traume pa huden ved bandageskift.

Mepiform bestar af:
¢ Et andbart og brusetaet laminatlag (polyuretanfilm og viskose nonwoven)
o Et kontaktlag bestdende af bled, selvklaebende silikone (Safetac®)

Materialeindhold:
Polyakrylat, polyuretan, silikone, viskose

Anvendelsesomrade

Mepiform er beregnet til behandling af gamle og nye hypertrofiske og keloide
ar. Produktet kan 0gsa bruges profylaktisk pa lukkede sar for at forebygge
hypertrofiske eller keloide ar.

Forholdsregler

¢ Mepiform ma ikke anvendes pa patienter med kendt overfglsomhed over for de
materialer/bestanddele, der indgar i produktet.

¢ Hvis der forekommer maceration eller udslaet, skal du fjerne bandagen og
lade huden hele, indtil symptomerne er forsvundet, og derefter fortszette
behandlingen i gradvist leengere og laengere tid. Hvis symptomerne fortszetter,
skal behandlingen stoppes, og en laege spgrges til rads.

Brugsanvisning @
Mepiform kan bruges af ikke-fagpersoner under tilsyn af
sundhedspersonale.

Applicering
. Abn pakken og tag bandagen ud.

. Klip den om ngdvendigt til i en passende stgrrelse og lad der veere en overlapning
pa mindst 1 cm.

Nar du applicerer Mepiform, skal du sgrge for, at omradet er tgrt. Ved brug
sammen med salve eller creme skal det sikres, at bandagen daekker et omrade,
der gar ud over det cremesmurte omrade.

4. Fjern bagsidefilmen, og applicér Mepiform pa arret.
Undga at straekke Mepiform, nar den appliceres hen over led.

N o=
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Bandageskift og aftagning
1. Mepiform ber optimalt sidde 24 timer i degnet. Fjern bandagen én gang om dagen
for at inspicere og vaske huden. Bandagen kan derefter appliceres igen.

2. Mepiform ber under normale omstaendigheder skiftes hver 7. dag, eller nar
bandagens klaebeevne ikke laengere er tilstraekkelig god.

3. Mepiform er brusetaet.
Bortskaffelse skal ske i overensstemmelse med lokale miljgmaessige procedurer.

Andre oplysninger
Enhver alvorlig ulykke relateret til brugen af Mepiform skal rapporteres til
Molnlycke Health Care og til dine lokale, kompetente myndigheder.

Mepiform® og Safetac® er registrerede varemaerker, som tilhgrer
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® @

AutokoAANnTo €niBepa and otAtkovn yla Tnv GEOvVTida Twv OUALY

Mepiypagn npoidvrog

To Mepiform eivat éva autokdAANTO, AeNTO, DLOKPLTIKO KAl EUKapNTo eniBepa.

To eniBepa €xet €va oTppa ena@ng pe Tnv nAnyn Safetac® nou eivat pa anokAeloTkn
Texvoloyia auTokOAANTOU, N ornoia eAaxtoToNoLEL Tov MoV Twv acBevav Kat Tnv
npokANGn Tpaupatiopol oTo OEppa Kata Tnv agaipean Tou entBepaTog.

To Mepiform anoteAeirat ano:

£va agpodlanepartd kat adlaBpoxo NPooTaTeEUTIKO oTp®ua (HeRBpavn noAuoupeBavng
Kat un ugacpévn Blokogn)

£va OTPGOPA ENAPNG UE TNV NANYN Mou anoTeAeitat and autokOAANTO paAakng
othikovng (Safetac®)

ZuoTaTIKa UALKOU eMBéparTog:
MoAuakpuhiko, noAuoupeBavn, athikovn, Blokozn

Evdeielg xpnang

To Mepiform eivat oxedtaopévo yla Tn Staxeipion 1000 NaAtv 600 Kat Kaoupylwv
UNEPTPOPLKMY Kal XNAOEWd GV oUA@Y. Mnopei eniong va xpnotponotnBei wg
npo@UAaKTIKN Bepaneia o KAELOTEG NANYEG (OTe va anopeuxBei n dnptoupyia
UMEPTPOPLKAOV A XNAOELOOV OUAGWV.

MNpoguAageig

¢ To Mepiform dev npénet va xpnotgonoinBei oe acBeveig pe yvwotn unepeuatobnaoia
0Ta €L0EPXOPEVA UNKA/EEAPTARATA TOU NPOTOVTOG.

* Ye nepintwon nou oupBei StaBpoxn n e€avbnpa, agalpeate To enibepa kal apnoTe
T0 Oéppa va anokatacTabei pExpL va unoxwpnaoel To cUPNTwpa. Katonty, cuvexioTe
Tn Bepaneia, auavovrag BaBytaia 1o xpovo Bepaneiag. Av To CUPNTWHA ENLPEVEL,
OLaKOYTE TN XpNoTN Kat cupBouleuTeiTe LATPO.

08nyieg xpnong @
To Mepiform pnopei va xpnotgonotnBei anoé pn edtkoug unoéd TN
eniBAeyn enayyeApatiav Tou kAadou Tng uyeiag.

Eg@appoyn
1. Avoi€Te Tn ouokevaoia Kal agalpéoTe To eniBepa.

2. Av eivat anapairnto, KOYTE T0 0T0 KaTaAAnAo péyeBog, entrpénovrag unepkaiuyn
TouAdxtoTov 1 ekatooTou.

3.0tav TonoBeteite To Mepiform, va gpovtioTe n neploxn va eivat oTeyvn.
‘Otav xpnotponoteitat pagi He akolpn n KpEpa, gppovTioTe To eniBepa va KaAUnTeL
HLla NEPLOXN NOU ENEKTELVETAL NEPA ANO TNV KPEPQ.

4. Apalp€oTe Tn pepBpavn kat epappocTte To Mepiform navw anoé Tnv ouAn.
Ano@peUyeTe To TEVTWHA OTav TonoBeTeiTal navw anod apBpwaelc.

AMayn eniBépaTtog Kal agaipeon

1. 18avika, To Mepiform Ba npénet va pével TonoBeTnUEVO 24 WPEC TNV NPEPQ.
AgpatpéoTe To eniBepa pia gopa Tnv npEPa yla entBewpnon Kat NAUGLHO Tou
6€ppatog. Mnopeite katonwy va TonoBeTnoeTe Eava To enibepa.

2.Yno guololoyikég ouvBnkeg, va aAazeTe To Mepiform kabe 7 nuépeg n 6tav ot
KOAANTIKEG 1O10TNTEG TOU eNtBEPATOG NAEOV dEV ENAPKOUV.

3. To Mepiform is adaBpoxo.

H anoppuyn npénet va yivetat cup@wva e Toug TontkoUg neptBariovTikoug
Kavoviopoug.

Aownég nAnpogopieg
Ye nepinTwon coBapoU NepLoTaTikoU o€ oxéan Pe Tn xpnon Tou Mepiform, auto Ba
npénetva avagépetal otn Mélnlycke Health Care kat otnv Tonikn appodia apxn.

To Mepiform® kat 1o Safetac® eivat ohpata katateBevra Tng Mélnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Samoprzylepny, delikatny silikonowy opatrunek do leczenia blizn

Opis produktu

Mepiform jest samoprzylepny, cienki, dyskretny i elastyczny. Opatrunek ten ma
warstwe kontaktowa Safetac®, ktéra jest oparta na unikalnej technologii adhezyjnej.
Minimalizuje ona bél oraz urazy skéry podczas zdejmowania opatrunku.

Mepiform sktada sie z:

¢ oddychajacego oraz wodoodpornego laminatu (folia poliuretanowa oraz wtdknina
wiskozowa)

o warstwy kontaktowej sktadajacej sie z miekkiego silikonu (Safetac®)

Sktad opatrunku:
poliakrylan, poliuretan, silikon, wiskoza

Wskazania do stosowania

Opatrunek Mepiform przeznaczony jest do leczenia zaréwno starych jak i nowych
przerostowych blizn oraz bliznowcéw. Mozna go tez stosowac profilaktycznie

na wygojone rany jako srodek zapobiegajacy powstawaniu blizn przerostowych
Lub bliznowcow.

Srodki ostroznosci

¢ Nie nalezy stosowa¢ Mepiform u pacjentéw ze znana nadwrazliwoscia na
materiaty/sktadniki produktu.

¢ W przypadku pojawienia sie maceracji skory lub wysypki opatrunek nalezy zdjac,
umozliwiajac skorze poprawe stanu do momentu ustapienia objawdéw, a nastepnie
kontynuowac leczenie, stopniowo wydtuzajac czas stosowania. Jesli objawy
utrzymuja sie, nalezy zaprzestac¢ stosowania opatrunku i skonsultowac¢ sie
z lekarzem.

Instrukcja uzytkowania @

Mepiform moze by¢ uzywany przez osoby lezace pod nadzorem
pracownikéw stuzby zdrowia.

Zastosowanie

1. Otworzy¢ opakowanie i wyjac¢ opatrunek.

2. W razie potrzeby przycia¢ do odpowiedniego rozmiaru, uwzgledniajac iz opatrunek
powinien zachodzi¢ na co najmniej 1 cm wokét blizny.

3. Podczas naktadania opatrunku Mepiform nalezy upewnic sie, ze skora jest sucha.
Jezeli opatrunek stosowany jest tacznie z mascia lub kremem upewnic sie,
ze opatrunek zachodzi poza obszar nakremowanej skory.

4. Zdjac folie zabezpieczajaca i natozy¢ opatrunek Mepiform na blizne.
Unika¢ naciagania podczas naktadania w okolicy stawéw.

Zmiana i usuwanie opatrunku z rany
1. Optymalnie opatrunek Mepiform powinien by¢ noszony przez 24 godziny
na dobe. Raz na dobe opatrunek nalezy zdjac, aby obejrzec i umyc skére.
Nastepnie opatrunek mozna natozy¢ ponownie.
2. Opatrunek Mepiform w prawidtowych warunkach mozna zmienia¢ co 7 dni,
lub jezeli wtasciwosci przylegania stana sie niewystarczajace.
3. Mepiform jest wodoodporny.
Utylizacja powinna by¢ przeprowadzona zgodnie z lokalnymi procedurami ochrony
$rodowiska.

Informacje dodatkowe

Wszelkie zdarzenia niepozadane zwiazane z Mepiform nalezy zgtaszac firmie
Maolnlycke Health Care oraz do wtaéciwych wtadz lokalnych.

Mepiform® i Safetac® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Samolepici mékké silikonové kryti pro osetreni jizev

Popis vyrobku

Mepiform je samolepici tenké, diskrétni a flexibilni kryti. Kryti ma specialni kontaktni
vrstvu Safetac® s unikatni adhezivni technologii. Minimalizuje bolest u pacientd

a trauma na kUzi pfi odstranovani kryti.

Mepiform se sklada z:

¢ prody$ného laminatu odolného viéi sprchovani [polyuretanovy film
a netkand viskéza)

* kontaktni vrstvy z mékkého adhezivniho silikonu (Safetac®)

Slozeni kryti:
polyakrylat, polyuretan, silikon, viskéza

Indikace pouziti

Mepiform je urcen k lécbé starych i novych hypertrofickych a keloidnich jizev.

Také mize byt pouzit v rdmci profylaktické léEby na uzaviené rany k prevenci vzniku
hypertrofnich a keloidnich jizev.

Upozornéni

¢ Nepouzivejte Mepiform u pacientl se znamou precitlivélosti na
materialy/slozky vyrobku.

* Pokud se objevi macerace nebo vyrazka, kryti odstrafite, aby si kiize odpocinula,
dokud priznaky nezmizi. Poté v lécbé pokracujte s postupnym zvysovanim délky
terapie. Pokud priznaky pretrvavaji, uzivani kryti preruste a poradte se s lékarem.

Pokyny k pouziti @
Kryti Mepiform mohou pouzivat laici pod dohledem kvalifikovaného
zdravotnika.

Aplikace

1. Otevrete obal a vyjméte kryti.

2.V piipadé potfeby upravte niizkami na vhodnou velikost umoZfujici pFesah
minimalné 1 cm.

3. Pri aplikaci kryti Mepiform musi byt plocha pro adhezi sucha. Pokud pod krytim
pouZzivate mast nebo krém, dbejte na to, aby kryti plochu oSetfenou krémem
presahovalo.

4. Odstrarite snimatelny film a prilozte Mepiform na jizvu.
Vyhnéte se natahovani kryti pfi jeho pouZiti na klouby.

Vyména a odstranéni kryti

1. Mepiform by se optimalné mél nosit 24 hodin denné. Kryti jednou denné
odstrante pri kontrole a myti kiize. Poté mUzete kryti znovu pouzit.

2. Kryti Mepiform by se za normalnich podminek mélo ménit vzdy po 7 dnech nebo
kdyz jeho samolepici vlastnosti jiz nejsou dostacujici.

3. Mepiform je odolny viici sprchovant.

Likvidace by méla probihat podle platnych predpisl na ochranu Zivotniho prostredi.

Dalsi informace

Pokud dojde k zavazné nezadouci prihodé v souvislosti s pouzitim Mepiform, je nutno
ji oznamit spolecnosti Molnlycke Health Care a mistnimu prislusnému organu.

Mepiform® a Safetac® jsou registrovanymi ochrannymi znamkami spole¢nosti
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® @

Ontapadés puha szilikon kétszer hegek kezelésére

Termékleiras

Az ontapadds, vékony, diszkrét, rugalmas Mepiform kotszer egyediilallé Safetac®
6ntapadé technolégias fed6réteggel rendelkezik, amely a kotszer eltavolitasakor
minimalisra csokkenti a beteg fajdalmat és a bért éré traumat.

A Mepiform az alabbiakbol all:

o Légateresztd, zuhanyallé laminalt réteg (poliuretan film
és nem sz6tt viszkoz)

o Lagy szilikonragaszté alkotta fedéréteg (Safetac®)

A kotszer anyagosszetétele:
poliakrilat, poliuretan, szilikon, viszkéz

Terapias javallatok

A Mepiform régi és Uj keleti hipertréfias és keloid hegek kezelésére egyarant
alkalmazhatd. Zart sebeken profilaktikus kezelésként is alkalmazhato a hipertrofias
vagy keloid hegesedés megel6zésére.

Ovintézkedések

¢ A Mepiform nem alkalmazhato a beteg ismert tilérzékenysége esetén a termék
alapanyagaival/dsszetevéivel szemben.

¢ Amennyiben felazas vagy kitités jelenik meg, hagyja pihenni a bért, amig a tinetek
meg nem szlinnek, majd folytassa a kezelést, fokozatosan névelve a kezelési idot.
Ha a tiinetek tartosan fennallnak, hagyja abba az alkalmazasat, és tanacsért
forduljon orvoshoz.

Hasznalati utasitas @
A Mepiform laikus személyek altali, egészségligyi szakemberek
feliigyelete melletti hasznalatra szolgal.

Alkalmazas
1. Nyissa ki a csomagolast, és vegye ki a kotszert.
2. Sziikség esetén vagja megfelelé méretiire, legalabb 1 cm-es atfedést hagyva.

3. A Mepiform felhelyezésekor gy6z6djon meg rola, hogy a teriilet szaraz.
Kendccesel vagy krémmel egyltt torténé hasznalata esetén biztositani kell,
hogy a kotszer tulérjen a bekrémezett terileten.

4. Tavolitsa el a védofoliat, és helyezze fel a Mepiformot a hegre.
[ziiletekre torténd felhelyezése esetén keriilni kell a kétszer megnyUjtasat.

A kotszer cseréje és eltavolitasa

1. A Mepiformot idedlis esetben napi 24 6ran at kell viselni. Naponta egyszer le
kell venni a kdtszert a bér megtekintéséhez és lemosasahoz. A kotszer ezutan
Ujra felhelyezhetd.

2. A Mepiformot normal koriilmények kozott 7 naponta kell cserélni, vagy ha
a kotszer tapadasi tulajdonsagai mar nem megfeleléek.

3. A Mepiform zuhanyallé.
Atermék hulladékkezelését a helyi kérnyezetvédelmi eldirasok szerint kell végezni.

Tovabbi informaciok
Alz) Mepiform termékkel kapcsolatos minden komoly incidenst jelenteni kell
a Molnlycke Health Care és az illetékes helyi hatosag felé.

A Mepiform® és a Safetac® a Mdlnlycke Health Care AB bejegyzett védjegyei.



Mepiform® @
Selvklebende myk silikonbandasje for arrbehandling

Produktbeskrivelse

Mepiform er et selvheftende, tynt, diskré og fleksibelt plaster. Bandasjen har
Safetac® kontaktlag, som er en unik hefteteknologi. Det minimerer smerte hos
pasienter og skade pa huden ved fjerning av plasteret.

Mepiform bestar av:
e et pustende og dusjtett laminat (polyuretanfilm og viskose nonwoven)
e et kontaktlag av mykt silikonheftemiddel (Safetac®)

Innhold:
Polyakrylat, polyuretan, silikon, viskose

Bruksomrader

Mepiform er egnet for pleie av gamle og nye hypertrofiske og keloide arr.
Den kan ogsa brukes som profylaktisk behandling pa lukkede sar for a forebygge
hypertrofiske arr eller keloide arr.

Forholdsregler

e |kke bruk Mepiform pa pasienter med kjent overfglsomhet overfor materialene/
bestanddelene i produktet.

e Dersom det skulle oppstd maserasjon eller utslett, ma plasteret fjernes slik
at huden kan gjenoppbygges, til symptomet er forsvunnet. Deretter fortsettes
behandlingen med stadig lengre behandlingstid. Hvis symptomet vedvarer
ma& du fjerne plasteret og radfere deg med lege.

Bruksanvisning @
Mepiform kan brukes av lekpersoner under tilsyn av helsepersonell.

Applisering
. Apne pakken og ta ut plasteret.

. Ved behov kan plasteret klippes til. Pass pa at det overlapper frisk hud med
minst 1 cm.

. Serg for at hudomradet er tgrt ndr du bruker Mepiform. Hvis du bruker plasteret
sammen med salver eller kremer, ma du sgrge for at den dekker et sterre omrade
enn kremen.

4. Fjern beskyttelsesfilmen og appliser Mepiform over arret.
Unnga & strekke plasteret nar det brukes over ledd.
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Bandasjeskift og -fierning
1. Mepiform skal brukes 24 timer i degnet for optimal behandling. Fjern plasteret
en gang per dag for a inspisere og vaske huden. Plasteret kan s& settes pa igjen.

2. Mepiform bgr under normale omstendigheter skiftes hver syvende dag, eller nar
plasterets heftende egenskaper ikke lenger er tilstrekkelig.

3. Mepiform er dusjtett.

Avfall handteres i samsvar med lokale miljgprosedyrer.

Annen informasjon
Hvis det oppstar en alvorlig hendelse i forbindelse med bruk av Mepiform, skal det

rapporteres til Molnlycke Health Care og til en ansvarlig myndighet.

Mepiform® og Safetac® er registrerte varemerker for Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Samolepilna mehka silikonska obloga za oskrbo brazgotin

Opis izdelka

Obloga Mepiform je samolepljiva, tanka, diskretna in prilagodljiva. Obloga ima
sticno plast Safetac®, ki je edinstvena lepilna tehnologija. Ta pri odstranitvi obveze
zmanjsuje bolecino, ki jo obcuti bolnik, in poskodbe okoliske koze.

Obloga Mepiform je sestavljena iz:

¢ vodoodpornega laminata, ki prepusca zrak (poliuretanski film in viskozni
netkani material)

o sti¢ne plasti, ki je sestavljena iz mehkega silikonskega lepila (Safetac®)

Sestava materiala obloge:
poliakrilat, poliuretan, silikon, viskoza

Indikacije za uporabo

Obloga Mepiform je namenjena zdravljenju starih in novih hipertrofi¢nih in
keloidnih brazgotin. Mogoce jo je uporabljati tudi za profilakti¢no terapijo zaprtih
ran z namenom preprecevanja hipertroficnega ali keloidnega brazgotinjenja.

Previdnostni ukrepi

¢ Obloge Mepiform ni dovoljeno uporabljati pri oskrbovancih z znano
preoblutljivostjo na material/sestavine izdelka.

« Ce pride do maceracije ali izpu$&aja, odstranite oblogo in pustite, da koZa okreva
do prenehanja simptomov, nato pa zdravljenje nadaljujte in postopoma podaljSujte
Cas nosnje obloge. Ce simptomi vztrajajo, prenehajte z uporabo in se posvetujte
z zdravnikom.

Navodila za uporabo @
Mepiform lahko pod nadzorom zdravstvenega osebja uporabljajo
tudi nestrokovnjaki.

Nanos
1. Odprite ovojnino in izvlecite oblogo.

2. Po potrebi jo razrezite na ustrezno velikost, pri cemer naj obloga sega vsaj
1 cm prek robov rane.

3. Pred nanosom obloge Mepiform se prepricajte, da je podrocje nanosa suho.
Ce oblogo uporabljate v kombinaciji z mazilom ali kremo, mora obloga segati
prek podro¢ja nanosa mazila/kreme.

4. Odstranite zascitno folijo in nanesite Mepiform preko brazgotine.
Pri nanasanju v blizini sklepov pazite, da ne bo prislo do raztezanja obloge.

Zamenjava in odstranitev obloge

1. Najbolje je, ¢e je obloga Mepiform na rani 24 ur na dan. Enkrat dnevno jo
odstranite ter preglejte in ocistite koZo. Nato lahko oblogo ponovno namestite.

2. Oblogo Mepiform je treba v obicajnih okolis¢inah zamenjati vsakih 7 dni oziroma
takrat, ko se obloga podrocja nanosa ne oprijema ve¢ dovolj mocno.

3. Obloga Mepiform je vodoodporna.
Izdelek zavrzite v skladu z lokalnimi smernicami o varovanju okolja.

Druge informacije

Ak dojde v stvislosti s pouzivanim produktu Mepiform k akejkolvek zavaznej
udalosti, nahlaste ju spolo¢nosti Mdlnlycke Health Care a prislusnému miestnemu
kompetentnému uradu.

Mepiform® in Safetac® sta zasciteni blagovni znamki druzbe Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
CaMmosaneLuBalla feneHka oT MeK CUIIMKOH, Cb3AafeHa 3a
neyeHue Ha benesn

OnucaHue Ha NpoayKTa

Mepiform e camo3anenBsalia ce TbHKa, [UCKPETHA U MbBKaBa NpeBpb3ka.
MpeBpb3kaTta Ma KoHTaKTeH croit Safetac®, KoiTo e ¢ yHuKanHa TexHonorus 3a
3anensaHe. Taka ce MUHUMN3MPa GonkaTa 3a NaLMeHTa U TPaBMUPaHETO Ha koxata
npy cBassiHe Ha NpeBpb3KaTa.

Mepiform ce cbcTom oT:

o [JMwaly 1 BogoyCToRUMB NaMuHaTeH coii (nonnypetaHos GuUAM 1 BUCKO3eH
HeTbkaH TekcTun)

o KoHTaKTeH C/0M, CbCTosILL, Ce OT MeKa CuMKoHOBa NeneHka (Safetac®)

C'b[J.'bp)KaHl/Ie Ha MaTepwnana Ha npespb3KaTa:
nonvakpunart, noanypeTtaH, CUIMKOH, BUCKO3a

MokasaHus 3a ynotpeba

MpoaykTbT Mepiform e npefHasHaueH 3a TpeTMpaHe KakTo Ha CTapy, Taka 1 Ha
npecHun XVII'IeprO(“)I/IHHM u KenongHun 6enesn. Moxe CbLUI0 Taka Aa ce n3nonlea
n3a I'IPOd)l/IﬂaKTI/lKa Ha 3aTBOpeHWn paHu 3a npepna3saHe oT XMHeprO¢HM uwnun
KenonaHu uuKaTpukecu.

MpepnasHn Mepku

¢ He usnonssaitte Mepiform npu nauneHT ¢ fokasaHa CBPbXYYBCTBUTENHOCT
KbM M3M0/I3BaHNTE MaTepuanu/KoOMNOHEHTU Ha NPOAYKTa.

* Ako ce nosiBu MaLiepauus unm obprs, MaxHeTe NpeBpb3KkaTa 1 OCTaBeTe KoxaTa
Na Ce Bb3CTaHOBM, 10KAaTO CUMNTOMUTE U3YE3HaT, a Cefl ToBa NpofbixeTe
NleyeHmneTo, KaTo NoCTeNeHHO yBenuyasaTe BpeMeTo 3a Tepanus. AKo cuMnToMnTe
npofbXaBart, npekpateTe ynotpebaTa v ce KOHCynTUpaiiTe ¢ nekap.

UHcTpyKumm 3a ynotpeba @

Mepiform mMoxe pa ce “3nonsBa oT HecneunanucTu noj, HabnoaeHneTo
Ha 34paBHU CMeLnanncTy.

Mpunoxexue
. OTBOpeTe onakoBkaTa v U3BajeTe NpeBpb3KaTa.

. Mpv HeoBXOAMMOCT 1 U3pexeTe 0 MOAXOASALLMS pasMep, KOIMTO No3BoAsBa
NPUMNOKPUBAHE MUHUMYM 1 CM.

. KoraTo noctaBsite Mepiform, ce yBepeTe, 4e noBbpxHOCTTa e cyxa. Ao nsnonssate
KpeM uau Mas, ce yBepeTe, Ye NpeBpb3kaTa 06xBalla nioly U3BbH TpeTupaHaTa
c KpeMa.

4. OTcTpaHeTe npeanastus ¢punm u noctasete Mepiform sbpxy benera.
M3bsrealiiTe pasTernsHe, koraTo NocTaBsTe BbpXY CTaBy.
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CMsiHa 1 oTCTpaHsiBaHe Ha npeBpb3kaTa

. OntumManHo Mepiform Tpsibsa Aa ce Hocu 24 yaca B AeHOHOLLMETO.
CsansitTe npeBpb3kaTa Be4HbLX AHEBHO 3a NpoBepKa U U3MUBAHE Ha KoxaTa.
Cnep ToBa npeBpb3kaTa Moxe fja Ce NocTaBu 0THOBO.

. Mpu HopmanHu obcTosiTenctea Mepiform Tpsibea Aa ce cMeHs Ha BCekn 7 fHW nan
KoraTo npuJsensalluTe CBOICTBA Ha NPeBpb3KaTa Beye He Ca [OCTaTbYHU.

3. Mpespb3kata Mepiform e BogoycToiumBea.

M3xBbpisiHeTo TpsibBa fia Ce 0CbLUECTBsIBa CMOPEe/ MECTHWTE MpoLedypy 3a onassaHe

Ha oKosiHaTa cpefa.

N

Lpyra uHpopmauus

Mpv Bb3HWKBaHe Ha cepno3eH WHLWMAEHT, CBbp3aH ¢ ynoTpebaTa Ha Mepiform,
cblyusT Tpsibea fa 6bae foknagsaH Ha Molnlycke Health Care u Ha MecTHus
KOMMETEHTHWUS OpraH.

Mepiform® u Safetac® ca peructpmpaHnm Tbproecku Mapku Ha
Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® @

Pansament autoadeziv cu silicon moale pentru tratamentul escarelor

Descrierea produsului

Mepiform este un pansament autoaderent, subtire, discret si flexibil. Pansamentul
are un strat de contact Safetac®, o tehnologie adeziva unica. Aceasta minimizeaza
durerea pacientilor si traumatismul tegumentului in momentul indepartarii
pansamentului.

Mepiform este alcatuit din:

e un strat laminat permeabil la aer si impermeabil la ap3 (pelicula din poliuretan
si material netesut din viscoza);

e un strat de contact alcatuit din adeziv din silicon moale (Safetac®).

Continutul materialului de pansament:
poliacrilat, poliuretan, silicon, viscoza.

Instructiuni de utilizare

Mepiform este conceput pentru tratamentul cicatricelor hipertrofice si cheloide,
atat vechi, cat si noi. Poate fi utilizat si ca terapie profilactica pe plagile inchise,
pentru preventia cicatrizarii hipertrofice sau cheloide.

Precautii

¢ Nu utilizati Mepiform la pacientii cu sensibilitate cunoscuta la materialele/
componentele produsului.

« Tn caz de aparitie a maceratiilor sau eruptiilor, scoateti pansamentul si l3sati
pielea sa isi revina pana la disparitia simptomului, apoi continuati tratamentul,
crescand treptat timpul de terapie. Daca simptomul persista, intrerupeti
utilizarea si cereti sfatul un medic.

Instructiuni de utilizare @
Mepiform poate fi utilizat de catre persoanele nespecializate
in domeniul sanitar sub supravegherea unui cadru sanitar.

Mod de utilizare
. Deschideti ambalajul si scoateti pansamentul.

. Daca este cazul, taiati la dimensiunile corespunzatoare, lasand o bordurd
de minimum 1 cm.

. La aplicarea Mepiform, asigurati-va ca zona este uscata. La utilizarea in asociere
cu unguent sau crema, asigurati-va ca pansamentul acoperd o regiune dincolo de
cea unsa cu crema.

4. Tndepérta;i pelicula protectoare si aplicati Mepiform pe cicatrice.
Evitati intinderea pansamentului la aplicarea acestuia peste articulatii.
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Schimbarea si scoaterea pansamentului

1. Pentru conditii optime, Mepiform trebuie purtat 24 de ore din 24.
Scoateti pansamentul o data pe zi, pentru examinarea si spalarea pielii.
Dupd aceea, pansamentul poate fi aplicat la loc.

2. n conditii normale, Mepiform trebuie schimbat o dat3 la 7 zile sau atunci cand
proprietatile aderente ale pansamentului devin insuficiente.

3. Mepiform este impermeabil la apa.
Eliminarea trebuie efectuata conform procedurilor locale de protectie a mediului.

Alte informatii

Daca s-a produs vreun incident grav legat de utilizarea Mepiform, raportati acest
lucru catre Molnlycke Health Care sau catre autoritatea competenta la nivel local.

Mepiform® si Safetac® sunt marci comerciale inregistrate ale
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Samolepiaca prilnava silikénova naplast na liecbu jaziev

Popis produktu

Mepiform je tenké, nendpadné a pruzné samolepiace krytie. Krytie ma kontaktnu
vrstvu Safetac®, ktora predstavuje jedinecnd adhezivnu technoldgiu. Minimalizuje
bolest pacienta a poskodenie pokozky pri odstranenf krytia.

Mepiform sa sklada z:

e priedusnej laminovanej vrstvy odolnej voci vode (polyuretanova folia
a netkana viskdzna vrstva)

o kontaktnej vrstvy z makkého silikonového adhezivneho materialu (Safetac®)

Zlozenie krytia:
polyakrylat, polyuretan, silikén, viskéza

Indikacie na pouzitie

Krytie Mepiform je urcené na oSetrovanie starych, ako aj novych hypertrofickych a
keloidnych jaziev. M6Ze sa tiez pouzit v ramci profylaktickej terapie uzavretych ran
za Ucelom prevencie hypertrofického alebo keloidného zjazvenia.

Preventivne opatrenia

¢ Krytie Mepiform nepouzivajte u pacientov so znamou precitlivenostou
na materialy/zlozky produktu.

¢ Ak dojde k maceracii alebo koznej vyrazke, odstrante krytie a nechajte pokozku
zotavit do vymiznutia symptomov, potom v aplikovani krytia pokracujte postupne
zvySujlc trvanie aplikacie. Ak symptémy pretrvavaju, pouzivanie krytia preruste
a poradte sa s lekarom.

Navod na pouzitie @
Krytie Mepiform mo6zu pouzivat laici pod dohladom profesionalnych
zdravotnickych pracovnikov.

Pouzitie
1. Otvorte balenie a vytiahnite krytie.

2.V pripade potreby krytie zarezte na velkost, ktora presahuje jazvu
o najmenej 1 cm.

3. Pri aplikacii krytia Mepiform musi byt oSetrovana oblast sucha. Ak sa pouZziva
sUcasne s mastou alebo krémom, krytie musi zakryvat jazvu az za oblast
s nanesenym krémom.

4. Stiahnite ochrannd féliu a aplikujte krytie Mepiform na jazvu.
Pri aplikovani cez k[by krytie nenatahujte.

Vymena a odstranenie krytia

1. Krytie Mepiform je optimalne nechat p6sobit na 24 hodin denne. Krytie raz
denne odlepte, aby sa pokozka mohla skontrolovat a umyt. Krytie potom mozno
opat aplikovat.

2. Za normalnych podmienok krytie Mepiform vymienajte raz za 7 dni alebo vtedy,
ked krytie prestava dobre priliehat na ranu (nelepi).

3. Krytie Mepiform je odolné voci vode.

Pri likvidacii postupujte podla miestnych predpisov na ochranu Zivotného prostredia.

Iné informacie
Ce pride v povezavi z uporabo izdelka Mepiform do kakrénega koli resnega incidenta,
je treba o tem obvestiti druzbo Mélnlycke Health Care in lokalni pristojni organ.

Mepiform® a Safetac® st registrované ochranné znamky spolo¢nosti
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Yara izi bakimi icin kendinden yapiskanli yumusak silikon orti

Uriin agiklamasi

Mepiform kendinden yapiskanli, ince, hassas ve esnek bir pansumandir.

Pansuman kendine 6zgt bir yapiskan teknolojisi olan bir Safetac® temas tabakasina
sahiptir. Pansumani cikarirken, hastanin agrisini ve yara ve yara cevresindeki cilde
olan travmayi en aza indirir.

Mepiform sunlardan olusur:
* Hava geciren ve suya dayanikli bir tabaka (politiretan ve dokuma olmayan viskoz)

¢ Yumusak bir silikon yapistiricidan (Safetac®) olusan yarayla temas eden
bir katman

Pansuman materyalinin icerigi:
Poliakrilat, poliliretan, silikon, viskoz

Kullanim endikasyonlari

Mepiform hem eski hem yeni hipertrofik ve keloid yaralarin tedavisi icin
tasarlanmistir. Ayrica kapali yaralarda hipertrofik veya keloid yara olusmasini
onlemek icin koruyucu tedavi olarak da kullanilabilir.

Onlemler

e Uriiniin icerdigi materyallere/bilesenlere karsi asiri duyarliigi bilinen hastalarda
Mepiform kullanmayin.

¢ Maserasyon veya dokiintli olusursa pansumani cikarin ve yakinmalar
kayboluncaya kadar cildin iyilesmesine izin verin ve sonra tedaviyi, tedavi siiresini
kademeli olarak arttirarak devam ettirin. Yakinma devam ederse, kullanmay!
birakin ve tavsiye icin bir doktora danisin.

Kullanim talimatlari @
Mepiform, saglik hizmeti personellerinin gézetiminde vasifsiz kisiler
tarafindan kullanilabilir.

Uygulama
1. Ambalaji a¢in ve pansumani cikarin.
2.1 cm ortlismeye izin verecek sekilde uygun biyiiklige kesin.

3. Mepiform uygularken alanin kuru oldugundan emin olun. Merhem veya kremle
birlikte kullanildiginda pansumanin kremin disindaki bir alani kapladigindan
emin olun.

4. Serbest birakma filmini ¢cikarin ve Mepiform’u yara lzerine uygulayin.
Eklemler tizerine uygularken gerilmesinden kacinin.

Pansuman dedistirme ve cikarma

1. Mepiform optimum olarak giinde 24 saat kullanilmalidir. Pansumani giinde bir kez
cildin incelenmesi ve yikanmasi icin ¢ikarin. Pansuman sonra tekrar uygulanabilir.

2. Normal kosullar altinda Mepiform 7 giinde bir veya pansumanin yapiskan
ozellikleri artik yeterli olmadiginda degistirilebilir.

3. Mepiform suya dayaniklidir.
imha islemi, yerel cevresel prosediirlere gére yapilmalidir.

Diger bilgiler
Mepiform kullanimi ile ilgili ciddi bir olay meydana gelmisse, bu durum
Méalnlycke Health Care’e ve yerel yetkili makaminiza bildirilmelidir.

Mepiform® ve Safetac® Mélnlycke Health Care AB firmasinin tescilli ticari markalaridir.



Mepiform® @
Lipnus minksto silikono tvarstis, skirtas randy priezitrai

Gaminio aprasymas

Mepiform yra savaime prilimpantis, plonas, nekrentantis j akis ir lankstus tvarstis.

Tvarstis turi Safetac® besilieciantj sluoksni, kuris yra unikali lipni medziaga.
Naudojant tvarstj sumazinamas pacientu skausmas ir odos traumavimas
nuimant tvarst;.

Mepiform sudaro:

 orui pralaidi ir prausiantis duse tinkama naudota sluoksniuota
[poliuretano plevelé ir neaustiné viskozé) medziaga,

e besilie¢iantj sluoksnj sudaranti minksta lipni silikoniné medziaga (Safetac®).

TvarsCio medziagu sudétis:
Poliakrilatas, poliuretanas, silikonas, viskoze

Naudojimo indikacijos

Mepiform skirtas seniems ir naujiems, hipertrofiniams ir keloidiniams randams
gydyti. Jis taip pat gali bGti naudojamas kaip profilaktiné priemoné uzgijusioms
zaizdoms, kad apsaugotu nuo hipertrofiniu ar keloidiniu randu susidarymo.

Atsargumo priemonés

Nenaudoti Mepiform pacientams, jei zinoma, kad jie alergiski gaminio
medziagoms / komponentams.

Jei atsiras Slapiavimas arba bérimas, tvarstj pasalinkite ir palaukite, kol
simptomai iSnyks, po to vél teskite gydyma, pamazu ilgindami jo trukme.
Jei simptomai neisnyks, tvarscio nebenaudokite ir kreipkités j gydytoja.

Naudojimo instrukcija @

Mepiform galima naudoti asmenims, prizidrint sveikatos priezitros
specialistams.

Naudojimas

1. Atidarykite pakuote ir iSimkite tvarst;.

2. Jei reikia, atkirpkite tinkamo dydzZio gabalélj, kuris bent 1 cm dengtu
aplinkine oda.

3. Naudodami Mepiform, jsitikinkite, jog oda sausa. Naudodami kartu su tepalu ar
kremu, jsitikinkite, jog tvarstis dengia aplinkine oda, kuri néra iStepta kremu.

4. Nuimkite apsaugine plévele ir dékite Mepiform ant rando.

Dédami ant sanariy, tvarscio netempkite.

Tvarscio keitimas ir nuémimas

1. Geriausiai Mepiform naudoti 24 valandas per diena. Karta per diena nuimkite
tvarstj, kad galétumeéte patikrinti ir nuplauti oda. Tada tvarstj galite vél uzdéti.

2. Esant normalioms salygoms, Mepiform turi bati kei¢iamas kas 7 dienas arba
kai tvarstis daugiau nelimpa.

3. Mepiform galima naudoti prausiantis duse.
Utilizuoti pagal vietinius aplinkosaugos reikalavimus.

Kita informacija
Kilus reikSmingam su Mepiform naudojimu susijusiam incidentui, apie jj reikia
pranesti ,Molnlycke Health Care” ir vietinei kompetentingai tarnybai.

Mepiform® ir Safetac® yra registruotieji Molnlycke Health Care AB prekiu Zenklai.



Mepiform® ®
Pasliposs miksta silikona parséjs rétu aprapei

Izstradajuma apraksts

Mepiform ir pasliposs, plans, diskréts un elastigs parséjs. Parséjam ir Safetac®
kontaktslanis ar unikalu adhézijas tehnologiju. Tas mazina sapes pacientiem,
ka arf adas traumésanas risku, parséju nonemot.

Mepiform sastav no:

e gaisu caurlaidiga un du$a izmantojama laminata (poliuretana pléves
un neaustas viskozes);

« kontaktslana, ko veido miksta silikona lipviela (Safetac®).

Parséja materiala sastavs:
poliakrilats, poliuretans, silikons, viskoze

Lietosanas indikacijas

Mepiform ir paredzéts gan vecu, gan svaigu hipertrofisku un keloidu rétu arstesanai.
To var lietot arT ka profilaktisku terapiju sléegtam briicém, lai novérstu hipertrofisku
vai keloidu rétu veidosanos.

Piesardzibas pasakumi

¢ Neizmantojiet Mepiform pacientiem ar zinamu pastiprinatu jutibu pret
izstradajuma materialiem/sastavdalam.

¢ Jarodas maceracija vai izsitumi, nonemiet parséju un laujiet adai atveseloties,
lidz simptomi izzGd. Péc tam turpiniet arstesanu, pakapeniski paildzinot terapijas
laiku. Ja simptomi saglabajas, partrauciet lietoSanu un vérsieties pie arsta.

LietoSanas noradijumi ®
Kvalificeta veselibas apripes specialista uzraudziba Mepiform var
lietot neprofesionali.

Uzklasana

1. Atveriet iepakojumu un iznemiet parséju.

2. Ja nepiecieSams, nogrieziet lidz vajadzigajam izméram, lai parséjs vismaz par
1 cm nosegtu rétas malas.

3. Uzliekot Mepiform, parliecinieties, vai zona, ko tas parklaj, ir sausa. Lietojot kopa
ar ziedi vai krému, parliecinieties, vai parséjs nosedz adu arpus ieziestas zonas.

4. Nonemiet aizsargplévi un uzlieciet Mepiform uz rétas.
Neizstiepiet parséju, ja liekat to uz locitavam.

Parséja maina un nonemsana

1. Mepiform vélams lietot 24 stundas diennakti. Vienu reizi diena nonemiet parséju,
lai parbauditu un apmazgatu adu. Péc tam parséju var uzlikt atkartoti.

2. Parastos apstaklos Mepiform jamaina ik péc 7 dienam vai tad, ja parséjs vairs
pietiekami labi nelip.

3. Mepiform ir Gdensizturigs (var mazgaties dusa).

Izstradajums jalikvidé saskana ar viet&jiem vides aizsardzibas noteikumiem.

Cita informacija
Ja Mepiform lietosanas laika izraisijis kadu nopietnu negadijumu, par to jazino
razotajam Molnlycke Health Care un vietgjai kompetentajai iestadei.

Mepiform® un Safetac® ir registrétas Molnlycke Health Care AB preczimes.



Mepiform® @
Isekleepuv pehme silikooniga plaaster armide raviks

Toote kirjeldus

Mepiform on isekleepuv, 6huke, diskreetne ja kohanduv haavaside. Haavasidemel
on Safetac®-i kontaktkiht, mis on ainulaadne kleepuv tehnoloogia. See minimeerib
patsientidel haavasideme eemaldamisel valu ja naha traumeerimist.

Mepiform koosneb:

¢ hingavast ja veekindlast lamineeritud kihist (poliuretaankile
ja viskoosist lausmaterjal)

¢ haavaga kokkupuutes olevast pehmest kleepuvast silikoonkihist (Safetac®)

Haavasideme koostisosad:
poliiakrilaat, poliiuretaan, silikoon, viskoos

Kasutusnédidustus

Mepiform on méeldud nii vanade kui ka varskete hiipertroofiliste ja keloidarmide
raviks. Seda voib samuti kasutada suletud haavade profiilaktiliseks raviks, et valtida
hiipertroofiliste voi keloidarmide teket.

Ettevaatusabinoud

« Arge kasutage Mepiformi patsientidel, kellel on teadaolev tundlikkus tootes
kasutatavate materjalide/komponentide suhtes.

¢ Matseratsiooni voi l66be tekkimisel eemaldage haavaside ja laske nahal
siimptomite taandumiseni taastuda. Seejarel jatkake ravi haavasideme pealoleku
aega samm-sammult pikendades. Kui simptomid ei kao, siis katkestage
kasutamine ja konsulteerige arstiga.

Kasutusjuhend @
Mepiform on méeldud kasutamiseks tavakasutajale kvalifitseeritud
tervishoiutdotaja jarelevalve all.

Paigaldamine
1. Avage pakend ja eemaldage kaitsepaber.

2. Vajaduse korral l6igake sobivasse suurusesse, jalgides, et imbritsevale nahale
jatkub vahemalt 1 cm haavasidet.

3. Veenduge Mepiformi kasutamisel, et piirkond oleks kuiv. Salvi voi kreemidega
kasutamisel tuleb veenduda, et haavaside kataks kreemitatud pinnast suurema ala.

4. Eemaldage kattekiht ja paigaldage Mepiform armile.

Valtige liigestele paigaldamisel venitamist.

Haavasideme vahetus ja eemaldamine

1. Mepiformi optimaalne kasutusaeg on 24 tundi. Eemaldage haavaside kord paevas
naha kontrollimiseks ja pesemiseks. Haavasideme voib seejarel tagasi panna.

2. Tavatingimustes tuleb Mepiform vélja vahetada iga 7 paeva jarel voi kui haavaside
ei plisi enam piisavalt tugevalt nahal.

3. Mepiform on veekindel.

Jaatmeid tuleb kaidelda kohalike keskkonnaeeskirjade kohaselt.

Muu teave
Kui seoses toote Mepiform kasutamisega toimub tosine intsident, tuleb sellest
teatada ettevottele Molnlycke Health Care ja kohalikule padevale asutusele.

Mepiform® ja Safetac® on ettevétte Molnlycke Health Care AB registreeritud
kaubamargid.



Mepiform® @

Camonpmnwnan)u.laﬂ NoBA3Ka C MATKUM CUJTMKOHOM ONA eYyeHnsa pyﬁLLOB

Onucanue uspenus

Mepiform — 370 ToHKas rubkas caMoknesLasncs, Mano 3aMeTHas Ha KoXe NoBs3Ka.
OHa MMeeT KOHTaKTHbIN croit Safetac®, koTopblit co3gaeTcs ¢ UCNONb30BaHNEM
yHVIKa}'IbHOPI TEeXHOJI0rMu CaMokiedawmnxca NoBA30K. Wcnonb3osaHue aToro cnos
MUHUMU3NpYyeT bonesble oulyweHma y naumeHTa U TpaBMnMpoBaHmne Koxxun npu
yAaneHnn noBasku.

Moes3ska Mepiform cocTouT U3 cnefyoLMX KOMMOHEHTOB:

* BO3[yXOMPOHWULAEMBIA, BOJOCTONKNIA [M0NMypeTaHoBas NieHKa 1 HeTkaHas
BMCKO3a) MHOFOCNOWHBIN MaTepwuan;

© KOHTAKTHBI C/0W, COCTOALMIT U3 MATKOrO cuaukoHa (Safetac®).

Cocras MaTepuana noBA3ku:
nonvakpunart, noanypeTtaH, CUIMKOH, BUCKO3a

MokasaHus K NpUMeHeHnio

MNossizka Mepiform npegHasHayeHa Ana NeyeHUs kak 3acTapenbix, Tak U HOBbIX
pybLI0B r’MnNepTpodunyeckoro 1 kenongHoro Tuna. Takke ee MOXHO HakaabiBaTh
Ha 3aXWBLUME PaHbl AN NPOPUNAKTUKN 0bpa3oBaHNsa rMnepTpopUYecKnX unm
KeNonfHbIX pybLoB.

Mepbl NpeAoCcTOPOXKHOCTH

¢ 3anpetleHo npuMeHsTb Mepiform y nauneHToB ¢ NoaTBEPXKAEHHOK
NOBbILIEHHOM YYBCTBUTENLHOCTBIO K MaTepuanaM/KoMMOHEHTaM, U3 KOTOPbIX
M3roToBNEHO nN3genue.

* B cnyuae nosiBneHus MaLepaLvn Um Cbini CHUMUTE NOBS3KY U He HaknafblBaiTe
ee, Moka Koxa He BocCTaHoBWTCS. 3aTeM NpofosKainTe neyeHune, nocTeneHHo
yBennunBas BpeMs HOLIeHUs NoBA3KU. B ciyyae coxpaHeHnsi cUMNTOMOB
npekpaTUTe UCMob30BaHUE MOBA3KM U 0BpaTUTECh 3a KOHCYbTaLMel K Bpayy.

WHCTPYKUMS NO NPUMEHEHUI0 @
MpumMeHerune nossizku Mepiform He npeaycMaTpuBaeT HanU4ns

npodeccroHanbHbiX 3HaHUIA 1 HaBbIKOB U HablOAEHNSA CO CTOPOHbI
KBaMGNULMPOBAHHOTO MeANLMHCKOTO paboTHUKa.

HanoxeHue nosasku
. Bekpoitte ynakoeky 1 UsBnekute nosasky.

. Mpu HeobxoanMocTh oTpexkbTe pparMeHT TpebyeMoro pasmepa, obecneynBaioLmnit
nepekpbITUe Kak MUHUMYM Ha 1 cM.

. Mpu HanoxxeHnun Mepiform cnepute, 4tobbl 06nacTb HanoxXeHus bbina cyxoi.
MpUMeHss NOBA3KY B COYETAHWUM C Ma3blo WU KPEMOM, ClleaunTe, 4Tobbl NoBsi3ka
BbIXOAWa 3a Npefesibl 30Hbl HAHeCeHNa Kpema.

4. CHAMUTE 3aLLMTHYIO NAEHKY U HanoxwuTe noeasky Mepiform Ha pybeu, nnu pany.
He pacTarvuBaiiTe noBs3Ky, HaknaabiBas ee Ha 06nacTb CycTaBoB.

N o=

w

CMeHa noBA3KW 1 ee yaaneHue

. OnTuManbHo nosssky Mepiform cnepyeT HocuTb KpyrnocyTouHo. MoBsa3Ky cnefyet
CHMMAaTb OAMH Pa3 B AeHb A/ 0CMOTPa U FUrMeHbl KOXW. 3aTeM NoBSI3KY MOXHO
HaknafblBaTb CHOBA.

. B 0bbI4HbIX ycnoBusix noBssky Mepiform cnepyet MeHsTb pa3 B 7 AHel unm Torga,
KOrfia oHa nepecTaeT NPUKIEUBaTLCS K MOBEPXHOCTH.

3. Mossizka Mepiform sBnsieTcs BogoHENpoHMLaeMON.

YTunnsauuio cnegyet NpoBOAUTL B COOTBETCTBUM C MECTHLIMU NpaBuiamMu

3Konornyeckoit 6esonacHocTu.

N

Mpouyas uHpopmMauusa
Mpv ntoboM cepbe3HOM MHLMAEHTE, CBS3aHHOM C Ucronb3oBaHnem Mepiform,
obsasatensHo ysefgomute Molnlycke Health Care n MecTHble KOMNETEHTHbIE OpraHsbl.

Mepiform® u Safetac® saBnsioTcH 3aperncTpupoBaHHbIMIU TOPTrOBbLIMI 3HAKaMK
koMnaHun Molnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Ljepivi silikonski zavoj namijenjen tretmanu oziljaka

Opis proizvoda

Mepiform je samoljepiv, tanak, diskretan i fleksibilan povoj. Povoj ima kontaktni
sloj Safetac® koji predstavlja jedinstvenu tehnologiju prianjanja. Smanjuje bol kod
bolesnika te traumu koze prilikom uklanjanja povoja.

Mepiform se sastoji od:
e prozra¢nog vodootpornog laminatnog sloja (poliuretanski sloj i viskoza, netkani)
¢ kontaktnog sloja koji se sastoji od mekanog silikonskog ljepila (Safetac®)

Sastav povoja:
poliakrilat, poliuretan, silikon, viskoza

Upute za upotrebu

Mepiform je namijenjen lijeCenju starih i svjezih hipertrofi¢nih i keloidnih oZiljaka.
Takoder se moze koristiti profilakticki na zatvorenim ranama radi prevencija
stvaranja hipertroficnih oziljaka ili keloida.

Mjere opreza

¢ Ne upotrebljavajte Mepiform kod bolesnika s poznatom preosjetljivosti
na sastavne materijale/komponente proizvoda.

¢ U slucaju nastanka maceracije ili osipa uklonite povoj, omogudite kozi da
se oporavi do nestanka simptoma, i tada nastavite s lijeCenjem postepeno
produzujuci vrijeme terapije. Ako simptomi ne prolaze prekinite s lijecenjem
i upitajte za savjet svoga lijecnika.

Upute za upotrebu @
Mepiform mogu upotrebljavati nestru¢ne osobe pod nadzorom
zdravstvenih djelatnika.

Primjena

1. Otvorite pakiranje i izvadite povoj.

2. Ako je potrebno izrezZite na odgovarajucu velic¢inu tako da rubove oZiljka prelazi
za najmanje 1 cm.

3. Kod postavljanja Mepiforma pazite da podrucje primjene bude suho. Kada se
koristi zajedno s kremom ili masc¢u pripazite da povoj pokriva i podrudje izvan
primjene kreme.

4. Uklonite zastitnu foliju i stavite Mepiform na oziljak.
Kod primjene na zglobovima izbjegavajte rastezanje povoja.

Promjena i uklanjanje povoja

1. Optimalno bi bilo nositi Mepiform 24 sata na dan. Jednom dnevno uklonite povoj
radi pregleda i toalete koZe. Povoj se potom moZze ponovno postaviti.

2. Povoj Mepiform treba pod normalnim uvjetima mijenjati svakih 7 dana ili kada
njegova samoljepljiva svojstva viSe nisu zadovoljavajuca.

3. Mepiform je vodootporan.

Odlozite u skladu s lokalnim postupcima za zastitu okolisa.

Ostale informacije

Svaki ozbiljan incident povezan s upotrebom obloge Mepiform treba prijaviti tvrtki
Mélnlycke Health Care i lokalnom ovlastenom tijelu.

Mepiform® i Safetac® registrirani su zastitni znakovi tvrtke
Méalnlycke Health Care AB.



Mepiform® @
Meki samolepljivi silikonski flaster za oziljke

Opis proizvoda

Mepiform je samolepljiva, tanka, diskretna i fleksibilna obloga. Obloga poseduje
Safetac® sloj koji se postavlja na kozu i ima jedinstvenu tehnologiju izrade
prianjajuceg materijala. Ona ublazava bol kod pacijenta i smanjuje traumu koze
prilikom uklanjanja obloge.

Mepiform se sastoji od:

¢ laminiranog sloja koji propusta vazduh i otporan je na tusiranje (poliuretanski film
i viskozni netkani materijal)

sloja koji se postavlja na kozu napravljenog od mekog silikonskog prianjajuceg
materijala (Safetac®)

Sadrzaj materijala obloge:
poliakrilat, poliuretan, silikon, viskoza

Indikacije za upotrebu

Mepiform je dizajniran za lecenje kako starih tako i svezih hipertrofi¢nih i keloidnih
oziljaka. Takode moze da se koristi kao profilakticka terapija za zatvorene rane u
cilju prevencije hipertroficnih ili keloidnih oZiljaka.

Mere opreza

* Ne koristite Mepiform na pacijentima za koje se zna da su preosetljivi
na unutrasnje materijale/komponente proizvoda.

¢ Ukoliko dode do maceracije ili pojave osipa, uklonite oblogu i pustite kozu da se
oporavi sve dok se simptom ne povuce, a potom nastavite sa lecenjem postepeno
povecavajuci duzinu terapije. Ukoliko je simptom i dalje prisutan, prekinite sa
upotrebom i potrazite savet lekara.

Uputstvo za upotrebu @
Mepiform mogu da koriste nestrucna lica pod nadzorom struc¢nog
zdravstvenog osoblja.

Primena
1. Otvoriti pakovanje i izvaditi oblogu.

2. Ukoliko je potrebno, obloga se moze iseci do odgovarajucih dimenzija, tako da
preklapanje bude najmanje 1 cm.

3. Pri postavljanju obloge Mepiform, proveriti da li je taj deo koZe suv. Ukoliko se
koristi uz mast ili krem, paziti da obloga prekriva podruéje van krema.

4. Odstraniti zastitni film i staviti Mepiform preko oZiljka.
Izbegavati istezanje kada se obloga postavlja iznad zglobova.

Zamena i uklanjanje obloge

1. Mepiform bi bilo optimalno nositi 24 sata na dan. Ukloniti oblogu jednom dnevno
i pregledati i oprati koZu. Potom ponovo staviti oblogu.

2. U normalnim uslovima, Mepiform treba menjati na svakih 7 dana ili kada obloga
vise ne prianja kako treba.

3. Mepiform je otporan na tusiranje.
Odlaganje mora da se obavlja u skladu sa lokalnim procedurama za zastitu okoline.

Ostale informacije
U slucaju ozbiljnog incidenta u vezi sa koriS¢enjem Mepiform, treba ga prijaviti
kompaniji Molnlycke Health Care i lokalnom nadleznom organu.

Mepiform® i Safetac® su zasticene robne marke kompanije Mélnlycke Health Care AB.
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