
              Læs brugsanvisningen grundigt, før du bruger produktet. 
Gem brugsanvisningen, da du muligvis skal læse den igen. Kontakt din 
praktiserende læge eller apotek, hvis du har spørgsmål.

HVAD ER EN NEGLESVAMPEINFEKTION?
Neglesvamp opstår ved tilgroning af svampe i, under eller på neglen. 
Neglesvampinfektioner har en tendens til at forårsage skade på 
neglene, og hvis de ikke behandles, kan det føre til tab af neglen.

HVAD FORÅRSAGER EN NEGLESVAMPEINFEKTION?
Neglesvampinfektioner er forårsaget af at neglene konstant udsættes 
for varme og fugtige omgivelser, såsom svedige sko, offentlige omklæd-
ningsrum eller badeværelsesgulve.

HVAD ER SYMPTOMERNE PÅ EN NEGLESVAMPE- 
INFEKTION?
Symptomer på en infektion med neglesvamp omfatter:

• Hvid, gul eller brun misfarvning af neglen
• Fortykkelse af neglen
• Opbygning af snavs under neglen
• Afskalning
• Ændret form af neglen
• Skørhed

Hvis du er usikker på, om du har en neglesvamp, så kontakt din læge.

HVAD SKAL DU VIDE, FØR DU BRUGER APOTEKETS 
KLAR NEGLESVAMPBEHANDLING?
Brug ikke produktet, hvis:.

• Du er overfølsom over for et af indholdsstofferne
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• Kun til ekstern brug.
• Opbevares utilgængeligt for børn.
• Vask kun de behandlede negle med koldt eller lunkent vand, 

vask ikke de inficerede negle med meget varmt vand.
• Hvis symptomerne på neglesvampeinfektion ikke forbedres 

inden for 4 ugers behandling, eller hvis de forværres, skal du 
kontakte din læge.

• Undgå kontakt med øjne og slimhinder. Hvis opløsningen 
kommer i kontakt med øjne eller slimhinder, så rengør området 
med rigeligt vand.

• Brug ikke Apotekets Klar Neglesvampbehandling på åbne sår
• Kun til personlig brug - del ikke produktet.

HVEM KAN BRUGE APOTEKETS KLAR 
NEGLESVAMPBEHANDLING?
Apotekets Klar Neglesvampbehandling kan bruges af voksne og børn 
fra 16 år.
Sikkerheden ved brug under graviditet eller amning, eller når du lider af 
diabetes er ukendt. Kontakt i disse tilfælde din praktiserende læge, før 
du bruger produktet.
Der er ingen kendte interaktioner med andre behandlinger af negles-
vampe eller andre lægemidler, hvis de anvendes i henhold til brugsan-
visningen. Det tilrådes dog at konsultere farmaceut eller læge inden 
man kombinerer neglesvampebehandlingen med andre behandlinger.

Før du bruger Apotekets Klar Neglesvampbehandling:
1. Begynd at bruge Apotekets Klar Neglesvampbehandling ved det 

første tegn på en infektion med neglesvamp.
2. Fjern eventuelt neglelak og brug en af neglefilene til at file hele 

neglen. Efter filning rengøres neglene inden behandlingen

GØR DIG KLAR TIL BEHANDLING
1. Brug Apotekets Klar Neglesvampbehandling to gange om ugen i 

mindst 4 uger. Hvis laget løsner sig inden næste påføring, så 
påfør et nyt lag. Før du påfører et nyt lag, skal du fjerne det 
eksisterende lag ved at gnide med varmt vand eller med 
neglelakfjerner.

2. Sørg for, at opløsningen dækker hele negleoverfladen og det 
blotlagte negleleje (matrix unguis).

3. Lad neglene tørre i 3-5 minutter, inden du tager sokker, sko eller 
handsker på.

4. Fil de angrebne negle en gang om ugen før behandling, og 
kasser filen.

EFTER BEHANDLINGEN
Når behandlingen er afsluttet, kan du fortsætte med at bruge 
Apotekets Klar Neglesvampbehandling, indtil neglen er vokset helt ud.
Hvis symptomerne på neglesvampeinfektion ikke forbedres inden for 4 
ugers behandling, eller hvis de forværres, skal du kontakte din læge.
Ingredienser: Olile-Active™, Aqua, Ammonium Acrylates Copolymer, 
Urea, Borsyre, Panthenol, Dimethylisosorbid, Isopropylalkohol, Modifi-
ceret PEG, Propandiol.
Rapportér formodede bivirkninger eller hændelser af medicinsk udstyr, 
defekte eller forfalskede (falske) produkter til distributøren, fabrikant-
en eller til den lokale sundhedsmyndighed og hjælp os med at tilsikre 
effektive og sikre produkter.
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