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WARTNER

CRYOTHERAPY
FRYSBEHANDLING

LAS HELA BRUKSANVISNINGEN INNAN DU ANVANDER WARTNER
CRYOTHERAPY FRYSBEHANDLING

A

Hur fungerar Wartner Cryotherapy fryshehandling?

Wartner Cryotherapy frysbehandling behandlar hand- och fotvartor med
samma frysmetod som lakare anvénder:

1.

N

C.

Frysbehandlingen fryser omedelbart hand- cch fotvartan till kérnan.
Néar du trycker pa skumapplikatorn pa vartan kan huden bli vit och en
latt varkande, stickande kansla uppstar till foljd av frysningen.
Normal hudfarg kommer tillbaka efter att skumapplikatorn har tagits
bort. Den vérkande, stickande kénslan minskar snabbt och bor
férsvinna inom nagra timmar.

Efter att det frusna omradet tinar kan det bli rétt. Som ett resultat av
frysning bildas en blasa, som kanske inte & synlig for blotta ogat,
under vértan inom nagra dagar. Den behandlade vartan bor gradvis
forsvinna eller falla av under de kommande 10 till 14 dagarna och ny,
frisk hud har bildats undertill.

Biverkningar:

Som med alla frysmetoder kan huden tillfalligt bli vit.

Det &r viktigt att anvanda produkten exakt enligt instruktionerna
eftersom Gverexponering med frysprodukten kan orsaka skada pa de
6versta hudlagren, vilket kan resultera i &rr och/eller nervskador.

Om den friska vavnaden pa fingrartar exponeras med produkten
(vilket kan ske genom att skumapplikatorn appliceras langre an den
angivna tiden) kan detta leda till lokal vévnadsddd.

Hos vissa personer kan det bildas stérre blasor, vilket kan vara smartsamt.

Depigmentering och/eller sma &rr kan uppsta efter att vartan har lossnat.
Anvandning av Wartner Cryotherapy frysbehandling kan resultera i
mindre brannskador pa grund av produktens laga frystemperatur och
aven om sadana biverkningar har rapporterats, har de varit relativt fa.

Det ar mycket viktigt att anvanda Wartner Cryotherapy enligt bruks-
anvisningen for att minimera biverkningar.

Vissa fall dar du inte ska anvanda Wartner Cryotherapy fryshehandling:

Denna produkt bor endast appliceras av vuxna. Anvand inte pa barn under 4
ar. Anvand inte om du ar gravid eller ammar. Anvand inte om du har
diabetes, eftersom det & majligt att det frusna hudomradet inte laker lika
snabbt eller helt. Personer med dalig blodcirkulation bér radfraga sin lakare
innan de anvander produkten.

Anvand inte pa omraden med tunn eller kénslig hud som ansikte, hals,
armhalor, brost, skinkor eller kénsorgan. Anvand inte pa irriterad hud, eller
nagot omrade som &r infekterat, har rodnad eller som visar tecken pa
inflammation, som t.ex. klada eller svullnad.

Anvand inte pa vartor som det vaxer har i, fodelsemarken, morka
fodelsemérken, pigmenterad hud eller andra ovanliga hudakommor.

D.

Varningar:

Vid tvivel om det ar en varta pa handen eller foten, kontakta din lakare.
Endast lamplig for extern anvandning; svalj eller andas inte in,
anvand endast i val ventilerade utrymmen.

Tvatta handerna (férutom det behandlade omradet) omedelbart efter
anvandning.

Anvand endast Wartner Cryotherapy frysbehandling i kombination
med de speciella skumapplikatorerna som medféljer.

Anvand en skumapplikator for var varta och anvand varje skum-
applikator endast en gang.

Om vartan &r pa ovansidan av handen, rér langsamt fingrarna medan
du genomfér behandlingen.

Undvik kontakt med omgivande frisk hud vid behandling av varta.

Tryck inte hart med skumapplikatorn pa vartan.

Berdr inte omradet runt vartan.

Skumapplikatorn ska appliceras i hogst 20 sek (handvarta) / 40 sek
(fotvarta) eller mindre om vartan eller huden runt den blir vit.

Om det finns flera vartor néra varandra, sarskilt pa en hand eller ett
finger, behandla endast en varta & gangen. Behandla varje
kvarvarande varta separat med 2 veckors intervall mellan
behandlingarna.

Gamla och stora vartor ar svara att ta bort, de behdver ofta mer &n en
behandling med Wartner Cryotherapy frysbehandling.

Om mer an en applicering kravs, upprepa behandlingen efter 2 veckor.
Behandla inte samma varta mer &n tre ganger totalt. Radfraga
din lakare om tre behandlingar inte har lett till forbattring.

Utgangsdatum och lotnummer finns pa& férpackningen och pa botten
av aerosolbehallaren.

FARA. Wartner Cryotherapy frysbehandling innehaller —extremt
brandfarliga komponenter. Hall borta fran varme, heta ytor, gnistor,
Gppen laga och andra antandningskallor. Rokning férbjuden. Spraya
inte pa dppen laga eller annan antandningskalla.

Skyddas fran solljus och utsatt inte for temperaturer éver 50°C.
Tryckbehéllare: kan spréngas vid upphettning.

Ta inte hal pa eller brann inte behdllaren ens efter anvandning.
Anvand denna produkt i ett val ventilerat utrymme minst 1 m fran
Gppen laga, glodande material, antandningskallor inklusive lampor.
Ha inga tanda cigaretter i nérheten.

Forvara pa en saker plats i rumstemperatur. Férvaras oatkomligt for
barn.

Endast helt tom aerosol far kassera i hushallssopor eller metallater-
vining. Om det finns kvar innehall, ska aerosolbehallaren lamnas till
farligt avfall.

Undvik dverdriven filning av varta, eftersom detta kan resultera i mindre
blamérken eller blddningar.

Dela inte fotfil med andra individer, eftersom vartor & mycket
smittsamma.

Du kan skydda behandlad varta med t.ex. plaster.

. Wartner Cryotherapy fryshehandling forpackning innehaller:
En aerosolbehallare med en blandning av dimetyleter och propan,
som inte ar skadlig for miljén. CE 0344
1 ateranvandbar applikatorhallare for applicering av skumapplikatorer.
12 engangsskumapplikatorer for upp till 12 behandlingar.

e Denna bruksanvisning som innehaller detaljerad information om

hand- och fotvartor, hur Wartner Cryotherapy frysbehandling fungerar
och hur det framgangsrikt kan anvandas for att behandla vartor pa

hander och fétter.

F. Bruksanvisning:
Las hela bruksanvisningen innan du anvander Wartner Cryotherapy
fryshehandling.

10 till 14 dagar efter behandling med Wartner Cryotherapy frysbehandling

ar vartor vanligtvis borta. Gamla och stora vartor behéver ofta mer &n en
behandling med Wartner Cryotherapy frysbehandling. Om vértan eller en del
av den fortfarande finns kvar 14 dagar efter behandlingen kan du sékert
behandla den igen med Wartner Cryotherapy frysbehandling. Anvand varje
skumapplikator endast for en behandling och kassera den sedan. Radfraga
din lakare om 3 behandlingar med Wartner Cryotherapy frysbehandling inte
har lett till forbattring.

LATT ATT ANVANDA 4-STEGS APPLIKATION FOR VARTOR
STEG 1.

Hall den bla dnden av skumapplikatorn mellan tummen och pekfingret och
klam tills en liten 6ppning kommer fram. Skjut 6ppningen pa skumapplika-
torn pa applikatorhallarens pinne tills pinnen inte langre ar synlig.

STEG 2.

Hall aerosolbehallaren i upprétt l&ge, borta fran din kropp och fran
glédande lagor, varme, direkt solljus och alla elektriska kallor. Placera
applikatorhallaren med skumapplikatorn i 6ppningen pé aerosolbehallarens
ovansida sa att skumapplikatorn inte langre syns. Hall aerosolbehéllarens
botten med ena handen, tryck ned applikatorhallaren med din andra hand i
3 sekunder (rakna 21, 22, 23). Du kommer att hora ett vasande ljud nar
du trycker. Ta bort applikatorhallaren med skumapplikatorn fran ventilen.
Skumapplikatorn ar mattad med kall vatska och kondens bildas. Denna
kondens é&r ofarlig.

STEG 3.

STEG 4.

Efter 20 sekunders véantetid, tryck applikatorhallaren med skumapplikatorn
|4tt pa vartan.

e For handvartor: tryck latt i 20 sekunder

o For fotvartor: tryck latt i 40 sekunder

HANDVARTA

Sékerstall konstant kontakt med omradet som ska behandlas.
Skumapplikatorn bér appliceras pa omradet under den géllande
behandlingstiden. En I4tt vérkande, stickande k&nsla kommer att uppstéa
som ett resultat av frysningen.

Efter behandling av vértan, vanta 2 minuter innan du anvander ett papper
for att ta bort skumapplikatorn fran applikatorhallaren. Kassera
skumapplikatorn efter engangsanvandning. Ateranvand inte skumapplika-
torn eller ror inte vid spetsen av skumapplikatorn med bara hander for att
sakerstalla att du inte aterinfekterar huden med vartvirus.

2 YTTERLIGARE STEG FOR FOTVARTOR for
optimal forberedelse och efterbehandling

INNAN BEHANDLING

Blotlagg forst foten i varmt vatten i 5 minuter och
rugga sedan foérhardnaden med t.ex. en fil for att

exponera fotvartan. Fil ingar inte i forpackningen.

STEG 1-4

Se ovan. Samma som for borttagning av handvartor.

STEG 5

Efter applicering i 40 sekunder kan du uppleva ett
visst obehag nér tryck eller friktion uppstér pa det
behandlade omrédet. Det kan vara bra att skydda det
behandlade omréadet med t.x. ett tryckavlastande
plaster. Plaster ingér inte i férpackningen.

. Efter behandling:
Hall det behandlade omradet rent.
Simning och dusch &r tillatet.
Peta inte i eller riv inte det behandlade omradet.
Skydda blasor, om nédvandigt, med ett plaster; punktera inte blasor.
Réadgor med din lakare om den varkande, stickande kanslan kvarstar eller
om en annan komplikation uppstar.
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Atervinn tom aerosolbehéllare som metall. Om innehall kvar i aerosolbehallaren tervinn

den som farligt avfall. Kork, skumapplikatorer och applikatorhallaren atervinns som plast.

Ytterkartong atervinns som kartong och bruksanvisning som papper.
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JAADYTYSHOITO

LUE KOKO KAYTTOOHJE ENNEN WARTNER CRYOTHERAPY

JAADYTYSHOIDON KAYTTOA

A. Miten Wartner Cryotherapy -jaadytyshoito toimii?

Wartner Cryotherapy -jéadytyshoito hoitaa kési- ja jalkasyylia samalla

jaadytysmenetelmalla, jota laakarit kayttavat:

1. Jaadytyshoito jaadyttad kési- ja jalkasyylat valittomasti ytimeen asti. Kun
painat vaahtomuoviapplikaattorin syylan paélle, iho saattaa muuttual
valkoiseksi ja voi esiintya lievad sarkevad, pistelevaa tunnetta. lhon
normaali véri palautuu, kun vaahtomuoviapplikaattori poistetaan. Sérkeva,

N

C.
Tata tuotetta saavat annostella vain aikuiset. A3 kéyta alle 4-vuotiaille
lapsille. Ald kayta, jos olet raskaana tai imetét. Ala kéytd, jos sinulla on
diabetes, silla jaatynyt ihoalue ei valttdméattd parane yhtd nopeasti tai
kokonaan. Henkiliden, joilla on huono verenkierto, tulee neuvotella laakarin
kanssa ennen tuotteen kayttoa.

Ala kéyté ohuille ja herkille ihoalueille kuten kasvoille, kaulalle, kainaloihin,
rintoihin, pakaroihin tai sukupuolielimiin. Ala kayta &rtyneelle iholle tai
ihoalueelle, joka on tulehtunut, punoittava tai jolla on tulehduksen merkkejé
kuten kutinaa tai turvotusta. Ald kaytd syyliin, joissa kasvaa kasvoja,
syntymamerkkeihin, tummiin luomiin, pigmentoituneeseen ihoon tai muihin
epatavallisen nakaisiin ihoalueisiin.

. Varoitukset:

o Valta syylan liiallista viilaamista, silla se voi aiheuttaa lievia mustelmia tai

. Jéadytetyn alueen sulamisen jalkeen se voi muuttua punaiseksi.

. Haittavaikutukset:

pisteleva tunne vahenee nopeasti ja sen pitéisi havitd muutaman tunnin
kuluessa.

Jaadytyksen seurauksena syylén alle muodostuu muutamassa péivassa
rakkula, jota ei vélttamatta née paljain silmin. Hoidetun syylan pitéisi
vahitellen havita tai pudota 10-14 paivan aikana, kun se alle on
muodostunut uutta, tervetta ihoa.

Kuten kaikilla jaadytysmenetelmilld, iho voi muuttua valkoiseksi.

On tarkeda kayttada tuotetta juuri tasmalleen ohjeiden mukaan, koskal
liiallinen altistuminen jaadytystuotteelle voi aiheuttaa vaurioita ihon
ylimmissa kerroksissa, mika voi aiheuttaa arpia ja/tai hermovaurioita.
Sormien/varpaiden terveen kudoksen altistuminen tuotteelle (mika voi
tapahtua, jos vaahtomuoviapplikaattoria kaytetdan pidempéaan kuin
ohjeiden mukaisesti) voi johtaa paikalliseen kudosvaurioon.

Joillekin saattaa muodostua suurempia rakkuloita, jotka voivat olla
kivuliaita.

Syylan irtoamisen jalkeen saattaa esiintyd pigmenttimuutoksia ja/tai
pienia arpia.

Wartner Cryotherapy jaadytyshoito -valmisteen kéyttd voi aiheuttaa pienid
palovammoja tuotteen alhaisen ja&dytysldampdtilan vuoksi, ja vaikka
tallaisia haittavaikutuksia on raportoitu, on niita ollut suhteellisen véhan.
On erittéin tarkeaa kayttaa Wartner Cryotherapy jaadytyshoito -valmistetta
kayttéohjeen mukaisesti haittavaikutusten minimoimiseksi.

Milloin Wartner Cryotherapy jaddytyshoito -tuotetta ei tulisi kayttaa:

Jos olet epavarma onko kyseessa kasi- tai jalkasyyld, ota yhteytté laakariisi,
Soveltuu vain ulkoiseen kayttoon: ala niele tai hengita sisaan, kéyta vain
hyvin ilmastoiduissa tiloissa.

Pese kadet (lukuunottamatta hoidettua aluetta) heti kayton jalkeen.
Kayta Wartner Cryotherapy jaadytyshoitoa ainoastaan mukana tulleiden
erityisten vaahtomuoviapplikaattoreiden kanssa

Kayta yksi vaahtomuoviapplikaattori kutakin syylad kohti, ja kayta
vaahtomuoviapplikaattoria vain kerran.

Jos syyla on kammenselalla, liikuta sormia hitaasti hoitoa annosteltaessasi.
Valta kosketusta ymparoivaan, terveeseen ihoon, kun hoidat syylaa.

Alé paina kovaa vaahtomuoviapplikaattorilla syylaa.

Ala koske syylan ympérilla olevaan alueeseen.

Vaahtomuoviapplikaattoria saa kayttad maksimissaan 20 sekuntia
(kasisyylat) / 40 sekuntia (jalkasyylat) tai vahemman jos syyla tai sen
ympérilld oleva iho muuttuu valkoiseksi.

Jos syylid on useita Iahella toisiaan, erityisesti kddessa tai sormessa, hoida
vain yhta syylaa kerrallaan. Kéasittele kutakin jaljelld olevaa syylaa erikseen
siten, ettéd hoitojen vali on 2 viikkoa.

Vanhoja ja suuria syylid on vaikea poistaa, ja ne vaativat usein useamman
kuin yhden Wartner Cryotherapy -hoitokerran.

Jos tarvitaan useampi kuin yksi késittelykerta, toista hoito 2 viikon
kuluttua. Ala késittele samaa syylaa yhteensa yli kolme kertaa. Ota yhteys
|&ékériin, jos kolme hoitokertaa ei ole johtanut paranemiseen.

Viimeinen kayttopaivamaéara ja eranumero l6ytyvat pakkauksesta ja
aerosoliséilion pohjasta.

VAARA. Wartner Cryotherapy -jaadytyshoito sisaltaa erittain helposti
syttyvia komponentteja. Pidd kaukana ldmmésta, kuumista pinnoista,
kipindista, avotulesta ja muista syttymislahteista. Tupakointi kielletty. Ei
saa ruiskuttaa avotuleen tai muihin syttymislahteisiin.

Suojaa auringonvalolta ja ala altista yli 50 °C:n lampétiloille. Paineistettu
séili: voi rdjahtaé kuumennettaessa.

Ald puhkaise tai polta sailiotéd edes kayton jalkeen. Kéyta tata tuotetta
hyvin ilmastoidussa tilassa vahintddn 1 metrin etéisyydellé avotulesta,
hehkuvista materiaaleista, sytytyslahteistd, mukaan lukien lamput. Alg
pida palavia savukkeita lahella.

Sailyta turvallisessa paikassa huoneenldmmdssa. Sailytettava lasten
ulottumattomissa

Havita vain taysin tyhja aerosolisailio kotitalousjatteeseen tai metallinkier-|
ratykseen. Jos siséltda on jéljelld, aerosolisdilio on havitettdva vaarallisena
jatteena.

verenvuotoa.

Al jaa jalkaviilaa muiden henkildiden kanssa, silla syylat ovat erittéin
tarttuvia.

Voit suojata kasitellyn syylan esim. laastarilla.
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E. Wartner Cryotherapy -jaadytyshoito pakkaus sisaltaa:

o Yksi aerosoliséilio, jossa on dimetyylieetterin ja propaanin seos, joka ei ole
ympaéristélle haitallista. CE 0344.
1 uudelleenkaytettéva applikaattorin pidike vaahtomuoviapplikaattoreiden
kayttamiseen.
12 kertakayttéistd vaahtomuoviapplikaattoria enintddn 12 kasittelya

Tama kayttoohje, joka sisaltaa yksityiskohtaista tietoa kasi- ja jalkasyylien
hoidosta, Wartner Cryotherapy -jaadytyshoitotuotteen toiminnasta ja siita,
miten kayttaa sita onnistuneesti kasi- ja jalkasyylien hoitoon.

. Kayttdohjeet:
Lue koko kayttdohje ennen Wartner Cryotherapy -jaadytyshoitotuotteen

10-14 vuorokauden kuluttua Wartner Cryotherapy -jaadytyshoidosta syylat
ovat yleensa poissa. Vanhat ja suuret syylat tarvitsevat usein useamman kuin
yhden hoitokerran Wartner Cryotherapy -jaadytyshoitotuotteella. Jos syyla tai
sen osa on edelleen jaljella 14 vuorokauden kuluttua hoidosta, voit toistaa
turvallisesti hoidon Wartner Cryotherapy -jaadytyshoitotuotteella. Kéyté yhta
vaahtomuoviapplikaattoria ainoastaan yhteen hoitokertaan ja havita se sitten.
Ota yhteys laakériin, jos 3 Wartner Cryotherapy -jaadytyshoitokertaa ei ole
parantanut tilannetta.
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CRYOTHERAPY
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LAS HELE BRUGSANVISNINGEN F@R DU BRUGER
WARTNER CRYOTHERAPY FRYSEBEHANDLING

A. Hvordan virker Wartner Cryotherapy frysebehandling

Wartner Cryotherapy frysebehandling behandler hand- og fodvorter baseret

pa samme frysemetode som laegen anvender:

1. Frysebehandlingen fryser gjeblikkeligt hand- og fodvorten til kernen. Nér
du trykker pa skumapplikatoren pa vorten, kan huden blive hvid, og der vil
opsta en let smertende, stikkende fornemmelse som fglge af frysningen.
Normal hudfarve vil vende tilbage, efter at skumapplikatoren er blevet

e o 0 0 0o >

HELPPOKAYTTOINEN 4-VAIHEINEN ANNOSTELU SYYLIA
VASTAAN

VAIHE 1.

Pida vaahtomuoviapplikaattorin sinista paata peukalon ja etusormen valissa
ja purista, kunnes pieni aukko tulee nékyviin. Tyénna vaahtomuo-
viapplikaattorin aukko applikaattorin pidikkeen tikkuun, kunnes se ei ole
enaa nakyvissa.

®

LD

VAIHE 2.

Pida aerosolisailio pystyasennossa, kaukana kehosta, paljaasta liekista,
lammostd, suorasta auringonvalosta ja kaikista sahkolaitteista. Aseta
applikaattorin pidike vaahtomuoviapplikaattorin kanssa aerosolisailin ylaosassa
olevaan aukkoon niin, etta vaahtomuoviapplikaattori ei enaa ole nakyvissa. Pida
toisella kadella kiinni aerosoliséilion pohjasta ja paina toisella kadella
applikaattorin pidiketta alaspain 3 sekunnin ajan (laske 21, 22, 23). Kuulet
sihisevan &anen, kun painat. Irrota applikaattorin pidike vaahtomuoviapplikaat-
torin kanssa venttiilista. Vaahtomuoviapplikaattori on kyllastynyt kylmalla
nesteella ja siihen muodostuu kondenssia. Tamé kondensaatio on vaaratonta.

VAIHE 3.

VAIHE 4.

Kun olet odottanut 20 sekuntia, paina applikaattorin pidike vaahtomuo-
viapplikaattorilla kevyesti syylaan.

o kasisyylat: paina kevyesti 20 sekunnin ajan

o jalkasyylat: paina kevyesti 40 sekunnin ajan

Varmista jatkuva kosketus kasiteltavaan alueeseen. Vaahtomuoviapplikaat-
toria tulee kayttaa alueella tarvittavan hoitoajan. Jaadytyksen seurauksena
voi esiintyd lievaa sarkevaa, pistelevaa tunnetta.

Odota syylan kasittelyn jalkeen 2 minuuttia ennen kuin poistat
vaahtomuoviapplikaattorin applikaattoripidikkeestd paperilla. Havita
vaahtomuoviapplikaattori yhden kayttokerran jalkeen. Ala kayta
vaahtomuoviapplikaattoria uudelleen &léké kosketa kérkea paljain kasin
varmistaaksesi, ettet tartuta ihoa uudelleen syylaviruksella.

2 LISAVAIHETTA JALKASYYLIEN HOITOON
optimaaliseen valmisteluun ja viimeistelyyn
ENNEN HOITOA

Liota jalkaa ensin lampiméassa vedessa 5 minuuttia ja

karhenna sita esim. viilalla syylan paljastamiseksi.
Pakkaus ei sisalla viilaa.

VAIHEET 1-4.
Katso edella. Sama kuin kasisyylien poistossa.

VAIHE 5.

40 sekunnin annostelun jalkeen saatat tuntea pienta
epamukavuutta, kun hoidettavalle alueelle kohdistuu
painetta tai kitkaa. Saattaa olla hyodyllista suojata
kasitelty alue esim. painetta lievittavalla laastarilla.
Laastari ei sisally pakkaukseen.

. Hoidon jalkeen:
Pida kasitelty alue puhtaana.
Uiminen ja suihkussa kdyminen on sallittua.
Ala koskettele tai raavi késiteltya aluetta.
Suojaa rakkulat tarvittaessa laastarilla; &lé puhkaise rakkuloita.
Ota yhteys laakariin jos kiped, pisteleva tunne jatkuu tai jotain muita
oireita ilmenee.
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Kierrata tyhjat aerosolisdiliot metallina. Jos aerosolisdilioon jaa sisaltod, kierrata se
vaarallisena jétteend. Korkki, vaahtomuoviapplikaattorit ja applikaattorin pidike kierratetaan
muovina. Kierrétd ulkopakkaus pahvina ja kaytttohjeet paperina.
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fiernet. Den smertende, stikkende fornemmelse vil hurtigt forsvinde og bgr
forsvinde inden for et par timer.

2. Efter at det frosne omrade er optget, kan det blive rgdt. Som et resultat af
frysning vil der inden for fa dage dannes en bleere, som maske ikke er
synlig for det blotte gje, under vorten. Den behandlede vorten bgr gradvist
forsvinde eller falde af i Igbet af de naeste 10 til 14 dage og afslgre ny,
sund hud nedenunder.

Bivirkninger:

Som med alle frysemetoder kan huden midlertidigt blive hvid.

o Det er vigtigt at bruge produktet ngjagtigt som anvist, da overeksponering
for fryseproduktet kan forarsage skade pa de gverste hudlag, hvilket kan
resultere i ar og/eller nerveskader.

o Huis det raske veaev pa fingre/teer udseettes for produktet (hvilket kan ske
ved pafgring af skumapplikatoren i mere end den angivne tid) kan dette
fare til lokal veevsdgd.

¢ Nogle mennesker kan opleve dannelsen af stgrre bleerer, som kan vaere

smertefulde.

Depigmentering og/eller sma ar kan forekomme, efter at vorten er gaet af.

e Brug af Wartner Cryotherapy frysebehandling kan resultere i mindre

forbreendinger pa grund af produktets lave frysetemperatur, og selvom

sadanne bivirkninger er blevet rapporteret, har de veeret relativt fa.

Det er meget vigtigt at bruge Wartner Cryotherapy frysebehandling som

angivet i brugsanvisningen for at minimere bivirkninger.

C. I visse tilfelde kan du ikke anvende Wartner Cryotherapy frysebehandling:
Dette produkt bgr kun anvendes af voksne. Ma ikke anvendes til bgrn under 4
ar. Ma ikke anvendes, hvis du er gravid eller ammer. Ma ikke bruges, hvis du
har diabetes, da det frosne omrade af huden muligvis ikke heler s& hurtigt eller
fuldsteendigt. Personer med darlig blodcirkulation bgr konsultere deres laege,
fgr de bruger dette produkt.

Ma ikke anvendes pa omrader med tynd eller fglsom hud sdsom ansigt, hals,
armhuler, bryster, balder eller kgnsorganer. Ma ikke anvendes pa irriteret hud
eller pa ethvert omrade, der er inficeret, rgdt eller viser tegn pa beteendelse,
sasom Kige eller haevelse.

Ma ikke anvendes pa vorter med hér, der vokser fra dem, modermaerker, mgrke
modermaerker, pigmenteret hud eller andre usaedvanlige hudsygdomme.

D. Advarsel:

e Hvis du er i tvivl om, hvorvidt hudlidelsen er en hand- eller fodvorte, skal
du kontakte din leege.

Kun egnet til ekstern brug; Ma ikke synkes eller indandes, ma kun bruges
i godt ventilerede omrader.

Vask haender (undtagen behandlet omrade) umiddelbart efter brug.

Brug kun Wartner Cryotherapy frysebehandling i kombination med de
medfglgende specielle skumapplikatorer.

Brug én skumapplikator til hver vorte, og brug kun hver skumapplikator én
gang.

Hvis vorten er pa toppen af handen, skal du langsomt beveege fingrene,
mens du administrerer behandlingen.

Kontakt med sund hud omkring vorten, der skal behandles, bgr undgas.
Anvend ikke for stort tryk, nar du skubber skumapplikatoren pa vorten.
Dup ikke omradet omkring vorten.

Skumapplikatoren bgr pafgres i maksimalt 20 sek (handvorte)/ 40 sek
(fodvorte) eller mindre, hvis vorten eller huden omkring den bliver hvid.
Huvis der er flere vorter teet pa hinanden, iszer pa en hand eller finger, skal
du kun behandle én ad gangen. Behandl hver resterende vorte separat
med 2 ugers interval mellem behandlingerne.

Gamle og store vorter er sveere at fierne, de har ofte brug for mere end én
behandling med Wartner Cryotherapy frysebehandling.

Hvis mere end én pafgring er ngdvendig, gentages behandlingen efter 2
uger. Behandl ikke den samme vorte mere end tre gange i alt. Kontakt din
leege, hvis tre behandlinger ikke har fgrt til bedring.

Udlgbsdatoen og lotnummeret star pa pakken og pa bunden af aerosolb
holderen.

FARE. Wartner Cryotherapy frysebehandling indeholder —ekstremt
brandfarlige komponenter. Holdes veek fra varme, varme overflader,
gnister, aben ild og andre antzendelseskilder. Rygning forbudt. Spray ikke
pa aben ild eller anden anteendelseskilde.

Beskyt mod sollys og méa ikke udsettes for temperaturer over 50°C.
Beholder under tryk: kan spreenges ved opvarmning.

Du ma ikke gennembore eller breende beholderen selv efter brug.
Brug dette produkt i et godt ventileret omrade mindst 1 m veek fra aben
ild, gladende materiale, anteendelseskilder inklusive lys. Hav ikke taendte
cigaretter i neerheden.

Opbevares et sikkert sted ved stuetemperatur. Opbevares utilgaengeligt for
bgrn.

Tomme eller halvtomme aerosolbeholder skal kun bortskaffes som farligt
affald.

Undga overdreven filning af vorten, da dette kan resultere i mindre bla
maerker eller blgdninger

o Del ikke fodfil med andre personer, da vorter er meget smitsom.

* Du kan beskytte den behandlede vorte med f.eks. et plaster.

Wartner Cryotherapy frysebehandling pakken indeholder:
En aerosolbeholder med en blanding af dimethylether og propan, som ikke
er skadeligt for miljget. CE 0344

m

F.
Las hele brugsanvisningen, fgr du bruger Wartner Cryotherapy
frysebehandling.

10 til 14 dage efter behandling med Wartner Cryotherapy frysebehandling el
vorter normalt vaek. Gamle og store vorter har ofte brug for mere end én
behandling med Wartner Cryotherapy frysebehandling. Hvis vorten eller en
del af den stadig er der 14 dage efter behandlingen, kan du trygt behandle
den igen med Wartner Cryotherapy frysebehandling. Brug kun hvel
skumapplikator til én behandling og kassér den derefter. Kontakt din leege,
hvis 3 behandlinger med Wartner Cryotherapy frysebehandling ikke har fgrt
til bedring.

o o 0 0 0o

™| Omega Pharma International nv, Venecoweg 26, 9810 Nazareth, Belgien

Genbrug yderkarton som karton, folder som papir, tom aerosol eller med indhold som farligt
gods, heetten pa aerosolen, skumapplikatoreme og applikatorholderen som plast.

Seneste revidering: februar 2022

1 genanvendelig applikatorholder til pafgring af skumapplikatorer.
12 engangsskumapplikatorer til op til 12 behandlinger.

Denne brugsanvisning, som indeholder detaljerede oplysninger om hand-
og fodvorter, hvordan Wartner Cryotherapy frysebehandling virker, og
hvordan det med succes kan bruges til at behandle vorter.

Brugsanvisning:

LET AT ANVENDE 4-TRIN APPLIKATION FOR VORTER

TRIN 1.

Hold den bla ende af skumapplikatoren mellem tommelfingeren og
pegefingeren, og klem indtil en lille dbning kommer frem. Skub abningen
af skumapplikatoren ind pa pinden pa applikatorholderen, indtil pinden
ikke leengere er synlig.

LD

TRIN 2.

Hold aerosolbeholderen i en oprejst stilling, veek fra din krop og fra
glgdende ild, varme, direkte sollys og alle elektriske kilder. Placer
applikatorholderen med skumapplikatoren i abningen pa toppen af
aerosolbeholderen, sa skumapplikatoren ikke leengere er synlig. Hold
aerosolbeholder med den ene hand i bunden, og tryk fast pa applikatorhol-
deren med den anden hand i 3 sekunder (teel fra 21, 22, 23). Du vil hgre
en hvaesende lyd, mens du trykker. Fjern applikatorholderen med
skumapplikatoren fra ventilen. Skumapplikatoren er meettet med kold
veeske, og der dannes kondens. Denne kondens er uskadelig.

TRIN 3.

TRIN 4.

Efter de 20 sekunders ventetid skubbes applikatorholderen med
skumapplikatoren let pa vorten.

o For handvorter: brug applikatoren med let tryk i 20 sekunder
e For fodvorter: brug applikatoren med let tryk i 40 sekunder

HANDVORTER

Sgrg for konstant kontakt med det omrade, der skal behandles.
Skumapplikatoren skal pafgres omradet i den ngdvendige behandlingstid.
En let smertende, stikkende fornemmelse vil opsta som fglge af frysning.
Efter behandling af vorten skal du vente 2 minutter, fgr du bruger en
serviet til at fjerne skumapplikatoren fra holderen. Kassér skumapplika-
toren efter engangsbrug. Genbrug ikke skumapplikatoren eller rgr ved
spidsen af skumapplikatoren med bare haender for at sikre, at du ikke
geninficerer huden med vortevirus.

2 YDERLIGERE TRIN TIL FODVORTER for
optimal forberedelse og efterbehandling

FOR BEHANDLING

Leeg forst foden i blgd i varmt vand i 5 minutter og
fiern derefter den harde hud med t.ex. fil for at
synliggare fodvorten. Fil er ikke inkluderet i packen.

TRIN 1-4
Se ovenfor. Samme som for fjernelse efter handvorter.

TRIN 5

Efter pafgring i 40 sekunder kan du opleve ubehag,
nar der opstar tryk eller friktion pa det behandlede
omrade. Du kan finde det nyttigt at beskytte det
fglsomme omrade med f.eks. et trykaflastende
plaster. Plastre medfglger ikke pakken.

Efter behandling:

Hold det behandlede omrade rent.

Svgmning og brusebad er tilladt.

Pluk eller rids ikke det behandlede omrade.

Beskyt bleerer, om ngdvendigt, med et plaster; punkter ikke vabler.
Kontakt din lzege, hvis den smertende, stikkende fornemmelse fortseetter,
eller hvis der opstar en anden komplikation.
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