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Viruseptin®

SE

Bruksanvisning:
Viruseptin® sugtabletter med Carragelose®

Vad &r Viruseptin® sugtabletter?
Vlrusepun” sugiab\etler 4r avsedda for forebyggande och framjande

vid i ovre | och for att fukta
slemhinnan i munnen och svalget.
iruseptin® bildar en barridr mot f6 iru
i munnen och svalget.
iruseptin® innehéller C: som il den

fuktfilm som bildas pa slemhinnan i munnen och svalget nér man suger pa
sugtabletten. Som en féljd av detta bevaras fuktfilmen och bildar en fysisk
barriar mot yttre paverkan.

Viruseptin® sugtabletter &r avsedda fér vuxna och barn fran 6 4rs alder.

Vad innehaller Viruseptin® sugtabletter?

Varje Viruseptin® sugtablett innehaller 10 mg iota-karragenan
(Carragelose®), isomalt, gult fargémne och smakémnen (honung,
citronmynta).

Vilka har Vi in®

Slemhinnorna i munnen, svalget och n4san &r de huvudsakllga
smittvagarna for virussjukdomar vilka leder till forkylning och
influensaliknande sjukdomar. En torr slemhinna i munnen och svalget ar
mindre motstandskraftig mot forkylningsvirus. Nér de har natt munnen kan
de fa faste pa slemhinnan dér de kan féréka sig och spridas.
Slemhinnorna i munnen och svalget kan endast fungera som skydd mot
yttre paverkan om de ér tillrackligt fuktade. Om man ofta befinner sng pa

platser med lag relativ It { t.ex. uppvé eller

rum, bilar, tag eller flygplan, kan det leda till torra och irriterade slemhinnor
i munnen och svalget. Aven intensiv fysisk anstrangning av svalget, sasom
sang, langa tal eller rokning kan leda till torra slemhinnor i munnen och
svalget. Féliderna kan bli hosta, heshet och/eller halsont.

innehaller C , en substans som utvinns
ur rodalger fran havet. Carragelose® har en dubbe\ positiv effekt.

Viruseptin® sugtabletter bildar en skyddande barridr mot en stor méngd
olika virus, t.ex. rhinovirus och coronavirus. Carragelose® omsluter
dessa forkylningsvirus pa ett icke-specifikt sétt och férhindrar att de
faster pa slemhinnor. Darmed minskar férékningen och spridningen av
virus som orsakar férkylning.
Viruseptin® st bildar en
kroppens naturliga férsvar mot virus.

som framjar

Terapeutiska indikationer - vad anvénds Viruseptin® sugtabletter f6r?
Viruseptin®” sugtabletter kan anvéndas fér férebyggande och framjande
behandlingar mot férkylning och influensaliknande sjukdomar och for att
fukta slemhinnan i munnen och svalget.

le och framjande behandling mot virussj iGvre

= Forfo
luftvagarna.

DK

= For att fukta eeh mun och svalg vid exempelvis torr inandningsluft,
hosta eller heshet.

= For fol de och mot alla besvar som
uppkommer av torr och/eller irriterad slemhinna i mun och svalg.

Dosering och administreringssatt

Pa vilket sétt och hur ofta ska Viruseptin® sugtabletter anviandas?

Starta vid forsta tecken pa forkylning/influensaliknande symptom. Ta en
sugtablett flera ganger per dag, vanligtvis 3-6 ganger dagligen beroende
pa individuella behov. Den totala dagliga méngden ska inte Gverstiga

6 sugtabletter, annars finns en risk for laxerande effekt.

Viruseptin® sugtabletter kan anvéndas regelbundet.

Nér ska Vi i inte anvé ?
Vid kénd 6 1et mot négot av inr i

med andra ldkemedel

I nuléget finns inga kénda biverkningar.
Inga interaktionsstudier med andra likemedel har utférts.

for séker
Viruseptin® sugtabletter kan ocksé anvéndas under graviditet och amning.
Viruseptin® sugtabletter har lokal effekt. Carragelose® absorberas inte av
cellerna i svalgslemhinnan.
Viruseptin® dren
kvarstar maste du kontakta lakare.
Forvaras utom syn- och réckhall fér barn!

produkt. Om

Om en allvarlig héndelse uppkommer vid anvéndning av Viruseptin®
sugtablett ska denna rapporteras till tillverkaren och behérig myndighet
i ditt land.

Ovrig information

Viruseptin® sugtabletter innehéller Carragelose®, en substans som utvinns
ur rodalger fran havet.

Viruseptin® sugtabletter innehéller isomalt och kan anvéndas &ven av
diabetiker. \flruseptmO suglablener innehéller inget smértstillande medel,
inga konser el och inga ingredi av animaliskt ursprung.
Viruseptin® sugtabletter &r laktos- och glutenfri.

Forpackningsstorlek
Varje kartong innehller 16 sugtabletter.

Hallbarhet
5 ar fran tillverkning.

Forvaringsanvisningar
Férvaras vid hégst 25 °C.
Ljuskénsligt.

Folj bruksanvisningen!

BRUGERVEJLEDNING:
Viruseptin® sugetabletter med Carragelose®

Hvad er Viruseptin® sugetabletter?

Viruseptin® sugetabletter er indiceret til forebyggende og understettende
behandling af virale infektioner i de evre luftveje og til befugtning af mund-
og svaelgslimhinden.

ruseptir danner en barriere mod
forkelelsesvira i mund og sveelg.
iruseptin® C: , der

fugtfilmen pa slimhinden i mund og hals, som dannes, nar der suttes pa
sugetabletterne. Som felge heraf bevares fugtfilmen og danner en fysisk
barriere mod ydre pavirkninger.

Viruseptin” sugetabletter er beregnet til brug hos voksne og bern fra 6 &r.

Hvad indeholder Viruseptin® sugetablet?

Hver Viruseptin® sugetablet indeholder 10 mg iota-carrageenan
(Carragelose®), isomalt, gult farvestof og smagsstoffer (honning,
citronmynte).

Hvad er ved in®

Slimhinderne i mund, svaelg og naese er de wgngsle adgangsveje for

Slimhinderne i mund og svaelg kan kun fungere som en barriere mod ydre
pavirkninger, nar de er fugtet tilstraekkeligt. Hyppige ophold pa steder
med lav relativ fugtighed, f.eks. i opvarmede lokaler eller lokaler med
aircondition, biler, tog eller fly kan forarsage terre og irriterede slimhinder
i mund og svaelg. Intens fysisk belastning af sveelget sasom sang,

lang taletid eller rygning kan resultere i terhed i mundens og svaelgets
slimhinder. Konsekvenserne kan vaere hoste, haeshed eller ondt i halsen.

Viruseptin®” sugetabletter indeholder Carragelose®, et stof udvundet af
rede havalger. Carragelose® har en dobbelt positiv virkning.

Viruseptin® sugetabletter danner en beskyttende barriere mod en
lang reekke vira, eksempelvis rhinovirus og . C: I
indkapsler non-specifikt disse forkelelsesvira og forhindrer deres
vedheeftning til slimhinderne. Som felge heraf nedsaettes formering og
spredning af vira, der forarsager forkelelse.

Viruseptin® sugetabletter danner en fugtgivende beskyttende film, der
understetter kroppens naturlige forsvar mod vira.

- hvad i i til?
Viruseptin®” sugetabletter kan anvendes til forebyggelse og understettende
behandling af forkelelse og influenzalignende sygdomme og har til formal
at fugte slimhinden i mund og sveelg.

virusinfektioner, der medferer forkelelse og ir
Torre slimhinder i mund og sveelg er mindre modstandsdygtige over
for kolde vira. Nar vira er kommet ind i munden, kan de hzefte sig til
slimhinden, hvor de kan formere sig og sprede sig.

= Til for og af virusinfektioner i de
ovre luftveje.

= Til fugtning af mund og sveelg ved f.eks. ter luft, hoste eller haeshed.
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= Til forebyggende og understettende behandling af alle lidelser, der
skyldes ter og/eller irriteret mund- og sveelgslimhinde.

Dosering og administration

Hvordan og hvor ofte skal V\ruseplm sugetab\ener anvendes?

Start ved forste tegn p4 forkelelse/ir Tag

en sugetablet flere gange om dagen, saedvanligvis 3-6 gange dagligt
afhangigt af de individuelle behov. Den samlede daglige meaengde bor
ikke overstige seks sugetabletter, da der ellers kan forekomme afferende
virkning.

Viruseptin® sugetabletter kan anvendes regelmaessigt.

Hvornar ma Vi in® ikke ?

Opbevares utilgeengeligt for bern!

Enhver alvorlig heendelse, der opstér ved brug af Viruseptin® sugetabletter,
skal indberettes til fremstilleren og Leegemiddelstyrelsen.

og
Viruseptin® sugetabletter indeholder Carragelose®, et stof udvundet af
rede havalger.
Viruseptin® sugetabletter indeholder isomalt og kan ogsa anvendes af
diabetikere. Viruseptin® indeholder intet llend
konserveringsmiddel og ingen animalske bestanddele.
Viruseptin® sugetabletter er laktose- og glutenfri.

intet

| tilfzelde af kendt overfelsomhed over for et eller flere af i

Mulige bivi med andre
Pa nuveerende tidspunkt er der ingen kendte bivirkninger.
Der er ikke udfert undersegelser af interaktioner med andre produkter.

Seerlige forsigtighedsregler for sikker brug
Viruseptin® sugetabletter kan ogsé bruges under graviditet og amning.
Viruseptin® sugetabletter har en lokal virkning. Carragelose® absorberes
ikke af cellerne i svaelgets slimhinde.
Virusepf er medicinsk udstyr. Hvis
skal du konsultere en laege.

vedvarer,

NO

Hver aeske indeholder 16 sugetabletter.

Opbevaringstid
5 &r fra produktionsdato.

Opbevaring
Ma ikke opbevares over 25 °C.
Beskyttes mod lys.

Folg brugervejledningen!

Bruksanvisning:
Viruseptin® sugetabletter med Carragelose®

Hva er Viruseptin® sugetabletter?

Viruseptin®” sugetabletter er indisert for forebyggende og stettende
behandling av virusinfeksjoner i de ovre luftveiene, og for fukting av
shmhmnen i munnhulen og svelget.

ruseptin® danner en barriere mot
forkjelelsesvirus i munnhulen og svelget.
iruseptin® inneholder C: ¥, som

den fuktighetsgivende hinnen i munnhulen og svelget som dannes nar
man suger pa sugetabletten. Dette gjer at den fuktighetsgivende hinnen
opprettholdes og danner en fysisk barriere mot ytre pavirkninger.
Viruseptin® sugetabletter er beregnet for voksne og barn fra 6 &r.

Hvai
Hver Viruseptin® sugetab\en inneholder 10 mg iota-karragenan
(Carragelose®), isomalt, gult fargestoff og smakstilsetninger (honning,
sitronmynte).

Hvilke har Viruseptin®

Slimhinnen i munnhulen/svelget og nesen er de pnmaere smitteveiene

for virusinfeksjoner som resulterer i forkjelelse og influensalignende
sykdom. Nar slimhinnen i munnhulen og svelget er terr, er den mindre
motstandsdyktig mot forkjelelsesvirus. Nar viruset kommer inn i munnhulen,
kan det feste seg til slimhinnen, der det kan multipliseres og spre seg.
Slimhinnen i munnhulen og svelget kan bare fungere som en barriere mot
ytre pévirkninger nar den er tilstrekkelig fuktet. Hvis man ofte oppholder
seg pé steder med relativ lav luftfuktighet, f.eks. oppvarmede eller
luftavkjelte rom, biler, tog eller fly, kan det gjere at slimhinnen i munnhulen
og svelget blir terr og irritert. Nar svelget anstrenges fysisk, f.eks. ved &
synge, snakke lenge eller rayke, kan slimhinnene ogsa bli terre. Dette kan
fere til hoste, heshet eller sér hals.

inneholder C , et stoff ekstrahert fra
rede s]aalger Carragelose” har en dobbelt positiv vwrkmng

Viruseptin® sugetabletter danner en beskyttende barriere mot mange
forskjellige virus, for eksempel rhinovirus og

omslutter disse forskjelelsesvirusene spesifikt og forhindrer at de
fester seg til slimhinnene. Utviklingen og spredningen av virusene som
forarsaker forkjelelse, blir dermed redusert.

Viruseptin® st danner en fu

hinne som stetter kroppens naturlige forsvar mot virus.

Indikasjoner - hva brukes Viruseptin® sugetabletter mot?

Viruseptin® sugetabletter kan brukes for forebyggende og stettende be-
handling av forkjelelse og influensalignende sykdom, og har som oppgave
4 fukte slimhinnen i munnhulen og svelget.

For fukting av munnhulen og svelget nar man f.eks. puster inn terr luft,
hoster eller er hes.

For forebyggende og stettende behandling av problemer som felge av
terre og/eller irriterte slimhinner i munnhulen og svelget.

Dosering og administrasjonsmate

Hvordan og hvor ofte brukes V\rusepnn sugetab\ener’?

Start ved ferste tegn pa forkjelel: lignende symp Taén
sugetablett flere ganger om dagen, som regel 3-6 ganger daglig avhengig
av dine individuelle behov. Du ma ikke ta mer enn totalt 6 sugetabletter
per dag, ellers kan det oppsta lakserende effekter.

Viruseptin® sugetabletter kan brukes jevnlig.

Nar skal man ikke bruke Viruseptin® sugetabletter?
Ved kjent overfelsomhet overfor noen av innholdsstoffene.

Mulige bivil / med andre
P& naveerende t\dspunkl finnes det ingen kjente bivirkninger.
Det er ikke utfert undersekelser pa interaksjoner med andre produkter.

Spesielle forsiktighetsregler for sikker bruk

Viruseptin” sugetabletter kan ogsa brukes under gravwdllet 0g amming.
Viruseptin® er C: - b ikke
av cellene i svelgets slimhinne.

Viruseptin® eret
vedvarer, ma du radfere deg med lege.
Oppbevares utilgjengelig for barn!

utstyr. Hvis

Enhver alvorlig hendelse som oppstar som felge av bruk av Viruseptin®
sugetabletter, skal meldes til tilvirkeren og legemiddelverket.

Tilleggsinformasjon
Viruseptin®
rede sjealger.

Viruseptin® sugetabletter inneholder isomalt, og kan ogsé brukes av
dlabenkere Viruseptin® sugetablener inneholder ingen analgetika, ingen
idler og ingen ideler med animalsk opprinnelse.
Viruseptin” sugetabletter er laktose- og glutenfrie.

, et stoff ekstrahert fra

Pakningssterrelse
Hver eske inneholder 16 sugetabletter.

Holdbarhet
5 &r fra produksjonsdato.

Instruksjoner for oppbevaring
Oppbevares ved heyst 25 °C.
Beskyttes mot lys.

* For e og stettende behandling av i de ovre Folg bruksanvisningen!
luftveiene.
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