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Mepilex® Border Flex Lite @

Self-adherent soft silicone foam dressing

Product description

Mepilex Border Flex Lite is a thin, highly conformable, self-adherent and absorbent
dressing that maintains a moist wound environment. The waterproof outer layer
protects the wound from dirt and bacteria. The dressing has a Safetac® wound
contact layer that is a unique adhesive technology. It minimises pain to patients and
trauma to wounds and the surrounding skin at dressing removal.

Mepilex Border Flex Lite consists of:

* a wound contact layer consisting of soft silicone adhesive (Safetac) and
a film carrier

« aflexible absorbent pad in two layers: a foam and a non-woven spreading
layer that is perforated with Flex technology

e an outer film which is breathable but waterproof, providing a barrier to
external contaminants

Dressing material content:
Silicone, polyurethane, polyacrylate, viscose, polyester and polyolefin.

Indications for use

Mepilex Border Flex Lite is designed for the management of a wide range of non- to
moderately exuding wounds, such as leg and foot ulcers, pressure ulcers, surgical
wounds and traumatic wounds e.g. abrasions, blisters and skin tears. Mepilex
Border Flex Lite can also be used as protection of compromised and/or fragile skin.

Precautions

¢ Do not use Mepilex Border Flex Lite on patient and/or user with known
hypersensitivity to the ingoing materials/components of the product.

Do not use together with oxidising agents such as hypochlorite solutions or
hydrogen peroxide.

If you see signs of clinical infection e.g. fever or if the wound or surrounding
skin becomes red, warm or swollen, consult a health care professional for
appropriate treatment.

¢ Do not reuse. If reused performance of the product may deteriorate, cross @
contamination may occur.

o Sterile. Do not use if sterile barrier is damaged or opened prior to use.
Do not re-sterilise.

Instructions for use

Mepilex Border Flex Lite can be used by lay persons under supervision of health
care professionals.

1. Cleanse the wound in accordance with clinical practice.
2.Dry the surrounding skin thoroughly.

3.Select an appropriate dressing size. The wound pad should cover the dry
surrounding skin by at least 1-2cm in order to protect the surrounding skin from
maceration and to affix the dressing securely.

4.Remove the first release film and apply the adherent side to the wound.

5. Remove the remaining release film(s) and smooth down the dressing on the skin.
Do not stretch.

The dressing change interval may be several days. Change the dressing before it is
fully saturated, at signs of leakage, or as indicated by clinical practice.

* Mepilex Border Flex Lite can be used under compression bandaging.
* Mepilex Border Flex Lite can be used in combination with gels.

Disposal should be handled according to local environmental procedures.

Other information

The polyurethane foam used in the product may change colour to more yellow when
it is exposed to light, air and/or heat. The colour change has no influence on product
properties when used before expiry date.

If any serious incident has occurred in relation to the use of Mepilex Border Flex Lite
it should be reported to Molnlycke Health Care.

Mepilex® and Safetac® are registered trademarks of Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex Lite @

Weicher, selbsthaftender, silikonbeschichteter Schaumverband

Produktbeschreibung

Mepilex Border Flex Lite ist ein diinner, sehr anpassungsfahiger, selbsthaftender,
absorbierender Verband, der ein feuchtes Wundmilieu aufrechterhalt. Die
wasserdichte auBere Schicht schiitzt die Wunde vor Schmutz und Bakterien.

Der Verband verfiigt tiber die selbsthaftende Wundkontaktschicht - die Safetac®
Technologie. Die Wundkontaktschicht minimiert Schmerzen beim Patienten sowie
Traumata von Wunden und der wundumgebenden Haut beim Entfernen des Verbands.

Mepilex Border Flex Lite besteht aus:

 einer Wundkontaktschicht aus haftendem weichem Silikon (Safetac) und einer
Tragerfolie

einem flexiblen, aus zwei Schichten bestehenden Absorptionskissen: einem
Schaum und einer weiterleitenden Vliesschicht, die unter Anwendung der Flex-
Technologie perforiert ist.

einer atmungsaktiven und wasserdichten duBeren Folie, die eine Barriere gegen
externe Kontamination bietet

Bestandteile des Verbandmaterials:
Silikon, Polyurethan, Polyacrylat, Viskose, Polyester und Polyolefin.

Anwendung/Indikation

Mepilex Border Flex Lite ist fiir die Behandlung einer Vielzahl von nicht oder maBig
exsudierenden Wunden geeignet, darunter Bein- und Fuigeschwiire, Druckgeschwiire
sowie traumatische Wunden wie Schiirfwunden, Blasen und Hautrisse. Mepilex Border
Lite kann auflerdem als Schutz fiir gefahrdete und/oder fragile Haut benutzt werden.

Vorsichtsmafinahmen

 Verwenden Sie Mepilex Border Flex Lite nicht bei Patienten und/oder Anwendern
mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegeniiber den verarbeiteten
Materialien/Bestandteilen des Produkts.

¢ Nicht zusammen mit Oxidationsmitteln, wie z. B. Hypochloritlésungen oder
Wasserstoffperoxid, verwenden.

¢ Wenn Sie Anzeichen einer Infektion feststellen, z. B. Fieber oder gerdtete,
warme, geschwollene Wunde bzw. wundumgebende Haut, miissen Sie fiir eine
angemessene medizinische Behandlung medizinisches Fachpersonal hinzuziehen.

¢ Nicht wiederverwenden. Die Leistungsfahigkeit des Produkts kann bei @
Wiederverwendung eingeschrankt sein und es kdnnen Kreuz-
kontaminationen auftreten.

o Steril. Verwenden Sie das Produkt niemals, wenn die sterile Barriere beschadigt
ist oder die Verpackung vor Gebrauch bereits gedffnet wurde. Produkt nicht
resterilisieren.

Gebrauchsanweisung
Mepilex Border Flex Lite kann unter Aufsicht von medizinischem Fachpersonal auch
von Laien verwendet werden.

1.Reinigen Sie die Wunde gemaf den klinischen Standards.

2.Trocknen Sie die wundumgebende Haut griindlich.

3.Wahlen Sie eine passende Verbandgrofe aus. Das Wundkissen sollte die trockene
Wundumgebung mindestens 1 bis 2 cm Uberlappen, um die umgebende Haut vor
Mazeration zu schiitzen und eine sichere Fixierung des Verbands zu gewahrleisten.

4. Entfernen Sie die erste Schutzfolie und legen Sie die haftende Seite auf die Wunde.

5.Entfernen Sie die restlichen Schutzfolien und streichen Sie den Verband auf der
Haut glatt. Nicht iberdehnen.

Das Intervall fiir den Verbandwechsel kann mehrere Tage betragen. Wechseln Sie

den Verband, bevor er vollstandig gesattigt ist, bei Anzeichen von Leckagen oder

gemah der klinischen Praxis.

¢ Mepilex Border Flex Lite kann auch unter Kompression verwendet werden.

¢ AuBerdem eignet sich Mepilex Border Flex Lite auch fiir den Gebrauch in
Kombination mit Gelen.

Die Entsorgung sollte gemaf den lokalen Umweltschutzbedingungen erfolgen.

Weitere Informationen

Der in dem Produkt verwendete Polyurethanschaum kann eine gelbliche Farbe
annehmen, wenn er Licht, Luft und/oder Hitze ausgesetzt wird. Der Farbwechsel
hat keinen Einfluss auf die Produkteigenschaften, wenn das Produkt vor dem
Haltbarkeitsdatum verwendet wird.

Falls ein schwerwiegender Vorfall im Zusammenhang mit Mepilex Border Flex Lite
aufgetreten ist, melden Sie dies an Mélnlycke Health Care.

Mepilex® und Safetac® sind eingetragene Warenzeichen der Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex Lite @

Pansement hydrocellulaire siliconé auto-fixant

Description du produit

Mepilex® Border Flex Lite est un pansement absorbant auto-fixant fin et hautement
confortable qui maintient la plaie en milieu humide. La couche externe imperméable
protége la plaie des impuretés et des bactéries. Le pansement bénéficie d'une couche,
coté plaie, d’enduction de silicone souple issue d'une technologie unique a base
d'adhésif siliconé: la Technologie Safetac®. Elle minimise la douleur des patients et le
traumatisme sur les plaies et la peau périlésionnelle lors du retrait du pansement.

Mepilex Border Flex Lite est composé :

e d'une couche, coté plaie, d’enduction de silicone souple issue de la Technologie
Safetac et d'un film support ;

e d'un coussin flexible et absorbant, formé de deux couches : une en mousse et une
en voile non tissé microperforée avec la technologie Flex ;

e d'un film externe perméable a la vapeur et imperméable a l'eau, qui crée une
barriere antimicrobienne.

Composition du pansement :
Silicone, polyuréthane, polyacrylate, viscose, polyester et polyoléfine.

Indications

Mepilex Border Flex Lite est indiqué pour le traitement de nombreuses plaies non
exsudatives a modérément exsudatives telles que les ulcéres de pied et de jambe,
les escarres, les plaies post-opératoires et les plaies traumatiques, notamment
dermabrasions, phlycténes et déchirures cutanées. Mepilex Border Flex Lite peut
aussi étre utilisé en protection notamment sur peau ésée et/ou fragilisée.

Précautions d’emploi

¢ Ne pas utiliser Mepilex Border Flex Lite chez des patients et/ou des utilisateurs
présentant une hypersensibilité connue aux composants du produit.

* Ne pas utiliser le pansement avec des agents oxydants, tels que les solutions
d'hypochlorite ou le peroxyde d’hydrogéne.

¢ En cas de signes cliniques d'infection, par exemple en présence de fiévre ou si la
plaie ou la peau périlésionnelle devient rouge, chaude ou gonflée, consulter un
professionnel de santé qui prescrira un traitement approprié.

¢ Ne pas réutiliser. S'il est réutilisé, le produit peut perdre de son efficacité m
et une contamination croisée peut survenir.

o Stérile. Ne pas utiliser si 'emballage est ouvert ou endommagé avant
L'utilisation. Ne pas restériliser.

Mode d’emploi

Mepilex Border Flex Lite peut étre utilisé par des particuliers sous la supervision de

professionnels de santé.

1. Nettoyer la plaie selon le protocole de soins en vigueur.

2.Sécher soigneusement la peau périlésionnelle.

3.Sélectionner une taille de pansement appropriée. La compresse du pansement
doit couvrir la peau périlésionnelle d’au moins 1a 2 cm afin de la protéger de la
macération et d’assurer une bonne fixation du pansement.

4. Retirer le premier feuillet protecteur et appliquer la face adhésive sur la plaie.

5. Retirer le(s) feuillet(s) protecteur(s) restant(s), poser et lisser le pansement sur la
peau. Ne pas étirer.

Lintervalle de changement du pansement peut étre de plusieurs jours. Changer le
pansement avant qu'il ne soit complétement saturé, aux premiers signes de fuites
ou conformément aux pratiques cliniques.

* Mepilex Border Flex Lite peut étre utilisé sous bandage compressif.
* Mepilex Border Flex Lite peut étre utilisé en association avec des gels.

L'élimination doit étre effectuée conformément aux procédures environnementales
en vigueur.

Informations complémentaires

La mousse de polyurethane contenue dans le pansement peut jaunir en cas
d’exposition a la lumiére, & l'air et/ou a la chaleur. Le changement de couleur n'a
pas d’influence sur les propriétés du produit lorsque ce dernier est utilisé avant la
date de péremption.

En cas d'incident grave dans le cadre de l'utilisation du pansement Mepilex Border
Flex Lite, le signaler a Molnlycke Health Care.

Mepilex® et Safetac® sont des marques déposées de Molnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex Lite @

Apdsito autoadhesivo de espuma cubierto de suave silicona

Descripcion del producto

Mepilex Border Flex Lite es un apdsito autoadhesivo, absorbente, fino y muy
adaptable que mantiene un nivel de humedad dptimo en el lecho de la herida. La
capa exterior impermeable protege la herida de la suciedad y las bacterias. El
aposito cuenta con una capa de contacto con la herida Safetac®, una tecnologia
adhesiva exclusiva. Minimiza el dolor de los pacientes y el traumatismo en las
heridas y la piel perilesional durante la retirada del apésito.

Mepilex Border Flex Lite esta formado por:
una capa de contacto con la herida formada por un adhesivo cubierto de suave
silicona (Safetac) y un film

un cuerpo de absorcion flexible y absorbente de dos capas: una espumay una
capa de tejido sin tejer extensible que esta perforada mediante la tecnologia Flex

un film exterior, transpirable pero impermeable, que ofrece una barrera contra los
contaminantes externos

Contenido del material del apdsito:
Silicona, poliuretano, poliacrilato, viscosa, poliéstery poliolefina.

Indicaciones de uso

Mepilex Border Flex Lite esta disefiado para el cuidado de una amplia variedad de
heridas con nivel de exudado moderado o nulo, como Ulceras en pies y piernas,
ulceras por presion, heridas quirdrgicas y heridas traumaticas, p. ej. rozaduras,
flictenas y desgarros. Mepilex Border Flex Lite también puede utilizarse para
proteger la piel vulnerable o fragil.

Precauciones

¢ No utilice Mepilex Border Flex Lite en pacientes o usuarios con hipersensibilidad
diagnosticada a los materiales/componentes entrantes del producto.

* No utilice este ap0dsito junto con agentes oxidantes como soluciones de hipoclorito
o peréxido de hidrégeno.

* Siobserva signos de infeccion clinica, como fiebre o enrojecimiento,
calentamiento o hinchazén de la lesion o la piel perilesional, consulte a un
profesional sanitario para que le indique un tratamiento adecuado.

¢ No reutilice el apésito. En caso de reutilizacion, puede empeorar @
el rendimiento del producto y pueden producirse casos de contaminacion
cruzada.

 Estéril. No lo utilice si la barrera estéril esta danada o abierta antes de su uso.
No lo esterilice de nuevo.

Instrucciones de uso

Mepilex Border Flex Lite puede ser utilizado por cualquier persona bajo la
supervision de profesionales sanitarios

1.Lave la herida segun la practica clinica.

2.Seque bien la piel perilesional.

3. Seleccione un tamano de apésito adecuado. El cuerpo de absorcién debera cubrir
al menos 1-2 cm de la piel perilesional seca para proteger la piel perilesional de
la maceracion y fijar el apésito de forma segura.

4. Retire la primera pelicula protectora y coloque el lado adhesivo sobre la herida.

5. Retire el resto de papelles) protector(es] y alise el apdsito sobre la piel. No estire
el producto.

Puede cambiar el apdsito en un intervalo de varios dias. Cambie el apdsito antes
de que esté completamente saturado, si se aprecian indicios de fuga o segun las
indicaciones del médico.

¢ Mepilex Border Flex Lite se puede utilizar bajo vendajes de compresion.
* Mepilex Border Flex Lite se puede utilizar en combinacién con geles.

Debe desecharse respetando los procedimientos medioambientales locales.

Otra informacion

El color de la espuma de poliuretano empleada en el producto puede volverse mas
amarillo si se expone a la luz, al aire o al calor. Este cambio de color no repercutira
en las propiedades del producto mientras se utilice antes de la fecha de caducidad.
Cualquier incidente grave que se haya producido en relacién con el uso de Mepilex
Border Flex Lite debe ser notificado a Mélnlycke Health Care.

Mepilex® y Safetac® son marcas registradas de Mélnlycke Health Care AB.



Mepilex® Border Flex Lite @

Zelfklevend zacht siliconenschuimverband

Productomschrijving

Mepilex Border Flex Lite is een dun, zeer comfortabel, zelfklevend en absorberend
verband dat een vochtige wondomgeving handhaaft. De waterbestendige rugfilm
beschermt de wond tegen vuil en bacterién. Het verband heeft een Safetac®
wondcontactlaag. Dat is een unieke zelfklevende technologie. Het minimaliseert pijn
voor patiénten en trauma van wonden en de omliggende huid bij verwijdering van
het verband.

Mepilex Border Flex Lite bestaat uit:

« een wondcontactlaag bestaande uit een zachte silicone adhesielaag (Safetac) en
een beschermlaag

een flexibel absorberend wondkussen, bestaande uit twee lagen: een schuim
en een non-woven verspreidingslaag die is geperforeerd op basis van Flex-
technologie

een rugfilm die ademend maar waterbestendig is, en zo een barriére vormt tegen
besmettingen van buitenaf.

Het verbandmateriaal bevat:
silicone, polyurethaan, polyacrylaat, viscose, polyester en polyolefin.

Indicaties voor gebruik

Mepilex Border Flex Lite is bedoeld voor de behandeling van een groot aantal
niet- tot matig exsuderende wonden, zoals been- en voetulcera, doorligwonden,
chirurgische wonden en traumatische wonden, zoals schaafwonden, blaren en
huidscheuren (skin tears). Mepilex Border Flex Lite kan ook worden gebruikt als
bescherming van een gekwetste en/of gevoelige huid.

Voorzorgsmaatregelen
Mepilex Border Flex Lite niet gebruiken bij patiénten met een bekende
overgevoeligheid voor het verband of de bestanddelen ervan.

Niet gebruiken in combinatie met oxiderende middelen, zoals
hypochlorietoplossingen of waterstofperoxide.

Bemerkt u tekenen van klinische infectie, bv. koorts of een rode, warme
of gezwollen wond of omliggende huid, neem dan contact op met een
zorgverlener voor gepaste behandeling.

* Niet opnieuw gebruiken. Bij hergebruik kan de werking van het product @
verminderd zijn en kan er kruisbesmetting optreden.

¢ Steriel. Niet gebruiken als de binnenverpakking is beschadigd of voor
gebruik is geopend. Niet opnieuw steriliseren.

Gebruiksaanwijzing

Mepilex Border Flex Lite kan door leken worden gebruikt onder toezicht van
zorgverleners.

1.Reinig de wond volgens de gangbare klinische praktijk.

2.Droog de omliggende huid goed.

3.Kies een verband in de juiste maat. Het wondkussen moet de droge huid rondom
de wond minimaal 1-2 cm bedekken om de omringende huid te beschermen tegen
verweking en om het verband goed te fixeren.

4.Verwijder het eerste schutblad en breng de kleefzijde aan op de wond.

5. Verwijder het (de) andere schutblad(en) en strijk het verband op de huid glad.

Rek het verband niet uit.

Tussen de verbandwissels mogen meerdere dagen zitten. Verwissel het verband
voordat het volledig is verzadigd, bij tekenen van lekkage of zoals aangegeven door
klinische werkwijze.

* Mepilex Border Flex Lite kan worden gebruikt onder een drukverband.
* Mepilex Border Flex Lite kan worden gebruikt in combinatie met gelverbanden.

Afval moet verwijderd worden in overeenstemming met de plaatselijke
milieuvoorschriften.

Overige informatie

Het polyurethaanschuim dat voor het verband wordt gebruikt, kan geler worden als
het wordt blootgesteld aan licht, lucht en/of warmte. De kleurverandering verandert
de producteigenschappen niet als het verband wordt gebruikt voor de uiterste
vervaldatum.

Als er een ernstig incident in verband met het gebruik van Mepilex Border Flex is
opgetreden, moet dit worden gemeld aan Mélnlycke Health Care.

Mepilex® en Safetac® zijn gedeponeerde handelsmerken van Mélnlycke Health Care AB.
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Sjalvhaftande skumforband med mjuk silikon

Produktbeskrivning

Mepilex Border Flex Lite &r ett tunt, mycket foljsamt och absorberande férband
som haller saret fuktigt. Den vattentéta baksidesfilmen skyddar sdret mot smuts
och bakterier. Forbandets sarkontaktslager faster med Safetac®, som &r en unik
vidhaftningsteknologi Det minimerar patientens smérta samt skador p& sé&r och
omgivande hud vid avldgsnande av férbandet.

Mepilex Border Flex Lite bestar av:

ett srkontaktslager av mjuk sjélvhaftande silikon (Safetac) och ett
genomsldppligt membran.

en flexibel absorberande dyna med tv4 skikt: ett spridningsskikt av nonwoven
och ett absorberande skum, bada perforerade med Flex-teknologi

en andningsbar och duschbar baksidesfilm som ger en barriar mot
kontamination utifrén

Férbandets materialinnehall:
Silikon, polyuretan, polyakrylat, viskos, polyester och polyolefin.

Anvéndningsindikationer

Mepilex Border Flex Lite &r utformat for hantering av en l&ng rad icke till mattligt
vatskande sar, som ben- och fotsar, trycksar och traumasar, t.ex. skrapsar, bldsor
och hudsprickor. Mepilex Border Flex Lite kan ocksa anvandas for att skydda skadad
och/eller 6mtalig hud.

Forsiktighetsatgarder

* Anvand inte Mepilex Border Flex Lite pa patienter och/eller anvandare med kénd
overkanslighet mot material/komponenter som ingar i produkten.

¢ Anvand inte tillsammans med oxiderande amnen som hypokloritlésningar
eller vateperoxid.

« Vid tecken pa klinisk infektion, t.ex. feber, eller om saret eller den omgivande
huden blir réd, varm eller svullen, radfraga vardpersonal om lamplig behandling.

o Far ej 8teranvdndas. Om produkten teranviands kan den ha nedsatt @
effekt, och korskontaminering kan férekomma.

e Steril. Anvand inte produkten om den sterila barridren ar skadad eller
oppnad fore anvandning. Far ej omsteriliseras.

Bruksanvisning

Mepilex Border Flex Lite kan anvandas av lekman under dverinseende av
kvalificerad vardpersonal.

1.Rengér séret i enlighet med klinisk praxis.

2.Torka den omgivande huden noggrant.

3.Valj lAmplig férbandsstorlek. S&rdynan bor ticka minst 1-2 cm av den omgivande
huden for att skydda denna mot maceration och for att fixera forbandet ordentligt.

4.Ta bort den dversta skyddsfilmen och l4gg den vidhaftande sidan mot séret.

5. Avldgsna resten av skyddsfilmen(-erna) och l&gg forbandet slatt pa huden.
Strack inte.

Byte av forband kan goras med flera dagars mellanrum. Byt forbandet innan det ar
helt genomdrankt, vid tecken pa lackage eller enligt klinisk praxis.

¢ Mepilex Border Flex Lite kan anvandas under kompression.
¢ Mepilex Border Flex Lite kan anvandas tillsammans med gel.

Avfall ska hanteras enligt lokala miljorutiner.

Ovrig information

Polyuretanskummet i produkten kan andra farg till en mer gul nyans nar det
exponeras for ljus, luft och/eller virme. Fargforandringen paverkar inte produktens
egenskaper nar denna anvinds fére utgdngsdatum.

Om en allvarlig incident uppstar i samband med anvéndning av Mepilex Border

Flex Lite bor detta rapporteras till Mélnlycke Health Care.

Mepilex® och Safetac® ar registrerade varumarken som tillhér Mélnlycke Health Care AB.
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Medicazione in schiuma con strato di contatto in silicone morbido

Descrizione del prodotto

Mepilex Border Flex Lite & una medicazione sottile, altamente conformabile, con
strato di contatto e con tampone assorbente che mantiene un ambiente umido.
Lo strato esterno impermeabile protegge la lesione da sporcizia e batteri. La
medicazione & dotata di uno strato di contatto basato sull'esclusiva tecnologia
adesiva Safetac®, che riduce al minimo il dolore del paziente e il trauma sulla
lesione e sulla cute perilesionale quando la medicazione viene rimossa.

Mepilex Border Flex Lite & composta da:

 uno strato di contatto in silicone adesivo morbido (Safetac) e un supporto in film;

¢ un tampone assorbente flessibile a due strati: una schiuma e uno strato di
diffusione in tessuto non tessuto fessurato grazie all'utilizzo della tecnologia Flex;

¢ un film esterno, traspirante ma impermeabile, che fornisce una barriera per i
contaminanti esterni.

Materiali che compongono la medicazione:
Silicone, poliuretano, poliacrilato, viscosa, poliestere e poliolefine.

Istruzioni per l'uso

Mepilex Border Flex Lite & indicata per il trattamento di una vasta gamma di lesioni
da non essudanti a moderatamente essudanti, quali ulcere dell'arto inferiore,
ulcere da pressione, lesioni post operatorie e lesioni da trauma, come ad esempio
abrasioni, vesciche e lacerazioni della cute. Mepilex Border Flex Lite pud anche
essere utilizzata per proteggere la cute lesa e/o delicata.

Precauzioni

* Non usare Mepilex Border Flex Lite su pazienti e/o operatori con ipersensibilita
accertata ai materiali o ai componenti del prodotto.

¢ Non usare insieme ad agenti ossidanti come soluzioni di ipoclorito o perossido di
idrogeno.

 In caso di segni di infezione clinica, per esempio febbre, oppure se la lesione o
la cute perilesionale diventano rosse, calde o gonfie, consultare un medico per
l'opportuno trattamento.

¢ Non riutilizzare. Il riutilizzo del prodotto puo comprometterne Uefficacia @
e causare una contaminazione crociata.

¢ Sterile. Non utilizzare se il sistema di barriera sterile € danneggiato o la
confezione e gia aperta prima dell'uso. Non risterilizzare.

Istruzioni per Uuso

Mepilex Border Flex Lite puo essere utilizzata da persone non esperte sotto il
controllo del personale sanitario.

1. Pulire la ferita secondo i normali protocolli clinici.

2.Asciugare con cura la cute perilesionale.

3.Selezionare la misura della medicazione piu idonea. Il tampone deve estendersi
per almeno 1-2 cm oltre la lesione in modo da proteggere la cute perilesionale
dalla macerazione e fissare la medicazione in modo sicuro.

4.Rimuovere la prima pellicola di protezione e applicare la medicazione sulla ferita.

5.Rimuovere la pellicola o le pellicole rimanenti e distendere la medicazione
sulla cute.

Non tendere la medicazione.

La medicazione puo essere sostituita dopo diversi giorni. Sostituire la medicazione
prima che sia completamente satura, in presenza di perdite oppure secondo quanto
indicato dal protocollo clinico.

¢ Mepilex Border Flex Lite puo essere utilizzata sotto bendaggi compressivi.
* Mepilex Border Flex Lite puo essere utilizzata in associazione a gel.

Il relativo smaltimento deve essere effettuato in conformita alle procedure locali in
materia di tutela dell'ambiente.

Altre informazioni

La schiuma di poliuretano utilizzata nel prodotto puo cambiare colore ingiallendo
quando viene esposta a luce, aria e/o calore. La variazione di colore non influisce
sulle proprieta del prodotto, se utilizzato entro la data di scadenza.

Eventuali gravi incidenti in relazione a Mepilex Border Flex Lite devono essere riferiti
a Molnlycke Health Care.

Mepilex® e Safetac® sono marchi registrati di Molnlycke Health Care AB.
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Itsekiinnittyva pehmea silikonivaahtosidos

Tuotekuvaus

Mepilex Border Flex Lite on erittdin ohut ja mukautuva, itsekiinnittyva ja
imukykyinen sidos, joka yllapitaa kosteaa haavaymparistoa. Vedenpitava
ulommainen kerros suojaa haavaa lialta ja bakteereilta. Sidoksessa on haavan
kontaktipintana ainutlaatuinen Safetac®-kiinnittymisteknologia. Se vahentaa
potilaan tuntemaa kipua seka haavalle seka sita ympardivalle iholle aiheutuvia
vaurioita sidoksen vaihdon yhteydessa.

Mepilex Border Flex Lite koostuu
* pehmeésts silikonisesta ja kiinnittyvasta haavan kontaktipinnasta (Safetac)
ja kalvosta

¢ joustavasta, imukykyisesta haavatyynysta, jossa on kaksi kerrosta:
vaahdosta ja kuitukankaisesta levittavasta kerroksesta, joka on rei'itetty
Flex-leikkuutekniikkaa kayttaen

¢ hengittavasta mutta vedenpitavasta ulkokerroksesta, joka suojaa
ulkoisilta epapuhtauksilta

Sidosmateriaalit:
Silikoni, polyuretaani, polyakrylaatti, viskoosi, polyesteri ja polyolefiini.

Kayttoalueet

Mepilex Border Flex Lite sopii hyvin monenlaisiin ei lainkaan tai kohtalaisesti erittaviin
haavoihin, esimerkiksi saari- ja jalkahaavoihin, painehaavoihin, leikkaushaavoihin
sekd traumaattisiin haavoihin, kuten hankaumiin, rakkuloihin ja ihorepeamiin. Mepilex
Border Flex Lite -sidosta voidaan kayttda myds herkan ja/tai hauraan ihon suojana.

Huomioitavaa
* Mepilex Border Flex Lite —tuotetta ei saa kayttaa potilailla ja/tai kéyttajilla, joiden
tiedetdan olevan allergisia tuotteen sisaltamille materiaaleille/komponenteille.

o Ala kéyta yhdessd hapettavien aineiden, kuten hypokloriittiliuosten tai
vetyperoksidin, kanssa.

Jos havaitset kliinisen infektion merkkeja kuten kuumetta tai haava m
muuttuu punaiseksi, kuumottaa tai turpoaa, ota yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen asianmukaista hoitoa varten.

Ala kayta tuotetta uudelleen. Uudelleen kiytettdessa tuotteen toimintakyky voi
heikentya ja ristikontaminaatiota esiintya
Steriili. Tuotetta ei saa kayttaa, jos steriili sisapakkaus on vaurioitunut tai avattu
ennen kayttoa. Ala steriloi uudelleen.

Kayttdohjeet

Maallikot voivat kayttaa Mepilex Border Flex Lite -sidosta terveydenhoidon
ammattilaisten valvonnassa.

1. Puhdista haava kliinisen kaytannon mukaisesti.
2. Kuivaa haavaa ympardiva iho perusteellisesti.

3. Valitse sopiva sidoskoko. Haavatyynyn tulisi peittdaa haavaa ymparoivaa kuivaa
ihoa vahintaan 1-2 cm. Tama suojaa ympardivad ihoa maseraatiolta ja kiinnittaa
sidoksen hyvin.

4.Irrota ensimmainen suojakalvo ja aseta kiinnittyva puoli haavaan.
5. Poista muult) suojakalvol(t) ja tasoita sidos tasaisesti iholle. Ald venyt.

Sidoksen vaihtovéli voi olla useita paivia. Vaihda sidos ennen kuin se on imeytynyt
tayteen, alkaa vuotaa tai hoitokdytannon mukaan.

¢ Mepilex Border Flex Lite -sidosta voidaan kayttaa kompressiosidosten alla.
¢ Mepilex Border Flex Lite -sidosta voidaan kayttaa yhdessa geelien kanssa.

Havittaminen tulee tehda paikallisten ymparistémaaraysten mukaan.

Muuta tietoa

Tuotteessa kaytetty polyuretaanivaahto voi muuttua variltaan keltaisemmaksi
altistuessaan valolle, ilmalle ja/tai kuumuudelle. Varinmuutos ei vaikuta tuotteen
ominaisuuksiin, kun tuote kaytetaan ennen viimeista kayttpaivaa.

Jos Mepilex Border Flex Lite -sidoksen kayton yhteydessa ilmenee vakavia
haittavaikutuksia, siita on ilmoitettava Molnlycke Health Carelle.

Mepilex® ja Safetac® ovat Molnlycke Health Care AB:n rekisterdityja tavaramerkkeja.
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Penso autoaderente em espuma de silicone suave

Descricao do produto

0 Mepilex Border Flex Lite € um penso autoaderente, absorvente, fino e altamente
adaptavel que mantém a humidade do local da ferida. A camada exterior a prova de
4gua protege a ferida da sujidade e bactérias. O penso possui uma camada de contacto
com a ferida Safetac®, uma tecnologia Unica de aderéncia, que minimiza a dor nos
doentes e o trauma nas feridas e na pele circundante aquando da remocao do penso.

0 Mepilex Border Flex Lite € composto por:

uma camada de contacto com a ferida constituida por um adesivo de silicone
suave (Safetac) e uma pelicula de suporte

um penso absorvente e flexivel em duas camadas: uma camada em espuma e
uma camada de revestimento nao tecido perfurada com a tecnologia Flex

uma pelicula exterior respiravel mas a prova de 4gua, fornecendo uma barreira
contra contaminantes externos

Composicao do material dos pensos:
Silicone, poliuretano, poliacrilato, viscose, poliéster e poliolefina.

Indicacdes de utilizacao

0 Mepilex Border Flex Lite foi concebido para o tratamento de uma vasta gama de
feridas sem exsudado a feridas com exsudado moderado, tais como Ulceras das
pernas e dos pés, Ulceras de pressao, feridas cirlrgicas e feridas traumaticas,
como, por exemplo, abrasdes, bolhas e rasgoes na pele. O Mepilex Border Flex Lite
também pode ser utilizado como protecdo para pele comprometida e/ou fragilizada.

Precaucoes

N&o utilizar o Mepilex Border Flex Lite em pacientes e/ou utilizadores com
hipersensibilidade conhecida aos materiais/componentes do produto.

Nao utilizar em conjunto com agentes oxidantes, tais como solucoes de
hipoclorito ou peroxido de hidrogénio.

Se identificar sinais de infecdo clinica, por exemplo, febre, ou se a ferida ou a pele
circundante ficar vermelha, quente ou com edema, consulte um profissional de
cuidados de salde para obter um tratamento adequado.

» Nao reutilizar. Se reutilizado, o desempenho do produto podera
deteriorar-se e poderd ocorrer contaminacao cruzada.

o Estéril. Nao utilizar caso a barreira estéril esteja danificada ou aberta
antes da utilizacao. Nao volte a esterilizar.

Instrucoes de utilizacao

0 Mepilex Border Flex Lite pode ser utilizado por leigos sob a supervisao de
profissionais de cuidados de sadde.

1.Limpe a ferida de acordo com a pratica clinica.
2.Seque bem a pele circundante.

3.Selecione um tamanho de penso adequado. O penso para feridas deve cobrir
a pele seca circundante em, pelo menos, 1-2 cm, de modo a protegé-la da
maceracao e garantir a correta fixacdo do penso.

4. Retire a pelicula protetora inicial e aplique o lado aderente na ferida.

5. Retire a(s) restante(s) pelicula(s) protetoral(s) e alise o penso na pele. Nao estique.

0 penso pode ser mudado em intervalos de varios dias. Mude o penso antes de este
estar completamente saturado, se existirem sinais de fugas ou conforme indicado
pela pratica clinica.

¢ O Mepilex Border Flex Lite pode ser utilizado sob ligaduras de compressao.
¢ O Mepilex Border Flex Lite pode ser utilizado em combinacao com géis.

A eliminacao devera atender aos procedimentos ambientais locais.

Outras informacdes

A espuma de poliuretano utilizada no produto podera mudar de cor, para mais
amarelado, quando exposta a luz, ao ar e/ou ao calor. A alteracao na cor nao influencia
as propriedades do produto quando utilizado antes do final da data de validade.

Caso tenha ocorrido algum incidente grave relacionado com o Mepilex Border

Flex Lite, devera ser comunicado a Mélnlycke Health Care.

Mepilex® e Safetac® sao marcas registadas da Molnlycke Health Care AB.
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Selvklaebende skumbandage med blgd silikone

Produktbeskrivelse

Mepilex Border Flex Lite er en tynd, yderst formbar, selvklaebende og absorberende
bandage, der opretholder et fugtigt sdrhelingsmiljg. Det vandteette yderlag beskytter
séret mod snavs og bakterier. Bandagen har et Safetac®-sarkontaktlag, som er en
unik klaebeteknologi. Det minimerer smerte hos patienterne og traume p& sret og
den omkringliggende hud ved bandageskift.

Mepilex Border Flex Lite bestar af:

e Et sarkontaktlag bestdende af blad, selvkleebende silikone (Safetac] og et
baerende lag af film

e En fleksibel absorberende pude med to lag: Et lag af skum samt et non-woven
spredningslag, som er perforeret med Flex-teknologi

 En filmbagside, der er andbar, men vandtat, som yder en barriere mod udefra
kommende urenheder

Materialeindhold:
Silikone, polyuretan, polyakrylat, viskose, polyester og polyolefin.

Anvendelsesomrade

Mepilex Border Flex Lite er udviklet til behandling af et bredt udvalg af ikke-
vaeskende til moderat vaeskende sér, sésom ben- og fodsar, tryksar, operationssar
og traumatiske sar, f.eks. hudafskrabninger, blister og rifter. Mepilex Border Flex
Lite kan 0gsd benyttes som beskyttelse af gdelagt og/eller skrgbelig hud.

Forholdsregler

Mepilex Border Flex Lite m3 ikke anvendes pa patienter og/eller brugere med
kendt overfalsomhed over for de materialer/komponenter, der indgar i produktet.
M3 ikke bruges sammen med oxiderende midler som f.eks.
hypochloritoplgsninger eller hydrogenperoxid.

Hvis der iagttages tegn p& klinisk infektion, f.eks. feber, eller hvis séret bliver
rgdt, varmt eller haevet, skal du kontakte sundhedsfagligt personale vedrgrende
passende behandling.

o M& ikke genanvendes. Hvis produktet genanvendes, kan det komme til @
at fungere dérligere, og der kan forekomme krydskontaminering.

o Steril. M& ikke anvendes, hvis den sterile barriere er beskadiget eller har
vaeret &bnet for anvendelse. Ma ikke resteriliseres.

Brugervejledning

Mepilex Border Flex Lite kan bruges af ikke-fagpersoner under tilsyn
af sundhedspersonale.

1.Rens séret i henhold til de kliniske retningslinjer.
2.Tgr den omkringliggende hud grundigt.

3.Veelg en passende bandagestgrrelse. Sarpuden skal deekke den tgrre
omkringliggende hud med mindst 1-2 cm , séledes at den omkringliggende hud
beskyttes mod maceration, og bandagen sidder godt fast.

4.Fjern den forste beskyttelsesfilm, og applicer bandagen med den kleebende side
mod saret.

5. Fjern den/de resterende beskyttelsesfilm, og udglat bandagen mod huden.
Straek ikke bandagen.

Der kan gé flere dage mellem skift af bandagen. Skift bandagen, far den er helt
maettet, ved tegn pa leekage eller i henhold til klinisk praksis.

¢ Mepilex Border Flex Lite kan anvendes under kompressionsbandager.
* Mepilex Border Flex Lite kan anvendes sammen med geler.

Bortskaffelse skal ske i overensstemmelse med lokale miljgmaessige procedurer.

Andre oplysninger

Det polyuretanskum, der anvendes i produktet, kan skifte farve til en mere gullig
farve, nar det udsaettes for lys, luft og/eller varme. Farveandringen har ingen
indflydelse pa produktets egenskaber, nar blot det anvendes for udlgbsdatoen.

Enhver alvorlig ulykke relateret til brugen af Mepilex Border Flex Lite skal
rapporteres til Molnlycke Health Care.

Mepilex® og Safetac® er registrerede varemaerker, som tilhgrer Mélnlycke Health Care AB
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AutokoAANTO appwdOeC eniBepa pakakng otAtkovng

Mepypagn npoiévrog

To Mepilex Border Flex Lite eivat éva AenTo, 13taitepa npooappozopevo, autokoOAANTo

Kat anoppo@nTikéd eniBepa nou Statnpei uypo To neptBaiiov Tng nAnyngc. To adtaBpoxo
€EWTEPLKO OTPGOHA NPOOTATEVUEL TNV MANYN ano punoug kat Baktnpta. To eniBepa éxet

£va oTpGOHA ENAPNG pe TNV MAnyn Safetac® nou eivat pta anokAELOTIKN Texvoloyia
QUTOKOAANTOU. N omoia €EAaXLOTONOLEL TOV MOVO Twv agBeVGV Kal Tnv NpokAnan
TPaupaTiopoU oTLG NANYEG Kal oTo Napakeipevo d€ppa Kata Tnv agaipeon Tou entBeparTog.

To Mepilex Border Flex Lite anoteAeirat ano:

® £va OTPWHA ENAPNG PE TNV NANYNA NMou anoTeAeital and autokOAANTo PHaAakng
ahikovng (Safetac) kat éva popéa and pepBpavn

£va EUKAPNTO anoppoPnTLko eniBepa oe U0 oTpWHATA: Eva OTPWHA aPpoU Kat éva
Hn upacpévo oTpwpa e€anAwong, nou eivat dtatpnto pe TexvoAoyia Flex

Hia e€wTeptkn PePBpavn, n onola eivat dtanvéouoa aAka adtaBpoxn Kat NapéxeL €va
PPaypo anod e§wTEPIKOUG HOAUCHATIKOUG NapdyovTeg

YuoTaTika UAkoU enBéparoc:
Zilkovn, noAuoupeBavn, noAuakpuAtko, Blokozn, NoAUeoTEPa Kat MOAUOAEpivN.

Evdeielg xpnang

To Mepilex Border Flex Lite givat oxedtaopévo yia Tnv avripeT@non evog peyaiou
(paoparog Tpavpara he kaBohou n péTpla e€idpwon, ONwG EAKN OTIG KVAPEG Kat Ta
nooLa, EAKN KaTakALONG, XELPOUPYLKEA TpaUPATA Kal NANYEG ano Tpalparad, n.x. EKOOPEG,
PAUKTAWVEG KAl TPAUPATIKEG PNEELG Tou dEppaTog. To Mepilex Border Flex Lite pnopeti
€niong va xpnotponotnBel Kat wg NPOoTATEUTIKO JEPPATOG MoU éxeL unoaTel BAGBN n/
Kat eivat evaioBnro.

MNpoguAageig

To Mepilex Border Flex Lite dev npénet va xpnatponotnBei oe aoBevn pe yvwaotn
unepeualoBnoia oTa eloepxopeva UAKG/€EapTARIATA TOU MPOTOVTOG.

¢ Na pnv xpnotponoleirat pagi pe napayovreg 0Eeidwong, 6NwWG UNoXAWPLLIN
SlaAhUpata n unepogeidlo Tou udpoyovou.

Eav napatnpnoete evoei&elg KAWIKAG HOAUVONG, M.X. MUPETO N €AV To Tpaldua n
TO MAPAKEIPEVO OEPHA YIVETAL KOKKLVO, ZEOTO N SLOYKWHEVO, OUPBoUAeUTE TE TOV
enayyeApatia uyelag yla Tnv katdAnAn Bepaneia.

* Mnv enavaxpnotponoleite. Ze NepiNTwon enavaxpnaotponoinong, n anédoon
TOU NPolovVToG pnopei va pelwBel kat va npokUWeL SlacTaupoUpevn HoAuvon.

¢ Anootelpwpévo. Na pn xpnotpgonoteitat GV 0 anooTEPWHEVO QPAYHOG EXEL
unooTel gnypta N éxel avolxBel Nptv and Tn xpAon. Mnv enavanooTelp@VETE.

03nyieg xpnang

To Mepilex Border Flex Lite pnopei va xpnotpgonotnBei and pn etétkoug uno tnv

eniBAeyn enayyeApatiav Tou kAadou Tng uyeiag.

1. KaBapioTe Tnv nAnyn cUP@wva Pe TNV KAWVIKNA MPAKTLIKA.

2. XTeyVQOOTE KAAG TO NAPaKELPEVO déppa.

3. En\é€re 1o kataMnho péyeBog entBéparog. To eniBepa NANYAG NpEnet va KaAUNTEL
T0 0TEYVO Napakeipevo d€ppa Kata TouAaxtoTov 1 €wG 2 EKATOOTA NPOKELHEVOU
va npooTateUeTat To napakeipevo déppa and tn dlaBpoxn Kat yla Tnv acpain
TonoBETnon Tou enBEPaAToG..

4. Apatp€aTe TNV NpwTN HePBpavn aneAeuBépwaong Kal EQapuooTe TNV AUTOKOAANTN
nAgupa otnv nAnyn.

5. ApatpéoTe TIg unohotneg pepBpaveg aneleuBepwong Kal eNtkoANNGTE anaAd Ta
akpa oto 8€pua. Mnv TEVIWOETE.

To eniBepa pnopei va alaxBel peta and apketeg npépeg. ANaAzZeTe To eniBepa npwv
SanoTioTel NAnpwG, v NapatnpnoeTe onpeia dlappong, n ONwe evoeikvuTal anod Tnv
KAWLKN NPaKTIKN.

¢ To Mepilex Border Flex Lite pnopet va xpnotponotnBei katw and eAaoTiko
enideapo.
¢ To Mepilex Border Flex Lite pnopet va xpnotponownBei o ouvduaopd pe yEAeG.

H anoppupn npénet va yiverat oUp@wva pe Toug TontkoUg neptBarrovTikoUg Kavoviopoug.

Aownég nAnpogopieg

0 appog noAuoupeBavng nou xpnoLponoleital aTo Npoiov evoExeTal va aAAageL xpwpa
OE MLO KiTpLVN xpotd, otav ekTeBEL 0T0 NALAKO WG, Tov agpa n/kat oe BeppoTnTa.

H petaBoAn Tou xpwpaTog dev ENNPEAzeL TLG LOLOTNTEG TOU NPOIOVTOG, EGOCOV AUTO
XpNOLPONOLELTAL Nptv TNV npepopnvia ANENG Tou.

Ye nepinTwon nou oupBei kanoto coBapod oupBav oe oxéan pe To Mepilex Border
Flex Lite, 6a npénet va enikowwveire pe Tnv Mdlnlycke Health Care.

Ta Mepilex® and Safetac® eivat onpata katateBévra Tng Molnlycke Health Care AB.
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Samoprzylepny opatrunek piankowy z warstwa kontaktowa
z miekkiego silikonu

Opis produktu

Mepilex Border Flex Lite jest cienkim, bardzo komfortowym, samoprzylepnym oraz
chtonnym opatrunkiem, ktory utrzymuje wilgotne $rodowisko w ranie. Wodoodporna
warstwa wierzchnia chroni rane przed zanieczyszczeniami i bakteriami. Opatrunek
ten ma warstwe kontaktowa Safetac®, ktéra jest oparta na unikalnej technologii
adhezyjnej. Minimalizuje ona bol oraz urazy rany i otaczajacej ja skory podczas
zdejmowania opatrunku.

Mepilex Border Flex Lite sktada sie z:

o warstwy kontaktowej z miekkiego silikonu (Safetac) rozprowadzonej na
btonie poliuretanowej;

¢ dwuwarstwowej elastycznej warstwy chtonnej, sktadajacej sie z: pianki oraz
warstwy wtokniny perforowanej przy pomocy technologii Flex;

¢ wodoodpornej, gazo- i paroprzepuszczalnej warstwy wierzchniej, ktora chroni
przed zewnetrznymi zanieczyszczeniami.

Sktad opatrunku:
silikon, poliuretan, poliakryl, wiskoza, poliester oraz poliolefina.

Wskazania do stosowania

Opatrunek Mepilex Border Flex Lite jest przeznaczony do wielu rodzajéw ran bez
lub z umiarkowanym wysiekiem, takich jak owrzodzenia kofczyn dolnych i stop,
rany chirurgiczne oraz pourazowe, takie jak otarcia, pecherze i przerwanie ciagtosci
skéry (Skin tears). Opatrunku Mepilex Border Flex Lite mozna réwniez uzywac jako
ochrony uszkodzonej i(lub) delikatnej skory.

Srodki ostroznosci

¢ Nie nalezy stosowac¢ Mepilex Border Flex Lite u pacjentéw i/lub uzytkownikow ze
znana nadwrazliwoécig na materiaty/sktadniki produktu.

¢ Nie wolno stosowac¢ opatrunku tacznie ze srodkami utleniajacymi, jak np. roztwory
podchlorynéw lub nadtlenku wodoru.

* W przypadku pojawienia sie oznak infekcji, np. goraczki, zaczerwienienia lub
obrzeku rany / otaczajacej skory, zwiekszonej cieptoty ciata, nalezy skonsultowac sie
z wykwalifikowanym personelem medycznym w celu podjecia wtasciwego leczenia.

¢ Nie uzywac ponownie. W przypadku ponownego uzycia, dziatanie produktu @
moze ulec pogorszeniu, moze réwniez wystapi¢ zakazenie krzyzowe.

¢ Sterylne. Nie stosowa¢ w przypadku, gdy sterylne opakowanie zostato
otwarte lub uszkodzone przed aplikacja opatrunku. Nie sterylizowac ponownie.

Instrukcja uzytkowania

Mepilex Border Flex Lite moze by¢ uzywany przez osoby lezace pod nadzorem
pracownikéw stuzby zdrowia.

1. Oczysci¢ rane zgodnie z praktyka kliniczna.
2.Starannie osuszy¢ otaczajaca skore.
3. Dobra¢ odpowiednia wielko$¢ opatrunku. Opatrunek powinien przykrywaé

sucha otaczajaca skdre na co najmniej 1-2 cm. Zapewnia to jego prawidtowe
umocowanie i ochrone skory przed maceracja.

4.Usunac srodkowa folie zabezpieczajaca i zaaplikowac opatrunek strona przylepna
do rany.

5.Usuna¢ pozostata folie i wygtadzi¢ opatrunek na skérze. Nie rozciagac.

Opatrunek nalezy wymieniac co kilka dni. Zmieni¢ opatrunek zanim stanie sie
w petni nasiakniety, w chwili gdy widoczne sa $lady przesiakania lub zgodnie z
panujacymi zasadami dobrej praktyki klinicznej.

¢ Opatrunek Mepilex Border Flex Lite moze by¢ stosowany w potaczeniu
z kompresjoterapia.
¢ Opatrunku Mepilex Border Flex Lite mozna uzywac w potaczeniu z zelami.

Utylizacja powinna by¢ przeprowadzona zgodnie z lokalnymi procedurami
ochrony $rodowiska.

Informacje dodatkowe

Pianka poliuretanowa zastosowana w opatrunku moze zmieniac¢ zabarwienie na
bardziej zotte, pod wptywem ekspozycji na dziatanie $wiatta, powietrza i/lub ciepta.
Zmiana zabarwienia nie ma wptywu na wtasciwosci produktu, jezeli jest on uzywany
przed uptywem daty waznosci.

Wszelkie niepozadane zdarzenia zwiazane z Mepilex Border Flex Lite nalezy
zgtaszac firmie Molnlycke Health Care.

Mepilex® i Safetac® sa zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Mélnlycke Health Care AB.
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Samolepici mékké silikonové kryti

Popis vyrobku

Mepilex Border Flex Lite je tenké, velmi pohodlné samolepici absorpéni kryti, které
udrzuje vlhké prostredi rany. Vodéodolna svrchni vrstva chrani ranu pred necistotami
a bakteriemi. Kryti ma specialni kontaktni vrstvu na rany Safetac® s unikatni
adhezivni technologii. Minimalizuje bolest u pacientl a trauma v rané a jejim okoli
pri odstranovani kryti.

Mepilex Border Flex Lite se sklada z:

» Kontaktni vrstvy na rénu z mékkého adhezivniho silikonu (Safetac) na félii.

¢ Pruzného savého polstarku sestavajiciho ze dvou vrstev: pény a vrstvy netkané
textilie perforované technologii Flex.

* Vnéjsi folie, ktera je prodySna a vodéodolna, ¢imz vytvari bariéru proti vnéjsi
kontaminaci.

Slozeni kryti:
silikon, polyuretan, polyakrylat, viskoza, polyester a polyolefin.

Indikace pouziti

Mepilex Border Flex Lite je urcen k lécbé Sirokého spektra ran s zadnou az
stredni exsudaci, jako jsou viedy na nohou a bércové viedy, dekubity, chirurgické a
traumatické rany, jako napf. odfeniny, puchyre a praskliny v kizi. Mepilex Border
Flex Lite lze také pouZit k ochrané oslabené a/nebo kiehké kize.

Upozornéni

o Nepouzivejte kryti Mepilex Border Flex Lite u pacientl anebo uZivatell se zndamou
precitlivélosti na materialy/slozky vyrobku.

Nepouzivejte spolecné s oxidacnimi Cinidly, jako jsou roztoky chlornanu nebo
peroxidu vodiku.

Pokud zjistite znamky klinické infekce, jako napr. horecku, nebo jsou-li rana a
okolni kiize zarudlé Ci oteklé, poradte se s lékafem o vhodné Lécbé.

Nepouzivejte opakované. Pri opétovném pouziti se charakteristiky vyrobku mohou
zhorsit a mGze se vyskytnout kfizova kontaminace.

¢ Sterilni. Nepouzivejte, pokud je sterilni bariéra pred pouZitim poskozena @
nebo oteviena. Znovu nesterilizujte.

Pokyny k pouziti

Kryti Mepilex Border Flex Lite mohou pouzivat laici pod dohledem kvalifikovaného

zdravotnika.

1.Ranu vycistéte podle zavedené klinické praxe.

2.0koli réany dikladné vysuste.

3. Vyberte spravnou velikost kryti. Kryti by mélo presahovat na suchou k{zi kolem
rany alespofi o 1-2 cm, aby byla okolni kiZe chranéna pred maceraci a aby bylo
dosazeno spolehlivé fixace kryti.

4.0dstrante z kryti prvni snimatelnou félii a priloZte je prilnavou stranou na ranu.

5. Odstrafite z kryti zbyvajici snimatelnou folii a okraje kryti na k(Zi vyhladte.

Nenatahujte.

Interval vymény kryti mdze byt i nékolik dni. Vyménu kryti provadéjte dfive, nez je
plné saturované, pri zndmkach prosakovani nebo jak je indikovano podle zavedené
klinické praxe.

¢ Mepilex Border Flex Lite lze pouzit pod kompresnimi obvazy.
¢ Mepilex Border Flex Lite lze pouzit v kombinaci s gely.

Likvidace by méla probihat podle platnych predpist na ochranu Zivotniho prostiedi.

Dalsi informace

Polyuretanova p&na pouZita ve vyrobku méze plsobenim svétla, vzduchu nebo tepla
zmeénit barvu na Zlutéjsi. Zména barvy nema zadny vliv na zménu vlastnosti vyrobku,
pokud bude pouZit do data exspirace.

Pokud dojde k zavazné udalosti v souvislosti s krytim Mepilex Border Flex Lite, je
nutno ji oznamit spolecnosti Mélnlycke Health Care.

Mepilex® a Safetac® jsou registrovanymi ochrannymi znamkami spolecnosti
Molnlycke Health Care AB.
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Ontapadé, lagy szilikonbevonatt habkotszer

Termékleiras

A vékony, j6l igazodd Mepilex Border Flex Lite 6ntapadd nedvszivo kotszer

nedves kornyezetet biztosit a seb szamara. Vizhatlan kiilsé rétege védi a sebet a
szennyezédéstdl és a baktériumoktol. A kétszer egyediilallo Safetac® ontapadd
technoldgias sebfedd réteggel rendelkezik, amely a kdtszer eltavolitdsakor minimalisra
csokkenti a beteg fajdalmat, valamint a sebet és a kornyezé bért éré traumat.

A Mepilex Border Flex Lite a kdvetkezékbél all:

e Lagy szilikonragasztd (Safetac) és hordozéfilm alkotta sebfedd réteg

* Rugalmas, kétréteg(i nedvszivd parna: hab és nem sz6tt elvezetoréteg Flex
technolégiaval perforalva

o | égateresztd, de vizhatlan kiilsé filmréteg, amely védi a sebet a kiilsé
szennyezddéstél

A kotszer anyagésszetétele:
szilikon, poliuretan, poliakrilat, viszkéz, poliészter és poliolefin.

Terapias javallatok

A Mepilex Border Flex Lite szamos kilonféle tipusi nem vagy kevéssé valadékozd
seb, példaul a lab és a labfej fekélyei, nyomas kovetkeztében kialakult fekélyek,
m(itési sebek és traumas sebek, példaul horzsolasok, hélyagok és bérsériilések
kezelésére szolgal. A Mepilex Border Flex Lite a karosodott és/vagy sériilékeny bor
védelmére is hasznalhato.

Ovintézkedések

¢ A Mepilex Border Flex Lite nem alkalmazhaté a beteg és/vagy a felhasznalé ismert
tulérzékenysége esetén a termék alapanyagaival/ésszetevivel szemben.

o A kotszer nem hasznalhaté oxidaldszerekkel, példaul hipokloritoldattal vagy
hidrogén-peroxiddal egyditt.

o Klinikai fertézés jelei, példaul laz, illetve a seb vagy a kornyezé bor vorosessé,
meleggé vagy duzzadttd valasa esetén forduljon egészséguigyi szakemberhez a
megfelel6 kezelés érdekében.

¢ Ne hasznalja fel tobbszor ugyanazt a terméket! Ismételt felhasznalas @
esetén a termék minésége romolhat, és keresztfertézés léphet fel.

¢ Steril. Ne hasznalja fel a terméket, ha a steril gat sérilt, vagy a
felhasznalast megelézéen kinyilt. Tilos Ujrasterilizalni!

Hasznalati utasitas

A Mepilex Border Flex Lite laikus személyek altali, egészségligyi szakemberek
felligyelete alatti hasznalatra szolgal.

1. Tisztitsa meg a sebet a klinikai gyakorlatnak megfeleléen.

2.A seb kérnyékét gondosan szaritsa meg.

3.Valassza ki a megfelelé méretl kotszert. A sebfedé parnanak a kérnyezé bér
maceraciéjanak megakadalyozasa és a kotszer stabil régzitése érdekében
legalabb 1-2 cm-nyire a kornyez6 szaraz bérre kell nydlnia.

4. Tavolitsa el az elsé védoéféliat, és ontapadds oldalaval helyezze a sebre a kétszert.

5. Tavolitsa el a tovabbi védsfolia(kalt, és simitsa ra a kotszert a bérre. Ne nyujtsa
meg a kotszert.

A kotszert néhany naponta cserélni kell. Cserélje ki a kotszert annak telitédése el6tt
vagy szivargas jelei esetén, illetve a klinikai gyakorlatnak megfeleléen.

* A Mepilex Border Flex Lite kompressziés kotés alatt is alkalmazhaté.
* A Mepilex Border Flex Lite gélekkel kombinalva is alkalmazhaté.

A termék hulladékkezelését a helyi kérnyezetvédelmi eldirasok szerint kell végezni.

Tovabbi informaciok

A termékhez hasznalt poliuretan hab fény, levegd, illetve h6 hatdsara megsargulhat.
Ez a szinelvaltozas a lejarati datum el6tt torténd felhasznalas esetén nem
befolyasolja a termék tulajdonsagait.

A Mepilex Border Flex Lite kotszerrel kapcsolatos minden komoly incidenst jelenteni
kell a Mdlnlycke Health Care felé.

A Mepilex® és a Safetac® a Mélnlycke Health Care AB bejegyzett védjegyei.
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Selvheftende, myk skumbandasje med silikon

Produktbeskrivelse

Mepilex Border Flex Lite er en tynn, svaert fgyelig, selvheftende, absorberende
bandasje som opprettholder et fuktig sérmiljg. Den vanntette toppfilmen beskytter
séret mot smuss og bakterier. Bandasjen har Safetac® sarkontaktlag, som er en
unik hefteteknologi. Det minimerer smerte hos pasienten og skade pa saret og den
omkringliggende huden ved fjerning av bandasje.

Mepilex Border Flex Lite bestar av:

o et sérkontaktlag av myk silikonheft (Safetac)

* en fleksibel, absorberende pute i to lag: et skumlag og et veeskespredende lag i
non-woven som er perforert med Flex-teknologi

¢ en utvendig film som er pustende, men vanntett, og danner en barriere mot
ytre kontaminering

Innhold i bandasjematerialet:
Silikon, polyuretan, polyakrylat, viskose, polyester og polyolefin.

Bruksomrader

Mepilex Border Flex Lite er utformet for & handtere en rekke ikke-vaeskende
eller moderat vaeskende sar som legg- og fotsar, trykksér og traumatiske sar,
f.eks. rifter, blemmer og hudavskrapninger. Mepilex Border Flex Lite kan ogsa
brukes som beskyttelse av skadet og/eller skjor hud.

Forholdsregler

* Mepilex Border Flex Lite skal ikke brukes p& pasienter med kjent allergi mot
materialene/bestanddelene i produktet.

o M& ikke brukes sammen med oksiderende stoffer som hydrogenperoksid.

o Radfer deg med helsepersonell for passende behandling hvis du ser tegn p&
klinisk infeksjon, f.eks. feber eller hvis séret eller den omkringliggende huden blir
rgd, varm eller opphovnet.

o Skal ikke brukes om igjen. Dersom produktet brukes om igjen, kan @
bandasjens egenskaper forringes, og det kan forekomme
krysskontaminering.

e Steril. M3 ikke brukes hvis den sterile barrieren er skadet eller pnet for bruk.
Skal ikke resteriliseres.

Bruksanvisning

Mepilex Border Flex Lite kan brukes av personer uten medisinsk utdanning under
tilsyn av kvalifisert helsepersonell.

1.Rengjgr saret i henhold til klinisk praksis.
2.Tark omkringliggende hud grundig.

3.Velg en egnet bandasjestgrrelse. Sarputen skal dekke den tgrre huden rundt saret
med minst 1- 2 cm for & beskytte omkringliggende hud mot maserasjon og for at
bandasjen skal fa tilstrekkelig feste.

4.Fjern den forste releasefilmen, og legg den heftende siden mot saret.

5. Fjern resten av releasefilmen(e), og glatt ned bandasjen mot huden.
Ikke strekk bandasjen.

Bandasjen kan matte byttes etter flere dager. Bandasjen ma byttes nar den er helt
mettet, ved tegn pa lekkasje, eller som indikert av klinisk praksis.

¢ Mepilex Border Flex Lite kan brukes under kompresjonsbandasjer.
¢ Mepilex Border Flex Lite kan brukes sammen med gel.

Avfall handteres i samsvar med lokale miljgprosedyrer.

Annen informasjon

Polyuretanskummet som er brukt i produktet, kan skifte farge til & bli mer

gulaktig nar det eksponeres for lys, luft og/eller varme. Fargeendringen har ingen
innvirkning pa produktegenskapene ved bruk fgr utlgpsdatoen.

Hvis det forekommer en alvorlig hendelse i forbindelse med Mepilex Border Flex Lite,
skal denne rapporteres til Molnlycke Health Care.

Mepilex® og Safetac® er registrerte varemerker for Molnlycke Health Care AB.
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Mehka samolepilna obloga iz silikonske pene

Opis izdelka

Mepilex Border Flex Lite je tanka, izjemno udobna in samolepilna vpojna obloga,
ki ohranja obmocje rane vlazno. Ima vodoodporno zunanjo plast, ki $citi rano pred
umazanijo in bakterijami. Obloga ima na sticni strani z rano plast Safetac®, ki je
edinstvena lepilna tehnologija. Ta pri odstranitvi obveze zmanjsuje bolecino, ki jo
obcuti bolnik, in dodatne poskodbe ran.

Obloga Mepilex Border Flex Lite je sestavljena iz:

 plasti na sti¢ni strani z rano, ki je sestavljena iz mehkega silikonskega lepila
(Safetac) in filma

* prozne vpojne komprese iz dveh slojev: pene in netkanega sloja za enakomerno
porazdelitev tekocine, perforiranega s tehnologijo Flex

* zunanjega filma, ki je prepusten za zrak, ne pa tudi za vodo, in preprecuje stik z
zunanjimi kontaminanti

Sestava materiala obloge:
silikon, poliuretan, poliakrilat, viskoza, poliester in poliolefin.

Indikacije za uporabo

Obloga Mepilex Border Flex Lite je namenjena oskrbi mnogih vrst suhih ali zmerno
vlaznih ran, na primer razjed na nogah in stopalih, razjed zaradi pritiska, kirurskih
ran in travmatskih ran, na primer odrgnin, Zuljev in raztrganin na kozi. Oblogo
Mepilex Border Flex Lite lahko uporabite tudi za zascito ranljive koze in koZe s
pomanjkljivo naravno zascito.

Previdnostni ukrepi

¢ Obloge Mepilex Border Flex Lite ni dovoljeno uporabljati pri oskrbovancih in/

ali uporabnikih z znano preobéutljivostjo na sestavine/komponente izdelka, ki
vstopajo v rano.

Obloge ne uporabljajte z oksidirajo¢imi snovmi, kot so hipokloritne raztopine ali
vodikov peroksid.

Ce opazite znake klinicnega vnetja, npr. povisano telesno temperaturo, ali ¢e rana
oziroma okoliska koZa postane rdeca, topla ali otekla, se obrnite na zdravstveno
osebje, ki bo zagotovilo ustrezno zdravljenje.

* Ne uporabljajte znova. Ponovna uporaba izdelka lahko privede do @
poslabsanja lastnosti izdelka in navzkrizne okuzbe.

¢ Sterilno. Ne uporabljajte izdelka s poskodovanim ali odprtim sterilnim
zascitnim slojem. Ponovna sterilizacija ni dovoljena.

Navodila za uporabo

Oblogo Mepilex Border Flex Lite lahko pod nadzorom zdravstvenega osebja
uporabljajo tudi nestrokovnjaki.

1. Ocistite rano v skladu s klinicno prakso.
2. Temeljito osusite koZo okoli rane.
3. Izberite primerno velikost obloge. Zaradi zascite okoliske koZe pred maceracijo in

varne pritrditve obloge mora blazinica za rano pokrivati Se najmanj 1-2 cm suhe
koZe okoli rane.

4. 0dstranite prvi zascitni film in namestite oblogo tako, da je lepljiva stran obrnjena
proti rani.

5. Odstranite preostale zascitne filme in pogladite oblogo ob koZo. Ne razteguijte.

Oblogo je treba zamenjati na vsakih nekaj dni. Oblogo zamenjajte, preden je popolnoma
zasicena z izlockom, ko pusca ali ko je to primerno v skladu s klini¢no prakso.

¢ Oblogo Mepilex Border Flex Lite se lahko uporablja pod kompresijskim povojem.
¢ Oblogo Mepilex Border Flex Lite se lahko uporablja v kombinaciji z geli.

Izdelek zavrzite v skladu z lokalnimi smernicami o varovanju okolja.

Druge informacije

Poliuretanska pena, uporabljena v izdelku, lahko ob stiku s svetlobo, zrakom in/ali
toploto porumeni. Sprememba barve ne vpliva na lastnosti izdelka, ko ga uporabljate
pred iztekom roka uporabnosti.

Ce pride v povezavi z uporabo obloge Mepilex Border Flex Lite do kakrénega koli
resnega incidenta, je treba o tem obvestiti druzbo Malnlycke Health Care.

Mepilex® in Safetac® sta registrirani blagovni znamki druzbe Molnlycke Health Care AB.
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Camo3anenBsalya fenexHka oT MeKa CUIMKOHOBa NsHa

OnucaHue Ha npoAyKTa

Mepilex Border Flex Lite e TbHKa, MHOTO yao6Ha, camo3anensatua ce v abcopbupatya
neneHka, KOATO NoAAbP>Ka BflaXHa cpefa Ha paHaTta. BO,D'OyCTOI\;IHME!IAﬂT BbHLIEH
c/loit Npefnasea paHaTa oT 3aMbpcsiBaHe 1 6akTepuu. Jlenewkara uMa cioi
Safetac®, KolTo e B KOHTaKT C paHaTa 1 e C yHWUKasHa TeXHONorus 3a 3anensaHe. Ts
MWHWMW3Mpa BonkaTta 3a NauMeHTa U TPaBMUPAHETO Ha PaHUTE 1 OKOIHATA KoXa npu
cBansiHe Ha neneHkara.

Mepilex Border Flex Lite ce cbcTon oT:
KOHTAKTeH cJioit 3a paHaTa, CbCTOoAL, Ceé 0T MeéKa CUJIMKOHOBA NeneHKa [Safetac]
n punm

rbBkaBa abcopbupaliua noanoxka oT jBa C10si: MsiHA M HeTbKaH MOKPUBEH CIIOiA,
KoWTO e nepdopupaH ¢ TexHonoruaTa Flex

BbHLEH GpUM, KOWUTO e AWLALL, HO BOAOYCTOMYMB, ocurypsiBaiiku bapvepa 3a
BbHLIHWUTE 3aMbpCUTENN

CbabpkaHue Ha MaTepuana Ha JieneHkaTa:
CunukoH, nonnypeTaH, Nonnakpunar, BUCKO3a, NoanecTep v noanonepuH.

Mokasanus 3a ynotpeba

Mepilex Border Flex Lite e npefiHazHaueHa 3a neyeHne Ha roasaM CNekTbP oT
HeeKCyANpaLLy 0 YMEPeHO eKCYAMpaLLM PaHu, KaTo A3BM Ha Kpaka W CTbNanoTo,
AeKyBUTaNHU A3BM, XMPYPTUYHIA PaHW U TPaBMaTUYHU paHu (HanpuMep oxynsaHus,
Mexypy 1 KoxHU paskbeBaHus). Mepilex Border Flex Lite Moxe faa ce usnonssa u
KaTo 3al4nTa Ha NPOTPUTA M/WAN HEXHA KoXa.

MpeanasHn Mepku

He usnonssaiite Mepilex Border Flex Lite npu nauvenTi u/unu nonssatenu ¢ gokasaHa
CBPbXYYBCTBUTEIIHOCT KbM MaTepuaniTe/KOMMOHEHTITe, U3MON3BaHM B NPOAyKTa.

He nsnonssante 3aefHo C OKUCJINTeNIHW areHTKn, KaTo XUMOXJI0PUTHN pasTBoOpKn Unu
BOoAopoAeH npekuc.

Axo BUAWTE NpU3Haun Ha KNNHNYHa MHq)eKLLI/IQ, HanpuMmep Tpecka uan ako paHarta
Wnwn oKoNlHaTa Ko)ka CTaHe YyepBeHa, Tonna unu nopyTta, ce KOHCyﬂTMPaﬁTE C
MegNUNHCKK cneunannct 3a NoAxXoAauL0 neyeHne.

* [la He ce n3non3ssa nosTopHo. [1pn nosBTopHa ynotpeba penicteueto
Ha NpoflyKTa MOXe Aa ce BJIoLM, MoXe fja Ce Mosy4u KpbCTocaHa
KOHTaMUHaLusl.

e CrepunHo. [la He ce 13M0N3Ba, ako CTepUHATa Nperpaaa e noBpeaeHa um
oTBOpeHa npeav ynotpeba. [la He ce cTepunnsmpa noBTOpHO.

UHcTpyKumm 3a ynotpeba

Mepilex Border Flex Lite MoXe Aa ce n3non3ea ot HecneuuanucTu nog,
HabnlofeHMeTo Ha 3ApaBHU CELNannuCTL.

.Mouncrete paHaTa B CbOTBETCTBME C KJIMHMYHATA NPakTmKa.

N

. CTapaTenHo nopcyLeTe Koxara oKosio paHata.

. N3BepeTe nopxoasiums pasmep Ha neneHkarta. Mognoxkara 3a paHu Tpabea aa
MOKpMBa CyxaTa KoxXa 0KoJI0 paHaTa ¢ noHe 1 -2 cm, 3a ja npefnasu okonHata
KOXa OT MaliepaLiusi 1 3a Aa ce 3aKpenu JieneHkara crabusHo.

w

~

.OTCcTpaHeTe MbpBO NpeAnasHus GpUIM 1 NocTaBeTe CbC 3a/enBsallara cTpaHa KbM
paHara.

o

.OTcTpaHeTe ocTaBaluTe NpefnasHn UMK U CIOXKeTe FafKo NeneHKaTa BbpXy
Koxarta. He pasTsraiTe.

MHTepBaﬂ'bT 3a CMsiHa Ha NeneHKaTa MoXe Aa e Ha HAKoNKo AHK. MoamMeHsiiTe
neneHkaTa, npeAan fa CTaHe HanNbJIHO HanoeHa, Npu NPpU3HaUKM Ha U3TU4YaHe nin
crnopeg obuyaitHaTa KIMHWYHa npakTuka.

¢ Mepilex Border Flex Lite Mmoxe aa ce npunara nog KoMnpecvpatia fieneHka.
¢ Mepilex Border Flex Lite Moxe fa ce npunara B kombuHaums c renose.

MBXB'bp}'IﬂHETO TpﬂﬁBa Aa ce oCbllecTBABa cnopej MeCTHUTe npouenypu 3a ona3saHe
Ha OKosiHaTa cpepfa.

Apyra nipopmauus

I'IonmypeTaHoaaTa nAHa, U3non3BaHa B NPoAyKTa, MOXe ia MpoOMeHU LBeTa Ch KbM No-
XBAT, KOraTo € U3I0KEHa Ha CBET/IMHA, Bb3AYX U/unu TonnmHa. MpoMsaHaTa Ha LBeTa
He BNVsie Ha CBOICTBATA Ha NPO/yKTa, KOraTo TOi Ce U3Mo/3Ba B Cpoka Ha roAHOCT.
[pu Bb3HWKBaHE Ha CepVO3eH MHUMWAEHT, CBbp3aH ¢ ynotpebata Ha Mepilex Border
Flex Lite, cbwmat Tpsibsa aa 6vae goknagsax Ha Molnlycke Health Care.

Mepilex® u Safetac® ca pernctpupatu TbproBeku Mapku Ha Molnlycke Health Care AB.
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Pansament din spuma moale de silicon, autoaderent

Descrierea produsului

Mepilex Border Flex Lite este un pansament autoaderent, subtire, extrem de
confortabil si absorbant, care mentine un mediu umed in jurul plagii. Stratul
exterior impermeabil protejeaza plaga contra patrunderii murdariei si bacteriilor.
Pansamentul are un strat Safetac® de contact cu plaga, o tehnologie adeziva unica.
Aceasta minimizeaza durerea pacientilor si traumatismul pldgilor si al tegumentului
perilezional in momentul indepartarii pansamentului.

Mepilex Border Flex Lite este alcatuit din:

un strat de contact cu plaga alcatuit din adeziv din silicon moale (Safetac) si un
suport din peliculd;

un tampon absorbant flexibil, din doua straturi: un strat de spuma si un strat
expandabil netesut, perforat cu tehnologia Flex;

o peliculd exterioara permeabila la aer, dar impermeabila la apd, care asigurd o
bariera de protectie fata de agentii contaminanti externi.

Continutul materialului de pansament:
silicon, poliuretan, poliacrilat, vascoza, poliester si poliolefina.

Instructiuni de utilizare

Mepilex Border Flex Lite este conceput pentru tratarea unei game ample de plagi
neexsudative sau cu exsudatie moderata, cum ar fi ulceratiie piciorului si ale talpii,
escarele de decubit, plagile chirurgicale si leziunile traumatice, precum excoriatii,
bataturi si rupturi de tegument. Mepilex Border Flex Lite poate fi utilizat si pentru
protejarea tegumentului compromis si/sau fragil.

Precautii

¢ Anu se utiliza Mepilex Border Flex Lite la pacienti si/sau utilizatori cu sensibilitate
cunoscuta la materialele/componentele produsului

¢ A nu se folosi in asociere cu agenti oxidanti, precum solutiile de hipoclorit sau
apa oxigenata.

* Dacad observati semne de infectie, precum febra, sau daca rana ori tegumentul
perilezional se inroseste, se incalzeste ori se umfla, adresati-va imediat unui
cadru medical pentru a primi tratamentul adecvat.

o Anu se reutiliza. In caz de reutilizare, performantele produsului se pot
reduce si este posibild contaminarea incrucisata.

e Steril. A nu se folosi daca bariera sterila a fost deteriorata sau deschisa
nainte de utilizare. A nu se resteriliza.

Instructiuni de utilizare

Mepilex Border Flex Lite poate fi utilizat de catre persoanele nespecializate in

domeniul sanitar sub supravegherea unui cadru sanitar.

1. Curatati plaga conform practicii clinice.

2. Uscati bine tegumentul perilezional.

3. Alegeti o marime de pansament corespunzatoare. Tamponul pentru plaga trebuie
sd acopere tegumentul perilezional uscat pe o portiune de minimum 1 -2 cm
pentru a proteja tegumentul perilezional de macerare si pentru a fixa bine
pansamentul.

A.Tndepérta;i prima pelicula protectoare si aplicati partea adeziva pe plaga.

5.Tndepérta;i pelicula protectoare ramasa si neteziti pansamentul pe piele.
Nu intindeti.

Intervalul de inlocuire a pansamentului poate fi de cateva zile. Schimbati
pansamentul inainte de a fi plin, daca prezintd urme de scurgere sau in conformitate
cu practica clinica.

* Mepilex Border Flex Lite poate fi utilizat sub bandaje de compresie.
¢ Mepilex Border Flex Lite poate fi utilizat in combinatie cu geluri.

Eliminarea trebuie efectuata conform procedurilor locale de protectie a mediului.

Alte informatii

Spuma poliuretanica utilizatd in produs poate modifica culoarea, adaugand un
plus de culoare galbend, atunci cand este expusa la lumina, aer si/ sau caldura.
Modificarea culorii nu influenteaza proprietatile produsului atunci cand este folosit
nainte de data expirarii.

Daca s-a produs vreun incident grav legat de Mepilex Border Flex Lite, raportati
acest lucru catre Molnlycke Health Care.

Mepilex?® si Safetac® sunt marci comerciale inregistrate ale M6lnlycke Health Care AB.
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Samolepiace krytie z makkého penového silikonu

Popis produktu

Mepilex Border Flex Lite je tenké, vysoko prisposobite(né samolepiace absorpcné
krytie, ktoré udrziava vlhké prostredie rany. Vodotesna vonkajsia vrstva chrani ranu
pred necistotami a baktériami. Krytie ma kontaktnu vrstvu na rany Safetac®, ktoréa je
jedinecnou adhezivnou technolégiou. Minimalizuje bolest pacienta a poskodenie ran
a okolitej pokozky pri odstraneni krytia.

Mepilex Border Flex Lite sa sklada z nasledujucich casti:

« kontaktnej vrstvy na rany z mikkého silikonového adhezivneho materilu (Safetac)
a nosica z félie;

¢ ohybnej dvojvrstvovej absorpcnej podlozky: pena a netkana krycia vrstva, ktora je
perforovana pouzitim technoldgie Flex;

* vonkajsej folie, ktord je priedusna, ale vodotesnd, ¢im vytvara bariéru pre
vonkajsie znecistujuce latky.

Obsah krycieho materialu:
silikon, polyuretan, polyakrylat, viskéza, polyester a polyolefin.

Indikacie na pouzitie

Vyrobok Mepilex Border Flex Lite bol navrhnuty na oSetrovanie Sirokého spektra
neexsudujucich az mierne exsudujucich ran, napriklad vredov na nohach a
chodidlach, dekubitov, chirurgickych a traumatickych ran, napr. koznych odrenin,
pluzgierov a roztrhnutej pokozky. Mepilex Border Flex Lite mozno tiez pouzit na
ochranu naruSenej a/alebo popraskanej pokozky.

Preventivne opatrenia

* Mepilex Border Flex Lite nepouzivajte u pacientov a/alebo pouzivatelov so zndmou
precitlivenostou na materialy/zlozky produktu.

¢ NepouZivajte spolu s oxidujicimi latkami, ako su roztoky chlérnanov alebo
peroxidu vodika.

¢ Ak spozorujete symptomy klinickej infekcie, ako je napr. hortcka, alebo ze
rana alebo okolitad pokoZzka scervena, je tepla alebo opuchnutd, poradte sa s
profesionalnym zdravotnickym pracovnikom.

¢ Nepouzivajte opakovane. Pri opatovnom pouziti ic¢innost produktu klesa @
a moze dojst ku krizovej kontaminacii.

¢ Sterilné. Nepouzivajte, ak je sterilna bariéra pred pouzitim poskodend alebo
otvorend. Opakovane nesterilizujte.

Navod na pouzitie

Mepilex Border Flex Lite m6zu pouzivat laici pod dohladom profesionalnych

zdravotnickych pracovnikov.

1.Ranu odistite beznym klinickym postupom.

2.D6kladne vysuste okolitl pokozku.

3. Zvolte vhodnu velkost krytia. Podlozka krytia na ranu by mala prekryvat suchd
okolitl pokozku najmenej o 1 - 2 cm, aby chrénila okolitl pokozku pred
macerovanim, a aby sa krytie dobre fixovalo k rane.

4.0dstrante prvi ochrannt foliu z krytia a aplikujte ho lepivou stranou na ranu.

5. 0dstrafte zvysnd ochrannd féliu(e) a vyrovnajte krytie na pokozke. Nenatahujte.

Interval vymeny krytia méze byt niekolko dni. Krytie vymenite, ked'je Gplne nasytené,
pri priznakoch Gnikov alebo na zaklade klinickej praxe.

¢ Mepilex Border Flex Lite mozno pouzit pod tlakovym obvazom.
* Mepilex Border Flex Lite mozno pouzit v kombinacii s gélmi.

Pri likvidacii postupujte podla miestnych predpisov na ochranu Zivotného prostredia.

Iné informacie

Polyuretanova pena pouzita v produkte mdze po vystaveni na svetlo, vzduch a/alebo
teplo zmenit farbu na ZltSiu. Zmena farby nema Ziadny vplyv na vlastnosti produktu,
ak sa pouzije pred datumom exspiracie.

Ak dojde k vyskytu zavazného incidentu v stvislosti s krytim Mepilex Border Flex
Lite, nahlaste to spolocnosti Mélnlycke Health Care.

Mepilex® a Safetac® su registrovanymi obchodnymi znackami spoloénosti Mélnlycke Health Care AB.
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Kendiliginden yapisan yumusak silikon képiik pansuman

Uriin aciklamasi

Mepilex Border Flex Lite, yarayi nemli tutan ince, yliksek derecede uyumlu,
kendinden yapiskanli ve emici bir pansumandir. Su gecirmez dis katman yarayi kire
ve bakterilere karsi korur. Pansuman kendine 6zgi bir yapistirici teknolojisi olan bir
Safetac® yara temas tabakasina sahiptir. Hastanin agrisini ve yaralarda travmayi ve
pansumani cikarirken etrafindaki bélgeyi en aza indirir.

Mepilex Border Flex Lite sunlardan olusur:

e yumusak bir silikon yapistiricidan (Safetac) ve bir film tasiyicidan olusan yarayla
temas eden bir katman

« iki tabaka halinde esnek ve emici bir ped: Flex teknolojisi ile delinmis bir képiik ve
dokuma olmayan yayma katmani

o dis hava kirliligine karsi koruma saglayan, nefes alan ancak su gecirmez bir dis film

Pansuman materyalinin icerigi:
Silikon, politiretan, poliakrilat, viskoz, polyester ve poliolefin.

Kullanim endikasyonlari

Mepilex Border Flex Lite, bacak ve ayak lilserleri, basinc iilserleri, cerrahi yaralar
ve travmatik yaralar (6rn. siyriklar, kabarciklar ve cilt yirtiklari) gibi cok cesitli
eksiidasiz ila orta ekslidali yaralarda kullanim icin tasarlanmistir. Mepilex Border
Flex Lite, sagliksiz ve/veya hassas cildin korunmasinda da kullanilabilir.

Onlemler

¢ Mepilex Border Flex Lite'r Griiniin icerdigi materyallere/bilesenlere karsi asiri
duyarliligi bilinen hastada ve/veya kullanicida kullanmayin.

* Hipoklorit soliisyonlar veya hidrojen peroksit gibi oksidizan ajanlarla birlikte
kullanmayin.

* Enfeksiyon belirtileri goriiyorsaniz, orn. ates ya da yara ya da cevreleyen cilt
kizarir, 1sinir ya da siserse, uygun tedavi icin bir saglik uzmanina danisin.

e Tekrar kullanmayiniz. Uriin tekrar kullanilirsa, performansi bozulabilir @
ve capraz kontaminasyon gorilebilir.

o Sterildir. Steril koruyucu, kullanim oncesinde hasarli veya acilmissa
kullanmayiniz. Tekrar sterilize etmeyiniz.

Kullanim talimatlar

Mepilex Border Flex, saglik hizmeti personellerinin gozetiminde vasifsiz kisiler
tarafindan kullanilabilir.

1.Yarayi klinik uygulamalara uygun bicimde temizleyin.

2.Yara cevresindeki cildi iyice kurulayiniz.

3.Uygun bir pansuman boyutu secin. Yara pedi, yara etrafindaki cildi maserasyondan
korumak ve pansumanin iyice sabitlenebilmesi icin yara etrafindaki kuru cildi 1-2
cm kadar ortmelidir.

4.1lk acma filmini cikarin ve yapiskan tarafi yaraya uygulayin.

5. Kalan acma film (ler] ini ¢cikarin ve cildin tizerindeki pansumani diizlestirin.
Germeyin.

Pansuman degisim araligi birkac giin olabilir. Pansumani tamamen satiire hale
gelmeden once, sizinti belirtilerinde veya klinik uygulamalarda belirtildigi sekilde
degistirin.

* Mepilex Border Flex Lite, kompresyon sargilarinin altinda kullanilabilir.

¢ Mepilex Border Flex Lite jellerle kombinasyon halinde kullanilabilir.

imha islemi, yerel cevresel prosediirlere gore yapilmalidir.

Diger bilgiler

Urtinde kullanilan politiretan kdpiik; isik, hava ve/veya isiya maruz kaldiginda daha
sari renge donebilir. Urlin son kullanma tarihinden dnce kullanildiginda, renk
degisikliginin urln ozellikleri tizerinde herhangi bir etkisi yoktur.

Mepilex Border Flex Lite kullanimri ile ilgili ciddi bir olay meydana geldiginde,
Méolnlycke Health Care’e bildirilmelidir.

Mepilex® ve Safetac® Molnlycke Health Care AB'nin tescilli ticari markalaridir.
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Lipnus minkstas silikono puty tvarstis

Produkto aprasymas

.Mepilex Border Flex Lite” yra plonas, priglundantis, savaime prilimpantis, sugeriantis
ir palaikantis drégme aplink gyjancia Zaizda tvarstis. Vandeniui nepralaidus iSorinis
sluoksnis apsaugo Zaizda nuo nedvarumu ir bakteriju. Tvarstis turi .. Safetac®” su zaizda
besilieciantj sluoksnj, kuris yra unikali lipni medZiaga. Ja naudojant sumazinamas
pacientu skausmas ir Zaizdy bei aplinkinés odos traumavimas nuimant tvarsti.

.Mepilex Border Flex Lite” sudaro:

e su Zaizda besilie¢iantis sluoksnis (mink3ta lipni silikoniné medziaga (.Safetac”) ir
pagrindo plévelé);

e lankstus, sugeriantis jklotas i$ dvieju sluoksniu: puty ir neaustinés medziagos
pasikirstomasis sluoksnis, perforuotas naudojant technologija ..Flex";

¢ orui pralaidi, taciau vandeniui nepralaidi iSoriné plévelé, apsauganti nuo iSorinio
uztersimo.

Tvarscio medziagy sudétis:
silikonas, poliuretanas, poliakrilatas, viskoze, poliesteris ir poliolefinas.

Naudojimo indikacijos

.Mepilex Border Flex Lite" skirtas jvairioms Zaizdoms, kuriose néra eksudacijos,
arba vidutiniskai eksuduojancioms Zaizdoms prizitréti: blauzdoms ir pedu opoms,
praguloms, chirurginéms ir trauminéms Zaizdoms, pvz., nutrynimams, pusléems
ir odos jplySimams. .. Mepilex Border Flex Lite” taip pat galima naudoti pazeistai ir
(arba) jautriai odai apsaugoti.

Atsargumo priemonés

¢ . Mepilex Border Flex Lite” nenaudoti pacientams ir (arba) naudotojams, jei
zinoma, kad jie yra alergiski gaminio pirminéms medzZiagoms / komponentams.

¢ Nenaudoti kartu su oksiduojanciomis medziagomis, pvz., hipochlorito tirpalais ar
vandenilio peroksidu.

¢ Jei matote infekcijos poZzymiu, pvz., pasireiské karsciavimas ar Zaizda arba
aplinkiné oda paraudo, jkaito ar patino, kreipkités j sveikatos priezitros specialista
del tinkamo gydymo.

* Pakartotinai nenaudoti. Naudojant pakartotinai, gali pablogeti produkto @
savybés ir jvykti kryZminis uzkrétimas.

¢ Sterilus. Nenaudokite, jei prie$ naudojant buvo paZeistas sterilus barjeras
arba buvo atidaryta pakuoté. Pakartotinai nesterilizuoti.

Naudojimo instrukcija

speC|aL|stams

1.18valykite Zaizda pagal klinikinius reikalavimus.

2. Kruopsciai nusausinkite aplinkine oda.

3. Pasirinkite tinkama tvarséio dydj. Zaizdy tvarstis turi uzdengti bent 1-2 cm odos
prie Zaizdos krastu, kad apsaugotu aplinkine oda nuo maceracijos ir tvirtai priliptu.

4. Nuimkite pirmaja apsaugine plévele, o tvarstj lipniaja puse priglauskite prie Zaizdos.

5. Nuimkite likusia (-ias) apsaugine (-es) plévele (-es), prispausdami prie odos
iSlyginkite tvarscio krastus. Netempkite.

Tvarscio keitimo intervalas gali bti kelios dienos. Tvarstj keiskite, kai visiskai
prisisunks, pastebéje pratekéjimo pozymiu arba kaip numatyta klinikinéje praktikoje.

¢ . Mepilex Border Flex Lite” galima déti po spaudziamuoju tvarsciu.
¢ .Mepilex Border Flex Lite” galima naudoti kartu su geliu.

Utilizuoti pagal vietinius aplinkosaugos reikalavimus.

Kita informacija

Produkte naudojamos poliuretano putos gali pagelsti veikiamos Sviesos, oro ir
(arba) aukstos temperatiros. Toks spalvos pokytis neturi jokio poveikio produkto
savybéms, jei produktas naudojamas iki jo galiojimo laiko pabaigos.

Kilus reikémingam su ,Mepilex Border Flex Lite” susijusiam incidentui, apie jj reikia
pranesti ,Molnlycke Health Care”.

©"ir .Safetac® yra registruotieji ..Mélnlycke Health Care AB" prekiy Zenklai.
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Pasliposs miksta silikona putu parséjs

Produkta apraksts

Mepilex Border Flex Lite ir plans, loti érts, pasliposs un absorb&joss parséjs, kas
brices vidi uztur miklu. Udensizturigais aréjais slanis bruci pasarga no aréja
piesarnojuma un baktérijam. Parséjam ir Safetac® brices kontaktslanis, kas

ir unikala adhézijas tehnologija. Ta mazina sapes pacientam, ka ar7 bracu un
apkartéjas adas traumésanas risku, parséju nonemot.

Mepilex Border Flex Lite sastavdalas:

e brices kontaktslanis, ko veido miksta silikona adhezivs (Safetac) un pléves
parklajums,

o elastigs, absorbgjoss spilventins, ko veido divi slani: putas un neausts izklied&joss
slanis, kas perforéts ar Flex tehnologiju;

* aréja pléve, kas ir elpojosa, bet Gdensnecaurlaidiga, nodrosina barjeru pret aréjo
piesarnojumu.

Parséja materialu sastavs:
silikons, poliuretans, poliakrilats, viskoze, poliesters un poliolefins.

LietoSanas indikacijas

Mepilex Border Flex Lite parséjus paredzéts uzlikt dazadam bricém bez eksudata vai ar
mérenu eksudatu, pieméram, kaju un pédu calam, ka ari spiediena calam, kirurgiskam
brdcém un tadam traumatiskam bricém ka noberzumi, tulznas un adas plisumi.
Mepilex Border Flex Lite var izmantot ari bojatas un/vai trauslas &das aizsardzibai.

Piesardzibas pasakumi

¢ Mepilex Border Flex Lite nedrikst izmantot pacientiem un/vai lietotajiem ar
zinamu pastiprinatu jutibu pret izstrddajuma materialiem/sastavdalam.
Nedrikst lietot kopa ar tadam oksidéjosam vielam ka hipohlorita Skidums vai
Gdenraza peroksids.

Ja redzamas infekcijas pazimes, pieméram, iekaisums, vai ja brice ir apsartusi,
karsta vai uzttkusi, par arstésanu jakonsultéjas ar veselibas apripes specialistu.

* Nelietot atkartoti! Atkartoti lietojot izstradajumu, ta efektivitate var ®
pasliktinaties, turklat iesp&jama krusteniska inficésanas.

o Sterils. Nelietot, ja sterila barjera ir bojata jau pirms lietoSanas vai ir bijusi
atverta. Nesterilizet atkartoti!

LietoSanas noradijumi

Kvalificéta veselibas apripes specialista uzraudziba Mepilex Border Flex Lite drikst
lietot arT neprofesionali.

1. Brdci tiriet saskana ar kliniskas prakses principiem.

2.Rupigi nosusiniet adu ap brici.

3. Izvélieties atbilstoSu parséja izméru. Brices spilventinam par vismaz 1-2 cm
jaklajas pari brices malai, lai apkartgjo adu pasargatu no maceracijas un stingri
nostiprinatu parseju.

4.Nonemiet pirmo aizsargplévi un lipigo pusi uzlieciet uz brices.

5.Nonemiet atlikusas aizsargpléves un parséju pieglaudiet pie adas. Neiestiepiet to.

Parséja nomainas intervals var bit vairakas dienas. Parséju nomainiet, kad tas pilniba
piestcies, no ta sak noplast skidrums vai atbilstigi kliniskas prakses prasibam.

¢ Mepilex Border Flex Lite var izmantot zem spiedoSiem parsgjiem.
¢ Mepilex Border Flex Lite drikst izmantot kopa ar geliem.

Izstradajums jalikvidé saskana ar vietéjiem vides aizsardzibas noteikumiem.

Cita informacija

Ja uz parséju iedarbojas gaisma, gaiss un/vai karstums, taja izmantotais poliuretana
putu slanis var klat dzeltenigs. Tacu krasas izmainas nekada veida neietekmé
izstradajuma Tpasibas, ja to izmanto pirms deriguma termina beigam.

Ja Mepilex Border Flex Lite dél noticis kads nopietns negadijums, par to jazino
razotajam Molnlycke Health Care.

Mepilex® un Safetac® ir registrétas Mélnlycke Health Care AB preczimes.



Mepilex® Border Flex Lite @

Isekleepuv pehme silikooniga kaetud vahtmaterjalist haavaplaaster

Toote kirjeldus

Mepilex Border Flex Lite on 6huke, vdga mugav, isekleepuv ja imav haavaplaaster,
mis sailitab niiske haavakeskkonna. Veekindel valimine kiht kaitseb haava mustuse
ja bakterite eest. Haavaplaastril on Safetac®-i kontaktkiht, mis on ainulaadne
kleepuv tehnoloogia. See minimeerib patsientidel haavaplaastri eemaldamisel valu
ning haavade ja imbritseva naha traumeerimist.

Mepilex Border Flex Lite koosneb:

* haavaga kokkupuutes olevast pehmest kleepuvast silikoonkihist (Safetac] ja kilest;

e elastsest imavast padjast, millel on kaks kihti; vahtmaterjalist ja mittekootud
kattekihist, mis on perforeeritud Flex-tehnoloogiaga;

e valiskihist, mis on hingav, kuid veekindel, ja kaitseb valiste saasteainete eest.

Haavaplaastri koostisosad:
silikoon, poliiuretaan, poliiakriilaat, viskoos, poliiester ja poliolefiin.

Kasutusndidustus

Mepilex Border Flex Lite on kavandatud kasutamiseks erinevatel eritisteta kuni
mooduka eritistega haavadel, jalahaavandid, lamatised, operatsioonihaavad,
traumaatilised haavad, nt marrastused, villid ja naharebendid.

Mepilex Border Flex Lite'i voib kasutada ka vigastatud ja/vdi 6rna naha kaitseks.

Ettevaatusabinoud

o Arge kasutage Mepilex Border Flex Lite'i patsientidel ja/véi kasutajatel, kellel on
teadaolev tundlikkus tootes kasutatavate materjalide/komponentide suhtes.

« Arge kasutage seda koos oksiideerivate ainetega nagu hiipokloriidlahused véi
vesinikperoksiid.

e Kui méarkate poletikumarke, nt palavik, haav voi imbritsev nahk on punane, kuum
voi paistes, pidage sobiva ravi lle nou tervishoiutdotajaga.

o Arge taaskasutage. Taaskasutamisel vdib toote usaldusvaarsus @
halveneda ja véib tekkida ristsaastumine.

e Steriilne. Arge kasutage, kui steriilne imbris on enne kasutamist
kahjustatud voi avatud. Arge steriliseerige uuesti.

Kasutusjuhend

Mepilex Border Flex Lite on moeldud kasutamiseks tavakasutajale kvalifitseeritud

tervishoiutdotaja jarelevalve all.

1. Puhastage haav, jargides kliinilisi tavasid.

2. Kuivatage Uimbritsev nahk hoolikalt.

3.Valige sobiv plaastri suurus. Haavaplaaster peab katma kuiva imbritseva
nahapiirkonna vahemalt 1-2 cm, et kaitsta Umbritsevat nahka matseratsiooni eest
ja kinnitada plaaster kindlalt.

4.Eemaldage esimene kaitsekile ja asetage kleepuv pool haavale.

5.Eemaldage iilejaanud kaitsekile(d) ja siluge plaastrit nahal. Arge venitage
haavaplaastrit.

Plaastri vahetamise intervall voib olla mitu pdeva. Vahetage plaaster enne, kui see
on taielikult labi imbunud, kui see lekib voi kliiniliste tavade kohaselt.

¢ Mepilex Border Flex Lite'i voib kasutada rohksidemete all.
¢ Mepilex Border Flex Lite'i voib kasutada koos geelidega.

Jaatmeid tuleb kaidelda kohalike keskkonnaeeskirjade kohaselt.

Muu teave

Tootes kasutatav poliiuretaanvahtmaterjal voib valguse, 6hu ja/vdi soojuse toimel
muutuda kollaseks. Varvuse muutus ei mojuta toote omadusi, kui seda kasutatakse
enne kolblikkusaja moodumist.

Kui Mepilex Border Flex Lite'iga seoses toimub tosine intsident, tuleks sellest
teatada ettevéttele Molnlycke Health Care.

Mepilex® ja Safetac® on ettevotte Mdlnlycke Health Care AB registreeritud kaubamargid.
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Camokneswascs ry6anaﬂ NoBA3Ka C NOKPbITUEM U3 MATKOr0 CUIMKOHA

Onucauue nspenus

ToHkas n oyeHb yaobHas camoknesiasics nosaska Mepilex Border Flex Lite
nornoLjaeT 3KCCyAaT U NOAAEPXMBAET BNAXHYI0 cpeay B paHe. BogoHenpornLaemsiit
BHELUHWIA CNOI 3aLLMLLAeT paHy oT rpsu u baktepuit. Mossizka uMeeT
KOHTaKTUPYIOLLWIA C paHeBol NoBepxHOCTbIO cioi Safetac®, koTopsii cozpaetcs

C UCMOb30BAHNEM YHUKA/IbHOM TEXHONOTMN CaMOKEALIMXCS MOBSA3OK.
Vicnonb3oBaHwe 3T0ro ciost MUHUMU3UPYET BoneBble OLLYLLEHUS Y NaLMeHTa 1
TPaBMUPOBaHUE PaHbl U KOXW BOKPYT Hee Npw yAaneHn nossi3ku.

Moesska Mepilex Border Flex Lite copepxuT cnefytoune KOMNOHeHTbI:

® CI0i, KOHTAKTUPYIOLMIA C PaHEBO MOBEPXHOCTbIO U COCTOALLMIA N3 MATKOTO
cunukoHa (Safetac) u BHelHe 3aLNTHO NEHKN;

rnbkas AByxcnoitHas Biaronoriolaioias npoknajka, CocTosLas u3 neHbl u
HeTKaHOoN NOAN0XKYM, neppoprpoBaHHbIi No TexHonorun Flex;

BHELLHsIS BO3/lyXONpOHULLaeMas, Ho BOAOHeNpoHML,aeMas nieHka,
obecneynsaiouias 6apbep AN BHEWHUX 3arpA3HEHUNA.

CocraB MaTepuana noBszku
CVIJ'IVIKOH, nonuvypeTtaH, nonnakpunaTt, BUCKO3a, Nosinacrep, HDﬂMDﬂ€¢MH.

MokasaHusa K NnpuMeHeHuno

Mossizka Mepilex Border Flex Lite npegHasHayeHa Ana neyeHUs LMPOKOro cnekTpa
paH 6e3 akccyaata/c yMepeHHOM IKCCyAaLUmMeit, HanpuMep s38 Ha rofeHsx 1 cTonax,
NPONIeXHEA, @ TakKe XUPYPruiecknx 1 TpaBMaTUYeCKNUX paH, HanpuMep CcafuH,
HapblBOB U pa3pbiBoB Koxu. [oBsizky Mepilex Border Flex Lite MoxHo Takxe
NPUMEHATH 4191 3aLUMThI NOBPEXAEHHOM N/UK PAHUMOII KOXM.

Mepbl NpefoCTOPOXKHOCTH

¢ He ucnonbayitte Mepilex Border Flex Lite Ha naymnenTax/nons3osarensx ¢
[10Ka3aHHOW MOBbILIEHHOW YyBCTBUTENIbHOCTbIO K MaTepuanam/KoMMoHeHTaM, 13
KOTOPbIX M3rOTOBNEHO U3fenNe.

¢ He npuMeHsiitTe B CO4ETAHUM C OKUCAUTENSIMU, HAaNpUMep, PacTBOpamMu
rUNOXI0PUTA UAW NEPEKUCH BOAOPOAa.

o [pu HanUunUM NPU3HaKOB NHGEKLMM C BbIPAXKEHHBIMU KIIMHUYECKUMN
CUMMTOMaMu, HanpuMep Npy NoBbILEHHOW TeMnepaType, NoKpacHeHum

KOXXW BOKPYT paHbl, IOKa/IbHOM OLUYLLEHUW Tena uiun oteke OﬁpaTMTer K
MeLANUMHCKOMY paBOTHMKy ANA nony4yeHUA COOTBETCTBYIOLLLEro nevyeHund.

* He ncnonb3yiTe nsgenve noBTopHo. Mpn NOBTOPHOM NpUMeHEeHUN 3GGeKTUBHOCTL
M3[eNNs MOXET CHU3UTLCS, @ TakXke BO3MOXHO BO3HUKHOBEHWE NepekpecTHoro
3apaxeHus.

o CrepunbHo. He ncnonb3yiite nsfenue, ecnun ero cTepuibHblii 6apbep bbin noBpexaeH
WU BCKPBIT 1O UCMONb30BaHus u3fenus. He nogsepraiite NoBTOPHOM CTEpUAN3ALIUM.

WHCTPYKLMS N0 NpUMEHeHUI0

Mossizka Mepilex Border Flex Lite MoxeT ncnonb3oBatbcs HenpopeccnoHanamm nog,
HabnlofeHneM KBanNGULMPOBAHHOMO MeAULIMHCKOro paboTHuKa.

1. BbINONHWTE 04NCTKY paHbl B COOTBETCTBUM C KIIMHWYECKOM NPaKTUKO.
2. TWwaTeNbHO OCYLIMTE OKPYXKAIOLLYIO KOXY.

3. BbibepuTe noBsizky nogxoAsilero pasmepa. PaHeBas npoknagka nossakv AomkHa
3aKpbIBaTh OKPYXKaloLLYyto KOXKY HE MeHee YeM Ha 1-2 cM. 3To HeobxoAnMO 415 3aLmnThI
OKpY>KatoLLieit KoXu 0T MaLiepaLii, a Takke A1s HafexXHoW GpUKcaLmn noBsasku.

4.YpanuTe nepsyio CHAMaeMyKo NAeHKY U NPUIOXUTE NOBA3KY JIMNKOW CTOPOHOW K paHe.

5. CHUMMUTE oCTanbHble 3allUTHbIe NNeHKW U npuriabTe NoBA3KY Ha KoXe.

He pacTsarusaiite nosssky.

MHTepBan cMeHbl NOBA3KM MOXET COCTAaBIATh HECKOMbKO fHel. [ToBsizka MeHsieTcst
npexzpe, 4eM OHa NOJIHOCTbIO NPONUTAETCH, NPU NPU3HAKax NoaTeKaHud, nvbo B
COOTBETCTBUM C KIIMHUYECKO NPaKTUKON.

¢ Mepilex Border Flex Lite MOXHO NprMeHsTb NOA KOMNPECCUOHHOM NOBA3KON.
¢ Mepilex Border Flex Lite MOXHO NpUMeHSTb B COYETAHUMN C FeNsiMu.

YTunnsaumio cneayet NpoBOAUTL B COOTBETCTBUM C MECTHLIMU NpaBuaamMu
3Konormyeckoit 6e3onacHocTu.

Mpouas uHpopmMauus

MonunypeTaHoBas rybka, ucnonb3yemas B U3Lennu, Npu BO3AEUCTBUN CBETa, BO3ayxa
n/vunv Tenna MoxeT noxenteTb. I3MeHeHWe LBETa He BAWSIET Ha CBOMCTBa U3AeNNs,
€CJIN CPOK ero roflHoOCTU He UCTeK.

Mpu nobom cepbesHoM NHUMAEHTe, cBA3aHHbIM ¢ Mepilex Border Flex Lite,
obszatensHo ysegomute Mélnlycke Health Care.

Mepilex® u Safetac® aBnatTcs 3aperncTpupoBaHHbIMU TOProBbIMI 3HAKaMK KOMNaHNUN
Molnlycke Health Care AB.
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Samoljepljivi povoj od meke silikonske pjene

Opis proizvoda

Mepilex Border Flex tanak je, vrlo udoban, samoljepivi i upijajuci povoj koji zadrzava
vlaznost rane. Vodootporni vanjski sloj stiti ranu od prljavstine i bakterija. Povoj ima
kontaktni sloj za ranu Safetac® koji predstavlja jedinstvenu tehnologiju prianjanja.
Smanjuje bol kod bolesnika te traumu rana i okolne koze prilikom uklanjanja povoja.

Mepilex Border Flex Lite sastoji se od:

 kontaktnog sloja za ranu koji se sastoji od mekanog silikonskog ljepila (Safetac)
i folije

 dvoslojnog prilagodljivog, apsorbirajuceg obloga: pjene i netkanog rastezljivog
sloja koji je perforiran tehnologijom Flex

 vanjske folije koja propusta zrak, ali je vodootporna, ¢ime se onemogucuje ulazak
kontaminirajucih Cestica izvana.

Sastav povoja:
silikon, poliuretan, poliakrilat, viskoza, poliester i poliolefin.

Upute za upotrebu

Mepilex Border Flex Lite namijenjen je primjeni kod Citavog niza ne eksudirajucih ili
slabo eksudirajucih rana, poput ulkusa na nogama i stopalima, dekubitalnog ulkusa,
ulkusa kruris, kirurskih i traumatskih rana, npr. oguljotina, zuljeva i razderotina
koze. Mepilex Border Flex Lite moze se takoder koristiti kao zastita kompromitirane
i/ili lako ozljedive koze.

Mjere opreza
Mepilex Border Flex Lite ne upotrebljavajte kod pacijenata i/ili korisnika s
poznatom preosjetljivos¢u na sastavne materijale/komponente proizvoda.

Nemojte ga upotrebljavati zajedno s oksidiraju¢im sredstvima kao Sto su
hipokloritne otopine ili vodikov peroksid.

Ako primijetite znakove klinicke infekcije, npr. poviSenu tjelesnu temperaturu ili
ako su rana ili okolna koZza crvene, tople ili natecene, obratite se zdravstvenom
djelatniku radi odgovarajuceg lijecenja.

* Nemojte ponovno upotrebljavati. Kod viSekratne upotrebe svojstva @
proizvoda mogu oslabiti te moze do¢i do unakrsne kontaminacije.

¢ Sterilno. Ne upotrebljavajte ako je sterilna zastita oStecena ili otvorena
prije upotrebe. Nemojte ponovno sterilizirati.

Upute za upotrebu

Mepilex Border Flex Lite mogu upotrebljavati i laici pod nadzorom zdravstvenih
djelatnika.

1. Ocistite ranu u skladu s klinickom praksom.
2. Temeljito osusite okolnu koZu.

. Odaberite odgovarajucu velic¢inu povoja. Povoj za rane trebao bi prelaziti rubove
rane na okolnu suhu koZu za najmanje 1 do 2 cm kako bi se okolna koZa zastitila
od maceracije, a povoj dobro ucvrstio.

4. Uklonite prvu zastitnu foliju i polozZite ljepljivu stranu na ranu.
5. Uklonite preostalu zastitnu podlogu i zagladite povoj na kozi.
Nemojte rastezati.

w

Interval promjene povoja moze biti nekoliko dana. Zamijenite povoj prije nego
Sto postane potpuno natopljen, kod znakova curenja ili kako je indicirano prema
klinickoj praksi.

¢ Mepilex Border Flex Lite moze se upotrebljavati ispod kompresivnog zavoja.
¢ Mepilex Border Flex Lite moze se kombinirati s gelovima.

Odlozite u skladu s lokalnim postupcima za zastitu okoliSa.

Ostale informacije

Poliuretanska pjena koja je upotrijebljena u proizvodu moze promijeniti boju i postati
zuca ako se izlozi svjetlosti, zraku i/ili vrucini. Promjena boje nema nikakvog utjecaja
na svojstva proizvoda ako se proizvod upotrijebi prije isteka roka valjanosti.

Svaki ozbiljan incident povezan s upotrebom povoja Mepilex Border Flex Lite treba
prijaviti tvrtki Mdlnlycke Health Care.

Mepilex® i Safetac® registrirani su zastitni znakovi tvrtke Mdlnlycke Health Care AB.
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Samolepljiva obloga od mekog silikona i poliuretanske pene

Opis proizvoda

Mepilex Border Flex Lite je tanka, izuzetno prilagodljiva, samolepljiva i upijajuca
obloga koja zadrzava vlaznu sredinu rane. Vodootporni spoljni sloj Stiti ranu od
prljavstine i bakterija. Obloga poseduje Safetac® sloj koji dolazi u kontakt sa ranom
i ima jedinstvenu tehnologiju izrade prijanjaju¢eg materijala. Ona ublazava bol kod
pacijenta i smanjuje traume rane i okolne koze prilikom uklanjanja obloge.

Mepilex Border Flex Lite se sastoji od:

sloja koji dolazi u kontakt sa ranom napravljenog od mekog silikonskog
prianjajuceg materijala (Safetac) i nosa¢a u vidu filma

savitljivog apsorbujuceg jastucica u dva sloja: pene i netkanog sloja koji je
perforiran Flex tehnologijom

spoljnog filma koji propusta vazduh, ali je nepropusan za vodu i predstavlja
prepreku za spoljnu kontaminaciju

Sadrzaj materijala obloge:
silikon, poliuretan, poliakrilat, viskoza, poliester i poliolefin.

Indikacije za upotrebu

Mepilex Border Flex Lite je namenjen zbrinjavanju Sirokog niza neeksudiraju¢ih rana
i rana sa niskim stepenom eksudacije, kao Sto su ulkusi nogu i stopala, dekubitalni
ulkusi i traumatske rane kao Sto su abrazije, plikovi i rascepi koze.

Mepilex Border Flex Lite se moze koristiti i kao zastita za oStecenu koze i/ili kozu
podloznu ostecenju.

Mere opreza

Ne koristite Mepilex Border Flex Lite na pacijentima i/ili osobama za koje se zna
da su preosetljivi na unutradnje materijale/komponente proizvoda.

Ne koristite zajedno sa oksidansima kao Sto su rastvori hipohlorita ili
vodonik-peroksid.

Ako primetite znake klinicke infekcije, npr. povisenu temperaturu ili da su rana ili
okolna koza postale crvene, tople ili otecene, obratite se stru¢nom zdravstvenom
osoblju radi odgovarajuceg lecenja.

¢ Ne koristite ponovo. Pri ponovnoj upotrebi, efikasnost proizvoda moze da @
se smanji i moze do¢i do unakrsne kontaminacije.

¢ Sterilno. Nemojte da koristite ako je sterilna barijera ostecena ili otvorena
pre upotrebe. Ne podvrgavajte ponovnoj sterilizaciji.

Uputstvo za upotrebu

Mepilex Border Flex Lite mogu da koriste nestrucna lica pod nadzorom stru¢nog
zdravstvenog osoblja.

1. Ocistite ranu u skladu sa klinickom praksom.

2.Temeljno osusite okolnu kozu.

3. Izaberite odgovarajucu velicinu obloge. Obloga za rane bi trebalo da prekriva suvu
okolnu koZu najmanje 1-2 cm da bi se okolna koZa zastitila od maceracije i obloga
sigurno fiksirala.

4. Skinite prvi zastitni film i stavite lepljivu stranu na ranu.

5.Skinite preostale zastitne filmove i izravnajte oblogu na koZi. Ne rasteZite oblogu.

Interval zamene obloge moze da bude nekoliko dana. Zamenite oblogu pre nego
Sto postane potpuno zasic¢ena, kada pokazuje znake curenja ili kada to indikuje
klinicka praksa.

* Mepilex Border Flex Lite moze da se koristi ispod kompresivnog zavoja.
* Mepilex Border Flex Lite moze da se koristi u kombinaciji sa gelovima.

Odlaganje mora da se obavlja u skladu sa lokalnim procedurama za zastitu okoline.

Ostale informacije

Poliuretanska pena koja se koristi u izradi proizvoda moze da promeni boju u
intenzivniju zutu kada se izloZi svetlosti, vazduhu i/ili toploti. Ukoliko se proizvod
koristi u okviru roka trajanja, promena boje nema uticaja na njegove karakteristike.
Ako dode do ozbiljnog incidenta u vezi sa koriS¢enjem obloge Mepilex Border Flex
Lite, taj slucaj treba prijaviti kompaniji Mdlnlycke Health Care.

Mepilex® i Safetac® su zasticene robne marke kompanije Mélnlycke Health Care AB.
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Sjalfvidlodandi mjikar skurdarumbudir ur silikoni

Vérulysing

Mepilex Border Flex Lite eru punnar, afar paegilegar, sjalflimandi og rakadraegar
umbUdir sem vidhalda raka umhverfis sarid. Vatnshelt ytra lagid ver sarid fyrir
6hreinindum og syklum. Umbudirnar eru med snertilag Ur Safetac® sem er einstok
plasturstaekni. Pad lagmarkar sarsauka sjiklinga og meidsli & sarum og adliggjandi
hio pegar umbudir eru fjarlaegdar.

Mepilex Border Flex Lite samanstendur af:

e sarasnertilagi sem samanstendur af mjuku viélodandi efni (Safetac) og punnri
filmu

e sveigjanlegum, rakadraegum plastri i tveimur [6gum: svampi og veflausu dreifilagi
sem er rifgatad med Flex-taekni

e ytri filmu sem andar en er vatnsheld og hindrar adgang ytri adskotaefna

Innihaldsefni i umbddunum:
Silikon, polyudretan, pélyakrylat, viskds, polyester og pélydlefin.

Notkunarleidbeiningar

Mepilex Border Flex Lite er hannad til meodferdar a fjolbreyttum sarum sem

eru ekki til midlungs vessandi, svo sem fotleggs- og fotasarum, prystingsarum,
skurdadgerdarsarum og averkasarum, t.d. sarum, blodrum og hadrofi. Einnig er
haegt ad nota Mepilex Border Flex Lite sem vérn a sara eda vidkveema hto.

Varudarradstafanir

Mepilex Border Flex Lite skal ekki notad a sjukling og/eda notanda med pekkt
ofneemi fyrir innfarandi efnum/innihaldi vérunnar.

Notist ekki 4samt oxandi efnum eins og hyprokloritlausnum eda vetnisperoxidi.

Sjair pu merki um sykingu, t.d. hita i sarinu eda roda, hita eda bolgu i adliggjandi
hue, skaltu radfeera pig vié faglaerdan heilbrigdisstarfsmann um videigandi
medferd.

Notist ekki aftur. Sé varan endurnotud kann hin ad spillast, krossmengun
getur ordid.

e Daudhreinsad. Ekki nota ef safd hindrun er skemmd eda opnud fyrir
notkun. Ekki ma endur-daudhreinsa voruna.

Notkunarleidbeiningar

Leikmenn geta notad Mepilex Border Flex Lite undir umsjon fagleerds
heilbrigdisstarfsfolks.

1.Hreinsadu sarid i samraemi vid kliniskar starfsvenjur.

2.burrkadu adliggjandi hid vandlega.

3. Veldu videigandi umbudasteerd. Saraplasturinn parf ad nd ad minnsta kosti
1-2 c¢m & purri hid umfram sarid til ad verja hudina i kring fyrir vessagrotnun
og til ad festa umbddirnar vel.

4. Fjarlaegou fyrstu losunarfilmuna og leggdu svo réttu hlidina ad sarinu.
5. Fjarlaegou eftirsitjandi losunarreemur og sléttadu umbudirnar niéur & hudina.
Ekki teygja.

Bilid milli umbudaskiptinga getur verid nokkrir dagar. Skiptu um umbudir adur
en peer eru ad fullu mettadar, vid merki um leka eda eins og synt er i kliniskum
adferdum.

¢ Nota ma Mepilex Border Flex Lite undir prystiumbdéum.
¢ Mepilex Border Flex Lite ma nota med geli.

Forgun skal gerd i samraemi vid stadbundid umhverfisverklag.

Adrar upplysingar

Pélydretan-froda sem notud er i vérunni getur breytt um lit og ordid gulari pegar
han verdur fyrir ljosi, lofti og/eda hita. Litabreytingin hefur engin ahrif 4 eiginleika
voru pegar hin er notud fyrir lokadagsetningu.

Ef alvarlegt tilvik hefur ordid i tengslum vié Mepilex Border Flex Lite skal tilkynna
pad til Molnlycke Health Care.

Mepilex® og Safetac® eru skrad vorumerki Malnlycke Health Care AB.
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