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Bruksanvisning GD A Steg 1: Vénligen observera att ltt dimsyn kan uppsta direkt efter applicering av HYLO DUAL INTENSE® pga

Lds noga igenom denna information.
Den forklarar hur du anvander HYLO DUAL INTENSE® pa ratt satt.

HYLO DUAL INTENSE®

Natriumhyaluronat och ektoin

For intensiv terapeutisk smorjning av torra dgon och stabilisering av tarfilmen.
Lindrar inflammatoriska symtom sasom att det kliar och branner.

Sterila, fosfatfria dgondroppar utan konserveringsmedel.

Vad ar HYLO DUAL INTENSE®?
HYLO DUAL INTENSE® &r en steril [6sning utan fosfat och konserveringsmedel for anvandning i
ogat.

Innehall:
1 mlHYLO DUAL INTENSE® innehaller 2 mg natriumhyaluronat, 20 mg ektoin, borsyra, borax och
vatten for injektionsvatskor.

Vad anvands HYLO DUAL INTENSE® for?
HYLO DUAL INTENSE® anvénds for behandling av problem med torra dgon.

HYLO DUAL INTENSE® anvénds for intensiv terapeutisk smdrjning av torra 6gon och stabilisering av
tarfilmen. Lindrar inflammatoriska symtom sésom att det kliar och brénner.

Nar ska HYLO DUAL INTENSE® anvéndas?
HYLO DUAL INTENSE® &r indicerat for behandling av torra dgon.

Bréannande, kliande, rinnande, kénsla av frimmande kropp i dgat eller torra 6gon dr symtom pa att
0gat dr irriterat. Ofta dr detta symtom pd att dgonen ar otillréckligt dterfuktade.

| dessa fall @ HYLO DUAL INTENSE® fordelaktig da natriumhyaluronat och ektoin ger en dubbel
verkningsmekanism.

HYLO DUAL INTENSE® innehaller natriumsalt av hyaluronsyra, ett naturligt &mne som finns i dgat,
men dven i andra delar av kroppen. Dess speciella egenskap &r att den bildar en jamn, stabil, lang-
varig smorjande fuktfilm pa dgats yta, vilken inte skdljs bort sa l&tt. Genom den sk bioadhesiva
egenskapen vardas hornhinna och bindhinna, och tillsammans med den naturliga tarvatskan
glider dgonlocket enkelt pa dgats yta. HYLO DUAL INTENSE® innehaller en hdgre koncentration av
natriumhyaluronat, vilket gér den mer viskds. Detta ger 6gat en intensiv, langvarig och lindrande
fuktfilm. Ihallande eller svarare symtom lindras och dgat skyddas mot ytterligare irritation.

Den andra komponenten &r ektoin. Ektoin ar ett naturligt &mne som bildas av mikroorganismer
som ett skydd i extrema miljder (t.ex. salta sjdar). Dess specifika egenskaper anvands i HYLO DUAL
INTENSE®. Ektoin okar bindningen av vatten till cellerna pa gats yta och bildar pa sa sétt en fysio-
logisk barridr pd bindhinnan. Samtidigt stabiliserar ektoin tarfilmens lipidlager vilket skyddar mot
kraftig avdunstning av tarar.

Samspelet mellan natriumhyaluronat och ektoin leder till intensiv och ldngtidsverkande smorjning
av dgats yta samt skydd mot taravdunstning. De typiska kliande och brénnande symtomen, som
uppkommer som en inflammatorisk reaktion triggad av omgivande faktorer, lindras av HYLO DUAL
INTENSE®.

Hur ska HYLO DUAL INTENSE® appliceras?
Anvénd inte HYLO DUAL INTENSE® om forsegling ar bruten eller skadad nar du 6ppnar den forsta
gangen (@).
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Taav korken innan anvandning.

For att gora detta, hall korken ordentligt med en hand. Med den andra
handen drar du bort flaskan frén korken med en roterande rorelse. Vénd
sedan HYLO DUAL INTENSE®-flaskan sa att spetsen pekar nedat och tryck pa
flaskans botten ndgra ganger tills den forsta droppen kommer fram. Nu &r
flaskan férdig att anvandas.

Steg 2:
Hall flaskan upp och ner med tummen p flaskans skuldra och dvriga fingrar
pa flaskans botten.

Stod handen som haller COMOD-flaskan med den andra handen, enligt
bilden.

( ~ ;
Steg 3:
i

Steg 4:

Nér du applicerar gondropparna undvik all kontakt med flaskans spets
mot dgat och huden. Luta huvudet latt bakat, dra forsiktigt ner det undre
dgonlocket och tryck snabbt och hért mitt pa flaskans botten. Detta aktive-
rar mekanismen som frigor en enda droppe. Det speciella COMOD-ventil-
systemet ger varje droppe samma storlek och hastighet oberoende av hur
mycket man trycker. Slut [dngsamt dgonen sa att vétskan fordelas jamnt pa
ogats yta.

7 Steg5:
Satt omedelbart och forsiktig tillbaka locket efter anvéndning. Kontrollera
att spetsen pa flaskan dr torr.
Y

Vanligen kontakta tillverkaren om du har fragor om korrekt anvéndning av denna medicintekniska
produkt.

En flaska innehéller 10 ml [6sning motsvarar cirka 300 droppar. Av tekniska skél finns det en liten
mangd kvar i flaskan nér den ér forbrukad.

HYLO DUAL INTENSE® lampar sig for langtidsbehandling och kan anvéndas av vuxna och barn fran
6aroch dldre. -
Varje flaska HYLO DUAL INTENSE® ska endast anvandas av en och samma person (am),

Vad behover du mer kénna till?
0m du inte mdr béttre eller om du mar samre efter flera dagars anvéndning, tala med din lékare
eller apotekspersonal.

Om du anvander ndgra andra gondroppar ska det ga minst 30 minuter mellan appliceringama
och HYLO DUAL INTENSE® ska alltid anvéndas sist. Ogonsalvor ska inte appliceras samtidigt som
HYLO DUAL INTENSE®.

Eftersom HYLO DUAL INTENSE® inte innehaller nagra konserveringsmedel tolereras den vél dven
om den anvénds under en langre tidsperiod. | mycket sallsynta fall har dverkanslighetsreaktioner
sasom sveda eller kraftigt térflode, smarta, kénsla av frammande kropp i dgat eller andra tillfélliga
lokala irritationer rapporterats, vilka upphdrde omedelbart ndr anvandningen av HYLO DUAL
INTENSE® avbréts.

dgondroppens viskositet. | mycket sllsynta fall kan detta orsaka tillféllig huvudvark hos kansliga
patienter. Pga hdg viskositet ska HYLO DUAL INTENSE® inte anvéndas samtidigt som kontaktlinser.

Det saknas kontrollerade kliniska data for anvéndning av HYLO DUAL INTENSE® pé barn, gravida
och ammande kvinnor. Baserat pa existerande kunskap kan HYLO DUAL INTENSE® anvéndas av
barn som ér ldre an 6 ar, gravida och ammande kvinnor.

Om en allvarlig incident har intraffat under anvéndningen av denna medicintekniska produkt eller
till foljd av dess anvandning, vanligen rapportera det till tillverkaren ( ).

Hur ofta och hur lange kan man anvanda HYLO DUAL INTENSE®?

Generellt kan vuxna och barn dldre &n 6 ar droppa en droppe HYLO DUAL INTENSE® i varje dga tre
ganger dagligen i det nedre 6gonlocket. Om du anvander HYLO DUAL INTENSE® oftare (t ex mer &n
10 ganger per dag) eller lider av svarare besvar bor du konsultera en gonlékare regelbundet.
Gravida och ammande kvinnor samt barn under 12 &r bor inte anvanda HYLO DUAL INTENSE® mer
an 10 ganger per dag.

HYLO DUAL INTENSE® &r lamplig for langtidsbehandling. Dock — som med all ihdllande symtom —
bdr du konsultera din dgonlakare om dina besvér inte forbéttras inom tva veckor.

Nar ska du inte anvanda HYLO DUAL INTENSE®?

Anvand inte HYLO DUAL INTENSE® om du ér 6verkénslig mot ndgon av innehallsimnena eller av
barn som &r under 6 r.

HYLO DUAL INTENSE® ska inte anvandas samtidigt som kontaktlinser.

Vad du behover veta om forvaringen av HYLO DUAL INTENSE®?

25°C
Forvaras inte ver 25 °C ( Jf ).
HYLO DUAL INTENSE® kan anvandas i 6 manader efter forsta oppnandet.
Anvénds inte efter utgangsdatum (s ).
Forvaras utom rackhall for barn.

Kassera denna medicintekniska produkt via hushallsavfallet i enlighet med nationell lagstiftning.
Denna dtgard bidrar till att skydda miljon.

Féljande forpackningsstorlekar ar tillgangliga:
10 ml 6gondroppar
5 ml dgondroppar (gratisprov)

Datum for senaste uppdatering:
Juni 2022

Brugsanvisning
Laes denne information omhyggeligt. Den indeholder oplysninger, der hjelper dig med
at anvende HYLO DUAL INTENSE® korrekt.

HYLO DUAL INTENSE®

Natriumhyaluronat og ectoin

Til intensiv terapeutisk smoring af torre gjne og stabilisering af tarefilmen.
Lindrer inflammationssymptomer som f.eks. klge og en breendende fornemmelse.

Sterile, fosfatfrie gjendraber uden konserveringsmidler.

Hvad er HYLO DUAL INTENSE®?
HYLO DUAL INTENSE® er en steril, fosfatfri oplasning uden konserveringsmidler til anvendelse i

gjet.

Freigabe Vertriebspartner

Released Sales Partner Name

Datum/Date Unterschrift/Signature

Freigabe Exportabteilung
(inkl. Barcode-Nummern)
Released Export Department

(incl. Barcode number) Name

Datum/Date Unterschrift/Signature

Freigabe Zulassung

Released Regulatory Affairs | Name

Datum/Date Unterschrift/Signature

Sammensatning:

1 ml HYLO DUAL INTENSE® indeholder 2 mg natriumhyaluronat, 20 mg ectoin, borsyre, borax og
vand for injektionsvaesker.

Hvad anvendes HYLO DUAL INTENSE® til?
HYLO DUAL INTENSE® er beregnet til intensiv terapeutisk smering af tarre gjne og stabilisering af
tarefilmen. Lindrer inflammationssymptomer som f.eks. kige og en braendende fornemmelse.

Hvornéar anvendes HYLO DUAL INTENSE®?
HYLO DUAL INTENSE® er godkendt til behandling af tarre gjne.

En braendende fornemmelse, klge, tarefldd, en fornemmelse af at have fremmedlegemer i gjet
eller en folelse af torhed i gjet er symptomer pa et irriteret gje. Dette er ofte tegn pa, at gjet ikke
fugtes tilstraekkeligt.

| disse tilfeelde er HYLO DUAL INTENSE® fordelagtigt pa grund af den dobbelte virkning af natrium-
hyaluronat og ectoin.

HYLO DUAL INTENSE® indeholder natriumsaltet af hyaluronsyre, et naturligt stof, der findes i
mange af kroppens organer, herunder i gjnene. Den har den srlige egenskab, at den danner en
jeevn, stabil og langvarig smerende og fugtende film pa ojents overflade, som ikke nemt skylles
vek. Denne sakaldte biotilhaeftende egenskab sikrer, at gjets hornhinde og bindehinde er beskyt-
tet, idet den forstaerker virkningen af de fysiologiske tarer, sd sjenlaget kan glide let hen over gjets
overflade. HYLO DUAL INTENSE® indeholder en starre maengde natriumhyaluronat, der ger den
mere viskgs, og derved forsynes gjet med en intensiv, beroligende og langvarigt fugtende film.
Vedvarende eller mere alvorlige symptomer lindres, og gjet beskyttes mod yderligere irritation.
Det andet indholdsstof er ectoin.

Ectoin er et naturligt stof, som mikroorganismer danner for at beskytte sig selv mod ekstreme
miljger (f.eks. saltsger). Stoffets specifikke egenskaber anvendes i HYLO DUAL INTENSE®. Ectoin
gger bindingen af vand til cellerne pa ojets overflade, sa der dannes en fysiologisk barriere pa
bindehinden. Samtidig stabiliserer ectoin lipidlaget i tarefilmen, der beskytter mod for stor for-
dampning af tarevaeske.

Interaktionen mellem natriumhyaluronat og ectoin giver intensiv langvarig smering af gjets
overflade og beskytter mod fordampning af térevaeske. De typiske symptomer kige og en braen-
dende fornemmelse, der opstar som inflammatorisk reaktion pa miljoudlgst irritation, lindres af
HYLO DUAL INTENSE®.

Hvordan anvendes HYLO DUAL INTENSE®?

H&) DUAL INTENSE® ma kun anvendes, nér forseglingen pa pakningen er intakt for forste brug
().

5 Trin1:

s Fjern haetten inden brug.

For at gore dette holdes hatten godt fast med den ene hand. Treek med din
anden hand flasken vk fra haetten med en roterende bevaegelse. Inden
forste brug: Vend HYLO DUAL INTENSE®-flasken, sa spidsen peger nedad, og
tryk pa bunden af flasken et par gange, indtil den farste drdbe kommer ud af
flasken. Nu er flasken klar til brug.

Trin2:
Hold flasken pa hovedet med tommelfingeren pa flaskens skulder og de
andre fingre i bunden af flasken.

Trin 3:
Stgt handen, som holder COMOD-flasken med den anden hand, som vist.

\/

Trin 4:

Undga fysisk kontakt mellem flaskens spids og gjet eller huden, nér du
drypper. Viip hovedet let tilbage, traek forsigtigt det nedre ojenlag ned og
tryk hurtigt og hardt i bunden af flasken. Dette aktiverer mekanismen, der
frigiver en enkelt drabe. Det specielle COMOD ventilsystem giver ved hvert
tryk/pump den samme storrelse drabe og samme dryphastighed, uanset
hvor meget du trykker. Luk langsomt gjet, sd vaesken fordeles jevnt pd
gjenoverfladen.

7 Trin5:

St straks og omhyggeligt haetten pd igen efter brug. Kontroller, at dose-
ringsspidsen er tor.

8Y

Kontakt venligst producenten ved yderligere spargsmal om korrekt anvendelse af dette medicinske
udstyr.

En flaske indeholder 10 ml oplgsning, svarende til ca. 300 draber. Af tekniske arsager forbliver der
lidt veeske i flasken.

HYLO DUAL INTENSE® er velegnet til behandling over lang tid og kan anvendes af voksne og bgm
fra6ar.
Hver flaske HYLO DUAL INTENSE® ma kun anvendes af samme person (@ ).

Hvad bor du vide derudover?

Hvis du ikke har féet det bedre, eller hvis symptomerne er blevet verre efter flere dages anven-
delse, tal da med din lge eller apotekspersonalet om det.

Hvis du anvender andre gjendréber, skal der g& mindst 30 minutter mellem drypning med de
forskellige ojendraber, og HYLO DUAL INTENSE® skal altid bruges sidst. @jensalver ma ikke pafares
samtidig med HYLO DUAL INTENSE®.

Da HYLO DUAL INTENSE® er uden konserveringsmidler, tolereres den godt, selv ved brug over lange
perioder. | meget sjeldne tilflde er der blevet indberettet bivirkninger som overfalsomhedsre-
aktioner, svie, eller kraftig taredannelse, smerte, en fornemmelse af fremmedlegemer i gjet eller
anden midlertidig lokalirritation, som opharte, nar brugen af HYLO DUAL INTENSE® opherte.

Veer opmaerksom pa, at midlertidigt slaret syn efter drypning med HYLO DUAL INTENSE® kan fore-
komme pa grund af drabernes viskositet. | meget sjeldne tilfalde kan dette forarsage midlertidig
hovedpine hos falsomme patienter. Grundet den hgje viskositet ma HYLO DUAL INTENSE® ikke
anvendes sammen med kontaktlinser.

Der eringen kontrollerede kliniske data vedrarende anvendelse af HYLO DUAL INTENSE® til barn,
under graviditet eller ved amning. | henhold til den eksisterende viden kan HYLO DUAL INTENSE®
anvendes til born over 6 &r, under graviditet og ved amning.

Skulle der opsta en alvorlig hendelse under brug af dette medicinske udstyr eller som falge af dets
anvendelse, bedes du rapportere det til producenten (Mll).

Hvor ofte og hvor lenge kan du anvende HYLO DUAL INTENSE®?

Det anbefales normalt, at voksne og barn over 6 ar drypper én drabe HYLO DUAL INTENSE® i hvert

gjes bindehindesak tre gange om dagen.

Hvis du anvender HYLO DUAL INTENSE® oftere (f.eks. mere end 10 gange per dag), eller hvis du har
mere alvorlige symptomer, ber du radfare dig med en gjenlege regelmaessigt.

Under graviditet og ved amning savel som hos barn under 12 ar bar HYLO DUAL INTENSE® ikke
anvendes mere end 10 gange om dagen.

HYLO DUAL INTENSE® er velegnet til langtidsbehandling. Men som ved alle vedvarende symptomer
skal du radfore dig med din ojenlage, hvis dine symptomer ikke forbedres inden for eksempelvis
to uger.

Hvornar ma du ikke anvende HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® ma ikke anvendes, hvis du er overfalsom overfor et af indholdsstofferne, og
til born under 6 ar.

HYLO DUAL INTENSE® ma ikke anvendes sammen med kontaktlinser.

Hvad skal du vide om opbevaring af HYLO DUAL INTENSE®?

25°C
Ma ikke opbevares over 25 °C (/ﬂ/ ).
HYLO DUAL INTENSE® kan bruges i 6 maneder efter forste abning.
Ma ikke bruges efter udlgbsdatoen (2 ).
Opbevares utilgaengeligt for barn.

Bortskaf dette medicinske udstyr med husholdningsaffaldet i henhold til din nationale lovgivning.
Denne foranstaltning vil bidrage til at beskytte miljget.
Folgende pakningsstarrelser er tilgaengelige:

10 ml gjendraber
5 ml ojendraber (gratis vareprave)

Dato for sidste opdatering:
Juni 2022

Bruksanvisning

Les ngye gjennom denne informasjonen. Den vil hjelpe deg a bruke HYLO DUAL
INTENSE® pa riktig mate.

HYLO DUAL INTENSE®

Natriumhyaluronat og ektoin

Til intensiv, terapeutisk smoring av torre gyne og stabilisering av tarefilmen.

Dette lindrer inflammatoriske symptomer som svie og brennende folelse.

Sterile, fosfatfrie syedraper uten konserveringsmidler.

Hva er HYLO DUAL INTENSE®?

HYLO DUAL INTENSE® er en steril opplasning uten fosfat og konserveringsmidler, for bruk i gyet.
Innhold:

1 mlI HYLO DUAL INTENSE® inneholder 2 mg natriumhyaluronat, 20 mg ektoin, borsyre, borax og
vann for injeksjonsvaesker.

Hva brukes HYLO DUAL INTENSE® til?

HYLO DUAL INTENSE® brukes for intensivt, terapeutisk smering av torre gyne og for stabilisering av
tarefilmen. Dette lindrer inflammatoriske symptomer som svie og brennende fglelse.

Nar brukes HYLO DUAL INTENSE®?
HYLO DUAL INTENSE® er beregnet pa behandling av terre gyne.

Brennende folelse, svie, rennende gyne, ruskfalelse eller tarrhet er tegn pa irriterte syne. Dette er
ofte et symptom pa at gynene ikke tilfores nok fuktighet.
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HYLO DUAL INTENSE® er fordelaktig i disse tilfellene pa grunn av samvirkningen av natriumhyal-
uronat og ektoin.

HYLO DUAL INTENSE® inneholder natriumsaltet i hyaluronsyren, en naturlig substans som finnes
mange steder i kroppen, inkludert i gyet. Dets spesielle egenskap er dannelsen av en jevn, stabil,
langtidsvirkende, smorende fuktighetsfilm pa gyets overflate som ikke lett skylles bort. Denne
bioadhesive egenskapen bidrar til @ beskytte hornhinnen og konjunktiva og forsterker virkningen
av fysiologiske tarer, slik at oyelokket kan gli jevnt over gyets overflate. HYLO DUAL INTENSE®
inneholder en hay konsentrasjon av natriumhyaluronat som gjer den mer viskgs. Slik far gyet en
intensiv, langtidsvarende og lindrende fuktighetsfilm. Vedvarende eller mer alvorlige symptomer
lindres og ayet beskyttes mot fortsatt irritasjon.

Ektoin er en naturlig substans som kommer fra mikroorgansimer som lever i ekstreme miljger
(f.eks. saltholdige innsjger). Mikroorganismene danner den naturlige substansen ektoin for &
beskytte seg mot disse ekstreme miljoene. Substansens spesielle egenskaper brukes i HYLO DUAL
INTENSE®. Ektoin oker vannbindingen i cellene pa gyets overflate. Dette skaper en fysiologisk
barriere pa konjunktiva. Ektoinet stabiliserer samtidig tarefilmens lipidlag som beskytter mot
fordampning av tarer.

Samspillet mellom natriumhyaluronat og ektoin gir intensiv, langvarig smring av gyets overflate
og beskyttelse mot fordampning av tarer. Svie og brennende fglelse som er typiske symptomer ved
inflammatoriske reaksjoner pa miljoutloste irritasjoner, blir lindret med HYLO DUAL INTENSE®.
Hvordan skal du bruke HYLO DUAL INTENSE®?

H&) DUAL INTENSE® skal kun brukes nar forseglingen pa esken er intakt for farste gangs bruk
().

5 Trinn 1:

s Ta av korken for bruk.

For & gjore dette holder du korken fast med én hdnd. Med den andre handen
trekker du flasken vekk fra korken med en roterende bevegelse.

For du bruker produktet farste gang, snur HYLO DUAL INTENSE®-flasken med
tuppen nedover og trykker pa bunnen til den forste drapen kommer frem i
apningen. Na er flasken klar til bruk.

Trinn 2:
Hold flasken opp ned med tommelen pa flaskeskulderen og de andre
fingrene pa bunnen av flasken.

Trinn 3:
Stott hdnden som holder COMOD-flasken med den andre handen
(seillustrasjonen).

Trinn 4:

N\ Unngd kontakt mellom flaskens spiss og gyet ditt eller hud nar du pafarer

2 gyedraper. Bay hodet litt bakover, trekk det nedre ayelokket forsiktig ned og
@ trykk kraftig og raskt midt pa flaskebunnen. Dette aktiverer mekanismen

— | som frigjgr én drépe. Det spesielle COMOD-ventilsystemet sgrger for at stor-

relsen og farten pé hver drape er den samme, uavhengig av hvor mye kraft

som brukes. Lukk gyet sakte, slik at veesken fordeles jevnt pa ayets overflate.
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y] Trinn5:
Sett korken forsiktig pa rett etter bruk. Sjekk at flaskespissen er torr.

8y

Kontakt produsenten hvis du har sparsmal om korrekt bruk av dette medisinske utstyret.

Hver flaske inneholder 10 ml vaeske som tilsvarer cirka 300 draper. Av tekniske grunner vil det veere
en liten mengde igjen pa flasken.

HYLO DUAL INTENSE® er egnet for lang tids bruk og kan brukes av voksne og{parn over6ar.
Hver flaske HYLO DUAL INTENSE® skal kun brukes av en og samme person (<),

Hva annet ma du vite?
Kontakt lege eller apotek hvis du ikke faler bedring, eller ved forverring etter flere dagers bruk.

Dersom du bruker andre gyedréper, skal det g& minst 30 minutter mellom applikasjonene,
0g HYLO DUAL INTENSE® skal alltid péferes il slutt. @yesalver skal ikke pafares samtidig med
HYLO DUAL INTENSE®.

Fordi HYLO DUAL INTENSE® er uten konserveringsmidler toleres den godt ogsa ved bruk over lengre
perioder. | svaert sjeldne tilfeller er det rapportert om uheldige reaksjoner som overfalsomhets-
reaksjoner, brennende fglelse, overdreven tareflod, smerte, ruskfglelese eller andre midlertidige
lokale irritasjoner som har opphert ved avsluttet bruk av HYLO DUAL INTENSE®.

Veer oppmerksom pa at midlertidig takesyn etter drypping med HYLO DUAL INTENSE® kan
forekomme pa grunn drapens viskositet. | svéert sjeldne tilfeller kan dette medfore midlertidig
hodepine hos sensitive pasienter. Pa grunn av den haye viskositeten bar HYLO DUAL INTENSE® ikke
brukes sammen med kontaktlinser.

Det finnes ingen kontrollerte kliniske data om bruk av HYLO DUAL INTENSE® hos barn, eller ved
graviditet eller amming. | henhold til eksisterende kunnskap kan HYLO DUAL INTENSE® brukes pa
barn over 6 &r, samt ved graviditet og amming.

Huis alvorlige komplikasjoner oppstar ved bruk, eller som falge av bruk av dette medisinske utsty-
ret skal dette rapporteres til produsenten (all).

Hvor ofte og hvor lenge kan du bruke HYLO DUAL INTENSE®?

Vanlig dosering for voksne og barn over 6 ar er én drape inntil 3 ganger daglig som legges i nedre
gyelokk. Hvis du bruker HYLO DUAL INTENSE® oftere (f.eks. mer enn 10 ganger per dag) eller har
mer alvorlige plager bgr du konsultere en gyelege jevnlig.

Ved graviditet og amming, samt for barn under 12 ar skal ikke HYLO DUAL INTENSE® brukes mer
enn 10 ganger pr dag.

HYLO DUAL INTENSE® er velegnet for langtidsbruk. Som ved alle vedvarende symtomer ber du
konsultere gyelege hvis plagene ikke bedres i Iapet av 2 uker.

Nar skal du ikke bruke HYLO DUAL INTENSE®?

Ikke bruk HYLO DUAL INTENSE® dersom du er overfalsom overfor noen av innholdstoffene eller til
barn under 6 r.

HYLO DUAL INTENSE® skal ikke brukes sammen med kontaktlinser.

Hva trenger du & vite om oppbevaring av HYLO DUAL INTENSE®?

25°C
Skal ikke oppbevares over 25 °C ( Jl/ ).
HYLO DUAL INTENSE® kan brukes i 6 maneder etter forste apning.
Skal ikke brukes etter utlgpsdatoen ( g ).
Oppbevares utilgjengelig for barn.

by Eva Dahlin
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Kast dette medisinske utstyret i husholdningsavfallet i henhold til nasjonal lovgivning. Dette tilta-
ket vil bidra til & beskytte miljget.

Folgende pakningstarrelser er tilgjengelig:
10 ml gyedraper
5 ml oyedraper (gratis vareprove)

Dato for siste oppdatering:
Juni 2022

Kéyttoohjeet @
Lue ndma tiedot huolellisesti, koska ne auttavat sinua kayttamaan HYLO DUAL
INTENSE® -valmisetta oikealla tavalla.

HYLO DUAL INTENSE®

Hyaluronihappo ja ektoiini

Kuivien silmien tehokkaaseen hoitavaan voiteluun ja kyynelkalvon
tasapainottamiseen. Lievittaa tulehduksellisia oireita kuten kutinaa ja poltetta.

Steriili, fosfaatiton ja sdilontaaineeton silmétippa.

Mita HYLO DUAL INTENSE® on?
HYLO DUAL INTENSE® on steriili, fosfaatiton ja silntaaineeton liuos silmakayttoon.

Koostumus:
1 ml HYLO DUAL INTENSE® -silmatippoja sisaltdd 2 mg natriumhyaluronaattia, 20 mg ektoiinia,
boorihappoa, booraksia ja injektionesteisiin kdytettavad vetta.

Mihin HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta kaytetaén?
HYLO DUAL INTENSE® -silmétippoja kdytetddn kuivasilmaisyyden hoitoon.

HYLO DUAL INTENSE® -silmétippoja kdytetddn silmien intensiiviseen hoitavaan voiteluun ja
kyynelkalvon tasapainottamiseen. Lievittdd tulehduksellisia oireita kuten kutinaa ja poltetta.

Milloin HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta tulisi kayttaa?
HYLO DUAL INTENSE® on tarkoitettu kuivasilmdisyyden hoitoon.

Polte, kutina, vierasesineen tunne ja kuivasilmaisyys ovat drtyneen silmén tunnusmerkkeja.
Usein ndmad oireet johtuvat silmien riittdmattomaéstd kosteutuksesta. Naissd tapauksissa
HYLO DUAL INTENSE® on hyddyllinen johtuen hyaluronihapon ja ektoiinin kaksinkertaisesta
vaikutusmekanismista.

HYLO DUAL INTENSE® -silmétippojen sisaltdma hyaluronihapon natriumsuola on luonnollinen
aine, jota esiintyy silmassa ja myds muualla elimistdssd. Sille ominaista on, ettd se muodostaa
tasaisen, vakaan ja pitkdkestoisen silman pintaa voitelevan kalvon, joka ei helposti huuhtoudu
pois. Tama niin sanottu bioadhesiivinen ominaisuus hoitaa sarveiskalvoa ja sidekalvoa, ja yhdessa
luonnollisen kyynelnesteen kanssa silmaluomi liukuu vaivatta silman paalld. HYLO DUAL INTENSE®
-silmétippojen korkea natriumhyaluronaattipitoisuus tekee siitd erittdin viskoosisen, jolloin silmén
pintaan muodostuu intensiivinen, pitkdkestoinen ja lievittavé kosteuttava kalvo. Pitkdkestoisia tai
vaikeita oireita helpotetaan ja silmaa suojataan lisa-arsytyksilta.

Valmisteen toinen aine on ektoiini. Ektoiini on luonnollinen aine, jota mikro-organismit
tuottavatsuojaksi ddrimmaisissd ymparistdissa (esim. suolaisissa jarvissa). HYLO DUAL INTENSE®
hyddyntaa ektoiinin erityisid ominaisuuksia. Ektoiini lisdd veden sitoutumista silman pinnalla
oleviin soluihin ja muodostaa siten fysiologisen suojan sidekalvon péélle. Samanaikaisesti ektoiini
tasapainottaa kyynelkalvon lipidikerrosta, mika suojaa silmda kyynelten liialliselta haihtumiselta.
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Hyaluronihapon ja ektoiinin vuorovaikutus tuottaa silmén pinnalle intensiivisen ja pitkdkestoisen
voitelun ja suojan kyynelten haihtumista vastaan. HYLO DUAL INTENSE® lievittda tyypillisia oireita,
kuten kutinaa ja poltetta, joita esiintyy tulehduksellisina reaktioina ympariston aiheuttamiin
arsytyksiin.

Miten HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta kdytetaan?

A kéytd HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta, jos pakkauksen sinetdinti on rikki tai vaurioitunut,
kun avaat sen ensimmaistd kertaa (&),

Vaihe 1:

Poista korkki ennen kayttod.

Pida toinen kasi pullossa ja toinen korkissa, kierré ja vedd korkki pois.
Kaanna HYLO DUAL INTENSE® -pulloa niin, ettd karki osoittaa alaspéin ja
paina pullon pohjaa, kunnes tiputuskarkeen ilmestyy ensimmdinen tippa.
Pullo on nyt valmis kdyttod varten.

é : é
Vaihe 2:
Pidd pulloa yldsalaisin siten, ettd peukalosi on pullon yldsivulla ja muut
sormet pullon pohjassa.
e
g%

@)

Vaihe 3:
Tue COMOD-pulloa pitelevaa katta toisella kadelld kuvan mukaisesti.

Vaihe 4:
N\ Kun kéytét silmatippoja, valtd koskettamasta pullon karjelld silmaa tai ihoa.
Nojaa paatasi hieman taaksepdin ja veda alaluomeasi varovasti alas. Paina

@ pulloa voimakkaasti ja nopeasti keskeltd pohjaa. Tamd aktivoi mekanismin,

— | joka vapauttaa yhden tipan. Erityisen COMOD venttiilijarjestelmn ansiosta

jokaisen tipan koko ja putoamisnopeus on aina sama riippumatta siitd,

miten voimakkaasti painat pulloa. Sulje silmasi hitaasti, jotta neste levidd

tasaisesti silmdn pinnalle.

7] Vaihe 5:
Laita korkki takaisin valittomasti kdyton jalkeen. Varmista, ettd pullon
tiputuskarki on kuiva.
e

Ota yhteyttd valmistajaan, jos sinulla kysymyksia tamén laakinnallisen laitteen oikeasta kdytostd.

Pullo, joka siséltad 10 ml liuosta, vastaa noin 300 tippaa. Teknisistd syisté pulloon jaa pieni maara
liuosta kun se on kdytetty loppuun.

HYLO DUAL INTENSE® sopii pitkdaikaiseen hoitoon ja sitd voivat kayttad aikuiset sekd 6-vuotiaat ja
sitd vanhemmat lapset. .
Yhta HYLO DUAL INTENSE® -pulloa tulee kayttaa vain yksi henkilo (1),

Mitd muuta sinun tarvitsee tietda?
Keskustele laakarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, ellet tunne oloasi paremmaksi tai jos
tunnet olosi huonommaksi usean pdivan kdyton jalkeen.

Jos kdytét muita silmétippoja, annosteluvélin tulee olla véhintdén 30 minuuttia, ja HYLO DUAL
INTENSE® tulee aina kdyttda viimeisend. Silmdvoiteita ei tule annostella samanaikaisesti

HYLO DUAL INTENSE® -silmétipan kanssa.

Koska HYLO DUAL INTENSE® on séilontdaineeton, se on hyvin siedetty myds pidemman ajan
kédytdssa. Hyvin harvoissa tapauksissa on raportoitu yliherkkyysreaktioita, kuten polttavaa
tunnetta tai runsasta vetistelyd, kipua, vierasesinetuntoa tai muita tilapdisid paikallisia arsytyksid,
jotka loppuvat, kun HYLO DUAL INTENSE® - silmétipan kdyttd lopetetaan.

Huomaa, ettd tilapdinen ndon sumentuminen on mahdollista HYLO DUAL INTENSE® -valmisteen
levittamisen jalkeen silmatippaliuoksen viskositeetin vuoksi. Hyvin harvoin tdmd voi johtaa
tilapdiseen paansarkyyn herkilld potilailla. Korkean viskositeetin vuoksi HYLO DUAL INTENSE®
-tuotetta ei tule kdyttad piilolinsseja kdytettdessa.

HYLO DUAL INTENSE® kéytosta lapsilla tai raskauden ja imetyksen aikana ei ole kontrolloitua
kliinistd tietoa. Olemassa olevan ndytdn perusteella HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta voivat
kayttaa yli 6-vuotiaat lapset, raskaana olevat ja imettavat naiset.

Jos tdmdn l&dkinnallisen laitteen kdyton aikana tai sen seurauksena on ilmennyt vakava vahinko,
ilmoita siitd valmistajalle ().

Kuinka usein ja kuinka kauan HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta voidaan kayttaa?
Yleensd aikuiset sekd 6-vuotiaat ja sitd vanhemmat lapset tiputtavat yhden tippan HYLO DUAL
INTENSE® -valmistetta kolme kertaa pdivéssa kummankin silman sidekalvopussiin. Jos kaytat
HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta useammin (esim. yli 10 kertaa paivassa) tai karsit vaikeista
oireista, on sinun otettava yhteyttd silméladkdriisi sa@nndllisin valiajoin.

Raskauden ja imetyksen aikana seka alle 12-vuotiaille lapsille HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta ei
saa kdyttad enempad kuin 10 kertaa paivéssa.

HYLO DUAL INTENSE® sopii pitkdaikaiseen kayttoon. Kuitenkin — kuten kaikissa jatkuvissa
oireissa — on sinun oltava yhteydessa silmélaakariisi, jos oireet eivét lievity esim. kahden viikon
kuluessa.

Milloin HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta ei tule kayttaa?

Al kayta HYLO DUAL INTENSE® -silméitippoja jos olet yliherkka valmisteen sisaltamille aineelle tai
alle 6 vuotiaille lapsille.

HYLO DUAL INTENSE® -silmatippoja ei tule kayttaa piilolinssien kanssa.

Mita HYLO DUAL INTENSE® -valmisteen séilytyksesta on tarpeen tietaa?

25°C
Ei saa sailyttad yli 25 °C (/ﬂf ).
HYLO DUAL INTENSE® -valmistetta voidaan kayttdd 6 kuukauden ajan ensimmdisen avaamisen
jélkeen.
Ei saa kayttda viimeisen kayttopaivamadran jalkeen (E ).
Séilytettava lasten ulottumattomissa.
Havita tdma laakinnallinen laite kotitalousjatteen mukana kansallisen lainsaadannon mukaisesti.
Tama toimenpide auttaa suojelemaan ympéristoa.
Saatavilla ovat seuraavat pakkauskoot:
10 ml silmatippoja
5 ml silmtippoja (ilmainen néyte)
Viimeisimman péivityksen paivamaara:
Kesdkuu 2022

al:

URSAPHARM Arzneimittel GmbH,

IndustriestraBe 35, 66129 Saarbriicken, Germany

ek

URSAPHARM NORDIC AB, Jungmansgatan 12,211 11 Malmd, Sweden
Tel./TIf. +46 19 141191

E-mail/E-post: info@ursapharm.se
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Forvara inte dver 25°C. / Md ikke oppbevares/opbevares over 25°C. /
Jil3 sailyt yli 25 °C.

Avsedd att anvandas flera gdnger pd en patient / Flergangsbrug til én
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