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Bruksanvisning GD ] Stegl | mycket séllsynta fall har biverkningar sdsom dverkénslighetsreaktioner, sveda eller kraftigt
Lis noga igenom denna information. L Tag av korken innan anvéndning. tarflode, smarta, kénsla av frimmande kropp i dgat eller andra tillfélliga lokala irritationer rappor-
Den forklarar hur du anvinder HYLO CARE® p4 ritt sitt. For att gora detta, hall korken ordentligt med en hand. Med den andra terats, vilka upphdrde nér anvandningen av HYLO CARE® avbrots.
handen drar du bgrt flaskan frén korken med en roterande rorelse. Vand HYLO CARE® kan anvandas tillsammans med kontaktlinser. For att undvika en eventuell reaktion
HYLO c ARE® Ee‘iin HYLO CARE —ﬂi'slll(ag Sa;{tt ipedtse” pekljr nedat ?Ch tmck}paﬂﬂa;kans mellan dina kontaktlinsvatskor och HYLO CARE®, rekommenderar vi att du vintar ca 30 minuter
otten nagra ganger tills den forsta droppen kommer fram. Nu & flaskan P o di ;
Natriumhyaluronat 1 mg/mi och dexpantenol fadigatt gnvgndgs. PP med dgondropparna efter att du satt in dina kontaktlinser.
Smorjer och hjalper till att laka skador pa dgats yta, t.ex. till foljd av torra 6gon eller Steq 2 ya'nligen obs ervera aFt lattdimsyn k.?" uppsta direkt efter applice(in_g a HYLO CAR E*pa gfunq a
efter kirurgiska ingrepp. Héllgﬂaskan upp och ned med tummen p flaskans skuldra och vriga fingrar ogqndroppens viskositet. | mycket séllsynta fall kan detta orsaka tillféllig huvudvérk hos kansliga
Sterila, fosfatfria, 6gondroppar utan konserveringsmedel. pé flaskans botten. patienter.
Vad ir HYLO CARE®? Baserat pa nuvarande kunskap kan HYLO CARE® anvéndas till barn, gravida och ammande kvinnor.
HYLO CARE® &r en steril 6sning utan fosfat och konserveringsmedel for anvandning i dgat. e Om en allvarlig incident har intraffat under anvéindningen av denna medicintekniska produkt eller
Innehall: Stea3 till foljd av dess anvandning, vénligen rapportera det till tillverkaren ( ).
. e " "
1 ml HYLO CARE® innehaller 1 mg natriumhyaluronat, dexpantenol, vattenfri citronsyra, Sttj(?handen som haller COMOD-flaskan med den andra handen, enligt Hur ofta och hur lange kan du anvdnda HYLO CARE®?
citratbuffer och vatten for injektionsvétskor. bilden ’ Vanligtvis droppar du en droppe HYLO CARE® i varje 6ga tre ganger dagligen.
Vad anviinds HYLO CARE® for? Y ’ Om du anvénder HYLO CARE® oftare (t.ex. mer &n 10 ganger per dag) eller om dina besvér bestar
Smorjer och hjalper till att laka skador pa dgats yta, t.ex. till foljd av torra dgon eller efter \ effet langre in en vedas anvandning ska du ridfriga din Sganiakare eller apotekare.
kirurgiska ingrepp. s Nar ska du inte anvdnda HYLO CARE®?
= © A teg4 Anvande inte HYLO CARE® om du &r dverkénslig mot ndgot av innehallsamnena.
Nar ska HYLO CARE® anvéndas? " — ) Y Y
HYLO CARE® anvinds for behandling av torra 6gon. 2‘;‘;’;’(;"&';:?' ogondropparna undvik all kontakt med laskans spets mot 4 o ver du veta om férvaringen av HYLO CARES?
For att dterskapa och bibehdlla 6gats yta behdver bindhinnan och hornhinnan hela tiden hallas Luta huvudet liitt bakat, dra forsiktigt ner det undre Ggonlocket och tryck /ﬂf% ©
fuktiga. Normalt fyller véra tarar denna funktion. | vissa fall finns det dock inte tillrackligt med snabbt och hart mitt pa flaskans botten. Detta aktiverar mekanismen som Forvaras inte dver 25°C ( ).
tdrar, eller s dr sammansattningen av tararna paverkad. | dessa fall kan dgat reagera och bli frigor en enda droppe. Det speciella COMOD-ventilsystemet ger varje droppe HYLO CARE® kan anvandas i 6 manader efter forsta dppnandet.
rott, klia, ge kénsla av frammande kropp i dgat, det kan dven branna och upplevas som en akut samma storlek och hastighet oberoende av hur mycket man trycker. Slut Anvénds inte efter utgangsdatum (s ).
trotthetskansla i dgonen. De hadr symtomen pd otillrécklig tillforsel av fysiologiska tarar kan uppstd langsamt dgonen sa att vatskan fordelas jamnt pa dgats yta. Forvaras utom rackhall for barn.
itorra ellerluftkonditionerade miljder, samt som resultat av medicinsk behandling eller - helt 7 Steg5 Kassera denna medicintekniska produkt via hushallsavfallet i enlighet med nationell lagstiftning.
enkelt - pa grund av alder. ) Sitt omedelbart och forsiktig tillbaka locket efter anvéndningen. Denna dtgard bidrar till att skydda miljon.
Ep'ite_lcellema. i hqrﬁhinnan qch b_indhjnnan atﬁerbildaakqptinugrligt, och q‘enna process fqugrar Kontrollera att spetsen pa flaskan ar torr. Foljande forpackningsstorlekar ir tillgangliga:
bast |defr1fulglg IH;!]O. AIAEfter lilrulrglslgalyq(grlepp ar det dérfor avgorande att ogats yta ar tillrackligt 10 ml gondroppar
smord for att mojliggora naturlig sarlakning. n Datum for senaste uppdatering;

| alla dessa fall rekommenderas intensiv aterfuktning av gonen med hjélp av HYLO CARE®. Detta
for att kunna terstélla den fysiologiska balansen av smarjning och aterfuktning av gat.

HYLO CARE® innehaller natriumsaltet av hyaluronsyra, ett fysiologisk &mne som finns i gat men
dven i andra delar av kroppen. Hyaluronsyra har unika egenskaper som gor det mojligt att bilda
en jamn och langtidsverkande fuktfilm, som inte skdljs bort snabbt. Darigenom férlangs den ater-
fuktande effekten utan att paverka synformagan. Dérfor kan HYLO CARE® anvéndas under dagen,
medan dgonsalvor och geler kan orsaka dimsyn pa grund av sin fetare sammanséttning.

Dessutom innehdller HYLO CARE® dexpantenol, som hr till den omfattande gruppen av B vita-
miner. Denna bestandsdel tillgodoser 6gats behov av intensiv ateruppbyggnad, och de smérjande
egenskaperna hos natriumhyaluronat stodjer denna process ytterligare. Dessutom stodjer dex-
pantenol sarldkning, vilket gor att bade ytliga erosioner pa dgats yta, som orsakas av en bristfallig
tarfilm, sa val som sar, som ibland ar resultatet av kirurgiska ingrepp, kan laka snabbare.

HYLO CARE® sékerstaller inte bara en tillrdcklig tillforsel av fukt till 9gat utan forbattrar samtidigt
regenereringen av hornhinnans och bindhinnans epitel.

Hur ska HYLO CARE® appliceras?
Anvand inte HYLO CARE® om forseglingen dr bruten eller skadad nar du dppnar den forsta gangen

(®).
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Vanligen kontakta tillverkaren om du har fragor om korrekt anvandning av denna medicintekniska
produkt.

En flaska innehéller 10 ml I6sning motsvarande cirka 300 droppar. Av tekniska skal finns det en
liten méngd kvar i flaskan nér den &r forbrukad.

HYLO CARE® [émpar sig for ldngtidsbehandling och kan anvéndas av vuxna och barn utan alders-
begrénsning.

Varje flaska HYLO CARE® ska endast anvéndas av en och samma person (@ ).
Vad behover du mer kénna till?
0m du inte mar béttre eller om du mér samre efter flera dagars anvéndning, tala med din lékare

eller apotekspersonal.

Om du anvander ndgra andra gondroppar ska det ga minst 30 minuter mellan appliceringama
och HYLO CARE® ska alltid anvandas sist. Ogonsalvor ska dock alltid tillforas efter anvandning av
HYLO CARE®.

Eftersom HYLO CARE® inte innehaller nagot konserveringsmedel tolereras den vél dven da den
anvands under en langre tidsperiod.

April 2022

Brugsanvisning
Laes denne information omhyggeligt. Den indeholder oplysninger, der hjelper dig med
at anvende HYLO CARE® korrekt.

HYLO CARE®

Natriumhyaluronat 1 mg/ ml og dexpanthenol.

Til smoring og fremskynding af heling af skader pa gjenoverfladen, f.eks. som felge af
torre gjne eller efter gjenkirurgi.
Sterile, fosfatfrie, gjendraber uden konserveringsmidler.

Hvad er HYLO CARE®?
HYLO CARE® er en steril, fosfatfri oplasning uden konserveringsmidler til anvendelse i gjet.

Sammensatning:
1 mlI HYLO CARE® indeholder 1 mg natriumhyaluronat, dexpanthenol, vandfri citronsyre,

natriumcitrat, og vand for injektionsvaesker.
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Hvad anvendes HYLO CARE® til?
Til smering og fremskynding af heling af skader pé gjenoverfladen, f.eks. som falge af torre gjne
eller efter gjenkirurgi.

Hvorndr anvendes HYLO CARE®?
HYLO CARE® er godkendt til behandling af torre gjne.

For at regenerere og opretholde gjenoverfladen, dvs. hornhinden og bindehinden, skal overfladen
holdes konstant fugtige.

Normalt varetager vores tarer denne funktion. | nogle tilfeelde er der dog ikke en tilstraekkelig
maengde tarer, eller tarernes sammensaetning er forstyrret. | disse tilflde reagerer gjnene ved at
blive radte, klg, fornemmelse af fremmedlegemer i gjnene eller man har en brandende fornem-
melse i gjnene eller akut traette gjne. Disse symptomer pa en utilstraekkelig tilfarsel af fysiologiske
tdrer kan opsta i torre eller airconditionerede miljger, savel som efter medicinsk behandling eller
ganske enkelt pga alder.

Epitelcellerne i bindehinden og hornhinden regenereres kontinuerligt og denne proces foregar
bedst i et fugtigt milje. Derfor er det vigtigt at gjets overflade holdes tilstraekkeligt smurt efter
kirurgiske indgreb, for at sikre god sérheling.

| alle disse situationer anbefales det at tilfare intensiv fugt til gjets/ajnene ved at anvende
HYLO CARE® for at genskabe den fysiologiske balance af smaring og fugt i sjet/gjnene.

HYLO CARE® indeholder natriumsaltet af hyaluronsyre, et fysiologisk stof, der findes i bade gjne
og andre dele af kroppen. Natriumhyaluronat har unikke egenskaber, som gar, at det kan danne
en jeevn og langvarig smerende film pa gjenoverfladen uden at blive skyllet hurtigt vaek. Dermed
opnas en langvarig fugtgivende effekt uden at synet slgres.

HYLO CARE® kan derfor anvendes hele dagen, mens gjensalver og geler kan fordrsage slgret syn
grundet deres fedtede konsistens.

Desuden indeholder HYLO CARE® dexpanthenol, som tilharer den store gruppe af B-vitaminer.
Dette stof hjaelper gjet gennem den intensive regenereringsfase og de smgrende egenskaber af
natriumhyaluronat understgtter denne proces.

Derudover understotter dexpanthenol sarheling, sé bade overfladiske erosioner pa gjneoverfladen
fordrsaget af en utilstraekkelig tarefilm og sar, der undertiden er resultatet af kirurgiske indgreb,
kan hele hurtigere.

HYLO CARE® sikrer ikke kun en tilstraekkelig tilforsel af fugt til gjet, men fremmer samtidig regene-
rering af hornhinde- og bindehindeepitel.

Hvordan anvendes HYLO CARE®?
HYLO CARE® md kun anvendes, nér forseglingen pa pakningen er intakt for farste brug (@ ).

5 Trin1

s Fjern hatten inden brug.

For at gore dette holdes hatten godt fast med den ene hand. Treek med din
anden hand flasken vk fra haetten med en roterende bevaegelse. Inden
farste brug: Vend HYLO CARE® flasken, sa spidsen peger nedad, og tryk pa
bunden af flasken et par gange, indtil den forste drdbe kommer ud af fla-
sken. Nu er flasken klar til brug.

Trin 2
Hold flasken pa hovedet med tommelfingeren pa flaskens skulder og de
andre fingre i bunden af flasken.

Trin3
Stgt handen, som holder COMOD flasken med den anden hand, som vist.

\/

Trin4

Undga fysisk kontakt mellem flaskens spids og gjet eller huden, nér du
drypper. Viip hovedet let tilbage, traek forsigtigt det nedre ojenlag ned og
tryk hurtigt og hardt i bunden af flasken. Dette aktiverer mekanismen, der
frigiver en enkelt drabe. Det specielle COMOD ventilsystem giver ved hvert
tryk/pump den samme storrelse drabe og samme dryphastighed, uanset
hvor meget du trykker. Luk langsomt gjet, sd vaesken fordeles jevnt pd
gjenoverfladen.

7 Trin5

St straks og omhyggeligt haetten pa igen efter brug.

Kontroller, at doseringsspidsen er tar.

e
Kontakt venligst producenten ved yderligere spergsmal om korrekt anvendelse af dette medicinske
udstyr.

En flaske indeholder 10 ml oplgsning, svarende til ca. 300 draber. Af tekniske drsager forbliver der
lidt vaeske i flasken.

HYLO CARE® er velegnet il langtidshehandling og kan anvendes af voksne og bern uden alders-
begransning. -
Hver flaske HYLO CARE® ma kun anvendes af samme person ().

Hvad ber du vide derudover?
Hvis du ikke har faet det bedre, eller hvis symptomerne er blevet vaerre efter flere dages anven-
delse, tal da med din lge eller apotekspersonalet om det.

Hvis du anvender andre gjendréber, skal der g& mindst 30 minutter mellem drypning med de for-
skellige gjendraber, og HYLO CARE® skal altid bruges sidst. @jensalver skal imidlertid altid pafores
efter brug af HYLO CARE®.

Da HYLO CARE® er uden konserveringsmidler, tolereres den godt, selv ved brug over lange perioder.
I meget sjeeldne tilfaelde er der blevet indberettet bivirkninger som overfalsomhedsreaktioner,
svie, eller kraftig taredannelse, smerte, en fornemmelse af fremmedlegemer i gjet eller anden
midlertidig lokalirritation, som opherte, nar brugen af HYLO CARE® opharte.

Veer opmaerksom pa, at midlertidigt slaret syn efter drypning med HYLO CARE® kan forekomme pa
grund af drabernes viskositet. | meget sjaldne tilfalde kan dette forarsage midlertidig hovedpine
hos falsomme patienter.

HYLO CARE® kan anvendes sammen med kontaktlinser. For at undga uforligelighedsreaktioner,
som kan opstd pa grund af interaktion mellem kontaktlinsedesinfektionsprodukter og

HYLO CARE®, anbefales det at vente ca. 30 minutter efter isatning af linser pa gjnene, for gjendra-
berne péfres.

Baseret pd den nuvaerende viden kan HYLO CARE® anvendes af barn og, gravide og ammende
kvinder.

Skulle der opsta en alvorlig haendelse under brug af dette medicinske udstyr eller som falge af dets

anvendelse, bedes du rapportere det til producenten ().

Hvor ofte og hvor lenge kan du anvende HYLO CARE®?

Det anbefaldes normalt at dryppe én drabe HYLO CARE® i hvert gje tre gange om dagen.

Hvis du anvender HYLO CARE® oftere (f.eks. mere end 10 gange per dag), eller hvis dine problemer
varer i mere end en uge, bor du rdfere dig med din gjenlzege eller apotekspersonalet.

Hvornar ma du ikke anvende HYLO CARE®?
HYLO CARE® ma ikke anvendes, hvis du er overfglsom overfor et af indholdsstofferne.
Hvad skal du vide om opbevaring af HYLO CARE®?

25°C
Ma ikke opbevares over 25 °C (/ﬂ/ ).
HYLO CARE® kan bruges i 6 maneder efter forste dbning.
Ma ikke bruges efter udlohsdatoen (2 ).
Opbevares utilgaengeligt for barn.

Bortskaf dette medicinske udstyr via husholdningsaffaldet i henhold til din nationale lovgivning.
Denne foranstaltning vil bidrage til at beskytte miljget.

Folgende pakningsstarrelser er tilgaengelige:
10 ml gjendraber

Dato for sidste opdatering:
April 2022

Bruksanvisning

Les ngye gjennom denne informasjonen.
Den vil hjelpe deg & bruke HYLO CARE® pa riktig mate.

HYLO CARE®

Natriumhyaluronat 1 mg/ml og dekspantenol

Til smoring og heling av skade pa oyets overflate f.eks. som folge av tort oye eller
kirurgisk inngrep.

Sterile, fosfatfrie oyedraper uten konserveringsmidler.

Hva er HYLO CARE®?

HYLO CARE® er en steril opplasning uten fosfat og konserveringsmidler, for bruk i gyet.

Innhold:
1 ml HYLO CARE® inneholder 1 mg natriumhyaluronat, dekspantenol, vannfri sitronsyre, natrium-
sitrat og sterilt vann for injeksjonsvaesker.

Hva brukes HYLO CARE® til?
Til smoring og heling av skade pa ayets overflate f.eks. som folge av tart aye eller kirurgisk inngrep.

Nar brukes HYLO CARE®?
HYLO CARE® er indisert for behandling av torre gyne.

For & regenerere og vedlikeholde ayets overflate — hornhinnen og bindehinnen — ma den holdes
fuktig hele tiden. Normalt oppfyller tarene vare denne oppgaven. | noen tilfeller er det imidlertid
ikke nok tarer, eller sammensetningen av dem er forstyrret. | slike tilfeller reagerer oyet med
radhet, kige, folelse av fremmedlegeme og svie eller akutt tretthet. Disse symptomene pa util-
strekkelig tilfarsel av fysiologiske térer kan oppstd i torre eller klimatiserte omgivelser, som folge
av medisinsk behandling eller rett og slett pa grunn av alder.

Epitelcellene i hornhinnen og hindehinnen gjenopprettes kontinuerlig, og denne prosessen
fungerer best i et fuktig miljo. Etter kirurgiske inngrep er det derfor viktig at oyets overflate er
tilstrekkelig smurt for & sikre god sértilheling.
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| alle disse tilfellene er det tilradelig a tilfare intensiv fuktighet til ayet ved hjelp av HYLO CARE® for
a gjenopprette den fysiologiske balansen av smering og fuktighet i gyet.

HYLO CARE® inneholder natriumsaltet i hyaluronsyren, et naturlig stoff som finnes béde i synene
og andre kroppsdeler. Det har den spesielle fysiske egenskapen at det danner en jevn, stabil
fuktighetsfilm som varer ekstra lenge pa oyets overflate, uten & bli skylt av med det samme. P&
denne méten varer den fuktighetshevarende effekten ekstra lenge, uten & pavirke synsevnen. Du
kan uten problemer bruke HYLO CARE® hele dagen, f.eks. nar fete oyesalver ikke kan brukes fordi
de gir slorete syn.

I tillegg inneholder HYLO CARE® dekspantenol, som tilherer B-vitaminenes storste stoffklasse.
Dette stoffet dekker gyets behov for intensiv regenerasjon og er med pa a fremme de fuktighets-
givende egenskapene til natriumhyaluronat.

I tillegg fremmer dekspantenol sarheling, slik at bade overfladiske erosjoner pé ayets overflate
som skyldes utilstrekkelig tarefilm og sér som noen ganger er et resultat av kirurgiske inngrep,
kan gro raskere. HYLO CARE® sgrger ikke bare for tilstrekkelig tilforsel av fuktighet til yet, men
fremmer samtidig regenereringen av hornhinne- og bindehinneepitelet.

Hvordan skal du bruke HYLO CARE®?
HYLO CARE® skal kun brukes nér forseglingen pa esken er intakt for forste gangs bruk ( ® ).

Trinn 1

Ta av korken for bruk.

For & gjore dette holder du korken fast med én hand. Med den andre hénden
trekker du flasken vekk fra korken med en roterende bevegelse. Far du
bruker produktet for farste gang, snur du HYLO CARE®-flasken med tuppen
nedover og trykker pa bunnen til den forste drdpen kommer frem i dpnin-
gen. Na er flasken klar til bruk.

é ; é
Trinn 2
Hold flasken opp ned med tommelen pé flaskeskulderen og de andre
fingrene pd bunnen av flasken.
e
g%

(7

Trinn 3
Stott hdnden som holder COMOD-flasken med den andre handen
(se illustrasjonen).

Trinn 4

N\ Unnga kontakt mellom flaskens spiss og oyet eller hud nar du pafarer

3 oyedraper. Boy hodet litt bakover, trekk det nedre oyelokket forsiktig ned og
@ trykk kraftig og raskt midt pa flaskebunnen. Dette aktiverer mekanismen
som frigjor én drape. Det spesielle COMOD-ventilsystemet sgrger for at stor-
relsen og farten pa hver drape er den samme, uavhengig av hvor mye kraft
som brukes. Lukk oyet sakte, slik at vaesken fordeles jevnt pa oyets overflate.

y| Trinn5
Sett korken forsiktig pa rett etter bruk. Sjekk at flaskespissen er torr.
8%

Kontakt produsenten hvis du har sparsmal om korrekt bruk av dette medisinske utstyret.

90.4366 CAA

Eva
Dahli

Hver flaske inneholder 10 ml vaeske som tilsvarer cirka 300 draper. Av tekniske grunner vil det vaere
en liten mengde igjen pa flasken.

HYLO CARE® er velegnet til langtidsbehandling og kan brukes av voksne og barn uten aldershe-
grensning.

Hver flaske HYLO CARE® skal kun brukes av en og samme person (@ ).

Hva annet ma du vite?
Kontakt lege eller apotek hvis du ikke fgler bedring, eller ved forverring etter flere dagers bruk.

Dersom du bruker andre gyedraper, bar det ga minst 30 minutter mellom applikasjonene, og
HYLO CARE® skal alltid pafares til slutt. @yesalver derimot skal alltid pafares etter HYLO CARE®.

Fordi det er fritt for konserveringsmidler, tolereres HYLO CARE® godt selv ved bruk over lange peri-
oder. | svaert sjeldne tilfeller har det veert rapportert om overfalsomhetsreaksjon, svie eller kraftig
taredannelse, smerter, ruskfalelse eller andre midlertidige irritasjoner som sluttet nér bruken av
HYLO CARE® oppharte.

HYLO CARE® kan brukes med kontaktlinser. For & unngd inkompatibilitetsreaksjoner som er mulig
pa grunn av interaksjon mellom kontaktlinsevéesker og HYLO CARE®, anbefales det & vente

ca. 30 minutter etter  ha satt linsen pa oyet, for ayedrapen péfores.

Veer oppmerksom pa at midlertidig takesyn etter drypping med HYLO CARE® kan forekomme pa
grunn av drapenes viskositet. | svaert sjeldne tilfeller kan dette medfore midlertidig hodepine hos
sensitive pasienter.

Basert pa tilgjengelig dokumentasjon kan HYLO CARE® brukes av barn, gravide og ammende
kvinner.

Huis alvorlige komplikasjoner oppstar ved bruk, eller som folge av bruk av dette medisinske utsty-
ret, skal dette rapporteres til produsenten (d ).

Hvor ofte og lenge kan du bruke HYLO CARE®?

Vanligvis drypper du én drdpe HYLO CARE® i hvert gye tre ganger om dagen. Hvis du bruker

HYLO CARE® oftere (f.eks. mer enn 10 ganger per dag), eller hvis plagene dine varer i over en uke,
ber du ta kontakt med gyelege eller apotek.

Nar skal du ikke bruke HYLO CARE®?

Ikke bruk HYLO CARE® dersom du er overfglsom overfor noen av innholdsstoffene.

Hva trenger du & vite om oppbevaring av HYLO CARE®?

25°C
Skal ikke oppbevares over 25 °C ( lf ).
HYLO CARE® kan brukes i 6 maneder etter forste apning.
Skal ikke brukes etter utlgpsdatoen ( g ).
Oppbevares utilgjengelig for barn.
Kast dette medisinske utstyret i husholdningsavfallet i henhold til nasjonal lovgivning. Dette til-
taket vil bidra til & beskytte miljet.
Folgende pakningsstarrelser er tilgjengelig
10 ml oyedraper

Dato for siste oppdatering:
April 2022
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by Eva Dahlin
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Kéyttoohjeet @
Lue nama tiedot huolellisesti, koska ne auttavat sinua kayttamaan HYLO CARE®
-valmistetta oikealla tavalla.

HYLO CARE®

Natriumhyaluronaatti 1 mg/ml ja dekspantenoli

Voitelee ja edistda parantamaan silmén pinnan vaurioita, esimerkiksi kuivien silmien
vuoksi tai kirurgisten toimenpiteiden jalkeen.
Steriili, fosfaatiton ja sdilontaaineeton silmatippa.

Mita HYLO CARE® on?
HYLO CARE® on steriili, fosfaatiton ja sailontdaineeton liuos silmakayttoon.

Koostumus:
1 ml HYLO CARE® -silmétippoja siséltad 1 mg natriumhyaluronaattia, dekspantenolia, vedetonté
sitruunahappoa, natrium sitraattia, sitraattipuskuria ja injektionesteisiin kaytettavéa vettd.

Mihin HYLO CARE® -valmistetta kdytetaan?
Silmén voiteluun ja vahingoittuneen silman pinnan paranemisen edistamiseen kuivien silmien tai
kirurgisten toimenpiteiden jélkeen.

Milloin HYLO CARE® -valmistetta tulisi kayttaa?
HYLO CARE® on tarkoitettu kuivasilmdisyyden hoitoon.

Silman pinnan uudistamiseksi ja yllapitamiseksi sidekalvo ja sarveiskalvo on pidettava jatkuvasti
kosteia. Normaalisti kyyneleemme téyttévat tamén tehtavan. Joissakin tapauksissa kyyneleit ei
kuitenkaan ole riittavasti tai niiden koostumus on hdiriintynyt. Ndissd tapauksissa silmé saattaa
reagoida punoituksella, kutinalla, vierasesineen tunteella tai silmid voi polttaa ja silmissa voi
kokea akuutin vasymyksen tunnetta. Nama fysiologisten kyynelten riittéméttomén erityksen
aiheuttamat oireet voivat ilmetd kuivassa tai ilmastoidussa ymparistdssa seka ldékehoidon
seurauksena tai - puhtaasti - idn vuoksi.

Sarveiskalvon ja sidekalvon epiteelisolut uudistuvat jatkuvasti, ja tamd prosessi toimii parhaiten
kosteassa ymparistdssa. Siksi kirurgisten toimenpiteiden jélkeen on tarkedd, ettd silmén pinta on
riittdvasti voideltu, jotta haavat paranevat luonnollisesti.

Kaikissa ndissa tapauksissa on suositeltavaa antaa silmalle intensiivistd kosteutta kayttamalla
HYLO CARE® -valmistetta, jotta silman fysiologinen voitelu- ja kosteustasapaino saadaan
palautettua.

HYLO CARE® sisaltéa hyaluronihapon natriumsuolaa, joka on fysiologinen aine, jota esiintyy
silmdssd ja myds muualla elimistdssd. Natriumhyaluronaatilla on ainutlaatuisia ominaisuuksia,
joiden ansiosta se muodostaa silmén pinnalle tasaisen ja pitkdkestoisen silmén pintaa
kostuttavan kalvon, joka ei huuhtoudu pois helposti. Nain ollen kosteuttava vaikutus pitkittyy
nakod heikentamattd. Siksi HYLO CARE® -valmistetta voidaan kdyttad pdivan aikana, kun taas
silmévoiteet ja -geelit voivat rasvoittuvan koostumuksensa vuoksi aiheuttaa ndon sumenemista.

Lisaksi HYLO CARE® siséltdd dekspantenolia, joka kuuluu laajaan B-vitamiinien ryhmaén. Tama
aineosa auttaa silman intensiivista uusiutumista ja natriumhyaluronaatin voitelevat ominaisuudet
tukevat téta prosessia entisestddn. Taman lisaksi dekspantenoli tukee haavojen paranemista, joten
riittdméttoman kyynelfilmin aiheuttamat pinnalliset eroosiot silmén pinnalla sekd haavat, jotka
joskus ovat seurausta kirurgisista toimenpiteistd, voivat parantua nopeammin.

HYLO CARE® varmistaa silman riittavén kosteuden saannin ja edistaa samalla sarveiskalvon ja
sidekalvon epiteelin uusiutumista.
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Miten HYLO CARE® -valmistetta kdytetd&n?
Ald kdyta HYLO CARE® -valmistetta jos pakkauksen sinetdinti on rikki tai vaurioitunut, kun avaat
sen ensimmaista kertaa (\&).

Vaihe 1

Poista korkki ennen kayttod.

Pida toinen kasi pullossa ja toinen korkissa, kierrd ja vedd korkki pois.
Kaannd HYLO CARE®-pulloa niin, ettd kérki osoittaa alaspéin ja paina pullon
pohjaa, kunnes tiputuskarkeen ilmestyy ensimmainen pisara. Pullo on nyt
valmis kdyttoa varten.

é ; é
Vaihe 2
Pida pulloa yldsalaisin siten, etta peukalosi on pullon ylasivulla ja muut
sormet pullon pohjassa.
S
g%

()

Vaihe 3
Tue COMOD-pulloa pitelevaa katta toisella kddelld kuvan mukaisesti.

Vaihe 4

Nojaa paatasi hieman taaksepdin, ja vedd alaluomeasi varovasti alas. Paina

@ pulloa voimakkaasti ja nopeasti keskeltd pohjaa. Tama aktivoi mekanismin,
— | joka vapauttaa yhden tipan. Erityisen COMOD-venttiilijarjestelman ansiosta
jokaisen tipan koko ja putoamisnopeus on aina sama riippumatta siitd,
miten voimakkaasti painat pulloa. Sulje silmdsi hitaasti, jotta neste levida
tasaisesti silman pinnalle.

7] Vaihe5
Laita korkki takaisin valittomasti kdyton jalkeen. Varmista, ettd pullon
tiputuskarki on kuiva.
iy

Ota yhteyttd valmistajaan, jos sinulla kysymyksid tamdn laakinnallisen laitteen oikeasta kdytostd.
Pullo, joka siséltad 10 ml liuosta, vastaa noin 300 tippaa. Teknisistd syisté pulloon jaa pieni maara
liuosta kun se on kdytetty loppuun.

HYLO CARE® soveltuu pitkdaikaishoitoon ja sitd voivat kdyttad aikuiset ja lapset ilman
ikérajoituksia.

Yhtd HYLO CARE® -pulloa tulee kdyttad vain yksi henkild (@ ).

Mitd muuta sinun tarvitsee tietaa?

Keskustele Iddkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa, ellet tunne oloasi paremmaksi tai jos
tunnet olosi huonommaksi usean paivén kayton jalkeen.

Jos kdytét muita silmatippoja, annosteluvalin tulee olla véhintd&n 30 minuuttia, ja HYLO CARE®
tulee aina kéyttdd viimeisend. Silmévoiteet tulee kuitenkin annostella HYLO CARE® -silmétipan
kayton jalkeen.

\ Kun kéytét silmatippoja, valtd koskettamasta pullon karjelld silmaa tai ihoa.

Koska HYLO CARE® on sdildntdaineeton, se on hyvin siedetty myds pidemman ajan kaytdssa. Hyvin
harvoissa tapauksissa on raportoitu haittavaikutuksista, kuten yliherkkyysreaktioita, polttavaa
tunnetta tai runsasta vetistelyd, kipua, vierasesinetuntoa tai muita tilapdisid paikallisia arsytyksid,
jotka loppuivat, kun HYLO CARE® -silmétipan kdyttd keskeytettiin.

Huomaa, ettd tilapdinen nddn sumentuminen on mahdollista HYLO CARE® annostelun jélkeen,
johtuen silmétippojen nesteen viskositeetista. Hyvin harvoin se voi johtaa tilapdiseen paénsérkyyn
herkilla potilailla.

HYLO CARE® voidaan kdyttad piilolinssejd kéytettaessd. Valttadksesi mahdollisen reaktion
piilolinssinesteiden ja HYLO CARE® -silmétippojen vlilla, piilolinssien asettamisen jalkeen on
suositeltavaa odottaa noin 30 minuuttia ennen silmétippojen annostelua.

Saatavilla olevan ndyton perusteella HYLO CARE® -silmdtippoja voi kdyttéd lapset, raskaana olevat
ja imettavat naiset.

Jos tamén laakinnallisen laitteen kdyton aikana tai sen seurauksena on ilmennyt vakava vahinko,
ilmoita siitd valmistajalle ().

Kuinka usein ja kuinka kauan HYLO CARE® -valmistetta voidaan kayttaa?

Yleensd tiputetaan yksi tippa HYLO CARE® -valmistetta kolme kertaa péivdssa kumpaankin
silmaan. Jos kaytdt HYLO CARE® -valmistetta useammin (esim. yli 10 kertaa paivéssa) tai jos vaivasi
jatkuvat yli viikon kéyton jlkeen, ota yhteyttd silmélaakariin tai apteekkiin.

Milloin HYLO CARE® -valmistetta ei tule kdyttaa?

Al kéyta HYLO CARE® -silmdtippoja jos olet yliherkka valmisteen siséltamille aineelle.

Mité HYLO CARE® -valmisteen sailytyksesta on tarpeen tietda?

25°C
Ei saa sailyttad yli 25 °C (/ﬂf ).
HYLO CARE® -valmistetta voidaan kdyttad 6 kuukautta ajan ensimméisen avaamisen jalkeen.
Ala kdytd viimeisen kdyttopaivimaaran jalkeen (s ).
Séilytettava lasten ulottumattomissa.
Havitd tdmd laakinnallinen laite kotitalousjatteen mukana kansallisen lainsdadanndn mukaisesti.
Tamd toimenpide auttaa suojelemaan ymparistod.

Saatavilla ovat seuraavat pakkauskoot:
10 ml silmatipat

Viimeisimman paivityksen paivamaara:
Huhtikuu 2022

E

URSAi’HARM Arzneimittel GmbH,
IndustriestraBe 35, 66129 Saarbriicken, Germany

&)

URSAPHARM NORDIC AB, Jungmansgatan 12,211 11 Malmg, Sweden
Tel./TIf. +46 19 141191

E-mail/E-post: info@ursapharm.se
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