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BRUGSANVISNING

INDHOLD

Brugsanvisning

Testrør med testpind

Lynlåspose

Aktiveringsetiket med 
QR-kode og analysekode

01  GENNEMLÆS BRUGSANVISNINGEN

Begynd med at vaske og tørre hænderne omhyggeligt. 

Læs hele brugsanvisningen igennem, inden du påbegynder testen, så du ikke 
overser noget vigtigt.

04  FORBERED TESTEN

Vrid proppen af testrøret, og pas på ikke at berøre den bløde del af testpinden.

03  GEM AKTIVERINGSETIKETTEN

Vigtigt! Gem aktiveringsetiketten. Den indeholder din analysekode, som du skal 
bruge for at hente dit testsvar.

05  UDFØR TESTEN

Før testpinden cirka 5 cm ind i skeden. Tryk den bløde del af testpinden mod 
skedevæggen, samtidig med du drejer den 4 til 6 gange.

02  AKTIVÉR TESTEN

Aktivér din test samme dag, som du udfører testen. Test modtaget uden 
aktivering kasseres med det samme.

1. Tag testrøret frem.

2. Riv aktiveringsetiketten af ved den perforerede linje over den gule stribe. 
Sørg for at resten af etiketten bliver siddende på testrøret, da testen ellers 
ikke kan identificeres ved ankomsten til laboratoriet.

3. Scan QR-koden, der findes på aktiveringsetiketten. Alternativt kan du 
indtaste analysekoden på www.dynamiccode.com.

4. Følg onlineinstruktionerne.

5. Gem aktiveringsetiketten.

07  LUK TESTEN TIL

Sæt testpinden tilbage i røret, og tryk proppen godt fast. Nu er testen 
gennemført!

06  UDFØR LUFTTØRRING

Lad testpinden tørre i mindst 3 minutter. Den bløde del må ikke berøre noget.

10  AFVENT SVAR

Scan QR-koden. Alternativt kan du indtaste analysekoden på www.dynamic-
code.com.

QR- og analysekoden findes på aktiveringsetiketten. 

Hvis du har indtastet dit telefonnummer, da du aktiverede din test, vil du 
modtage en SMS-besked, når dit resultat er klar.

Fortsættes på bagsiden

09  RETURNÉR TESTEN

Returnér den frankerede æske ved at aflevere den til et PostNord 
indleveringssted.

08  PAK TESTEN I ÆSKEN

• Læg testrøret i lynlåsposen, og luk den til.

Vigtigt! Kom ikke aktiveringsetiketten i æsken. Gem aktiveringsetiketten med 
din analysekode for at hente dit testsvar.

• Kom lynlåsposen med testen i æsken.

• Fold lågets flapper ind, luk igen, og lås æsken.

Apotekets test tager blot nogle få minutter at gennemføre, og testen sendes derefter til analyse i laboratoriet hos Dynamic Code. 

Resultatet vil fortælle dig, om prøven er positiv for bakteriel vaginose og/eller vulvovaginal candida.

VIGTIGT
• Testen er beregnet til kvinder i den fertile alder (mellem puberteten og 

overgangsalderen).

• Anbefales fra 16 år.

• Testen er ikke beregnet til kvinder, der ammer, er i overgangsalderen eller har 
passeret menopausen.

• Udfør ikke testen ved menstruation eller direkte efter samleje.

• Send testen tilbage samme dag, som du har taget den.
Hvis du skal opbevare prøven i et stykke tid, gøres det ved stuetemperatur. 

• Undgå at poste den dagen før en weekend eller en helligdag, da der ikke leveres 
post i weekender og på helligdage.

• Testen skal udføres med det samme, når testkitemballagen er blevet brudt.

• Hvis testmaterialet er beskadiget, skal det ikke anvendes.
Henvend dig på apoteket, hvor du købte testen og få en ny.

• Gem din aktiveringsetiket med analysekoden. Du skal indtaste din analysekode 
for at få dit testsvar.

• Testsvaret er kun gyldigt, hvis testen er taget på den rigtige måde iht. 
brugsanvisningen.

• Produktet bør ikke bruges til behandlingskontrol.

Dynamic Code AB
Diskettgatan 4
SE-583 30 Linköping, 
Sverige

Apotekernes A.m.b.a.
Mileparken 20E
2740 Skovlunde
Danmark
apotekets.dk

TEST FOR

TIL KVINDER

CANDIDA & 
BAKTERIEL VAGINOSE



YDEEVNE

Resultat af valideringsundersøgelse:

Bakteriel vaginose:  Sensitivitet: 95 %  Specificitet: 94 % Sikkerhed: 94 %

Candida:  Sensitivitet: 61 %  Specificitet: 80 %  Sikkerhed: 77 %

Rapportering af fare

I tilfælde af fare bedes du kontakte support@dynamiccode.com

Denne brugervejledning er revideret og udgivet 30-05-2025
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FORKLARING PÅ SYMBOLER

Produkterne er 
CE-mærket

In vitro diagnostik
produkt

Læs
instruktionerne

Opbevaringstemperatur 
2-30 graderProducent Distributør Engangsprodukt


