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acti
PROCT
Kliniskt bevisad, omedelbart

lindrande*
gel mot hemorrojder

ActiProct’s® Gelformula mot
hemorrojder har en kliniskt bevisad
effekt mot obehag som kldda, smirta
och inflammation i samband med
hemorrojder. For 6kad komfort, dven
under toalettbesck.

5 effekter:

Lindrar hemorrojder och
andtarmsbesvir

Minskar inflammation

Lindrar smérta

Lindrar kldda

Skyddar mot irritation och friktion
vid toalettbesck

ActiProct® ger kliniskt bevisad lindring vid
hemorrojder och &ndtarmsbesvér, med snabbt
kylande effekt inom 60 sekunder.

Actiproct har en bekdm och hygienisk applikator som
&r latt att anvanda.

Indikationer

ActiProct® Gel lindrar de besvér som orsakas av
hemorrojder grad | och II. Den &r kliniskt bevisad
att effektivt minska klada, irritation, smérta,
inflammation och sveda.
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acti
PROCT
Klinisk bevist, umiddelbar

lindring av hemoroider”
gel

ActiProcts Gelformula mot hemoroider
har en klinisk bevist effekt mot ubehag
som klge, smerte og inflammasjon i
forbindelse med hemoroider.

5-veis funksjon:

Lindrer hemoroider og
endetarmsplager

Reduserer inflammasjon
Lindrersmerte

Lindrer klge

Beskytter mot irritasjon og friksjon
under toalettbesgk

ActiProct er klinisk bevist til & lindre hemoroider og
endetarmsplager. Produktet gir raskt kjglende effekt
innen 60 sekunder. Actiproct har et praktisk og
hygienisk format som er lett & bruke.

Indikasjoner

ActiProct Gel lindrer ubehag forarsaket av hemoroider
grad | og II. Den er klinisk bevist & effektivt redusere
klge, irritasjon, smerte, inflammasjon og svie.

ActiProct Gel inneholder naturlige ingredienser
med kjglende og kigestillende egenskaper, som det
naturlige 2QR-komplekset, utvunnet fra Aloe Vera.
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Vind dig till ditt apotek eller likare om du behdver mer information eller rad.

ActiProct’s® Gelformula mot hemorrojder innehé&ller
naturliga och lindrande ingredienser, kdnda fér sina
kylande och kladstillande egenskaper, s& som det

naturliga 2QR-komplexet, utvunnet fran Aloe Vera.

ActiProct® Gel &r kliniskt bevisad att minska graden
av hemorrojden frén grad Il till I.

Hur fungerar ActiProct® Gel?

ActiProct Gel® &r baserad pa naturliga ingredienser och
har en omedelbart kylande effekt som ger lindring
och komfort. Den har bevisad effekt att minska
smaérta och obehag vid toalettbesok. 2QR-komplexet
fran Aloe Vera skapar en fysisk skyddande barrigr och
en smérjande effekt for att underlatta tarmtémning.

Anvindarinstruktioner:

Applicera en riklig méngd p& och vid det drabbade
omradet &tminstone tva ganger per dag eller s ofta
som 6nskas, under tva veckors tid.

. For yttre dndtarmsbesvér: Tvitta handerna
innan och efter du anvénder produkten. Pafér

en liten méngd ActiProct® gel p4 fingret och
applicera kring anus. Férslut tuben ordentligt efter
anvéndning fér att undvika att gelen torkar ut.
For inre andtarmsbesvir: Applicera produkten
med hjélp av applikatorn som féljer med i
forpackningen. Rengdr applikatorn med varmt
vatten efter anvandning och sétt pa skyddskapan.
Forslut tuben ordentligt efter anvéndning fér att
undvika att gelen torkar ut.
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Varning:

Férvaras utom syn- och réckhall for barn. Anvand
inte produkten om du &r kénslig mot en eller flera
ingredienser. ActiProct® Gel bér inte anvéndas i

mer &n 30 dagar i féljd. Tala med en ldkare om du
kontinuerligt besvéras av hemorrojder eller upplever
kraftig blédning fran dndtarmen.

ActiProct® Gel ir baserad pa naturliga
ingredienser:

ActiProct® Gels unika fomula innehaller det
naturliga 2QR-komplexet. Den innehaller inte

Ta kontakt med lege eller apotek for spgrsmal eller ved behov for mer informasjon.

ActiProct Gel er klinisk bevist & minske graden av
hemoroider fra grad Il til I.

Hvordan fungerer ActiProct® Gel?

ActiProct Gel er basert pa naturlige ingredienser og
har en umiddelbar kjglende effekt som gir lindring og
komfort. Den er bevist & redusere smerte og ubehag
ved toalettbesgk. 2QR-komplekset fra Aloe Vera
skaper en fysisk beskyttende barriere og en smgrende
effekt for & lette avfgringen.

Bruksanvisning:

Pafer en rikelig mengde pa og rundt det berarte
omradet etter avfgring minst to ganger per dagien
periode pa to uker eller ndr lindring er gnsket.

Ved ytre endetarmsplager: Vask hendene for og
etter bruk av produktet. P&fgr en liten mengde
gel pa fingeren og pafer rundt anus. Lukk tuben
ordentlig etter bruk for 8 unngé at gelen torker ut.
Ved indre endetarmsplager: Pafor produktet
med hjelp av applikatoren som folger med i
forpakningen. Rengjer applikatoren med varmt
vann etter bruk og sett pa beskyttelseshetten.
Lukk tuben ordentlig etter bruk for & unngé at
gelen torker ut.
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Advarsel:

Oppbevares utilgjengelig for barn. Bruk ikke
produktet dersom du er allergisk mot en eller flere av
ingrediensene. ActiProct Gel ber ikke anvendes i mer
enn 30 sammenhengende dager. Snakk med legen din
dersom du stadig lider av hemoroider eller opplever
kraftig bledning.

ActiProct Gel er basert pa naturlige
ingredienser:

ActiProtect Gels unike formulering inneholder det
naturlige 2QR-komplekset. Den inneholder ikke
lokalbedavelse og er kortisonfri, parfymefri og har
ingen ingredienser av animalsk opprinnelse.

L3s noga igenom denna bruksanvisning innan du anvinder ActiProct® Gel. Spara denna information, du kan behéva ldsa den igen.

lokalbeddvningsmedel och &r kortison-fri, parfymfri
och har inga ingredienser av animaliskt ursprung.

Ingredients:

Vatten, 2QR-komplex** (40%), PEG-8, Xantangummi,
Betain, lauromakrogol 400 (1%), Fenoxietanol,
Etylhexylglycerin, Natriumhydroxid, Kaliumfosfat.

** Utvunnet fran Aloe Barbadensis bladextrakt

Anvindning av me ]
ActiProct Gel har inga kinda interaktioner med
lakemedel.

Graviditet och amning:
Det finns inga kénda biverkningar vid anvéndning i
samband med graviditet och amning.

Barn:
Det finns inga kénda biverkningar vid anvéndning pa
barn. Radfréga din lékare innan anvéndning.

Forvaring:

ActiProct® Gel ska férvaras i rumstemperatur (10-
25°C). Férvara pa en sdker och sval plats. Ska inte
anvéndas efter utgédngsdatumet som anges pé tuben
och férpackningen.

Férpackningens innehall
30 g Tub med ActiProct® Gel + Applikator +
Bruksanvisning

Vid allvarliga incidenter informera tillverkaren och
dina lokala myndigheter.

f\tervinning:

Locket och applikatorn ska &tervinnas som plast
och kartongen som papper. Tuben ska kasseras som
vanligt hushéllsavfall. Se dven lokala féreskrifter for
mer information.

*Omedelbart kylande effekt

Denna bruksanvisning dndrades senast:
maj 2024

Les dette pakningsvedlegget ngye far du bruker ActiProct Gel. Ta vare pa pakningsvedlegget. Du kan f3 behov for 4 lese det igjen.

Ingredients:

Vann, 2QR-kompleks™ (40%), PEG-8, xantangummi,
betain, Laureth-9 (1%), phenoxyethanol,
ethylhexylglycerin, natriumhydroksid, kaliumfosfat.
** Utvunnet fra Aloe Barbadensis bladekstrakt

Interaksjon med medisiner:
ActiProct Gel har ingen kjente interaksjoner med
legemidler.

Graviditet og amming:
Det finnes ingen kjente bivirkninger ved bruk under
graviditet eller amming.

Barn:
Det finnes ingen kjente bivirkninger nér det brukes pa
barn. Radfer deg med lege for bruk.

Oppbevaring:

ActiProct Gel skal oppbevares i romtemperatur (10-

25°C). Oppbevares pa et trygt og kjelig sted. Ma ikke
brukes etter utlgpsdatoen som er angitt pé tuben og
emballasjen.

Innhold i pakken:
30 g ActiProct Gel + Applikator + Bruksanvisning

I tilfelle en alvorlig hendelse, vennligst informer
produsenten og din lokale myndighet.

Kildesortering:
Lokket og applikatoren skal gjenvinnes som plast og
kartongen som papir. Tuben er ikke resirkulerbar.

*Umiddelbar kjglende effekt

Denne bruksanvisningen ble utstedt:
mai 2024
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Lievittdd perdpukamavaivoja
valittomasti - kliinisesti
todistettu vaikutus®

Geeli

ActiProct®-geelilla on kliinisesti todistet-
tu perdpukamavaivoja lievittdva vaikutus.
Geeli muun muassa lievittaa kutinaa, ki-

pua ja tulehdusta ja lisdd tdten mukavuu-
den tunnetta jopa ulostamisen aikana.

Vaikuttaa 5 tavalla:
+ Lievittda perdpukamia ja perdaukon
vaivoja

Vdhentdi tulehdusta

Lievitt&ds kipua

+ Hillitsee kutinaa

Suojaa drsytykselta ja hankaukselta
WC-kdynneilld

ActiProct® lievittd4 perdpukamia ja perdaukon vaivoja -
kliinisesti todistettu vaikutus. Viilentéva vaikutus alkaa
nopeasti, 60 sekunnin kuluessa.

Kétevan ja hygieenisen asettimen ansiosta ActiProct®-
geelid on helppo kayttaa.

Kéyttotarkoitus
ActiProct®-geeli on tarkoitettu asteen | ja Il perdpu-
kamien aiheuttamien vaivojen lievitykseen. Geelin on

kliinisesti osoitettu vahentavan tehokkaasti kutinaa,
drsytystd, kipua, tulehdusta ja kirvelya. Perdpukamien
hoitoon tarkoitettu ActiProct®-geeli siséltaa luontaisia,
rauhoittavia ainesosia, jotka ovat tunnettuja viilentavistad
ja kutinaa hillitsevistd ominaisuuksistaan. Téllainen on
esimerkiksi 2QR-kompleksi, joka on uutettu Aloe vera
-kasvista.

ActiProct®-geelin on kliinisesti osoitettu lievittdvan
3 ia vail a ll asteeseen |.

perap

Miten ActiProct®-geeli vaikuttaa
ActiProct®-geeli perustuu luontaisiin ainesosiin ja tuot-
taa valittomasti viilentdvan vaikutuksen, joka lievittaa
oireita ja epdmukavuutta. Geelin on osoitettu vahenta-
vén kipua ja vaivoja WC-kéynneilla. Aloe vera -kasvista
uutettu 2QR i muodostaa fysikaalisen suojan ja
voitelee perdaukon aluetta ulostamisen helpottamiseksi.

Kéyttoohjeet:

Annostele hoidettavalle alueelle runsaasti geelia ulosta-
misen jalkeen vahintddn kahdesti vuorokaudessa kahden
viikon ajan tai tarpeen mukaan.

Ulkoiset perdaukon vaivat: Peset kadet ennen
tuotteen kayttod ja kayton jalkeen. Annostele pieni
maaré ActiProct®-geelid sormelle ja levitd perdaukon
istoon. Sulje tuubi tiukasti kayton jalkeen, jotta
geeli ei kuivu.

isdiset perdaukon vaivat: Annostele tuotetta
asettimella, joka on mukana pakkauksessa. Puhdista
asetin kayton jalkeen lampimalld vedelld ja kiinnitd

b

geeli ei kuivu.

Varoitukset:

Séilytettava lasten ulottumattomissa. Ala kayta
tuotetta, jos olet yliherkka jollekin tuotteen sisiltamalle
aineelle. ActiProct®-geelid saa kdyttdd enintéén 30
perékkéisen paivan ajan yhden hoitojakson aikana.
Keskustele |d3karin kanssa, jos perdpukamat vaivaavat
jatkuvasti tai iimenee runsasta verenvuotoa.

Lue tdma tuoteseloste huolellisesti ennen ActiProct®-geelin kiyttoa ja sdilyta se. Saatat tarvita sitd myohemmin. Jos sinulla on
kysyttivia tai olet epdvarma jostakin, ota yhteytti terveydenhuollon ammattilaiseen tai apteekkihenkilkuntaan.

ActiProct®-geeli perustuu luontai ainesosiin:
ActiProct®-geelin ainutlaatuinen koostumus sisaltaa
luontaista 2QR-kompleksia. Geeli ei sisélla paikallispuu-
dutetta, kortisonia, hajusteita eiké eldinperéisia aineita.

Ainesosat:

Vesi, 2QR-kompleksi** (40 %), PEG-8, ksantaanikumi,
betaiini, lauryylieetteri-9 (1 %), fenoksietanoli, etyyli-
heksyyliglyseroli, natriumhydroksidi, kaliumfosfaatti.
** Puhdistettu Aloe barbadensis -kasvin lehtiuutteesta
Yhteisvaikutul \isikkeiden k
Ei tunnettuja yhteisvaikutuksia laékkeiden kanssa.

Raskaus ja imetys:
Tuotteen ei tiedetd aiheuttaneen haittavaikutuksia
raskauden tai imetyksen aikana.

Lapset:
Tuotteen ei tiedetd aiheuttaneen haittavaikutuksia
lapsille. Keskustele vaihtoehdoista |d&karin kanssa.

Sailytys:

ActiProct®-geeli on kdytettévd huoneenldmpdisend
(10-25 °C). Séilyta turvallisessa ja viiledssa paikassa. Ald
kéyta tuubin yldosaan ja koteloon merkityn viimeisen
kéyttopdivimadaran jalkeen.

Pakkauksen sisilt
30 g:n tuubi ActiProct®-geelid + asetin + kdyttéohjeet

Jos ilmaantuu vakava vaaratilanne, ilmoita asiasta

valmistajalle ja asuinpaikkasi kansalliselle toimivaltaiselle
viranomaiselle.

Hévittaminen:

Korkki ja asetin hdvitetddn muovijatteend, kotelo karton-
kina ja tuubi tavallisena talousjétteend. Lisatietoa saa
paikallisista maardyksista.

*Vélitén viilentéva vaikutus
Kayttoohjeet laadittu: toukokuu 2024

Lzes denne indlzegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge ActiProct® Gel. Gem den til senere brug. Sperg legen eller

apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

acti
PROCT
Klinisk dokumenteret gjeblik-

kelig lindring af haemorider”
gel

Det er klinisk dokumenteret, at
ActiProct® Gel-formlen mod haemorider
lindrer ubehag ved hemorider. For
eksempel ved at lindre klge, smerter og
inflammation, s du far det bedre. Selv
ved afforing.

5-vejs funktion:

Lindrer haemorider og ubehag i
endetarmen

Reducerer inflammation

Lindrer smerte

Lindrer klge

Beskytter mod irritation og friktion
under toiletbesgg

Det er klinisk dokumenteret, at ActiProct® lindrer hae-
morider og ubehag i anus. Det giver en hurtig, kelende
effekt inden for 60 sekunder.

ActiProct® er nem at bruge takket vaere det praktiske
og hygiejniske format.

Indikationer

ActiProct® Gel lindrer ubehag forérsaget af hamorider
af grad | og II. Det er klinisk dokumenteret, at det effek-
tivt reducerer klge, irritation, smerter, inflammation og
svie. ActiProct® Gel-formlen mod hamorider indeholder
naturlige ingredienser, der virker lindrende og er

kendt for deres kglende og kigelindrende egenskaber,

ng. et Sturolife ER—kompleks, der er udvundet
vel

Det er klinisk dokumenteret, at ActiProct® Gel reduce-
rer haeemoridegraden fra Il til I.

Sadan virker ActiProct® Gel

ActiProct® Gel er baseret pa naturlige ingredienser og
har en gjeblikkelig, kelende effekt, der giver lindring og
komfort og har vist sig at reducere smerter og ubehag
ved toiletbesgg. 2QR-komplekset, der er udvundet af
aloe vera, skaber en fysisk beskyttende barriere og en
smerende effekt, der fremmer affgringen.

Brugsanvisning :

Pafres i og omkring det bergrte omrade efter affring
mindst to gange dagligt i rigelige maengder i en periode
pa to uger, eller nar der gnskes lindring.

Ved eksternt ubehag ved anus: Vask haender for
og efter brug af produktet. Placer en lille mangde
ActiProct® Gel pa fingeren, og pafer den omkring
anus. Luk tuben omhyggeligt efter brug for at
forhindre, at gelen torrer ud.

Ved ubehag inden i anus: P&fgr produktet ved hjzelp
af kanyleapplikatoren, der medfolger i produktpak-
ken. Efter brug rengeres applikatoren med varmt
vand. Luk tuben godt til efter brug for at forhindre,
at gelen torrer ud.
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Advarsel:

Opbevares utilgaengeligt for bern! Brug ikke dette
produkt, hvis du er overfglsom over for et eller flere af
indholdsstofferne. ActiProct® Gel bar ikke anvendes

i mere end 30 dage i traek i én behandlingsperiode. Tal
med din laege, hvis du konstant lider af haemorider eller
oplever kraftig bladning.

ActiProct® Gel er baseret pa naturlige
ingredienser:

ActiProct® Gels unikke formel indeholder det naturlige
2QR-kompleks. Det indeholder ikke lokalbedgvelse, er
kortison- og parfumefrit og indeholder ingen ingredien-
ser af animalsk oprindelse.

Ingredienser:

Vand, 2QR-kompleks™* (40 %), PEG-8, xanthangummi,
betain, Laureth-9 (1 %), phenoxyethanol, ethylhexylgly-
cerin, natriumhydroxid, kaliumfosfat.

** Udvundet af bladekstrakt fra aloe barbadensis

Krydsvirkning med lzegemidler:
Der findes ingen kendte krydsvirkninger med laegemidler.

Graviditet og amning
Der er ingen kendte bivirkninger ved brug under
graviditet eller amning.

Born:
Der er ingen kendte bivirkninger ved brug til barn. Har du
sporgsmal til dette, bedes du henvende dig til din laege.

Opbevaring

ActiProct® Gel skal anvendes ved stuetemperatur
(10-25°C). Opbevares forsvarligt og keligt. Ma ikke
anvendes efter den udlgbsdato, der er angivet pverst pa
tuben og p& emballagen.

Pakkens indhold
30g-tube med ActiProct® Gel + applikator + brugsanvisning.

I tilfaelde af en alvorlig ugnsket haendelse som falge af
brug af produktet, bedes du informere producenten og
den ansvarlige myndighed i dit bopaelsland.

Bortskaffelse:
Applikatoren skal genbruges som plastik og aesken som
papir, og tuben skal bortskaffes sammen med alminde-

ligt husholdningsaffald. Se ogsa affaldsb Iserne
i din lokale kommune for flere informationer.
*@jeblikkelig, kolende effekt I
Denne brugsanvisning er udgivet: —
maj 2024 —
wl  —
You Medical B.V.
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