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REKTALCREME

PROCTOCUR

TIL BEHANDLING AF HAMORIDER 0G ANALFISSURER

DK - Brugsanvisning

Proctocur® rektalcreme er beregnet til behandling af haemorider
og andre rektale lidelser, saisom anale fissurer og hudrevner
(rhagader). Cremen giver gjeblikkelig lindring af ubehagelige
symptomer sasom svie, kloe og smerter i endetarmen.

Den unikke kombination af plantebaserede ingredienser,
bioteknologiske peptider, hyaluronsyre og en smerende
komponent har antimikrobielle, antiseptiske, ssmmentrackkende,
antiinflammatoriske og lokalbedevende egenskaber.

Takket veere disse egenskaber kan brugen af cremen lindre og
eliminere de ubehagelige symptomer pa hemorider. Proctocur®
rektalcreme behandler, beroliger og lindrer inflammation,
irritation, haevelse og kloe i analomradet.

Proctocur® rektalcreme skaber et milje, der forebygger og
reducerer forekomsten af bakterielle infektioner, hjelper med at
afspeende musklerne i den anale lukkemuskel og fremmer
helingen af mindre sar i endetarmen (anale fissurer og
hudrevner) bade ved akutte og kroniske tilstande.

Det anbefales at bruge rektalcremen bade ved vedvarende gener
og forebyggende for at bevare velvare. Den bidrager til at
eliminere eksisterende gener og lindre irritation.

Anvendelse
REKTAL ANVENDELSE

1. Vask haenderne grundigt for brug.

2. Fjern beskyttelseshatten og pafer den nedvendige mengde
creme pa det omrade, der skal behandles.

3. Det behandlede omrdde ma ikke vaskes efter paforing.

4. Luk tuben, og opbevar den vaek fra varme kilder.

Cremen kan anvendes dagligt efter behov, afhengigt af
symptomerne.

Advarsler

For brug af Proctocur® rektalcreme er det vigtigt at opretholde
god personlig hygiejne. Vask handerne grundigt samt det
omrade, der skal behandles. Brug ikke andre produkter pa det
behandlede omrade samtidig. Produktet anbefales ikke til
personer med kronisk forstoppelse (som har behov for at
stimulere afforingen) eller til personer med nedsat evne til at
holde pa afferingen. Behandlingen frarades ved overfolsomhed
eller intolerance over for nogen af ingredienserne. Ved opstaet
ubehag eller irritation skal behandlingen straks afbrydes, og
laege kontaktes. Gravide ber kun anvende produktet efter aftale
med en lage. Produktet mé ikke anvendes efter udlebsdatoen,
ma ikke indtages og ma ikke komme i kontakt med ejnene.
Produktet ma ikke anvendes, hvis emballagen er beskadiget.

®

Bivirkninger

Hvis du er overfolsom over for en eller flere af ingredienserne,
kan der forekomme midlertidig klee. Langvarig brug af ethvert
topikalt produkt kan fordrsage overfelsomhed. I sa fald skal
behandlingen straks afbrydes, og lage kontaktes for korrekt
behandling.

Ingredienser

Vand, flydende paraffin, acetylhexapeptid-1, pentapeptid-18,
polyacrylamid (og) C13-14 isoparaffin (og) laureth-7, glyceryl-
stearat, isopropylmyristat, dimeticon, lanolinolie, cetearylalko-
hol, laureth-30, phenoxyethanol, ethylhexylglycerin, panthenol,
laureth-9, glycerin, egebarkekstrakt (Quercus robur bark),
hestekastanjeckstrakt (Aesculus hippocastanum), morgenfrueek-
strakt (Calendula officinalis), kamilleekstrakt (Matricaria
recutita), natriumhyaluronat (hyaluronsyre), aloe vera (Aloe
Barbadensis), maltodextrin, zinkoxid.

Beskrivelse af aktive ingredienser
Ud over de beroligende og lindrende egenskaber har de aktive
stoffer folgende virkninger:

Peptider (Acetyl Hexapeptide-1, Pentapeptide-18) —
afspaender musklerne i den anale lukkemuskel og bidrager
dermed vasentligt til forbedringen af kroniske tilstande og letter
afforingen. Dette reducerer smerte og ubehag og fremskynder
helingsprocessen.

Den smerende komponent — danner en tynd film pd hudens
overflade, som forebygger dannelsen af sma revner og understot-
ter helingen af eksisterende revner.

Dimeticon — blodger, fugter, beskytter og fjerner irritation.

Hyaluronsyre — har fugtgivende og regenererende egenskaber.
Dens evne til at binde vand spiller en vigtig rolle i opretholdelsen
af hudens og slimhindernes naturlige fugt og sundhed. Dens
prim@re funktion er intens hydrering og regenerering af
beskadigede epitelceller i veev samt at fremme sarheling.

Egebark (Quercus cortex) — er kendt for sin steerke sammen-
treekkende effekt og evnen til at fremme sarheling.

Hestekastanje (Aesculus hippocastanum) — er vigtig pa grund
af sin antiinflammatoriske effekt. Den hjelper med at styrke
blodkar og har regenererende samt sammentrekkende effekt.
Aescin, som er det primare aktive stof i hestekastanje, er
kendetegnet ved steerk antiinflammatorisk og sammentrakkende
effekt. Pa grund af disse egenskaber anvendes det effektivt til at
reducere lokal blodkarudvidelse fordrsaget af haemorider.

Morgenfrue (Calendula officinalis) — en plante med bred
virkning, hvis vigtigste bestanddele har antiinflammatoriske,
helende og beroligende egenskaber for huden.

Kamille (Matricaria chamomilla) — beroliger, fugter, keler og
modvirker inflammation.

Panthenol (provitamin B5) — lindrer inflammation, beroliger
og fremmer hudens regenerering.

Aloe vera — heler og regenererer huden.

Zink — reducerer hurtigt inflammatoriske symptomer og har
bade antiseptiske og antiinflammatoriske egenskaber.

Pakning
30 gram rektalcreme.

Opbevaring
Beskyttes mod varme. Opbevares tert ved 5-25 °C og
utilgaengeligt for bern.

Udlebsdato

Se udlebsdato angivet pa pakningen.

Producent

Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Velké Ludince 404,
Slovakiet under licens fra Herb-pharma AG Schweiz,
Waldmannstrasse 6, 8001 Ziirich, Schweiz

Distributer
Nordisk Pharma ApS, 2625 Vallensbaek, Danmark

Medicinsk udstyr klasse 1
Denne brugsanvisning er sidst revideret: Oktober 2025

ce 4" [

DANISH PHARMACISTS
BEHIND EVERY PRODUCT



