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SECOND SKI
~—maES> PROTECTION

Baste konsument, vénligen Ias denna bipacksedel noggrant innan du
anvander Hansaplast Second Skin Protection plaster, eftersom den
innehaller viktig information for dig. Om du har nagra ytterligare
ytterligare frégor, kontakta din ldkare eller apotekspersonal. Spara
bipacksedeln sa lange du anvander produkten.

SECOND SKIN
= PROTECTION

Kare forbruger/Kjare forbruker, venligst Izs denne indlgssed-
del/pakningsvedlegget omhyggeligt, far du bruger/bruker Hansaplast
Second Skin Protection plastre/plaster, da den indeholder vigtig
information til/for dig. Hvis du har yderligere spargsmal, bedes du
kontakte din lzge/vennligst kontakt legen din eller apotek. Opbevar
indlegsseddlen/pakningsvedlegget, sé lenge du bruger produktet.

Hansaplast Second Skin Protection Plaster &r avsett for skydd och
behandling av mindre sar som skrap-, snitt- och skrubbsar. Den
vattentéta och andningsbara baksidan skyddar séret frdn omgivningen,
medan det hydrokolloida haftimnet absorberar sarvétska och haller
séret fuktigt.

Vad ar en "lakande kapsel"?

Den "lakande kapseln" &r en vit bubbla som hildas éver saret och
indikerar att Idkningsprocessen har pabdrjats. Det ar ett resultat att
den hydrokolloidala massan absorberar sarvatska och skapar en
fuktig sarlakningsmiljo.

Darfor indikerar utseendet av en vit bubbla och vétska pa saret inte att
plastret behdver bytas.

Men om tecken pa infektion som rodnad,

varme, smarta, klada eller brannande kansla
uppstdr, ska plastret avldgsnas och lakare
uppsokas.

Torr sarldkning

Vad ar férdelen?

Det ar ként att en fuktig sarmiljo paskyndar
lékningsprocessen jamfort med torr
sarlakning. Studier har visat att celler véxer,
delar sig och forflyttar sig snabbare under

fuktiga forhallanden. Detta paskyndar —
lékningsprocessen. For optimala P
lakningsresultat bor plastret baras i flera i kil o !

dagar tills det borjar lossna.

Bruksanvisning
Stoppa blddningen, rengdr séret och torka huden noggrant. For att
sakerstalla att plastret faster ordentligt, applicera inga kramer eller

salvor.

1. Ta forsiktigt bort den vita pappersfilmen och applicera pléstret
direkt pa séret utan att stracka ut plastret: hela plastret fungerar
som en sarkudde.

2. Tryck fast plastret ordentligt pa plats och se till att kanterna sitter
ordentligt fast mot huden.

3. Tabort stodfilmen som &r markerad med en rod markering for att
gora plastret sa flexibelt som mdjligt.
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SECOND SKIN
e PROTECTION

Inom 24 timmar kan en vit bubbla ("ldkande kapsel”) upptrada éver

saret, vilket signalerar att Iakningsprocessen har pabdrjats.

« Designad for att béras i flera dagar. Lamna pé tills den bdrjar
lossna.

« Vid svarigheter att ta bort plastret, dra inte uppat utan stréck
pléstret langsamt ldngs med huden.

« Endast for engangshruk —anvand ett nytt plaster for varje
applicering for att behalla den beskrivna produktfunktionen.

Varningar och férsiktighetsatgarder

* Kraftig bldning bor stoppas innan plastret appliceras.

« Diabetiker och personer med délig cirkulation bor radfraga en
vardpersonal innan anvandning.

« Endast for utvértes bruk.

Anvand inte

« pa djupa, kraftigt blodande eller infekterade sar.

* pé kanslig hud.

* pa mycket harig hud.

* om du har kdnda allergier mot nagot av ingredienserna, t.ex.
glycerolester av hydrogenerad harts, hydrokolloid, syntetgummi,
mandelolja, polyuretanfilm.

Biverkningar

| séllsynta fall kan en dverkdnslighetsreaktion upptrdda. Om du
observerar en sadan reaktion eller andra lokala hudreaktioner, avbryt
anvandningen. Om tecken pd infektion som rodnad, vdrme, smérta,
klada eller brannande kénsla uppstar, ta bort pléstret och sok
medicinsk radgivning om symtomen kvarstar.

Om du observerar ovantade eller potentiellt allvarliga symtom efter
anvandning av denna produkt, vénligen informera din l&kare eller
apotek, tillverkaren och din nationella hélsomyndighet.

Forvarlngsmformatlon

Forvara pa en torr plats, mellan 5 °C och 25 °C. Far inte forvaras i
kylskap eller frys och hall borta fran direkt solljus.

Anvand endast fram till utgangsdatum. Utgangsdatum och
batchnummer finns tryckta pa férpackningens undersida.
Forvaras odtkomligt for barn.

Senaste versionen av bruksanvisningen: 01-04/2025
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Hyva kuluttaja, lue tdéma pakkausseloste huolellisesti ennen
kuin kéytét Hansaplast Second Skin Protection Plaster-laastar-
ia, koska se siséltaa sinulle térkeité tietoja. Jos sinulla on
lisékysymyksia, ota yhteyttd ladkariin tai apteekkiin. Sailyta
pakkausseloste niin kauan kuin kdytat tuotetta.

Hansaplast Second Skin Protection Plaster er beregnet til beskyttelse
og behandling af mindre sar som skrammesar, snitsar/kutt og
skrubbsar/hudafskrabninger. Den vandtaette og andbare bagside
beskytter saret mod omgivelserne, mens det hydrokolloidale
klebemiddel absorberer sarvaske og holder séret fugtigt.

Hvad er en "helende kapsel"?

Den "helende kapsel" er en hvid boble, der/som dannes over saret og
indikerer, at sarhelingsprocessen er begyndt/har startet. Det er et resultat
af, at den hydrokolloidale masse absorberer sérvaske og skaber et
fugtigt sérhelingsmiljg.

Derfor indikerer udseendet af en hvid boble og veeske pé saret ikke, at
plasteret skal skiftes/mé byttes.

Men hvis der/det opstar tegn pa infektion/in-
feksjon som redme/radhet, varme, smerte, kige
eller brendende fornemmelse/falelse, skal/bar
plasteret fiernes, og der skal sages
legehjlp/lege kontaktes.

Hvad er fordelen?

Det er kendt/kjent, at et fugtigt sarmiljg
fremskynder helingsprocessen sammenlignet
med ter sérheling. Studier har vist, at celler
vokser, deler sig og bevager sig hurtigere/rask-
ere under fugtige forhold. Dette fremskynder
helingsprocessen.

For optimale helingsresultater ber plasteret -*:f >
bares/brukes i flere dage/dager, indtil det Y h
begynder at lasne sig.

Brugsanvisning/Bruksanvisning

Stop blgdningen, rens/rengjr saret og ter/tark huden grundigt. For at
sikre, at plasteret hafter/fester seg ordentligt, mé der ikke péferes

cremer eller salver.

1. Tag forsigtigt af/bort den hvide papirfilm, og péfer plasteret direkte
pa séret uden at/a straekke plasteret: hele plasteret fungerer som en
sarpude/sérpute.

2. Tryk plasteret ordentligt/godt pa plads, og serg for, at kanterne
sidder/sitter godt fast mod huden.

3. Fjern stattefilmen, der/som er markeret/merket med en rad
markering, for at/a gare plasteret sa fleksibelt som muligt.

Tor sarheling
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Inden for 24 timer kan en hvid/hvit boble ("helende kapsel”)

optraede/oppsta over saret, hvilket/som signalerer, at helingsproces-

sen er begyndt/har startet.

» Designet til at blive brugt/brukt i flere dage. Lad det sidde/vare pa,
indtil det begynder at lgsne sig.

« Ved vanskeligheder med at/a fierne plasteret, treek ikke opad/ikke
dra oppover, men strek plasteret langsomt/sakte langs huden.

« Kun til/for engangsbrug — brug/bruk et nyt plaster til hver
anvendelse/for hver pafering for at bevare/a opprettholde den
beskrevne produktfunktion.

Advarsler og Forholdsregler/
Forsiktighetsregler

« Kraftig blgdning bar stoppes, far plasteret pafares.

« Diabetikere og personer med darlig cirkulation/sirkulasjon bar
konsultere/radfere seg med sundhedspersonale/helsepersonell, far
de bruger det.

* Kun til udvortes brug/Kun for utvortes bruk.

Ikke brug/Bruk ikke

* pé dybe/dype, kraftigt bladende eller inficerede/infiserte sér.

* pé folsom/sensitiv hud.

* pé meget beharet/veldig harete hud.

« hvis du har kendte allergier over for/mot nogen af ingredienserne,
f.eks. glycerolester af hydrogeneret harpiks, hydrokolloid, syntetisk
gummi, mandelolie, polyurethanfilm.

Bivirkninger

I sjeldne tilflde kan en overfalsomhedsreaktion optreede/oppsta. Hvis
du observerer en sddan/slik reaktion/reaksjon eller andre lokale
hudreaktioner/reaksjoner, skal du stoppe brugen/avbryt bruken. Hvis der
opstar tegn pa infektion som radme/radhet, varme, smerte, klge eller
brandende fornemmelse/brennende falelse oppstar, fiern plasteret, og
sgg legehjalp/medisinsk réd, hvis symptomerne fortsatter/vedvarer.
Hvis du observerer uventede eller potentielt alvorlige symptomer efter
brug af dette produkt, bedes du informere din Izge/legen din eller
apoteket, producenten og din nationale sundhedsmyndighed/nasjonale
helsemyndighet.

Opbevaringsinformation

Opbevares pa et tort sted, mellem 5 °C 0g 25 °C. M4 ikke opbevares i
kaleskab eller fryser og holdes vaek fra direkte sollys. Brug kun indtil
udlgbsdato. Udlghsdato og batchnummer er trykt pa bunden af
emballagen.

Opbevares utilgengeligt for barn/Oppbevares utilgjengelig for barn.
Seneste version af brugsanvisningen: 01-04/2025 4880048802
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Keeri neytandi, vinsamlegast lestu baklinginn vandlega adur en pi
notar Hansaplast Second Skin plésturinn par sem hann inniheldur
mikilvagar upplysingar fyrir pig. Ef pd hefur einhverja spurningar
hafdu samband vid lkninn pinn eda lyfjafreding. Geymdu
beklinginn i pann tima sem pa tt voruna.

Hansaplast Second Skin Protection Plaster on tarkoitettu pienten
haavojen, kuten naarmuijen, viiltojen ja hiertymien suojaamiseen ja
hoitoon. Vedenpitéva ja hengittdva tausta suojaa haavaa ympéristolta,
kun taas hydrokolloidinen limamassa imee haavanesteita ja pitéa
haavan kosteana.

Mika on "parantava kapseli"?

"Parantava kapseli" on haavan paélle muodostuva valkoinen kupla,
joka osoittaa, ettd paranemisprosessi on alkanut. Se on seurausta
siitd, ettd hydrokolloidimassa imee itseensa haavan nesteita ja luo
kostean haavan paranemisympériston. Néin ollen valkoisen kuplan ja
nesteen ilmaantuminen haavan péélle ei ole merkki tarpeellisesta
laastarin vaihdosta. Jos kuitenkin ilmenee infektion merkkejé, kuten
punoitusta, kuumuutta, kipua, kutinaa tai

kirvelya, laastari on poistettava ja ota yhteytta
laékariin.

Kuiva haavan
paraneminen

Mikéa on hyoty?

Kosteiden haavojen paranemisolosuhteiden
tiedetddn nopeuttavan paranemisprosessia
verrattuna kuivien haavojen paranemiseen.
Tutkimukset ovat osoittaneet, etta kosteissa
olosuhteissa solut kasvavat, jakautuvat ja
liikkuvat nopeammin. Tdmé nopeuttaa
paranemista. Optimaalisen paranemistulok-
sen saavuttamiseksi laastaria on pidettavé
useita paivid, kunnes se alkaa irtoamaan.

Kostea haavan
paraneminen

Kayttéohjeet
Pyséyta verenvuoto, puhdista haava ja aseta iho huolellisesti.
Varmistaaksesi, ettd laastari kiinnittyy kunnolla, 413 levité mitéén

voiteita.

1. Poista valkoinen paperikalvo varovasti ja levitd laastari suoraan
haavalle venyttdmétta laastaria - koko laastari toimii haavatyynyna.

2. Paina laastari tiukasti kiinni ja varmista, etta reunat ovat kunnolla
kiinni ihossa.

3. Poista punaisella merkilla merkitty levityksen tukifolio, jotta
laastari olisi mahdollisimman joustava.
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24 tunnin kuluessa haavan paélle saattaa ilmestya valkoinen kupla

("parantava kapseli"), joka on merkki paranemisprosessista.

* Suunniteltu kaytettavéksi useita péivid. Jata paikalleen, kunnes se
alkaa irtoamaan.

« Jos laastaria on vaikea irrottaa, 14 veda sita ylospdin vaan venytéd
sité hitaasti ihoa pitkin.

* Vain kertakéyttoon - jokaista kdyttokertaa varten on kdytettévé
uutta laastaria, jotta tuotteen toiminta séilyy.

Varoitukset ja Varotoimet

« Voimakas verenvuoto on pyséytettéva ennen laastarin
kiinnittémistd.

» Diabeetikoiden ja niiden, joilla on huono verenkierto, on
neuvoteltava terveydenhuollon ammattilaisen kanssa ennen
kayttod.

* Vain ulkoiseen kéyttoon.

Ala kayta

* syviin, voimakkaasti vuotaviin tai tulehtuneisiin haavoihin.

* herkélle iholle.

« erittdin karvaisella iholla.

* jos tiedossa on allergiaa jollekin aineosalle, esim. glyseroliesteri
hydratusta kolofonihartsista, hydrokolloidi, synteettinen kumi,
manteliéljy, polyuretaanikalvo.

Sivuvaikutukset

Harvinaisissa yksittdistapauksissa voi esiintya yliherkkyysreaktiota.
Jos havaitset téllaisen reaktion tai jos ilmenee muita paikallisia
ihoreaktioita lopeta kéyttd. Jos ilmenee infektion merkkeja, kuten
punoitusta, kuumotusta, kipua, kutinaa tai kirvelya, poista laastari ja
ota yhteys l&&kériin, jos oireet jatkuvat.

Jos havaitset odottamattomia tai mahdollisesti vakavia oireita
seuraavissa tapauksissa tdmén tuotteen kéyton jalkeen, ilmoita
asiasta laakérille tai apteekkiin, valmistajalle ja kansalliselle
terveysviranomaiselle.

Saéilytystiedot

Sailyta kuivassa paikassa 5 °C - 25 °C. Al siilyts jadkaapissa tai
pakasteessa ja poissa auringonvalolta.

Kayta vain viimeiseen kéyttopaivadn asti. Viimeinen kéyttopaivé ja
eranumero on painettu laatikon pohjaan.

Séilytettava lasten ulottumattomissa.

Ohjeiden viimeisin versio: 01-04/2025
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Hansaplast Second Skin Protection Plaster er tlad ad vernda og
medhdndla minni héttar sér eins og rispur, skurdi og niining. Bakhlidin
er vatnsheld og andar til ad vernda sarid fyrir umhverfinu, 8 medan
hydrokolloid limmassinn gleypir i sig saravikva og heldur sarinu roku.

Hvad er ,laekningarhylki“ ?

,Gradandi hylkid“ er hvit kila sem myndast yfir sarinu sem er merki
um ad lekningarferlid sé hafid. bad er afleiding pess ad hydrdcolloid
massinn gleypir i sig séravokva og skapar rakt saragradandi
naudsynlegt sé ad skipta um plastur. Hins vegar, ef merki um sykingu
eins og roda, hita, arsauka, klada eda svida koma upp pa ttir pii ad
fjarlegja plasturinn og leita leknis.

Dry Wound Healing

Hver er avinningurinn?
Rok saragraedslu skilyrdi eru pekkt til ad flyta
fyrir bataferlinu borid saman vid gréanda i
purru sari. Rannsoknir hafa synt ad vid rakar
adstaedur munu frumur vaxa, skipta sér og
hreyfa sig & auknum hrada. betta flytir fyrir
lkningu. Til ad nd sem mestum graedandi
arangri, 2tti plasturinn ad vera & i nokkra daga
par til hann byrjar ad losna.

Notkunarleidbeiningar
Stodvadu bledinguna, hreinsadu sérid og

purrkadu hadina varlega. Til ad tryggja ad

plasturinn festist rétt skaltu ekki bera nein

krem eda smyrsl.

1. Fjarlaegdu hvita pappirsfilmuna varlega og settu plasturinn beint 4 4
sarid an pess ad teygja plasturinn — allur plasturinn virkar sem
sarapoi.

2. Festu plasturinn vel & og tryggdu ad brinirnar lodi rétt vid hidina.

3. Fjarleegdu pynnuna sem er audkennd med rauda merkinu til tryggja
hamarks sveigjanleika plastursins.
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Innan 24 klst geeti hvit kdla (,,greedandi hylki) birst yfir sarinu sem

gefur til kynna gradingarferlid sé hafid.

* Hannad til ad vera a i nokkra daga. L4tid vera a sinum stad par til
hann byrjar ad ad losa sig.

« Ef erfidleikar eru vid ad fjarleegja plasturinn skaltu ekki toga upp
heldur teygdu varlega medfram hadinni.

« Eingdngu einnota — fyrir hverja notkun skal nota nyjan plastur.

Vidvaranir og Varudarradstafanir

« Stodva skal miklar bladingar 4dur en plasturinn er settur a.

« Sykursjikir og peir sem eru med Iélega bl6dras ttu ad leita til réda
hjé heilbrigdisstarfsfolki fyrir notkun.

* Adeins til ytri notkunar.

Ekki nota

* &djip sar, miklar bledingar eda sykt sar.

* vidkvema hid.

* @ mjog lodna haa.

« ef um er ad r&da pekkt ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnisins t.d.
glyserdl, ester tr hertu résini, hydrokl6id, tilbtinu gdmmi,
mondluolia, pélytrepan filmu.

Aukaverkanir

| einstokum mjog sjaldgaefum tilvikum geta ofneemisvidbrogd komid
fram. Ef pa tekur eftir slikum vidbrégdum eda ef dnnur stadbundin
hidvidbrogd koma fram skal hatta notkun. Ef merki um sykingu eins
0g roda, hita, verk, klada eda bruna koma upp,ba skal fjarlzgja
plasturinn og leita til Ieknis ef einkennin halda afram. Ef pa tekur eftir
dvaentum eda hugsanlega alvarlegum einkennum i kjdlfar notkunar
pessarar voru, vinsamlegast lattu lekni eda lyfjafrading vita,
framleidanda og heilbrigdisyfirvold.

Upplysingar um geymslu

Geymid & purrum stad, & milli 5 °C og 25 °C. Ekki geyma i kli eda
frysta. Halda fra beinu sélarljosi. Notid adeins fram ad yrningardag-
setningu.

Fyrningardagsetning og lotundmer eru prentud & botninn a boxinu.
Geymist par sem bérn na ekki til.

Sidasta endurskodun leidbeininganna: 01-04/2025
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