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Dear consumer, please read this leaflet carefully before
applying Hansaplast Second Skin Protection Plaster as it
contains important information for you. If you have any
further questions please contact your doctor or pharmacist.
Keep the leaflet as long as you are using the product.

SECOND SKIN
== PROTECTION

Hyva kuluttaja, lue tdmé pakkausseloste huolellisesti ennen kuin kaytat
Hansaplast Second Skin Protection Plaster-laastaria, koska se siséltda
sinulle térkeité tietoja. Jos sinulla on lisdkysymyksid, ota yhteytta
ladkariin tai apteekkiin. Séilytd pakkausseloste niin kauan kuin kaytét
tuotetta.

Hansaplast Second Skin Protection Plaster is intended for the
protection and treatment of minor wounds such as scratches, cuts and
abrasions. The waterproof and breathable backing protects the wound
from the environment, while the hydrocolloid adhesive mass absorbs
wound fluid and keeps the wound moist.

What is a “healing capsule”?

The “healing capsule” is a white bubble formed over the wound which
signals that the healing process has started. It is a result of the
hydrocolloid mass absorbing wound fluid and creating a moist wound
healing environment.

Thus, the appearance of a white bubble and fluid on the wound does
not indicate a necessary plaster change.
However, if signs of infection like redness,
heat, pain, itching or burning should arise,
you should remove the plaster and seek
medical advice.

What is the benefit?

Moist wound healing conditions are known
to speed up the healing process compared
to dry wound healing. Studies have shown
that under moist conditions cells will grow,
divide and move at an increased rate. This
accelerates healing.

For optimal healing results, the plaster
should be worn for several days until it
starts to detach.

Directions for use

Stop the bleeding, cleanse wound and gently dry skin thoroughly.
To ensure that the plaster adheres properly do not apply any creams

or ointments.

1. Carefully remove the white paper foil and apply the plaster directly
on the wound without stretching the plaster — the whole plaster acts
as awound pad.

2. Press the plaster on firmly, ensuring the edges are properly sealed
to the skin.

3. Remove the application support foil indicated by the red mark to
ensure maximum flexibility of the plaster.

Dry Wound Healing
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For use on the finger first remove the application support foil
indicated by the red mark. Ensure the plaster is not uncomfortably
tight, blood flow is not restricted and remove the plaster if you
experience any numbness and tingling.

Within 24h a white bubble (“healing capsule”) might appear over the

wound signalling the healing process.

« Designed to be worn for several days. Leave in place until it starts to
detach.

« In case of difficulties removing the plaster do not pull upwards but
slowly stretch along the skin.

« For single use only — for each application use a new plaster to retain
the described product function.

Warnings and Precautions

« Heavy bleeding should be stopped before applying the plaster.

« Diabetics and those with poor circulation should consult a health
care professional before use.

* For external use only.

Do not use

« on deep, heavily bleeding or infected wounds.

* on sensitive skin.

* on very hairy skin.

« in case of known allergies to any of the ingredients e.g. glycerol
ester of hydrogenated rosin resin, hydrocolloid, synthetic rubber,
almond oil, polyurethane film.

Side effects

In rare, single cases a hypersensitivity reaction can occur. If you
observe such a reaction or in case of other local skin reactions
discontinue use. If signs of infection like redness, heat, pain, itching
or burning should arise, remove the plaster and seek medical advice if
symptoms persist.

If you observe unexpected or potentially serious symptoms following
the usage of this product, please inform your doctor or pharmacist,
the manufacturer and your national health authority.

Storage information

Store in a dry place, between 5 °C and 25 °C. Do not refrigerate or
freeze and keep away from sunlight.

Only use until expiry date. Expiry date and lot number are printed on
the bottom of the folding box.

Keep out of reach of children.

Last revision of the instructions: v01-04/2025
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Baste konsument/Kare forbruger, 1&s venligst denna
bipacksedel/indlzgsseddel/pakningsvedlegget noggrant/naye innan/far du
anvénder/bruger Hansaplast Second Skin Protection plaster/plastre,
eftersom/da den innehaller viktig information/vigtige oplysninger for dig.
0Om/Hvis du har nagra ytterligare ytterligare fragor/spargsmal, kontakta din
lakare/lge eller apotekspersonal. Spara/Opbevar/Ta vare pé bipacksedel-
n/indlzegssedlen/pakningsvedlegget sé lange du anvénder/bruger produkten.

Hansaplast Second Skin Protection Plaster on tarkoitettu pienten
haavojen, kuten naarmuijen, viiltojen ja hiertymien suojaamiseen ja
hoitoon. Vedenpitava ja hengittdva tausta suojaa haavaa ymparistolta,
kun taas hydrokolloidinen liimamassa imee haavanesteit ja pitda
haavan kosteana.

Mika on "parantava kapseli"?

"Parantava kapseli" on haavan paélle muodostuva valkoinen kupla,
joka osoittaa, ettd paranemisprosessi on alkanut. Se on seurausta
siitd, ettd hydrokolloidimassa imee itseensé haavan nesteité ja luo
kostean haavan paranemisympariston.

Néin ollen valkoisen kuplan ja nesteen ilmaantuminen haavan péélle
ei ole merkki tarpeellisesta laastarin vaihdosta. Jos kuitenkin ilmenee
infektion merkkeja, kuten punoitusta, kuumuutta,

kipua, kutinaa tai kirvelyd, laastari on
poistettava ja ota yhteyttd ladkariin.

Kuiva haavan paraneminen

Mika on hyoty?

Kosteiden haavojen paranemisolosuhteiden
tiedetd@n nopeuttavan paranemisprosessia
verrattuna kuivien haavojen paranemiseen.
Tutkimukset ovat osoittaneet, etta kosteissa
olosuhteissa solut kasvavat, jakautuvat ja
liikkuvat nopeammin. Téma nopeuttaa
paranemista. Optimaalisen paranemistuloksen
saavuttamiseksi laastaria on pidettdva useita
péivid, kunnes se alkaa irtoamaan.

Kayttdohjeet
Pyséyté verenvuoto, puhdista haava ja aseta iho huolellisesti. Varmistaak-
sesi, ettd laastari kiinnittyy kunnolla, 4l3 levitd mitaén voiteita.
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1. Poista valkoinen paperikalvo varovasti ja levita laastari suoraan
haavalle venyttdmatta laastaria - koko laastari toimii haavatyynyn.

2. Paina laastari tiukasti kiinni ja varmista, etté reunat ovat kunnolla
kiinni ihossa.

3. Poista punaisella merkilld merkitty levityksen tukifolio, jotta
laastari olisi mahdollisimman joustava.
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Kaytta varten sormessa, poista ensin punaisella merkitylla alueella
oleva applikaatiotukifolio. Varmista, etté laastari ei ole epdmukavan
tiukka, etté verenkierto ei ole rajoittunut, ja poista laastari, jos tunnet
puutumista tai pistelya.
24 tunnin kuluessa haavan paélle saattaa ilmestya valkoinen kupla
("parantava kapseli"), joka on merkki paranemisprosessista.
* Suunniteltu kdytettavaksi useita pdivia. Jata paikalleen,
kunnes se alkaa irtoamaan.
« Jos laastaria on vaikea irrottaa, ald veda sita ylospain
vaan venytd sitd hitaasti ihoa pitkin.
« Vain kertakdyttdon - jokaista kdyttokertaa varten on kéytettédva
uutta laastaria, jotta tuotteen toiminta séilyy.

Varoitukset ja Varotoimet

* Voimakas verenvuoto on pysaytettdvé ennen laastarin
kiinnittamista.

» Diabeetikoiden ja niiden, joilla on huono verenkierto, on
neuvoteltava terveydenhuollon ammattilaisen kanssa ennen
kayttoa.

» Vain ulkoiseen kéyttoon.

Ala kayta

* syviin, voimakkaasti vuotaviin tai tulehtuneisiin haavoihin.

* herkélle iholle.

« erittdin karvaisella iholla.

* jostiedossa on allergiaa jollekin aineosalle, esim. glyseroliesteri
hydratusta kolofonihartsista, hydrokolloidi, synteettinen kumi,
manteliéljy, polyuretaanikalvo.

Sivuvaikutukset

Harvinaisissa yksittdistapauksissa voi esiintya yliherkkyysreaktiota.
Jos havaitset téllaisen reaktion tai jos ilmenee muita paikallisia
ihoreaktioita lopeta kéytto. Jos ilmenee infektion merkkejd, kuten
punoitusta, kuumotusta, kipua, kutinaa tai kirvelyd, poista laastari ja
ota yhteys laékariin, jos oireet jatkuvat.

Jos havaitset odottamattomia tai mahdollisesti vakavia oireita
seuraavissa tapauksissa tdmén tuotteen kéyton jélkeen, ilmoita
asiasta ldakdrille tai apteekkiin, valmistajalle ja kansalliselle
terveysviranomaiselle.

Sailytystiedot

Sailytd kuivassa paikassa 5 °C - 25 °C. Al siilyta jadkaapissa tai
pakasteessa ja poissa auringonvalolta. Kayté vain viimeiseen
kéyttopaivaan asti. Viimeinen kdyttopéiva ja eranumero on painettu
laatikon pohjaan.Silytettéva lasten ulottumattomissa

Ohjeiden viimeisin versio: v01-04/2025
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Keri neytandi, vinsamlegast lestu baklinginn vandlega &dur en pd notar
Hansaplast Second Skin plasturinn par sem hann inniheldur mikilvaegar
upplysingar fyrir pig. Ef pd hefur einhverja spurningar hafdu samband vid
lekninn pinn eda lyfjafreding. Geymdu baklinginn i pann tima sem p 4tt
vruna.

Hansaplast Second Skin Protection Plaster &r utformat/udviklet for

att skydda/beskytte och behandla mindre sar som repor/rifter, skarsér/snitsar/-
kutt och skrubbsér/hudafskrabninger. Den vattentéta/vandtette och
andningsbara/andbare baksidan skyddar/beskytter saret fran omgivningen,
medan/mens det hydrokolloida héftdmnet/kleeber absorberar
sarvétska/sarvaske och haller séret fuktigt.

Vad/Hvad ar en "lakande/helende
kapsel"?

En "ldkande/helende kapsel" &r en vit/hvid bubbla/boble som bildas/dannes dver
saret och indikerar att laknings-/helingsprocessen har pabdrjats/er begyndt/har
startet. Det ar resultatet av att hydrokolloidmassan absorberar sérvétska/sarvaske
och skapar en fuktig sérldkningsmiljo/sérhelingsmiljg. En vit/hvid bubbla/boble och
vatska/vaeske pa saret ar darfor inte/ikke ett tecken/tegn pa att ett plésterbyte/skifte
af plaster ar nodvandigt. Om det daremot/Men hvis der finns tecken/tegn

pa infektion, t.ex. rodnad/redme, vrme, smarta,

klada/klge eller sveda/svie ska plastret/plasteret
avlagsnas/fiernes och Idkare uppsdkas/lge skal
kontaktes.

Vad/Hvad ar fordelen?

Det ar ként/velkendt att fuktiga sér paskyndar/
fremskynder Idkningsprocessen/helingsprocessen
jamfort/sammenlignet med torra/tarre sar. Studier/
Undersggelser har visat att celler véxer/vokser, delar
sig och forflyttar/bevaeger sig snabbare/hurtigere/
raskere under fuktiga forhallanden/forhold. Detta
paskyndar/fremskynder lékningsprocessen/
helingsprocessen. For optimal lakning/heling maste
pléstret béras i flera dagar tills/indtil det borjar/
begynder lossna/at lgsne sig.

Torr sarlékning/Tar sarheling

Bruksanvisning

Stoppa blédningen, rengdr/rens séret och torka/ter huden noggrant/grundigt.
For att sékra/sikre att plastret faster ordentligt/sidder ordentligt fast, ska/ma du
inte/ikke applicera/bruke nagon creme eller salva.

2 I

1. Ta forsiktigt bort/Fjern forsigtigt den vita/hvide pappers-/papirfilmen och
applicera/lag plastret direkt pa saret utan att strécka/uden at streekke ut
plastret: hela plastret fungerar som en sarkudde/sarpude.

2. Tryck fast plastret ordentligt/godt pa plats och se till/sgrg for att kanterna
sitter ordentligt/godt fast mot huden.

3. Ta bort stddfilmen/Fjern stottefilmen som ar markerad med en rod markering
for att gora plastret sa flexibelt som méjligt/muligt.

.
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For anvandning/Til brug pa fingret, ta forst bort/fjern ferst applikationsstodfo-
lien som anges/der er angivet av den roda/rode markeringen/marke. Se
till/Sarg for, att plastret inte sitter obekvamt tight/ubehageligt stramt, att
blodflédet/blodgennemstremningen inte/ikke ar begrénsat och ta bort/fjern
plastret om/hvis du upplever nagon domning/falelseslashed eller
stickningar/prikken.

Inom/Inden for/l lgpet av 24 timmar kan en vit bubbla/vid boble

("lakande/helende kapsel") synas pa saret, vilket r ett tecken pa/indikerer

att lakningsprocessen startat/helingsprocessen er i gang.

* Utformad/Designet for att anvandas/blive brugt i flera dagar. Lat sitta kvar
tills den bérjar lossna /Lad det sidde indtil det begynder
at lgsne sig.

* Om/Hvis plastret ar svért/svart att ta bort/fjerne, dra det inte uppét/skal
du ikketraekke det opad, utan stréck det langsamt/sakte langs huden.

* Endast for engangsbruk/Kun til engangsbrug - ett nytt pléster maste/ma
anvandas/bruges varje gang/hver gang for att bibehalla/opretholde
produktens funktion.

Varningar/Advarsler & Forsik-
tighetsatgarder/Forholdsregler

* Kraftig blodning maste/skal/ma stoppas innan/fer plastret
appliceras/pafares

« Diabetiker och personer med dalig blodcirkulation/blodomlgh bor
radfraga/konsultere/radfere seg lakare/lzge fore anvandning/far brug.

* Endast for utvértes bruk/Kun til udvortes brug.

Anvand inte/lkke brug

pa djupa/dybe, kraftigt/sterkt blddande eller infekterade/inficerede/infiserte sar.
pé kanslig/falsom hud.

pa mycket hérig/meget behéret/harete hud.

om det finns/hvis der er en kénd/kendt allergi mot/over for nagon ingrediens,
f.ex./f.eks. glycerolester fran hydrerat/hydrogeneret kolofonium,
hydrokolloid, syntetiskt gummi, mandelolja, polyuretanfilm.

Bieffekter/Bivirkninger

I séllsynta/sjeeldne isolerade fall/tilfeelde kan en dverkénslighets-/
overfglsomhedsreaktion uppsta. Om/Hvis du upplever en sadan/slik reaktion
eller om/hvis andra lokala hudreaktioner upptrader/opstar, avbryt
anvandningen/bruken/skal du ophgre med at bruge plasteret. Om/Hvis
tecken/tegn pa infektion som rodnad/redme, feber, smarta, kldda/klge eller
sveda/svie upptrader/opstar, ska du ta bort/fierne plastret och kontakta
lakare/sgge lge, om/hvis symtomen kvarstar/varer ved/vedvarer. Om/Hvis
du far ovantade eller potentiellt allvarliga symtom i foljande fall/tilfzelde efter
anvéndning/brug av denna produkt, ska du rapportera dem till din I&kare/lege
eller apotekspersonal, tillverkaren/producenten och din nationella hélso-/
helsemyndighet/sundhedsmyndighed.

Férvaring/Opbevaring

Férvaras/Opbevares pa en torr plats/tert sted mellan 5 °C och 25 °C. Far inte
forvaras/Ma ikke opbevares i kylskap/kgleskab eller frys och far inte/ma ikke
utséttas for solljus/sollys. Anvand endast fram till utgangsdatum/Ma kun
anvendes indtil udlgbsdatoen. Utgangsdatum/Udlgbsdatoen och batchnummer
finns tryckta pa forpackningens undersida/bunden af pakken/emballasjen.
Forvaras oatkomligt for barn/Opbevares utilgeengeligt for barn.

Senaste versionen av bruksanvisningen: v01-04/2025
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Hansaplast Second Skin Protection Plaster er tlad ad vernda og
medhondla minni hattar sar eins og rispur, skurdi og niining. Bakhlidin
er vatnsheld og andar til ad vernda sérid fyrir umhverfinu, d medan
hydrékolloid limmassinn gleypir i sig Saravikva og heldur sérinu roku.

Hvad er ,laekningarhylki“ /
»gréandahylki“?

,Greedandi hylkid“ er hvit kila sem myndast yfir sarinu sem er merki
um ad lekningarferlid sé hafid. bad er afleiding pess ad hydrdcolloid
massinn gleypir |’sig séraviikva og skapar rakt séragraeaandi
nauasynlegt sé ad skipta um pléstur. Hins vegar, ef merki um sykingu
eins og roda, hita, arsauka, klada eda svida koma upp pa ttir bl ad
fjarlegja plasturinn og leita l&knis.

Dry Wound Healing

Hver er avinningurinn?
Rok saragraedslu skilyrdi eru pekkt til ad flyta
fyrir bataferlinu borid saman vid gréanda

i purru sari. Rannsoknir hafa synt ad vid rakar
adstedur munu frumur vaxa, skipta sér og
hreyfa sig @ auknum hrada. betta flytir fyrir
lekningu. Til ad na sem estum gradandi
arangri, &tti plasturinn ad vera & i nokkra
daga par til hann byrjar ad losna.

Notkunarleidbeiningar

Stodvadu bledinguna, hreinsadu sérid og b

purrkadu hadina varlega. Til ad tryggja ad
plasturinn festist rétt skaltu ekki bera nein krem eda smyrsl.
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1. Fjarlaegdu hvita pappirsfilmuna varlega og settu plasturinn beint
44 s4rid an pess ad teygja plasturinn —allur plasturinn virkar sem
sarapoi.

2. Festu plasturinn vel & og tryggdu ad brinirar séu rétt lokadar
vid hddina.

3. Fjarlegdu burdarpynnuna sem er audkennd med rauda merkinu til
tryggja hdmarks sveigjanleika plastursins.
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Til notkunar & fingri, fjarlegdu fyrst studningsfilmu sem merkt er med

rauda merkinu. Gakktu dr skugga um ad plastrid sé ekki 6pzgilega

pétt, ad blodfledi sé ekki takmarkad og fjarleegdu plastrid ef pad finnur

fyrir dofa eda naladofa.

Innan 24 klst geeti hvit kila ("gredandi hylki") birst yfir sarinu sem

gefur til kynna graedingarferlid sé hafid.

* Hannad til ad vera a i nokkra daga. Latid vera & sinum stad par til
hann byrjar ad ad losa sig.

« Ef erfidleikar eru vid ad fjarlagja plasturinn skaltu ekki toga upp
heldur teygdu varlega medfram hadinni.

* Eingdngu einnota — fyrir hverja notkun skal nota nyjan pléstur.

Vidvaranir og Varudarradstafanir

« Stodva skal miklar bladingar 4dur en plasturinn er settur a.

« Sykursjkir og peir sem eru med Iélega bl6dras ttu ad leita til
heilsugaslustddvar umdnnunaradila fyrir notkun.

« Adeins til ytri notkunar.

Ekki nota

* & djlp sar, miklar bledingar eda sykt sar.

* vidkvama hid.

* @ mjog lodna hia.

« ef um er ad reda pekkt ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnisins t.d.
glyserol ester r hertu rdsin, hydrokl6id, tilbdnu giimmi,
méndluolia, pélydretan filmu.

Aukaverkanir

| einstokum mjog sjaldgaefum tilvikum geta ofneemisvidbrogd komid
fram. Ef pa tekur eftir slikum vidbrégdum eda ef dnnur stadbundin
hidvidbrogd koma fram skal hatta notkun. Ef merki um sykingu eins
0g roda, hita, verk, klada eda bruna koma upp,ba skal fjarlegja
plasturinn og leita til leknis ef einkennin halda &fram. Ef pu tekur eftir
dvaentum eda hugsanlega alvarlegum einkennum i kjdlfar notkunar
pessarar voru, vinsamlegast lattu lekni eda lyfjafrading vita,
framleidanda og heilbrigdisyfirvold.

Upplysingar um geymslu

Geymid & purrum stad, & milli 5 °C og 25 °C. Ekki geyma i kli eda
frysta og halda i burtu fra sélarljési.

Notid adeins fram ad fyrningardagsetningu.

Fyrningardagsetning og lotundmer eru prentud & botninn & boxinu.
Geymist par sem born na ekki til.

Sidasta endurskodun leidbeininganna: v01-04/2025
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