
esprayflasken kun bruges af den 
samme person.  
 
Sinuforce Næsespray skal bruges 
ved stuetemperatur. 

Sådan opbevarer du Sinuforce 
Næsespray
Udløbsdatoen for Sinuforce Næs-
espray er trykt på æsken og på 
flaskens etiket.  
 
Sinuforce Næsespray må ikke 
bruges efter udløbsdatoen er 
overskredet.
Sinuforce Næsespray skal opbev-
ares under 25 °C og opbevares 
utilgængeligt for børn.  

Bivirkninger  
Der er ingen kendte bivirkninger.  
Der er dog beskrevet overfølsom-
hedsreaktioner overfor aromatiske 
ingredienser, som anvendes til 
smagsstoffer. Hvis der opstår 
bivirkninger, skal du kontakte din 
læge eller apotekspersonalet.

Kontraindikationer
Sinuforce Næsespray må ikke 
anvendes i tilfælde af overføl-
somhed over for nogen af 
​​ingredienserne.  
Sinuforce Næsespray bør ikke 
bruges i tilfælde af kighoste og 
falsk strubehoste.

ten af ​​og pumpe 2 – 3 gange for 
at frigive luften fra pumpen. Skær 
ikke i spidsen.

1.	 Fjern låget fra flasken.
2.	Hold flasken med din pege- 	
	 og langfinger på hver side 		
	 af fingerstøtten og din tommel-
	 finger under flasken. Bøj hove-	
	 det let fremad og luk det ene 	
	 næsebor ved forsigtigt at trykke 	
	 mod siden af ​​din næse med 	
	 fingeren på den anden hånd.  
3.	Sæt sprayspidsen ind i dit 		
		 næsebor og begynd at trække 	
		 vejret roligt ind.  
4.	Tryk pumpen hurtigt og fast for 	
		 at sprøjte ind i dit næsebor.  
		 Fortsæt med at trække vejret 	
		 roligt gennem næseboret.  
5.	Indsæt sprayspidsen i dit andet 	
		 næsebor og gentag trinene 	
		 beskrevet ovenfor.  
6. Tør spidsen af flasken af ​​med 	
		 en ren fnugfri klud. 
7.	 Sæt låget på flasken igen.

Advarsler og forholdsregler
Ved korrekt brug er der ingen sær-
lige advarsler eller forholdsregler 
for brugen af ​​Sinuforce Næsespray.  
For at sikre god hygiejne bør næs-

naturligt havsalt, povidon, cineol, 
mentholsmag og renset vand. 
Det indeholder ingen konserver-
ingsmidler.
Sinuforce Næsespray er et 
medicinsk udstyr, der er beregnet 
til at lindre tilstoppet næse og 
opnå en bedre vejrtrækning gen-
nem næsen.
Symptomer som kløende og 
løbende næse og nysen lindres. 
Sinuforce Næsespray renser næse-
hulen effektivt og kan fjerne slim, 
urenheder og evt. skorpe.
Sinuforce Næsespray bidrager til at 
mindske allergiske symptomer ved 
at fjerne allergener (typisk støv 
eller pollen).
Det aromatiske stof, eukalyptus, 
giver en øjeblikkelig følelse af 
lindring og friskhed. Sinuforce 
Næsespray kan anvendes af børn 
over 6 år og voksne.

Sådan bruger du Sinuforce 
Næsespray
Afhængigt af dit behov kan voksne 
og børn over 6 år anvende 1 – 2 
sprays med Sinuforce Næsespray 
i hvert næsebor flere gange om 
dagen.
Børn og personer, der ikke er i 
stand til at bruge Sinuforce Næs-
espray alene, skal hjælpes, når de 
skal anvende ​​produktet.
Før du bruger Sinuforce Næsespray 
for første gang, skal du tage hæt-

Brugsanvisning 
Læs venligst denne information 
omhyggeligt, før du begynder at 
bruge Sinuforce Næsespray, da 
den indeholder vigtig information 
om, hvad du skal være opmærk-
som på, når du bruger dette 
medicinske udstyr. Kontakt din 
læge eller apotekspersonalet, hvis 
du har spørgsmål.

Hvad er Sinuforce Næsespray, 
og hvad bruges det til?
Sinuforce Næsespray er en hyper-
tonisk opløsning, der indeholder 
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Interaktion med andre 
lægemidler  
Der er ingen kendte interaktioner.  

Graviditet og amning
Der er ingen tilgængelige data 
vedrørende brugen af ​​Sinuforce 
Næsespray under graviditet og 
under amning.  
Kontakt din læge eller et apotek, 
før du bruger dette medicinske 
udstyr, hvis du:  
-	Er gravid eller ammende.  
-	Ikke er sikker på, om du er 		
	 gravid eller ej.  

Indhold af Sinuforce Næsespray 
og andre oplysninger  
20 ml opløsning.  
Et spray indeholder 0,14 ml opløsn-
ing.   
Sinuforce Næsespray kan bruges 
i 12 måneder efter første anven-
delse.  

Ingredienser  
Naturligt havsalt, renset vand, 
povidon, cineol og mentholsmag.  

Udstedelsesdato 
April 2021 
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