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mabscompression.com

 General information  
This Mabs product has been designed to support your knee, follow the instructions below. Always consult a doctor 
or therapist if your problem has not improved within a week. If you suffer from poor circulation, reduced sensibility, 
or diabetes, be observant on pressure marks or local swelling when you use the product. If your condition gets worse  
or if you experience discomfort when using the product, discontinue the use and contact a doctor. Follow the washing  
instructions on the product label and package. If you have material allergies, always use caution the first time wearing 
the product and be observant of skin reactions. You can find the material composition on the product label. 
Instruction 
The product has been designed to support your knee and the patella tendon with a pad integrated in the strap. The pad  
should be positioned just under the kneecap, over the tendon. Attach the strap around the knee and close the hook 
and loop closure. You might have to adjust the pressure needed. 
For more information, visit www.mabs.se 

 Allmän information 
Denna Mabs produkt har designats för att stödja ditt knä, följ instruktionerna nedan. Konsultera alltid en läkare  
eller terapeut om ditt problem inte blir bättre inom en vecka. Om du lider av dålig cirkulation, nedsatt sensibilitet eller  
diabetes, var uppmärksam på tryckmärken eller lokal svullnad när du använder produkten. Skulle ditt besvär försämras 
eller om du upplever obehag när du använder produkten skall du avbryta användningen och kontakta en läkare. Följ 
tvättanvisningen på etiketten på produkten. Om du har materialallergi, var alltid försiktig första gången du använder 
produkten och var uppmärksam på hudreaktioner. Du kan hitta materialkompositionen på produktens etikett.
Instruktioner 
Produkten har designats för att stödja knäleden och patellasenan med en dyna integrerad i remmen. Dynans placering  
ska vara precis under knäslålen, över senan. Fräst remmen runt knät och stäng kardborrfästet. Du kan behöva justera  
trycket efter behov.
För mer information besök www.mabs.se
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 Generell informasjon 
Dette Mabs produktet er utviklet for å støtte kneet ditt, følg instruksjonene nedenfor. Rådfør deg alltid med lege 
eller terapeut hvis problemet ikke har bedret seg i løpet av en uke. Hvis du lider av dårlig sirkulasjon, nedsatt 
følsomhet eller diabetes, må du være oppmerksom på trykkmerker eller lokal hevelse når du bruker produktet.  
Hvis tilstanden din forverres eller hvis du opplever ubehag når du bruker produktet, må du slutte å bruke det og 
oppsøke lege. Følg vaskeanvisningene på produktetiketten. Hvis du har materialallergi, må du alltid være forsiktig 
første gang du bruker produktet og være oppmerksom på hudreaksjoner. Du finner materialsammensetningen  
på produktetiketten.
Instruksjoner for bruk 
Produktet er utviklet for å støtte kneleddet og patellarsenen ved hjelp av en pute som er integrert i stroppen. Puten 
skal være plassert rett under kneskålen, over senen. Fest stroppen rundt kneet og lukk borrelåsen. Det kan hende 
du må justere trykket etter behov.
For mer informasjon, besøk www.mabs.se

 Generel information 
Dette Mabs produkt er designet til at støtte dit knæ, følg instruktionerne nedenfor. Kontakt altid en læge eller terapeut,  
hvis dit problem ikke er blevet bedre inden for en uge. Hvis du lider af dårligt blodomløb, nedsat følsomhed eller  
diabetes, skal du være opmærksom på trykmærker eller lokal hævelse, når du bruger produktet. Hvis din tilstand  
forværres, eller hvis du oplever ubehag, når du bruger produktet, skal du stoppe med at bruge det og kontakte en  
læge. Følg vaskeanvisningerne på produktets etiket og emballage. Hvis du har materialeallergi, skal du altid være  
forsigtig første gang du bruger produktet, og være opmærksom på hudreaktioner. Du kan finde materialesammen- 
sætningen på produktetiketten.
Instruktion 
Produktet er designet til at støtte dit knæ og patellasenen med en pude, der er integreret i stroppen. Puden skal 
placeres lige under knæskallen, over senen. Sæt stroppen rundt om knæet, og luk velcrolukningen. Det kan være 
nødvendigt at justere trykket.
For mere information, besøg www.mabscare.dk

 Yleistä tietoa 
Tämä Mabs-tuote on suunniteltu tukemaan polveasi. Noudata alla olevia ohjeita. Ota aina yhteyttä lääkäriin tai 
muuhun terveydenhuollon ammattilaiseen jos vaivasi ei ole parantunut viikon kuluessa. Jos kärsit huonosta 
verenkierrosta, heikentyneestä tuntoherkkyydestä tai diabeteksesta, tarkkaile painejälkiä tai paikallista turvotusta 
tuotetta käyttäessäsi. Jos vaivasi pahenee tai koet epämukavuutta tuotteen käytön aikana, lopeta käyttö ja ota 
yhteyttä lääkäriin. Noudata tuotteen etiketissä olevia pesuohjeita. Jos olet allerginen tuotteen materiaaleille, ole 
varovainen ensimmäisellä käyttökerralla ja tarkkaile iho-oireita. Materiaalikoostumus löytyy tuotteen etiketistä.
Ohjeet 
Tuote on suunniteltu tukemaan polvilumpiota ja siihen kohdistuvaa rasitusta. Hihnan pehmuste tulee sijoittaa juuri 
polvilumpion alapuolelle, jänteen päälle. Kiinnitä hihna polven ympärille ja sulje tarrakiinnitys. Säädä kompressiota 
tarvittaessa. 
Lisätietoja on osoitteessa www.mabs.se

Mabs Supportive Braces Knee Strap - Universal size (29–42 cm)
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