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mabscompression.com

 General information  
This Mabs product has been designed to support your knee, follow the instructions below. Always consult a doctor 
or therapist if your problem has not improved within a week. If you suffer from poor circulation, reduced sensibility, 
or diabetes, be observant on pressure marks or local swelling when you use the product. If your condition gets worse  
or if you experience discomfort when using the product, discontinue the use and contact a doctor. Follow the washing 
instructions on the product label and package. If you have material allergies, always use caution the first time wearing 
the product and be observant of skin reactions. You can find the material composition on the product label. 
Instruction 
The product has been designed to support your knee and to provide local heat or compression. Pull it up over the leg 
and position it over the knee joint. If your brace has a hole for the kneecap, make sure that it is positioned correctly 
over the kneecap. The compression in the brace should feel tight but should not restrict the range of motion. 
For more information, visit www.mabs.se

 Allmän information 
Denna Mabs produkt har designats för att stödja ditt knä, följ instruktionerna nedan. Konsultera alltid en läkare eller 
terapeut om ditt problem inte blir bättre inom en vecka. Om du lider av dålig cirkulation, nedsatt sensibilitet eller 
diabetes, var uppmärksam på tryckmärken eller lokal svullnad när du använder produkten. Skulle ditt besvär försämras 
eller om du upplever obehag när du använder produkten skall du avbryta användningen och kontakta en läkare. Följ 
tvättanvisningen på etiketten på produkten. Om du har materialallergi, var alltid försiktig första gången du använder 
produkten och var uppmärksam på hudreaktioner. Du kan hitta materialkompositionen på produktens etikett.
Instruktioner 
Produkten har designats för att stödja knäleden och ge lokal värme eller kompression. Dra upp bandaget över benet  
och placera det över knäleden. Om bandaget har ett hål framtill för knäskålen, se till att det placeras över knäskålen.  
Kompressionen i bandaget skall kännas fast utan att begränsa rörligheten.
För mer information besök www.mabs.se 
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 Generell informasjon 
Dette Mabs produktet er utviklet for å støtte kneet ditt, følg instruksjonene nedenfor. Rådfør deg alltid med lege eller 
terapeut hvis problemet ikke har bedret seg i løpet av en uke. Hvis du lider av dårlig sirkulasjon, nedsatt følsomhet 
eller diabetes, må du være oppmerksom på trykkmerker eller lokal hevelse når du bruker produktet. Hvis tilstanden 
din forverres eller hvis du opplever ubehag når du bruker produktet, må du slutte å bruke det og oppsøke lege. 
Følg vaskeanvisningene på produktetiketten. Hvis du har materialallergi, må du alltid være forsiktig første gang du 
bruker produktet og være oppmerksom på hudreaksjoner. Du finner materialsammensetningen på produktetiketten.
Instruksjoner for bruk 
Produktet er utviklet for å støtte kneleddet og gi lokal varme eller kompresjon. Trekk bandasjen oppover beinet og 
plasser den over kneleddet. Hvis bandasjen har et hull i fronten for kneskålen, må du sørge for at den plasseres 
over kneskålen. Kompresjonen i bandasjen skal føles fast uten å begrense bevegeligheten.
For mer informasjon, besøk www.mabs.se 

 Generel information 
Dette Mabs produkt er designet til at støtte dit knæ, følg instruktionerne nedenfor. Kontakt altid en læge eller terapeut,  
hvis dit problem ikke er blevet bedre inden for en uge. Hvis du lider af dårligt blodomløb, nedsat følsomhed eller  
diabetes, skal du være opmærksom på trykmærker eller lokal hævelse, når du bruger produktet. Hvis din tilstand  
forværres, eller hvis du oplever ubehag, når du bruger produktet, skal du stoppe med at bruge det og kontakte en  
læge. Følg vaskeanvisningerne på produktets etiket og emballage. Hvis du har materialeallergi, skal du altid være  
forsigtig første gang du bruger produktet og være opmærksom på hudreaktioner. Du kan finde materialesammen- 
sætningen på produktetiketten.
Instruktion 
Produktet er designet til at støtte dit knæ og give lokal varme eller kompression. Træk den op over benet, og placer 
den over knæleddet. Hvis din bandage har et hul til knæskallen, skal du sørge for, at den er placeret korrekt over 
knæskallen. Kompressionen i bandagen skal føles stram, men må ikke begrænse bevægelsesfriheden. 
For mere information, besøg www.mabscare.dk

 Yleistä tietoa 
Tämä Mabs-tuote on suunniteltu tukemaan polveasi. Noudata alla olevia ohjeita. Ota aina yhteyttä lääkäriin tai 
muuhun terveydenhuollon ammattilaiseen jos vaivasi ei ole parantunut viikon kuluessa. Jos kärsit huonosta 
verenkierrosta, heikentyneestä tuntoherkkyydestä tai diabeteksesta, tarkkaile painejälkiä tai paikallista turvotusta 
tuotetta käyttäessäsi. Jos vaivasi pahenee tai koet epämukavuutta tuotteen käytön aikana, lopeta käyttö ja ota 
yhteyttä lääkäriin. Noudata tuotteen etiketissä olevia pesuohjeita. Jos olet allerginen tuotteen materiaaleille, ole 
varovainen ensimmäisellä käyttökerralla ja tarkkaile iho-oireita. Materiaalikoostumus löytyy tuotteen etiketistä.
Ohjeet 
Tuote on suunniteltu tukemaan polviniveltä ja antamaan paikallista lämpöä tai kompressiota. Vedä tuki jalan yli ja 
aseta se polvinivelen kohdalle. Jos tuessa on etupuolella reikä polvilumpiota varten, varmista, että se on sijoitettu 
polvilumpion päälle. Tuotteen tulisi tuntua napakalta ilman, että se rajoittaa liikkumista.
Lisätietoja on osoitteessa www.mabs.se

Elastic Knee Beige / Black - Size S–M (29–35 cm); �Size L-XL (36–44 cm)

Elastic Neoprene - Size S–M (32–37 cm); �Size L–XL (36–43 cm)
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