Page: 1 of 4

Mabs Supportive Braces

Tennis Elbow Black karo

SE-NO-DK-FI

Reason for change:  Relaunch of Mabs Support Proof version

Correction date: 20-02-2025 3

Artworker: Sissan Print version
X

COM code: COM-7734-01

Artwork No: 2005009_1

Previous Artwork No: -

SKU No: 1003314

CMO: -

CMO code: -

EAN No: -

Pharma No: -

Component Type: Leaflet

Language: English, Swedish, Norwegian, Danish, Finnish

Dimensions (WxH):
Material:

Machine Drawing ID:

Font:
Minimum Point Size:
Print Process:

210 x 297 mm

Offset printing

Print Colours: Colourmatch to Pantone Matching System.

)

K

Technical (Non Printing).

Cutter

OVERPRINT PREVIEW

NO

Karo Healthcare AB owns this artwork and is not responsible for
any changes made by the CMO/printing house. Changes must
be communicated with us and we will supply a new print PDF file.
Both CMO and printing house are responsible for the printed end
result to match the intended colours.



TENNIS ELBOW
LIGHT SUPPORT | JikiRitaictnees

PROVIDES SUPPORT FOR TENNIS- OR
OVER THE ARM GOLFERS’ ELBOW
EXTENSOR MUSCLES PROBLEMS

(D ceneral information

This Mabs product has been designed to support your elbow, follow the instructions below. Always consult a doctor
or therapist if your problem has not improved within a week. If you suffer from poor circulation, reduced sensibility,
or diabetes, be observant on pressure marks or local swelling when you use the product. If your condition gets worse
or if you experience discomfort when using the product, discontinue the use and contact a doctor. Follow the washing
instructions on the product label and package. If you have material allergies, always use caution the first time wearing
the product and be observant of skin reactions. You can find the material composition on the product label.

Instruction

This brace has been designed for tennis- or golfers’ elbow problems. The pad in the brace should be placed over the
highest position of the muscle, approx. 5 cm below the elbow crease. If you have tennis elbow, the pad should be
placed on the upper part of the arm. If you have golfers’ elbow, place the pad on the lower side of the arm. Open the
Velcro strap. Position the pad and then adjust the strap.

For more information, visit www.mabs.se

@ Allmiin information

Denna Mabs produkt har designats for att stddja din armbdge, folj instruktionerna nedan. Konsultera alltid en Iékare
eller terapeut om ditt problem inte blir béttre inom en vecka. Om du lider av ddlig cirkulation, nedsatt sensibilitet eller
diabetes, var uppmdrksam pa tryckmdérken eller lokal svullnad nér du anvénder produkten. Skulle ditt besvdr forsimras
eller om du upplever obehag nér du anvander produkten skall du avbryta anvéndningen och kontakta en Iékare. Félj
tvattanvisningen pd etiketten pd produkten. 0m du har materialallergi, var alltid forsiktig forsta géngen du anvénder
produkten och var uppmdrksam pd hudreaktioner. Du kan hitta materialkompositionen pa produktens etikett.

Instruktioner

Detta skydd dr designat for tennisarmbdge eller golfarmbage. Dynan ska placeras dver den hdgsta delen av muskeln,
cirka 5 centimeter nedanfér armveckets béjning. Om du har tennisarmbdge ska dynan placeras pd den 6vre delen av
armen. Om du har golfarmbdde, placera dynan pa den nedre delen av armen. Oppna kardborrbandet. Placera dynan
och justera sedan remmen.

For mer information besok www.mabs.se
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(D cenerell informasjon

Dette Mabs produktet er utviklet for @ stotte albuen din, folg instruksjonene nedenfor. Radfer deg alltid med lege
eller terapeut hvis problemet ikke har bedret seg i lopet av en uke. Hvis du lider av ddrlig sirkulasjon, nedsatt
folsomhet eller diabetes, mé du veere oppmerksom pa trykkmerker eller lokal hevelse ndr du bruker produktet.
Hvis tilstanden din forverres eller hvis du opplever ubehag ndr du bruker produktet, ma du slutte @ bruke det og
oppsoke lege. Folg vaskeanvisningene pd produktetiketten. Hvis du har materialallergi, ma du alltid veere forsiktig
forste gang du bruker produktet og veere oppmerksom pd hudreaksjoner. Du finner materialsammensetningen

pa produktetiketten.

Instruksjoner for bruk

Denne beskyttelsen er utviklet for tennisalbue eller golfalbue. Puten skal plasseres over den hpyeste delen av muskelen,
ca. 5 cm under bayningen av armfolden. Hvis du har tennisalbue, skal puten plasseres pd den gvre delen av armen.
Hvis du har golfalbue, plasserer du puten pé den nedre delen av armen. Apne borrelasstroppen. Plasser puten og
juster deretter stroppen.

For mer informasjon, bessk www.mabs.se

(D Generel information

Dette Mabs produkt er designet til at stette din albue, folg instruktionerne nedenfor. Kontakt altid en lcege eller terapeut,
hvis dit problem ikke er blevet bedre inden for en uge. Hvis du lider af darligt blodomlgb, nedsat felsomhed eller
diabetes, skal du veere opmeerksom pd trykmeerker eller lokal heevelse, ndr du bruger produktet. Hvis din tilstand
forveerres, eller hvis du oplever ubehag, nar du bruger produktet, skal du stoppe med at bruge det og kontakte en Icege.
Folg vaskeanvisningerne pd produktets etiket og emballage. Hvis du har materialeallergi, skal du altid veere forsigtig
forste gang, du bruger produktet, og veere opmaerksom pd hudreaktioner. Du kan finde materialesammenscetningen
pd produktetiketten.

Instruktion

Denne bandage er designet til problemer med tennis- eller golfalbuer. Puden i bejlen skal placeres over musklens
hejeste punkt, ca. 5 cm nedenfor albuefolden. Hvis du har tennisalbue, skal puden placeres pa den gverste del af
armen. Hvis du har golfalbue, skal puden placeres pa undersiden af armen. Abn velcroremmen, placer puden, og

juster derefter stroppen.

For mere information, besgg www.mabscare.dk

@ Vieistii tieton

Tamd Mabs-tuote on suunniteltu tukemaan kyyndrpddtési. Noudata alla olevia ohjeita. Jos kérsit huonosta verenkierrosta,
heikentyneestd tuntoherkkyydestd tai diabeteksesta, tarkkaile painejdlkid tai paikallista turvotusta tuotetta kéyttaessdsi.
Jos vaivasi pahenee tai koet epdmukavuutta tuotteen kéytdn aikana, lopeta kdytto ja ota yhteyttd Iddkdriin. Noudata
tuotteen etiketissd olevia pesuohjeita. Jos olet allerginen tuotteen materiaaleille, ole varovainen ensimmdiselld
kayttokerralla ja tarkkaile ino-oireita. Materiaalikoostumus loytyy tuotteen etiketistd.

Ohjeet

Tama tuki on suunniteltu tenniskyyndrpddn tai golfkyyndrpdan hoitoon. Tyynyn sijoitus tulee olla lihaksen korkeimman
kohdan pdadlld, noin 5 senttimetrid kyyndrtaipeen alapuolella. Jos sinulla on tenniskyyndrpdd, sijoita tyyny késivarren
yldosaan. Jos taas kyseessa on golfkyyndrpdd, sijoita tyyny kdsivarren alaosaan. Avaa tarranauha. Aseta tyyny
paikoilleen ja saddd sen jélkeen hihna sopivaksi.

Lisiitietoja on osoitteessa www.mabs.se

Tennis Elbow Black - Universal size (20-32 cm)
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