
Asonor® vejledning og dosering:
Asonor® anvendes hver aften lige inden 
sengetid. Undgå at spise, drikke eller bør-
ste tænder efter at Asonor® er indtaget, 
da dette vil reducere virkningen.
Bøj hovedet tilbage, pump derefter i 
hvert næsebor indtil opløsningen mær-
kes i svælget. Som regel vil 4 til 6 pump i hvert næsebor 
være tilstrækkeligt. Bemærk at opløsningen ikke skal blive i 
næsen men skal kunne mærkes i svælget, da det er her virk-
ningen opnås.
Ofte virker Asonor® allerede den første nat. I enkelte tilfælde 
skal produktet anvendes i op til 2 uger før virkningen ind-
træffer. Fortsæt den daglige behandling også efter at virk-
ningen er indtruffet. Stoppes brugen, vil virkningen aftage 
umiddelbart herefter.

Indhold:
Polysorbat 80, Glycerol 85%, Natrium-klorid, Disodium Ede-
tate, Destilleret vand, Kaliumsorbat 0,15%.

Pakningsstørrelse:
1 pakning Asonor® indeholder 30ml, rækker til ca. 1 måneds
behandling.

Asonor® er registreret varemærke.

Hvad forårsager snorken?
Snorken opstår, når vejrtrækningen generes. Det kan være 
på grund af forkølelse eller en anatomisk uregelmæssighed 
i næse eller svælg.
Den mest almindelige årsag til snorken er dog, at muskulatu-
ren i og omkring svælget afslappes for meget, når man sover. 
Det betyder, at pladsen i svælget bliver mindre, og luften får 
sværere ved at passere. Trykket i svælget stiger, og drøblen 
og den bløde gane begynder at vibrere. Det er disse vibratio-
ner, der giver snorkelyden.

Hvordan virker Asonor®?
Asonor® smører og smidiggør slimhinderne i svælget, og 
har også en let opstrammende virkning på muskulaturen i 
svælget. Det betyder, at vejrtrækningen kan foregå let og 
uhindret.

TannerMedico A/S - Forskerparken SCION-DTU
Agern Allé 1 - DK-2970 Hørsholm

Hvis Asonor ikke afhjælper din kraftige snorken og du oplever utilpashed i 
form af træthed, hovedpine og svimmelhed, der kan være symptomer på 
forhøjet blodtryk, eller oplever du tilfælde af søvnapnø, bør du søge læge.

stop snorken
få bedre livskvalitet

dokumenteret effekt
www.asonor.com



SPØRGESKEMA
For at kunne produktudvikle bedst muligt, vil vi gerne have din hjælp. Vi beder dig derfor udfylde dette skema.

Hvor køber du Asonor?

Apoteket
Matas
Internettet
Andet...........................................

Hvordan fik du kendskab til Asonor?

Anbefalet af min læge
Annonce/bladomtale
Internettet
Råd fra familie/venner

Er du:

Småsnorker
Medium
Storsnorker

Har Asonor levet op til forventningerne

Egen bedømmelse Partners bedømmelse

Ja Ja
Delvis Delvis
Nej Nej

Kommentarer:

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

Må vi benytte dine svar til pressemeddelelser og lign.?

Ja Nej

Navn:.....................................................................................

Adresse:.................................................................................

..............................................................................................

Alder:.............................     Tlf.:..............................................

E-mail:....................................................................................

Kan indsendes anonymt. Sendes til:

TannerMedico A/S
Forkerparken SCION-DTU

Agern Allé 1
DK-2970 Hørsholm

Tlf. +45 70 20 40 93, Fax +45 70 20 40 94
info@tannermedico.com, www.asonor.com
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